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＜校訓＞ 『真理を求め友愛に生きる』       FAX ４２－４２２２ 
 

～「ぬくもり」と「輝き」のある東和中学校をめざして～ 
 

偉大な先輩から学ぶ！ 
 

「 一関学院陸上部監督 ： 藤井 輝 先生 陸上講習会 」 
 

東和町体育協会主催による今年度最後となる第３回目の陸上講習会を２月１１日（水）
に実施しました。 
昨年度に引き続き、今年も本校の偉大なる卒業生である「藤井 輝 先生」に講師を務

めていただきました。藤井先生の経歴を紹介します。東和町毒沢出身。一関学院高校から
駒澤大学に進学。高校・大学・社会人と駅伝のトップランナーとして全国大会で活躍され
ました。大学時代には、箱根駅伝４連覇に貢献。その勇姿は、本校玄関に掲示しています。
現在は、一関学院高校陸上競技部監督を務め、毎年全国高校駅伝大会出場に導いています。 
藤井先生からは、「準備の大切さ」・「走る楽しさ」を教えていただきました。この貴重な

経験を春の盛岡一周継走大会をはじめとする各種陸上大会や今後の部活動等に生かしてい
きたいと思います。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ま ほ ろ ば 

「 今から、入学が楽しみ！ 」 
１月２６日（月）に、４月から入学する東和小学校の６年生を迎えて、入学説明

会を実施しました。中学校についてよく知ってもらい、入学後にスムーズに学校生
活に慣れてもらうことを目的として開催しました。 
１年生が学習や部活動、生徒会行事、応援活動、中学校生活のきまりなどを説明

しました。６年生の皆さんは、挨拶も元気よく、聞く姿勢も正しく、中学校に入学
してからの活躍が今から楽しみです！ 



「ぬくもり」のある学校の土台づくり👹 
１月２２日（木）に、３年生対象の「薬物乱用防止教室」が行われました。武政学校薬

剤師さんに講師を務めていただき、覚醒剤等の薬物使用の恐ろしさや現在問題になってい
るオーバードーズ（薬の過剰摂取）について具体的に学ぶことができました。 
１月２７日（火）には、２年生の「東和創造学」の学習で４月の修学旅行で販売する味

噌の袋詰め作業を全員で行いました。また、２月４日（水）には「道の駅とうわ」の浅沼
直行駅長さんから「味噌の販売促進心得」についての講義を受講しました。今後、販売に
関するグループ編成をし、販売方法等について自分たちで考えていく予定です。１年生で
も２月１７日（火）に「東和創造学」の学習で味噌づくりを行います。 
１月３０日（金）には、３年生が「花巻・遠野連携お試し移住モニターツアー」に参加

した方々へ「東和の魅力を発信」しました。参加した方々からは、「発表のクオリティー
が高く、地域愛を強く感じた。校歌の披露も立派で感動した。花巻市への移住を真剣に考

えたい。」という声をいただきました。「東和創造学」の総まとめの学習となりました。 
２月３日（火）の生徒朝会では、「花巻市万引き防止ポスターコンクール」の表彰式も

行われ、佐藤良介花巻市万引き防止対策協議会長さんから「最優秀賞」の３年薄衣結夢さ
んと「優秀賞」の３年勝山想太さんに賞状と記念品が贈呈されました。なお、２名のポス
ターは４月から花巻市内の商業施設や各学校で１年間掲示されます。 
２月６日（金）以降には、各学年で「豆まき」を行いました。学年執行部の企画によ

り、全学年でほのぼのとした和やかな雰囲気で年中行事を楽しみました。 
２月１０日（火）の生徒朝会では、花巻市消防本部職員意見発表会において最優秀賞を

受賞されたた東和分署の佐藤寛紀消防副士長さんが意見発表を行いました。佐藤さんは、
「第4９回岩手県消防職員意見発表会」に本市代表として出場します。 
雪が降ったときには、朝早くから３年生の蟹澤龍さん・２年生の志田藤隼人さん・１年

生の小川明丈さん等を中心に「雪かきボランティア」有志の皆さんやボランティア委員会
の皆さんも取り組んでいます。 

本校は、「ぬくもり」と「輝き」のある東和中学校をめざしてというキャッチフレーズ
を掲げています。その土台となる有意義な学習・行事・活動となりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

祝 「 花巻市生徒栄誉賞 」 
 
２月６日（金）には、「令和７年度花巻市教育委員会児童・生徒栄誉賞」授与式を校長

室で行いました。スポーツや文化などの活動で顕著な成績を収めた児童・生徒の栄誉を讃
える賞を受賞した生徒は、下記の通りとなります。 
☆【 花巻市生徒栄誉賞 】 
２ 年 ： 大石  結士 さん・新田  一惺 さん・伊藤  龍信 さん 
１ 年 ： 菊池  凱斗 さん・菊池  謙進 さん・和田  蒼市 さん・西舘  翔夢 さん 

「 岩手県中学校新人バドミントン大会 男子団体戦優勝 」 
３ 年 ： 菊池 梨紗 さん 

「 ＪＡ共済児童生徒作品コンクール絵画の部 特選 」 

3 年 ： 森川 美桜 さん 
「 ＪＡ共済児童生徒作品コンクール交通安全ポスターの部 特選 」 

３ 年 ： 太田 昊 さん ・ 菊池 樹玲 さん 

 「 岳流 石鳩岡神楽 伝承活動」  


