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～「ぬくもり」と「輝き」のある東和中学校をめざして～  
組団の「結束」・東和中学校全体の「結束」を高めた 

令和５年度東和中学校『大運動会』大成功!! 
 

5月２０日（土），東和中学校大運動会を４年ぶりに観覧制限のない形で開催し、多くのご家族や

地域の方々の声援のもと成功裡に終了することができました。全学級対抗競技「オールスター長縄

大会」に始まり，応援合戦パート１・パート２，学級対抗「全員リレー」，組団対抗「綱引き」，女

子団体組団対抗「台風の目」，男子団体組団対抗「ヘビの皮むき」の競技を実施しました。 

どの競技にも必死に取り組む姿が見られ，とても感動的な運動会となり、運動会スローガン『結

束』を達成することができたと感じています。ご家族の皆様・地域の皆様には，最後まで暖かいご

声援をいただき，本当にありがとうございました。 
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県 通 信 陸 上 大 会 花 巻 地 区 予 選 会 出 場  
５月２７日（土）に日居城野運動公園陸上競技場で「第６１回岩手県中学校通信陸上競

技大会花巻地区予選会」が行われました。本校からは、特設陸上部員１３名が出場し、自

己ベストを更新しようと一生懸命頑張りました。（結果下記参照：敬称略） 

なお、この結果４名が６月２４日（土）～２５日（日）に北上市総合運動公園陸上競技

場で行われる第６１回岩手県中学校通信陸上競技大会に出場します。 

また、３名の補助員の生徒（永田 旭さん・小原 勇斗さん・釣木澤 椋さん）も大会運営

に協力してくれました。 

★共通男子１１０ｍＨ  ： 菊池 遥翔  １７秒１７     ＜第１位＞県大会 

★共通男子砲丸投げ   ： 及川 朋輝   ８ｍ８２     ＜第２位＞県大会 

★２年女子１００ｍ   ： 小田嶋咲穂  １４秒６０     ＜第３位＞県大会 

★１年男子１５００ｍ  ： 勝山 想太５分０３秒５８     ＜第３位＞県大会 

２年女子１００ｍ   ： 日下 美月  １４秒７３     ＜第４位＞ 

共通男子砲丸投げ   ： 西川 隆哉   ７ｍ７６     ＜第５位＞ 

２年男子１００ｍ   ： 多田 琉心  １３秒１４     ＜第５位＞ 

共通男子４００ｍ   ： 中野 伶亮  ６２秒５６     ＜第５位＞ 

共通男子４００ｍリレー： 直輝・伶亮・琉心・遥翔 ４８秒９８ ＜第５位＞ 

３年男子１００ｍ   ： 川村 直輝  １２秒７５     ＜第８位＞ 

共通男子走り幅跳   ： 高橋 煌大   ４ｍ３４ 

共通男子走り幅跳   ： 菅野 恭平   ３ｍ１９ 

２年男子１００ｍ   ： 平野莞一朗  １４秒２４ 

２・３年女子１５００ｍ： 菊池 彩那６分５５秒４３ 

スマホ・ケータイ安全教室実施📶 
 ５月２４日（水）に１・２年生を対象に「スマホ・ケータイ安

全教室」（講師：ＫＤＤＩ株式会社）を実施しました。 

ＳＮＳやネット・オンラインゲーム等の使用については、本

校の大きな課題であります。今年度は、期末面談等でも保護者

の皆さんと情報等を共有し、一緒に考えていきたいと思います。 

「 学 力 向 上 」 に 向 け て ✎ 
５月２４日（水）に花巻市学力向上支援員の伊藤 信彦 先生に講師を務

めていただき、全校生徒を対象に「学力向上講話」を実施しました。 

授業の受け方や家庭学習の方法、部活動との両立について、様々なデー

タを提示していただきながら具体的に指導していただきました。 

教 育 実 習 生 紹 介 ： 渡部 希沙 先生 
５月２９日（月）～６月１６日（金）までの３週間、本校の卒業生である

渡部 希沙 先生が教育実習を行っています。実習教科は保健体育。担当学級

は３年１組。部活動はソフトテニス部担当となります。 


