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～「ぬくもり」と「輝き」のある東和中学校をめざして～  
令和５年度 花巻市中総体終了 
各部・団体・個人ともに 『 輝いた！ 』中総体 

 

６月１7 日（土）～19 日（月）の３日間，令和５年度花巻市中学校総合体育大会が

開催されました。本校は，8競技【野球，ソフトボール，ソフトテニス，バドミントン，
バスケットボール，卓球，剣道，柔道】に出場し，各会場で熱い戦いが繰り広げられま
した。大会開催２日前の6月1５日（木）には，全校で壮行式を開催し，各部からの決
意発表があり，6 月 2１日（水）には，本校体育館にて賞状伝達式と報告会が行われま
した。 

どの部も，どの生徒も，今までの練習の成果を発揮するよう一生懸命プレーし，精一
杯応援し，東和中生が大いに「輝いた」中総体となりました。各部のコーチの皆さん，
父母会の皆さんには，日頃より多大なるご支援・ご協力をいただき感謝いたします。ま
た，大会当日の温かいご声援も本当にありがとうございました。 
なお，７月１５日（土）～１７日（月）（水泳競技２１日（金）～２３日（日））に行

われる岩手県中学校総合体育大会には，特設陸上部、特設水泳部、ソフトテニス部女子個

人、バドミントン女子団体・個人、バドミントン男子個人、剣道部男女団体が出場します。 
大会結果（敬称略）は次のとおりです。 

 

■バスケットボール男子 
  予選リーグ敗退 
■野  球 
  【 第 ３ 位 】 
■ソフトテニス男子 
 ◎団体：予選リーグ敗退 
○個人 
ベスト１６ 

菅野恭平・高橋煌大 
吉澤亮太・平野莞一朗 

  ２回戦敗退 
 菅野尊琉・菊池銀史郎 
１回戦敗退 
 吉田健晟・多田虎琉 
 菅原鉄生・川村孝之助 
 菊池直樹・菅原良太 

■ソフトテニス女子 
 ◎団体：【 第 ３ 位 】 
○個人 

【 第 ３  位 ・ 県大会出場 】 
 及川優菜・多田彩恵 
ベスト１６ 鎌田綺寧・新田芽衣 

  ２回戦敗退 畠山ましろ・小原奈々 

１回戦敗退 
 石川心晴・日下愛菜 
 佐藤真織・八重樫萌々香 

■卓球男子 
 ◎団体：【 第 ５ 位 】 
 ○個人 
  ベスト１６ 長原理駆人 

２回戦敗退 平野蒼恭、多田滉希 

  1回戦敗退   
宮川紗和、佐々木景惟、菊池和人 
小原陽翔、小原心（棄権） 

■卓球女子 
 ◎団体：【 第 ３ 位 】 
 ○個人 
  ベスト８  藤根美希 

ベスト１６ 吉田智咲、小原梨奈 
２回戦敗退 
中島琴、菅野実結 
大坂雪乃、多田くる実 

  1回戦敗退 
   藤舘心望、笹山あき 

長原妃那乃、菊池梨緒 
■バドミントン男子 

ま ほ ろ ば 



 ◎団体：【 第 ３ 位 】 

 ○個人シングルス 
【 準 優 勝 ・ 県大会出場 】 

    新田煌茉 
１回戦敗退 

   昆勇希、下川千景 
○個人ダブルス 
 ベスト１６ 

濱田惺南・菊池海斗 
   小原海緒・淺沼柊志 
■バドミントン女子 
◎団体：【 第 ３  位 ・ 県大会出場 】 

 ○個人シングルス 
  ベスト１６  佐藤奏、藤浪愛菜 

１回戦敗退  下林聖來 
○個人ダブルス 
【 優 勝 ・ 県大会出場 】 

    藤舘結菜・小田島舞佳 
ベスト８  藤舘夏希・多田萌々花 

  ベスト１６  淺沼凜寧・小原優羽奈 

■ソフトボール 
【 第 5 位 】 

■剣道男子 
◎団体：【 第 ６  位 ・ 県大会出場 】 

 ○個人戦 
  ２回戦敗退 

  菊池友英、菊池泰生、多田圭汰 
■剣道女子 
◎団体：【 第 ５  位 ・ 県大会出場 】 

 ○個人戦 
  ２回戦敗退  葛巻結 

１回戦敗退 
 小原千代花、畠山梅花 
中島紗弥、梅木聖 

■柔道男子 
 ○個人戦：【 準 優 勝 】 
   66kg級 菊地巧真

 

岩手県中学校通信陸上大会 
６月２４日（土）～２５日（日）に北上陸上競技

場で標記大会が行われました。本校からは花巻地区

予選を勝ち抜いた４名が出場しました。どの選手も

自己ベスト更新を目指し、暑い中頑張りました。 

右の写真は、３年生の菊池くん・及川くんです。 

共通男子110ｍＨ：第６位：菊池遥翔 １６秒７７ 

共通男子砲丸投：第１４位：及川朋輝 ８ｍ８２ 

1年男子1500ｍ：第１１位：勝山想太 4分 52秒 61 

2 年女子100ｍ：予選第６位：小田嶋咲穂14秒 83 

「授業実践発表会」に向けて！ 
 １１月８日（木）に行われる「授業実践発表会」
に向けて、本校では校内研究会に力を入れていま
す。今年度第１回目の授業研究会は、北田 淳子 
先生の美術・「心の中の私（自画像）」・３年１組
の授業でした。県総合教育センターから講師の先
生をお招きし、たくさん学び合いました。 

花農ＰＴＡから「ベゴニア」 
岩手県立花巻農業高等学校ＰＴＡから高校生

が育てた「ベゴニア」のプランターを１２個校

舎前に配置していただきました。 


