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＜校訓＞ 『真理を求め友愛に生きる』         FAX ４２－４２２２ 
 

～「ぬくもり」と「輝き」のある東和中学校をめざして～  
『 やってみよう！ 』を合言葉に 『 大舞台での経験 』 
『 自分超え 』に挑戦! 市陸上大会・市駅伝大会！ 

 
８月２２日（火）には花巻市中学校駅伝競走大会が、８月２６日（土）には花巻市中学校陸上競

技大会が日居城野陸上競技場で行われました。 

今年度は、『やってみよう！』を合言葉に昨年度よりはるかに多い人数の生徒が猛暑の夏休みから

の練習に一生懸命取組み、大会でも『自分超え＜自己記録更新＞』を目指し、『大舞台』で東和中ら

しい魂のこもった走・投・跳を示してくれました。市陸上大会では、「全校応援」を復活。選手・応

援が一体となって『大舞台』で『輝き』ました。その他、競技補助役員としても活躍しました。 

市駅伝大会では、男女ともに残念ながらあと一歩のところで県大会に出場することができません

でした。しかし、昨年度の大会より気温が１３℃以上も高いなか、順位もタイムも昨年度を上回る

成績を残してくれました。（大会結果は、以下を参照してください。（敬称略）） 

保護者の皆様のご理解・ご協力、地域の皆様も含めた温かいご声援に深く感謝いたします！ 

第６５回花巻市中学校駅伝競走大会（第３８回岩手県中学校駅伝競走大会予選会） 

◎男子Ａチーム ： 第１０位 ： １時間１３分２６秒 

①勝山想太（１年）②菊池遥翔（３年）③小原海緒（２年）④板倉美久（２年）⑤小原勇斗（３年）⑥添田龍（３年） 

◎男子Ｂチーム ： 第１４位 ： １時間１９分５２秒 

①新田煌茉（２年）②釣木澤椋（３年）③菊池斗輝（３年）④小原大弥（３年）⑤菊池大翔（２年）⑥多田琉心（２年） 

◎女子Ａチーム ： 第 ８ 位 ： ５７分５９秒 

①火煙雛季（２年）②大原愛莉（１年）③小田島早希（２年）④日下由菜（１年）⑤多田望桃（１年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ま ほ ろ ば 



第 ５６ 回 花 巻 市 中 学 校 陸 上 競 技 大 会 

名  前 種  目 記  録  ： 順   位 

勝 山 想 太 １年男子１５００ｍ ４分４４秒９５ ： 第 １ 位 

宮 川 凌太朗 １年男子１５００ｍ ５分２４秒５２ ： 第 ９ 位 

三 上 レ オ １年男子１００ｍ １３秒３７ ： 第 ８ 位 

藤 井 悠 慶 １年男子１００ｍ １３秒６１ ： 第１１位 

蟹 澤   龍 １年男子砲丸投 ８ｍ４９ ： 第 ３ 位 

小 原 海 緒 ２年男子１５００ｍ ５分０６秒００ ： 第 ６ 位 

板 倉 美 久 ２年男子１５００ｍ ５分０８秒２３ ： 第 ７ 位 

多 田 琉 心 ２年男子１００ｍ １２秒７６ ： 第 ８ 位 

平 野 莞一朗 ２年男子１００ｍ １３秒４６ ： 第１２位 

新 田 煌 茉 ２年男子２００ｍ ２６秒８９ ： 第 ５ 位 

菊 池 大 翔 ２年男子４００ｍ ６６秒７３ ： 第 ７ 位 

 菅 野 尊 琉 ２年男子１１０ｍＨ ２１秒５６ ： 第 １ 位 

吉 澤 亮 太 ２年男子走幅跳 ４ｍ９１ ： 第 ３ 位 

菊 池 樹 嵐 ２年男子走高跳 １ｍ４５ ： 第 ４ 位 

下 坂 海 渡 ２年男子砲丸投 ７ｍ１７ ： 第 ３ 位 

濱 田 惺 南 ３年男子１００ｍ １２秒４５ ： 第 ７ 位 

及 川 惺 弥 ３年男子１００ｍ １３秒１１ ： 第１６位 

及 川 惺 弥 ３年男子２００ｍ ２６秒１４ ： 第 ５ 位 

菊 池 斗 輝 ３年男子４００ｍ ７０秒５９ ： 第 ９ 位 

菊 池 斗 輝 ３年男子８００ｍ ２分４０秒４２ ： 第１０位 

菊 池 遥 翔 ３年男子１１０ｍＨ １７秒０５ ： 第 ３ 位 

川 村 直 輝 ３年男子走幅跳 ５ｍ３６ ： 第 ３ 位 

及 川 朋 輝 ３年男子砲丸投 ９ｍ５０ ： 第 ２ 位 

大 原 愛 莉 １年女子１５００ｍ ６分０９秒５６ ： 第１１位 

日 下 由 菜 １年女子１５００ｍ ７分０４秒５８ ： 第１６位 

多 田 望 桃 １年女子１００ｍ １５秒０７ ： 第 ９ 位 

多 田 望 桃 １年女子１００ｍＨ ２１秒２０ ： 第 ２ 位 

菊 池 梨 緒 １年女子走幅跳 ３ｍ３０ ： 第 ２ 位 

火 煙 雛 季 ２年女子１５００ｍ  ５分４３秒４０ ： 第 ７ 位 

多 田 朱 璃 ２年女子１５００ｍ  ６分２７秒５３ ： 第１３位 

小田嶋 咲 穂 ２年女子１００ｍ １４秒８２ ： 第 ５ 位 

日 下 美 月 ２年女子１００ｍ １４秒９６ ： 第 ６ 位 

菊 池 彩 那 ２年女子８００ｍ ３分１０秒４６ ： 第 ６ 位 

小田島 早 希 ２年女子１００ｍＨ ２１秒０６ ： 第 ２ 位 

畠 山 ましろ ３年女子１００ｍ １４秒２１ ： 第 ２ 位 

多 田 彩 恵 ３年女子１００ｍ １５秒０２ ： 第１２位 

小 川 由紀那 ３年女子走幅跳 ３ｍ９５ ： 第 ２ 位 

及 川 優 菜 ３年女子砲丸投 ７ｍ７０ ： 第 ３ 位 

１年男子４００ｍリレー：第３位・５３秒２１：日下湊斗・三上レオ・蟹澤龍・藤井悠慶 

２年男子４００ｍリレー：第６位・５２秒３６：新田煌茉・菅野尊琉・菊池大翔・多田琉心 

３年男子４００ｍリレー：第５位・４７秒９８：川村直輝・中野伶亮・及川惺弥・菊池遥翔 

２年女子４００ｍリレー：第３位・５７秒５２：小田島早希・日下美月・火煙雛季・小田嶋咲穂 

３年女子４００ｍリレー：第６位・５８秒８５：多田彩恵・畠山ましろ・及川優菜・小川由紀那 


