
第３回 「湯の口くらぶ」 参加者募集 

開催日時  令和５年９月２６日（火）   

１０：００～１４：３０（予定） 

会   場  渡り温泉 

１ 利用対象者   湯口地区に在住する介護を必要としない６５歳以上の方。 

２ 内 容 

✤ バスで送迎します。（乗車場所は後日連絡します。） 

✤ 参加費 1,500 円 （当日受付で集金します） 

✤ 温泉到着後血圧測定、午前中は講師を招いてレクリエーションや、 

軽体操の予定です。 

✤ 昼食後は温泉入浴や、会場で休憩などご自由におくつろぎください！ 

入浴に必要な物は各自準備してください。 

３ 申し込みの方法と申し込み先 

     下記の申込用紙に必要事項を記入して、湯口地区コミュニティ会議事務局（湯口

振興センター内）に提出するか、ファックスで送って下さい。 

申し込みの期限は、９月１５日（金）までとします。 

    申し込み後、都合により参加出来なくなった場合は、前もってご連絡ください。 

      【担当】湯口地区コミュニティ会議事務局（湯口振興センター内） 

      【電話番号】２８－４４４５（ＦＡＸも同じ） 

-------------------------------------------------- ✂ -------------------------------------------------- 

「湯の口くらぶ」登録申込用紙 
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氏   名 性別 年齢 住         所 電話番号 

     

     

     

 
令和５年９月１日 第１９２号 

湯口地区コミュニティ会議        

〒025-0042  

円 万 寺 字 堰 田 53-1 

℡ ＆ FAX   2 8 – 4 4 4 5 

 



健康教室     ～保健福祉部会～ 

保健福祉部会では、保健推進委員さん、食生活改善推進員の皆さんにご協力いただ

きまして、病気予防の意識向上を目的とした健康教室を開催します。 

今年度は、３つの行政区で開催します。血圧測定、健康講座、みそ汁の塩分測定、 

「レンジで簡単レシピ」の試食などを予定しています。 

対象の地区の皆様には、回覧板にてお知らせします。 

 皆さんお誘いあわせのうえご参加ください。 

お宝ツアー  ～産業部会～  8月 24日にお宝ツアーを開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

グラウンドゴルフ大会 

９月２日（土） 

橋本グランドにて開催します。 

 

湯口地区文化祭 
１１月４日（土）、５日（日）の予

定です。 

 詳細は、10月号でお知らせします。 

郷土史講座 

10 月 22日（日）14時～ 

湯口振興センター 大広間 

「上根子神楽の歩み」の講演と上根子神

楽の上演です。 

 

「湯口！温泉と郷土芸能 

フェスタ２０２３」 
１１月１９日（日）  

優香苑にて開催する予定です。 

 

松沢川発電所 

最大発電量の 29 万キロワットは、年間で一般

家庭 50世帯分の発電量に相当するそうです。 

ハコショウ食品工業株式会社 

本場韓国の本格的キムチ作りを体験で

きます。（有料）地元産野菜、リンゴふん

だんに使用した無添加キムチです！ 

 


