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表 紙 の 写 真
　11月25日、文化会館で宮沢賢治没後90年特別企画「チェロでつづる宮沢賢治の世界」を開催しました。宮沢

賢治記念館に展示している賢治愛用のチェロを、世界的に著名な若手チェリスト宮田大さんが演奏。西尾真

実さんのピアノとともに、美しく優しい音色が観客を魅了しました。ほかにも、花巻北高校合唱部と遠野高

校音楽部による合唱や、エレキチェロ奏者の九
つ く も

十九太一さんによるデジタル紙芝居なども披露されました。

チェロの音色に

包まれて

　年の時を超え、
　賢治のチェロが再び歌う
90
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まちなかのにぎわい・産業の発展に期待
■�５月30日　観光庁「地域一体となった観光地・観

光産業の再生・高付加価値化事業」に花巻市の地

域計画が昨年度に引き続き採択。市内宿泊施設

のリニューアル工事が進む

■�７～９月　花巻中央広場周辺を中心に花巻中央

エリア社会実験2023を実施

■�９月８日　（仮称）花南産業団地（Ｂ工区）の造成

工事を開始、令和７年度下期の供用開始を目指す

■�10月９日　イリソ電子工業㈱花巻工場が操業開始

新型コロナが５類移行に
インバウンド・国際交流が本格再開

地域と文化の拠点づくり
■�４月１日　笹間第一小学校と笹間第二小学校が

統合し、笹間第一小学校として新たな歴史をス

タート

■�７月15日　道の駅「石鳥谷」リニューアルオープン

■�９月29日　文化会館大ホールの舞台音響設備の

全部改修が完了

■�11月10日　「矢沢地区義務教育学校設立委員会」

が設立され、矢沢地区の小中一貫教育を行う義

務教育学校の開校準備に向けた検討を開始

市勢ハイライト2023

４年ぶり開催など
スポーツ・イベントの活気満ちる
■�４月23日　第11回イーハトーブ花巻ハーフマラ

ソン大会が４年ぶり開催

■�５月４日・５日　第35回毘沙門まつり・全国泣き

相撲大会が４年ぶり開催

■�６月17日～19日　花巻市中学校総合体育大会が

開催、声出し応援が復活

■�８月２日　キラキラはなまき銀河鉄道ナイター

が埼玉西武ライオンズの本拠地ベルーナドーム

で４年ぶり開催

■�５月８日　新型コロナウイルス感染症の５類感

染症移行に伴い、花巻市新型コロナウイルス感

染症対策本部と市関連施設の利用制限等を廃止

■�５月10日　いわて花巻空港の国際定期便台北

（桃園）線が運航再開

■�９月７日　ホットスプリングス市・花巻市姉妹

都市提携30周年記念式典を花巻市で開催

■�10月27日　ホットスプリングス市・花巻市姉妹

都市提携30周年記念式典を米国ホットスプリン

グス市で開催

■�10～11月　米国クリントン村・ラットランド市・

ホットスプリングス市、オーストリア共和国ベ

ルンドルフ市へ市内青少年を派遣

　（関連「世界と花巻」⇒20ページ）

※�このほか、市内高校でも独自に海外派遣事業な

どが実施されています

▲�花巻市で開催したホットスプリングス市・花巻市姉妹都市
提携30周年記念式典

▲ �笹間第二小学校で踊ら
れていた横志田田植え
踊りを新たな笹間第一
小学校でも披露

▼ �駐車場が拡大され
るなど、より利用
しやすくなった道
の駅「石鳥谷」
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市勢ハイライト市勢ハイライト20232023市勢市勢ハイライトハイライト20232023
　2023年も残すところあとわずかになりました。コ

ロナ禍の規制の多くが廃止され、さまざまなイベン

トで賑わったこの１年。市では、より魅力あるまち

づくりのために、幅広く事業を推進しています。

　本年の主な市の動きを振り返ります。

▲�
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子育てに優しいまちへ
充実した支援を展開
■�１月31日　出産・子育て応援交付金の交付がス

タート

■�４月１日　子育て世帯住宅取得奨励金・定住促

進住宅取得等補助金における年齢要件を拡充

■�４月１日　第２子以降３歳児未満の保育料を無

償化

■�４月１日　第３子以降の副食費助成について所

得制限を撤廃

■�７月10日　「こども食堂応援プロジェクト」自動

販売機が市役所新館前に設置

■�８月１日　子どもの医療費助成について所得制

限を撤廃、市内全ての小中高生などが医療費助

成の対象に

■�12月13日　「放課後児童クラブCOCO.R�SAKURADAI」

施設完成（19日から使用開始予定）

これからのまちづくりに向けて
■■��１月11日・12日　第２次花巻市まちづくり総合

計画策定に向けたまちづくり市民ワークショッ

プの最終回を開催。10月に長期ビジョン（素案）

を作成、11月20日からパブリックコメントを実

施（12月19日まで意見を募集中）

■■��６月12日　ＪＲ東日本盛岡支社と「花巻駅自由通

路及び橋上駅舎整備事業に係る基本協定」を締結

■■��９月　楽天市場ＥＣサイトにおける月間表彰

「楽天ショップ・オブ・ザ・マンス」2023年９月度

ふるさと納税賞を受賞

■■��11月24日　第13回新花巻図書館整備基本計画試

案検討会議を開催

宮沢賢治没後90年事業を実施
■�３月25日　ＪＲ新花巻駅新幹線ホームにて発車

メロディ「星めぐりの歌」を放送開始

■�４月８日　映画「銀河鉄道の父」特別試写会を開催

■�11月25日　特別企画「チェロでつづる宮沢賢治

の世界」を開催

▲�映画「銀河鉄道の父」特別試写会には成島出監督・役所広
司さん・森七菜さんが登壇

▲�第２次花巻市まちづくり総合計画策定のため高校生も参加
した「まちづくり市民ワークショップ（若者部門）」
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種目番号 男子 種目番号 女子
01 70歳以上 ー ー
02 60歳代 07 60歳以上
03 50歳代 08 50歳代
04 40歳代 09 40歳代
05 30歳代 10 30歳代

06
18～30歳未満

（高校生含まず）
11

18～30歳未満
（高校生含まず）

【種目・種別】
■ハーフマラソンの部（8：50スタート）

種目番号 男子 種目番号 女子
12 70歳以上 ー ー
13 60歳代 18 60歳以上
14 50歳代 19 50歳代
15 40歳代 20 40歳代
16 30歳代 21 30歳代

17
30歳未満

（高校生含む）
22

30歳未満
（高校生含む）

■10㌔㍍の部（9:15スタート）

種目番号 男子 種目番号 女子
23 70歳以上 30 70歳以上
24 60歳代 31 60歳代
25 50歳代 32 50歳代
26 40歳代 33 40歳代
27 30歳代 34 30歳代

28
30歳未満

（高校生含む）
35

30歳未満
（高校生含む）

29 中学生の部 36 中学生の部

■３㌔㍍の部（女子9:20、男子9：25スタート）

■期�日　

　４月28日（日）〔雨天決行〕

■�会場

　日居城野陸上競技場　発着、イーハトーブ花巻

ハーフマラソンコース（日本陸上競技連盟公認）

�■�種目

　▶ハーフマラソンの部▶10㌔㍍の部▶３㌔㍍の部

※�男女別、年代別の種別があります。詳細は右表の

とおり

■定�員

　3,000人（全種目合計。先着順）

■�参加料

　▶ハーフマラソンの部…7,350円▶10㌔㍍の部…

5,260円▶３㌔㍍の部…4,210円▶中高生（10㌔㍍の

部、３㌔㍍の部）…2,110円

※�大会中止保険料を含みます

■申�込期限

　３月３日（日）

■�申し込み方法

　大会ホームページ（https://hanamaki-half.jp）に

【問い合わせ】
��イーハトーブ花巻ハーフマラソン大
会実行委員会事務局（本館スポーツ振
興課内☎41-3593）

 1,500㍍元日本記録保持
者の小林さんが本大会に
参加します！

小林 祐梨子 さん

◦�北京五輪5,000㍍出場
（2008年）
◦ 世界選手権5,000㍍出

場・決勝進出（2009年）

　来春、県内のトップを切って開催されるハーフ

マラソン大会です。爽やかな春の息吹を全身で感

じながら、花巻のコースを駆け抜けてみませんか。

ハハーーフフママララソソンン大大会会ハハーーフフママララソソンン大大会会ハーフマラソン大会
イイーーハハトトーーブブ花花巻巻イイーーハハトトーーブブ花花巻巻イーハトーブ花巻第

　
回

アクセスし、エントリーページから申し込

み。参加料の支払い方法はクレジットカー

ド、コンビニ、ＡＴＭなどから選択

ゲストランナー

◉「2024台北マラソン」

　ハーフマラソンの部の男女各優秀

選手および完走者の中から抽選で１

人の計３人を大会に派遣します。

◉「東京マラソン2025」

　ハーフマラソンの部完走者の中か

ら抽選で３人に贈呈します。

「第19回湘南国際マラソン」

　ハーフマラソンの部完走者の中か

ら抽選で４人に贈呈します。

大会
派遣

特別賞

大会出場権
を贈呈

12
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■�ワークショップや有識者会議などで

　デザイン案を検討しました

　市では、ＪＲ花巻駅橋上化・東西自由通路

の整備を進めています。新しい橋上駅舎およ

び東西自由通路のデザインについては、本年

１月から３月にかけて３回のワークショップ

を開催。高校生を含む幅広い世代の人たちに

参加いただき、「花巻らしい」デザインとする

ため、デザイン検討の材料となるデザインコ

ンセプトを検討していただきました。

　また、ワークショップで検討いただいたデ

ザインコンセプトについて、国、県、建築士

会、商工会議所、交通事業者、芸術団体など

の専門家で構成する有識者会議から意見を伺

いました。

【問い合わせ】�新館都市機能整備室（☎41-3571）

デザイン案の選定を進めていますデザイン案の選定を進めています

＊�ＪＲ東日本から提示された三

つのデザイン案は、市ホーム

ページに掲載しています

ＪＲ花巻駅橋上駅舎・東西自由通路整備

■ＪＲ東日本からデザイン案が提示されました

　市はワークショップで取りまとめたデザイ

ンコンセプトと有識者会議で出された意見な

どをＪＲ東日本へ提供。それを踏まえ、ＪＲ

東日本では現在実施中の基本設計の中でデザ

インを検討し、三つのデザイン案（＊）が市に

提示されました。

　最終的なデザインは、ワークショップメン

バーとの意見交換や地域意見交換会、有識者

会議などから意見を伺った上で、決定する予

定です。

ＪＲ花巻駅橋上駅舎・東西自由通路

デザインコンセプト検討ワークショップ

第４回

　ＪＲ東日本から提示された橋上駅舎や

東西自由通路の外観・内観に関する三つ

のデザイン案について、グループ内で意

見を出し合いました。

※�ワークショップの様子や各

グループで出た意見などに

ついて詳しくは、市ホーム

ページに掲載しています

　話し合った各グループ

の内容を代表者が発表

し、参加者全員で意見を

共有しました。

■期日　12月９日（土）

■会場　まなび学園

～皆さんの意見を聞かせてください～

地域意見交換会を開催します

　市では、ＪＲ東日本から提示された橋

上駅舎や東西自由通路の外観・内観に関

する三つのデザイン案について市民の皆

さんの意見を伺うため、以下の日程で地

域意見交換会を開催します。ぜひ、ご参

加ください

※参加無料、申し込み不要です

日時 会場

12月21日(木)、18:30 なはんプラザ

12月24日(日)、10:00 文化会館

１月20日(土)、10:00 石鳥谷生涯学習会館

１月20日(土)、14:00 大迫交流活性化センター

１月21日(日)、10:00 東和コミュニティセンター

■地域意見交換会の開催日程
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奨学金の返還返還に関する市の支援制度

市内の大学を卒業した市内在住の人や

市内産科医療機関・保育施設・介護施設などで働く人を対象に

奨学金の返還を支援しています

■�対象　市内の大学を卒業して、市内に住民登録している人

■補助額　市の奨学金…返還月額の２分の１

■問い合わせ　教育委員会学務管理課（☎41-3144）

ふるさと奨学生定着事業補助金市内の大学を
卒業した人

■対象　次の要件のいずれかを満たす人

◦�１週間のうち３日以上勤務し、かつ１年以上

勤務することを条件に市内の産科医療機関に

就職した産科医師

◦�同一の産科医療機関に３年以上勤務する意思

があり、市内の医療機関に就職した助産師ま

たは看護師

■�補助額　

　返還月額の２分の１（最大３年間補助）

周産期医療確保対策事業費補助金

◦市の奨学金…上限なし

◦市以外の奨学金…月額上限１万円

☝�申請は就職した日から起算して、
産科医師は１年以内、助産師また
は看護師は２カ月以上１年以内に
行う必要があります。ほかにも条
件があります。詳しくは市ホームページをご
覧ください

■�問い合わせ　健康づくり課（☎41-3586）

介護人材確保事業補助金

■対象　次の要件を全て満たす人

◦返還期間を５年以上としている人

◦�新卒で市内の介護施設などに週30時間以上勤

務する職員として採用された人

◦�対象資格（＊）に基づく業務に５年以上継続し

て従事する予定の人

◦ほかの奨学金返還補助を受けていない人

＊�介護福祉士、保健師、看護師、准看護師、理
学療法士、作業療法士、言語聴覚士

■�補助額　市の奨学金…返還月額

の２分の１（最大５年間補助）

■�問い合わせ　新館長寿福祉課

（☎41-3578）

市内で働く
産科医師・助産師・看護師

市内で働く介護職

市ではほかにも、市内で働く人の就職支援、家賃支援などを行ってい
ます。詳しくは、広報はなまき７月１日号をご覧ください

①ふるさと保育士確保事業補助金

■�対象　市内の認可保育所等（公立を除く認可

保育所、家庭的保育事業所、小規模保育事業

所、事業所内保育事業所、認定こども園）に

勤務している保育士

※�②については、本年度より市内の幼稚園（公
立を除く）に勤務している教諭も対象となり
ました

■補助額　返還月額の２分の１

①市の奨学金…上限なし

②市以外の奨学金…年間上限12万円

■�問い合わせ　①教育委員会学務管

理課（☎41-3144）②教育委員会こ

ども課（☎41-3149）

市内で働く保育士
など

②保育士奨学金返済支援補助

①

②
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奨学生の募集募集

花巻市の奨学金花巻市の奨学金

学びたい気持ち学びたい気持ち
応援します応援します

　経済的な理由で修学が困難な人を支援する「奨学金制

度」。本市独自の奨学金について、令和６年度の募集内

容と、返還補助制度の概要をお知らせします。

花巻市
奨学金

■募集人数（選考）

◦�高校生など（高校生、高等専門学校・専修学校

１～３年生）…10人程度

◦�大学生など（大学生、短期大学生、大学院生、

専門学校生、高等専門学校・専修学校４・５年

生）…40人程度

■貸与額（無利子）

【学資金（月額限度額）】

◦高校生など…１万５千円

◦大学生など…３万円

【入学一時金】　10万円（上限）

※�入学一時金は４月入学者のうち、希望者のみ
学資金初回交付時に貸与

■返還期間

　貸与終了後15年以内に全額返還

※�年賦・半年賦・月賦のいずれかの方法で返還

•採用者数が定員に達しない場合は再募集します
•�申請には連帯保証人１人（保護者など住所が市内

にある人）が必要です

＊�選考方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください

はなまき
夢応援
奨学金

　保護者の住所が市内にある人また

は市内の児童養護施設に入所してい

る人が対象です。

返還が必要

■対象

　次のいずれかに該当し、要件を全て満たす人

①生活保護世帯の人

②児童養護施設に入所している人

③ひとり親家庭で非課税世帯の人

④�特別支援学校高等部に在籍している人

⑤日本学生支援機構給付奨学金に採択された人

【要件】

◦保護者の住所が市内にあること

※�市内の児童養護施設に入所している対象者の
場合は、保護者の住所が市外でも可
◦�本年度高校などを卒業後、大学・短期大学・専

修学校専門課程などに進学すること

◦�卒業後に市内に居住する意思があること

■貸与額（無利子）　学資金（月額限度額）２万円

■返還期間

　貸与終了後10年以上15年以内に全額返還。市

内に居住している期間分は返還を免除

◉10年間の返還期間とした場合

　返還期間中、市内に６年間居住し、市外に転出し

た場合、転出した時点から残りの期間の４年分を返

還します。

　貸与終了後市内に居住している

期間分の返還が免除されます。

一定の条件を満たすと
返還免除

申込受付期間　１月４日（木）～２月29日（木）

貸 与 期 間　奨学生採用時～正規の修学期間の終期

申し込み方法　�教育委員会学務管理課（石鳥谷総合支所２階）、本館市民登録課、大迫・東和総

合支所市民生活係に備え付けの申請書に必要事項を記入の上、教育委員会学務

管理課（〒028-3163石鳥谷町八幡4-161）へ持参

問い合わせ 教育委員会学務管理課（☎41-3144）　

＊�選考方法など詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください
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■�
乳
幼
児（
生
後
６
カ
月
～
４
歳
）

　接
種
可
能
な
時
期
ご
と
に
接
種
案
内

を
お
送
り
し
ま
す
。
届
き
次
第
、
接
種

案
内
に
記
載
の
方
法
で
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
予
約
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊初回接種など、コロナワクチンに関するご不明点は健康づくり課（☎41-3605）へご相談ください

① 専用ウェブサイト
[ＵＲＬ]

https://g032051.vc.liny.jp

② LINE（ライン）アプリ
[ＵＲＬ]

https://covid19.liny.jp/032051

③ 健康づくり課に電話 ☎41-3605（月～金曜日、午前８時30分～午後５時15分）

④ 病院受診時に予約 かかりつけ医などの病院を受診した際に予約ができます

⑤ 医療機関に電話 電話予約が可能な医療機関に限ります

■新型コロナワクチンの予約方法

　インフルエンザが例年以上に流行していま

す。手洗い・うがいなどの基本的な感染対策

のほか、ワクチン接種が可能な人は、インフ

ルエンザ予防接種をご検討ください。予防接

種は感染を完全に阻止する効果はありません

が、高熱などの症状の予防や発病した場合の

重症化を抑えることができます。

　医療機関によってワクチンの在庫には限り

がありますので、接種を希望する人は早めに

接種をしましょう。

　なお、市では高齢者や、子ども・妊婦を対

１月以降も接種を受けられます

インフルエンザが大流行しています

象にインフルエンザの予防接

種費用を助成しています。費

用助成の対象となる接種期限

は12月31日です。高齢者で接

■新型コロナワクチン

　本年度内は無料で接種を受けることができ

ます。現在、市内医療機関でのワクチン接種

で使用しているファイザー社ワクチンは、国

からの供給が終了しました。ファイザー社の

ワクチンの在庫状況に応じて、モデルナ社、

または第一三共社（国産）ワクチンに切り替え

て接種を実施します。

　現在行っている秋開始接種などについては

下記をご覧ください。

※�来年度以降のコロナワクチン接種の方法や費

用負担などについては決まり次第、広報はな

まきや市ホームページなどでお知らせします

■２種混合・麻しん風しん混合（ＭＲ）ワクチン

■高齢者用肺炎球菌ワクチン

　それぞれの対象者には本年度予診票をお送

りしています。接種費用に対する助成を受け

られるのは、令和６年３月31日までに接種を

終えた人です。期限を過ぎると自費での接種

となりますので、期限内に接種するようにし

ましょう。

　高齢者用肺炎球菌ワクチンについては、国

の方針により来年度から65歳の人のみに予診

票をお送りする予定です。過去に一度も接種

を受けたことがなく接種を希望する人は、早

めの接種をご検討ください。

種を希望する人や費用助成の申請をした人

は、年内に受けるようにしましょう。

▲�市ホームページ
（中学生までの
子ども）

▲�市ホームページ
（妊婦）

▲�市ホームページ
（高齢者）

接種をお早めに

8広報はなまき　No.414

　感染症予防の基本である

「せっけん手洗い」を習慣にし

ましょう。厚生労働省のホーム

ページに、正しい手

洗いの方法が掲載さ

れています。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン 

秋
開
始
接
種
実
施
中

（
１
人
に
つ
き
１
回
の
接
種
）

① 市ホームページ内

申請フォーム

②電話（健康づくり課）

　�☎41-3605

（月～金曜日、午前８時30分～

午後５時15分）

《５～64歳の人》 

接種を受けるための申請方法

■ 

５
歳
以
上
の
人

　［
接
種
案
内
は
オ
レ
ン
ジ
の
封
筒
で
す
］

　５
～
64
歳
の
人
で
接
種
を
希
望
す
る

人
は
、
ま
ず
は
申
請
を
お
願
い
し
ま

す
。
申
請
い
た
だ
い
た
人
に
接
種
案
内

を
順
次
発
送
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
手

元
に
届
き
次
第
、
接
種
案
内
に
記
載
の

方
法
で
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
を
行
っ

自分を守る 三つのせ

　感染症対策には「三つの　」を合言葉に予防

をすることが大切です。

　万が一、病原体が侵入してきたときに「発

症するかしないか」「重症化するか軽症で済む

か」のカギを握るのは、個人の持つ免疫力（抵

抗力）になります。

せ 　どんな感染症でも、基礎疾患を持っている

と重症化の危険性が高くなります。

　三つの せ で予防する生活習慣を身に付

け、せっきょくてきに感染症に負けない体づ

くりをしましょう。

せ っしゅするっしゅする

　ワクチン接種が可能な

人は、適切な時期にしっ

かりとワクチン接種を

し、個人と集団の免疫獲

得に努めましょう。

　暴飲暴食を避け、しっか

り休養し、運動などに取り

組 む こ と

で、感染症

に対する抵

抗力を高め

ましょう。

て
く
だ
さ
い
。

　65
歳
以
上
の
人
に

は
、
接
種
案
内
を
送
付

済
み
で
す
。
必
ず
開
封

し
て
、
接
種
日
時
な
ど

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【問い合わせ】 健康づくり課（☎41-3608）

　新型コロナウイルスが５類感染症になったことで、コロナ禍以前

の生活が戻ってきています。しかし、コロナ禍ではあまり話題にな

らなかったインフルエンザやさまざまな感染症が、再び猛威を振

るっています。

　感染症から自分を守るために、感染症に負けない体づくりを実践

しましょう。

感染症から自分を守るために感染症から自分を守るために　　

せ いけつを保ついけつを保つ せ いかつを整えるいかつを整える
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【
短
歌
】

作
品
募
集
の
部

天
位

　
　
明
日
か
ら
放
射
線
治
療
始
ま
り
ま
す
友
の
メ
ー
ル
に
身
の
引
き
し
ま
る

　
　
　
　
　
関
園そ

の
こ子

地
位

　
　
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
色
の
腕
に
誇
り
持
ち
農
業
女
子
は
未
来
を
語
る

　
　
　
　
　
　
　
　
多
田
聰そ

う
こ子

人
位

　
　
友
人
の
一
風
変
わ
る
ア
イ
デ
ア
が
場
を
和
せ
て
視
界
を
照
ら
す

　
　
　
　
　
　
　
　
多
田
帆ほ

の
か香（
花
巻
南
高
）

当
日
詠
の
部

互
選
最
高
点
歌
賞

　
　
　
　
城
跡
の
坂
道
し
ぐ
れ
鳥
た
ち
は
ほ
ど
よ
き
木
蔭
に
入
れ
て
ゆ
く
な
り

　
　
　
　
　
　
千
田
正し

ょ
う
へ
い平

特
選

　
　
コ
ロ
ナ
に
て
四
年
休
み
し
当
日
詠
今
日
久
び
さ
に
仲
間
と
詠
め
り

　
　
　
　
　
　
　
石
黒
和か

ず
お夫

特
選

　
　
間
一
髪
霜
降
る
前
に
菊
摘
め
り
幸
せ
色
を
小
鉢
に
よ
そ
ふ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
多
田
聰
子

　
　
　
　

中
学
生
の
部

奨
励
賞

　
青
空
に
打
ち
寄
せ
る
波
輝
や
い
て
時
間
を
忘
れ
青
に
飛
び
こ
む

　
　
　
　
　
　
　
　
伊
藤
真ま

お桜（
西
南
中
２
年
）

　
　
　
　
雨
あ
が
り
あ
じ
さ
い
の
上
の
し
ず
く
に
は
青
空
青
春
光
っ
て
う
つ
る

　
　
　
　
　
　
佐
々
木
彩あ

や

か花（
湯
口
中
２
年
）

　
　
　
　
君
か
ら
の「
会
い
た
い
」だ
け
で
モ
ノ
ク
ロ
な
僕
の
世
界
は
す
ぐ
に
色
づ
く

　
　
　
　
髙
橋
芽い

ぶ
き姫（

同
）

　
　
　
　
お
ぼ
れ
か
け
息
も
絶
え
だ
え
死
の
予
感
冷
た
く
苦
い
五
歳
の
記
憶

　
　
　
　
　
　
　
鎌
田
一ひ

め愛（
大
迫
中
２
年
）

　
　
　
　
は
あ 

ま
た
か 

長
女
の
役
目「
怒
ら
れ
る
」妹
た
ち
よ
も
う
や
め
て
く
れ

　
　
　
　
　
蔦
谷
和わ

こ子（
花
巻
北
中
２
年
）

　
　
　
　
奥
歯
ゆ
れ
歯
ぐ
き
ふ
ん
ば
り
赤
に
じ
む
冷
た
い
水
が
し
み
る
こ
の
夏

　
　
　
　
　
　
吉
田
千ち

ひ
ろ紘（

同
）

【
詩
】

芸
術
祭
賞

　「
私
は
」　

　
　
　
　
　
朝
倉
了り

ょ
う
こ子

優
秀
賞

　
　

　「
時
の
雫
」　

　
　
　
　
英

は
な
ぶ
さ

阿あ

ね

こ

音
子

奨
励
賞

　
　

　「
夏
の
こ
ど
も
」　

　
　
大
森
敦あ

つ
こ子

佳
作

　
　
　

　「
あ
な
た
と
わ
た
し
」

　
ル
デ
ィ
ア
・
ひ
ろ
こ

　「
窯
は
眠
れ
な
い
」　

　
安
部
勝か

つ
え
い衛

　
　

　「
上
り
列
車
」

　
　
　
　
永
田
豊

ゆ
た
か

中
学
生
の
部

奨
励
賞

　「
お
は
よ
う
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

　
　
　
藤
田
凛り

ん

か花（
大
迫
中
１
年
）

　「
見
え
な
い
だ
け
で
」

　
　
　
澤
田
佳か

の

ん音（
西
南
中
２
年
）

　「
自
然
の
不
思
議
な
力
」

　
　
　
遠
山
莉り

お央（
大
迫
中
１
年
）

　「
か
え
る
」

　
　
　
高
橋
莉り

あ愛（
石
鳥
谷
中
１
年
）

【
随
筆
】

芸
術
祭
賞

　「
一
人
じ
ゃ
な
い
」　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
多
田
結ゆ

い
か香（

花
巻
南
高
）

優
秀
賞

　
　「
親
父
の
車
と
私
」　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
髙
橋
な
ゆ
た（
同
）

奨
励
賞

　
　「
裏
山
の
湧
水
に
想
う
」　

　
　
　
　
　
　
　
藤
井
茂し

げ

佳
作

　
　
　「
私
の
貴
重
な
経
験
」　

　
　
　
　
　
　
　
　
小
笠
原
想こ

こ

な菜（
花
巻
南
高
）

　
　
　
　
　「
神
楽
と
の
暮
ら
し
」　

　
　
　
　
　
　
　
　
阿
部
楓

か
え
で（

同
）

　
　
　
　
　「
愛
に
あ
ふ
れ
た
地
域
を
」　

　
　
　
　
　
　
小
林
な
な
み（
同
）

【問い合わせ】 本館生涯学習課（☎41-3588）

【
川
柳
】

総
合

一
位

　
及
川
洋よ

う
い
ち
ろ
う

一
郎

　
　
　
二
位

　
宮
野
裕

ゆ
た
か

　
　
　
三
位

　
藤
川
忠た

だ
み巳

宿
題
の
部

特
選

　
名
曲
に
心
が
揺
れ
て
旅
仕
度

　
　
　
　
　
　
高
橋
え
り
子（
宿
題「
揺
れ
る
」）

　
　
　
ひ
ら
が
な
の
声
掛
け
合
っ
て
散
歩
道

　
　
　
宮
野
裕（
宿
題「
声
」）

　
　
　
新
緑
を
楽
し
む
老ろ

う
は
は母

の
車
椅
子

　
　
　
　
　
山
口
耕こ

う
さ
く作（

宿
題「
楽
」）

　
　
　
人
類
の
輪
と
知
恵
試
す
大
自
然

　
　
　
　
　
藤
川
忠
巳（
宿
題「
自
由
吟
」）

席
題
の
部

特
選

　
地
球
儀
の
涙
を
見
た
か
羊
雲

　
　
　
　
　
　
及
川
洋
一
郎（
席
題「
雲
」）

　
　
　
湯
豆
腐
を
温
め
な
お
す
仲
直
り

　
　
　
　
　
及
川
洋
一
郎（
席
題「
鍋
」）

中
学
生
の
部（
宿
題「
空
」「
歌
」）

特
選

　
見
上
げ
れ
ば
誰
か
と
つ
な
が
る
青
い
空

　
　
神
山
咲さ

き綺（
湯
口
中
３
年
）

　
　
　
歌
う
た
い
み
ん
な
の
笑
顔
あ
ふ
れ
だ
す

　
　
照
井
湊そ

あ愛（
西
南
中
２
年
）

秀
逸

　
青
空
に
家
族
の
思
い
出
記
録
す
る

　
　
　
　
伊
藤
真
桜（
同
）

　
　
　
眠
る
子
に
優
し
い
母
の
子
守
歌

　
　
　
　
　
高
橋
美み

お桜（
同
）

佳
作

　
満
点
の
星
空
見
上
げ
笑
顔
咲
く

　
　
　
　
　
照
井
蒼そ

う

た大（
同
）

　
　
　
空
見
る
と
自
分
の
悩
み
消
え
て
い
く

　
　
　
佐
藤
奏か

な

め芽（
同
）

　
　
　
天
高
く
空
ま
で
届
け
こ
の
願
い

　
　
　
　
　
伊
藤
真
桜（
同
）

　
　
　
よ
い
日
の
出
気
分
晴
れ
ば
れ
青
い
空

　
　
　
藤
原
彩い

ろ

は花（
同
）

　
　
　
見
上
げ
れ
ば
空
に
は
無
数
の
贈
り
物

　
　
　
藤
原
朱あ

か
り理（

同
）

　
　
　
目
覚
ま
し
に
早
く
起
き
て
と
セ
ミ
の
歌

　
　
根
子
愛あ

い
り梨（

同
）

　
　
　
声
を
出
し
み
ん
な
に
届
け
熱
い
歌

　
　
　
　
菊
池
元げ

ん
じ慈（

同
）

　
　
　
猛
暑
日
に
ず
っ
と
聞
こ
え
る
せ
み
の
歌

　
　
照
井
蒼
大（
同
）

　
　
　
友
達
と
心
か
よ
わ
せ
歌
う
た
う

　
　
　
　
　
原
唯ゆ

い
か夏（

同
）

　
　
　
た
く
さ
ん
の
希
望
届
け
る
こ
の
歌
で

　
　
　
伊
藤
真
桜（
同
）

　
　
　
子
守
り
歌
き
い
て
う
た
た
ね
午
後
三
時

　
　
松
下
倖こ

う
た大（

湯
口
中
３
年
）

【
俳
句
】

作
品
募
集
の
部

団
体
賞

　
　
東
和
句
会

特
選

　
　
　
牛

い
の
こ
づ
ち膝

さ
み
し
い
人
に
付
い
て
い
く

　
　
　
　
武
田
稲と

う
こ子

　
　
　
　
　
水
口
に
泥ど

じ
ょ
う鰌

ゆ
ら
ゆ
ら
水
落
と
す

　
　
　
　
上う

わ
の
せ
つ
こ

野
節
子

　
　
　
　
　
秋
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の
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が
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に
入
る

　
　
　
　
後
藤
冴さ

え
こ子

　
　
　
　
　
ラ
ン
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セ
ル
ふ
た
つ
行
く
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ぜ

小
春
空

　
　
　
市
川
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ず
こ子

中
学
生
の
部

奨
励
賞

　
　
憂
う
つ
な
雨
が
あ
じ
さ
い
光
ら
せ
る

　
　
　
川
村
碧あ

お

い泉（
花
巻
中
３
年
）

　
　
　
　
　
一
日
が
花
火
の
よ
う
に
過
ぎ
て
ゆ
く

　
　
　
笹
木
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う
し
ん心（

同
）

　
　
　
　
　
見
上
げ
れ
ば
空
ひ
と
り
じ
め
天
の
川

　
　
　
小
山
田
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さ咲（
湯
口
中
３
年
）

　
　
　
　
　
花
火
咲
き
空
も
心
も
満
開
に

　
　
　
　
　
　
根
子
愛
梨（
西
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中
２
年
）

　
　
　
　
　
吹
く
風
に
秋
を
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る
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覧
車

　
　
　
　
　
高
橋
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じ
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る
と翔（

大
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中
３
年
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花
巻
市
民
芸
術
祭

第
17
回
文
芸
大
会

　
生
涯
学
習
の
発
表
の
場
と
し
て
、
今
年
も
開

催
さ
れ
た
花
巻
市
民
芸
術
祭
。
11
月
18
日
に

は
、
ま
な
び
学
園
で
第
17
回
文
芸
大
会
が
開
か

れ
ま
し
た
。
こ
の
大
会
の
入
選
作
品
を
紹
介
し

ま
す
。

＊�

入
選
作
品
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。
入
選

者
の
敬
称
と
選
者
は
省
略
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Winter Events　Winter Events　Winter Events　Winter Events　Winter Events
寒い冬も楽しく乗り切ろう
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スタンプラリーに参加して
記念品をもらおう！

バスで巡る！ 花巻の先人ツアー

＊�入館料は施設によって異なります。小中学生や、市内に在住または在学の高校生、富士大学生は、「まなびキャンパス

カード」や「学生証」の提示で無料。小学生と特別支援学校の児童・生徒１人につき保護者１人も無料になります

●萬鉄五郎記念美術館　

「師岡和彦 早池峰山伏神楽 写真展」

▶ �師岡和彦「汐
しおくみ

汲の
舞（石鳩岡神楽）」

▲�
稗
貫
郡
下
シ
沢
村
鉛

村
豊
澤
村
山
絵
図
写

●花巻新渡戸記念館　「須美子工房～春を彩る貝
かいびな

雛の世界～」

　市内にある須美子工房の貝のお雛様は、日本古来の佳
よ

き風習を受け継

ぎつつ、海と山の幸と日本の文化をつなぎ、「未来への希望をつなぐ」も

のとなることを願い、「愛海雛（めぐみびな）」と名付けられました。

　故・西村須美子さんが制作した貝雛と、夫の故・文夫さんの書と併せ

て、貝雛の世界を紹介します。

【会場】 同記念館（☎31-2120）

▲�
貝
雛「
愛め

ぐ
み
び
な

海
雛
」

　共同企画展会期中、開催館３館のスタンプを集め

た人に記念品を差し上げます。

　さらに、次の協賛館のうち３館のスタンプも集め

た人に、追加で記念品を差し上げます。

【 協賛館】 花巻市博物館、総合文化財センター、宮

沢賢治記念館、宮沢賢治イーハトーブ館、宮沢賢

治童話村、南部杜氏伝承館、石鳥谷農業伝承館、

石鳥谷歴史民俗資料館、早池峰と賢治の展示館

　共同企画展の開催館をバスで巡ります。

【 期日】 １月27日（土）

【時間】 午前９時30分～午後２時

【集合場所】 文化会館

【定員】 20人（抽選）

【参加料・入館料】 無料（昼食代は自己負担）

【申込期限】 １月12日（金）

【 申し込み】 文化会館（☎24-6511）

　秋田県を拠点に宮沢賢治の童話や東北の歴史・文化などを題材とした演劇活動

を行っている、劇団わらび座が花巻にやってきます！

●高村光太郎記念館　

 「光太郎からの手紙」

▶ �光太郎が携行していた
矢立。小筆と墨つぼが
セットになっている

【問い合わせ】 文化会館（☎24-6511）

市内三つの文化施設で共同企画展を開催します。

各施設を巡り、花巻ゆかりの先人や功績に触れてみませんか。

～イーハトーブの　　　 　　　　～先人たち

※休館日は施設によって異なります１月20日（土）～２月18日（日）会期

令和５年度

宮沢賢治

創造芸術公演

★劇団わらび座について、22ページの「賢治さんのまちづくり」で詳しく紹介しています★

おらほのまち自慢！

ルンビニーアート展
第66回

元祖わんこそば全日本大会

　昭和20年に花巻へ疎開した高村光太郎は、昭

和27年に彫刻制作で帰京するまで、数多くの手

紙のやり取りをしています。そのなかで、文筆

から彫刻まで、さまざまな創作活動に関わるや

り取りもしていました。

　手紙を通じて太田村在

住当時の様子、創作活動

に関わる光太郎周辺の

人々との交流をたどりま

す。

【会場】

 同記念館（☎28-3012）

　山形県高畠町出身の師岡和彦（1926～2012）は、大

迫町の岳神楽との出会いをきっかけに、20年近くに

わたり早池峰山伏神楽を撮影し

続けました。また、岳神楽の流

れをくむ東和町の石鳩岡神楽に

も注目し、数多くの写真を残し

ています。

　師岡がファインダー越しに捉

えた早池峰山伏神楽の躍動する

姿を中心に、大迫町、東和町の

情景を振り返ります。

【会場】 同美術館（☎42-4402）

【日時】 １月28日（日）、午後２時開演（開場は午後１時）

【会場】 文化会館

【内容】 第１部 宮沢賢治ミュージカルスペシャルガラコンサート（25分）

　　　 第２部 ミュージカル「セロ弾きのゴーシュ」（65分）

【定員】 1,100人（先着順）

【入場料】  一般3,500円（当日3,800円）、小中高生2,000円（当日2,300円）〔全

席自由〕

※�未就学児の観覧不可。３歳以上の未就学児を対象とした無料託児サービスが

あります。利用を希望する人は１月12日（金）午後５時までに下記へご連絡くだ

さい。車いすの人は１月26日（金）午後５時までに下記へご連絡ください

【プレイガイド】 チケットぴあ、文化会館、なはんプラザ、いせかん

【問い合わせ】 本館賢治まちづくり課（☎41-3591）

【期日】 ２月11日（日・祝）〔わんこそばの日〕

【時間】 午前９時30分開場

【会場】 文化会館

【 申し込み方法】 花巻観光協会ホームペー

ジ内の申し込みフォームから申し込み、

もしくは申込用紙に必要事項を記入の

上、持参、郵送、ファクスのいずれかで

花巻観光協会（〒025-0004 葛3-183-1 思

29-4447）へ

※�申込用紙は花巻青年会議所、花巻観光協

会、花巻商工会議所、本館観光課で配布

【申込期限】 １月５日（金）必着

わらび座特別公演

賢治さんの贈り物

種目 競技時間 定員（抽選） 参加料

小学生の部
（３人１組）

１人３分 10組30人
１組当たり
1,500円

団体の部
（３人１組）

１人３分 40組120人
１組当たり
6,000円

個人の部 ５分 30人 2,000円

ぐるっと
花巻・再発見！
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 写真はイメージです

  場｜

道の駅「石鳥谷」
 土産物産館 酒匠館・産直 杜の蔵・ 食事処 りんどう亭

花巻市立石鳥谷図書館・トイレ休憩施設

時 間｜9：00～17：30　入場料｜無料
休館日｜12月31日～1月1日

 催｜花巻市
協力｜社会福祉法人光林会・株式会社石鳥谷観光物産　

お食事処 りんどう亭・石鳥谷農産物直売会 産直杜の蔵

花巻商工会議所青年部石鳥谷ブロック

お問い合わせ｜花巻市定住推進課
〒０２５-８６０１ 岩手県花巻市花城町９番30号　
TEL：０１９８-４１-３５１６

 タンプ

ラリーも

同時開催！
複製画
展示

 0 3.

 2/24 
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3/ 7

 別
企画

13：15～

●小林覚氏と板垣崇志氏
による講演会

14：30～

●ワークショップ

道の駅「石鳥谷」
ルンビニーアート
コラボレーション

企画

道の駅「石鳥谷」
ルンビニーアート
装飾・ラッピング

2024.

 /20㊏

 々木 早苗 「タイトルなし」2017年

 
ン
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ら
ほ
の

ま
ち
自
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！

道
の
駅
「
石
鳥
谷
」

コ
ラ
ボ
レ
ー
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ョ
ン
in

会場｜花巻市立石鳥谷図書館
　　　視聴覚室兼会議室（2階）

【 問い合わせ】 同大会運営委

員会（花巻青年会議所内☎
24-2025）

【開催期間】 12月24日（日）～３月17日（日）

【会場】 道の駅「石鳥谷」

【 内容】 ▶酒匠館、産直杜の蔵などをルン

ビニーアートで装飾▶ルンビニーアート

複製画の展示▶買い物を

した人に限定紙袋を配布

▶コラボメニューの提供

－など。詳しくは市ホー

ムページをご覧ください。　

【入場料】 無料

●関連イベント

　るんびにい美術館所属アーティストの小

林覚さん、アートディレクターの板垣崇志さ

んによる講演会と、ルンビニーアートの缶

バッジを作るワークショップを開催します。

【日時】 １月20日（土）、午後１時15分

【会場】 石鳥谷図書館

【参加料】 無料

【 問い合わせ】 本館定住推進

課（☎41-3516）
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電力・ガス・食料品・原油などの価格
高騰に対する支援を行っています

【���問い合わせ・申請】
��新館地域福祉課（〒025-8601
花城町9-30�☎41-3572）

　市では、電力・ガス・食料品・原油などの価格高騰の影響を受けている住民税非課税世

帯などの負担を軽減するため、国や県の制度を活用した給付金を給付しています。給付

を受けるためには、申請が必要な人もいますので、期限までに申請をお願いします。

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集

■�対象　12月１日時点で本市の住民基本台

帳に登録されていて、世帯全員が令和５

年度の住民税非課税の世帯（ただし、世

帯全員が住民税課税者に税扶養されてい

る世帯は対象外）

■給付額　１世帯当たり７万円

■申請期限　令和６年２月29日（木）

価格高騰緊急追加支援給付金　～１世帯当たり７万円を給付～

対象の詳細 手続き方法

本年６～10月にかけて１世帯当たり３万円を

給付した「令和５年度価格高騰緊急支援給付

金」の対象世帯のうち、本給付金の対象とな

る世帯

・�12月下旬から対象世帯に対し順次、確認書または申請書を送付

します。必要事項を記入の上、書類を提出してください

本年１月２日から12月１日までの期間に世帯

全員が本市へ転入した世帯

・給付を受けるための申請が必要です

・�申請様式など詳しくは、市ホームページに掲載

�しています

■対象ごとの申請方法

※�給付金の振り込みには書類の受け付け後、３～４週間程度を要します

原油価格高騰対策緊急支援事業給付金　～１世帯当たり７千円を給付～

■�対象　12月１日時点で本市の住民基本台

帳に登録されていて、世帯全員が令和５

年度の住民税非課税世帯または均等割の

み課税者で構成されている世帯

■給付額　１世帯当たり７千円

■申請期限　令和６年２月29日（木）

■対象ごとの申請方法

対象の詳細 手続き方法

本年６～10月にかけて１世帯当たり３万円を

給付した「令和５年度価格高騰緊急支援給付

金」の対象世帯のうち、本給付金の対象とな

る世帯

・12月下旬から対象世帯に対し順次通知し、その後に給付します

本年１月２日から12月１日までの期間に世帯

全員が本市へ転入した世帯など

・給付を受けるための申請が必要です

・申請様式など詳しくは、市ホームページに掲載

�しています

※�給付金の振り込みには書類の受け付け後、３～４週間程度を要します

＊�市では上記給付金の他にも物価高騰に対する支援を検討しています。実施が決まり次第、広報はなまきや市

ホームページなどでお知らせします。

14広報はなまき　No.414

ばばいいいいのの？？ばばいいいいのの？？

■■どどんんななととききにに除除雪雪ををすするるのの？？

降雪量が10㎝を超えた場合、又は超えると
予想される場合に除雪を実施します。

10㎝

■■除除雪雪のの優優先先順順位位はは？？

定期バス・スク－ルバス路線、主要な通勤
通学路を優先して除雪しています。

除雪の順番
バス
路線

主要な
通勤・通学路

幹線道路

生活道路

①

②

③

④

■■除除雪雪のの時時間間はは？？

深夜２時から出動し、朝７時までに作業完了
を目標としております。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははどどううすすれれ

隣近所や地域の皆様で協力し合い除雪を
お願いします。

２

７

天候不順や降雪量に
よっては、日中除雪を
行う場合もあります。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははああるるのの？？

市が管理している道路で、幅が４メートル
未満の道路や、行き止まりの道路は除雪で
きません。

４ｍ未満

■■自自分分でで除除雪雪ししたた雪雪ははどどここにに捨捨ててれれ

市内にある雪捨て場（4ページ参照）にト
ラックなどで搬入してください。

■■排排雪雪ははししなないいのの？？

市街地で路側の堆雪高さが1.2mを超える
など、安全で円滑な車両の通行に支障があ
る場合には排雪をします。

■■道道路路のの凍凍結結対対策策はは？？

市では急坂、日陰部などで車両のスリップ
を防止するため凍結防止剤を散布していま
す。また、道路脇に砂缶を配置している箇
所もありますのでご活用ください。

凍結
防止剤

砂缶

小型除雪機を配置して
いる地域もありますの
で有効にご活用くださ
い。

12

２

協力

1.2m

工事現場で除雪
した雪は搬入で
きません。

　市では、降雪状況に応じて市道の除雪を

実施します。安全な交通を確保するため、

市民の皆さんのご協力をお願いします。

除雪作業のＱ＆Ａ

【問い合わせ】 新館道路課（☎41-3561）

ばばいいいいのの？？ばばいいいいのの？？

■■どどんんななととききにに除除雪雪ををすするるのの？？

降雪量が10㎝を超えた場合、又は超えると
予想される場合に除雪を実施します。

10㎝

■■除除雪雪のの優優先先順順位位はは？？

定期バス・スク－ルバス路線、主要な通勤
通学路を優先して除雪しています。

除雪の順番
バス
路線

主要な
通勤・通学路

幹線道路

生活道路

①

②

③

④

■■除除雪雪のの時時間間はは？？

深夜２時から出動し、朝７時までに作業完了
を目標としております。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははどどううすすれれ

隣近所や地域の皆様で協力し合い除雪を
お願いします。

２

７

天候不順や降雪量に
よっては、日中除雪を
行う場合もあります。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははああるるのの？？

市が管理している道路で、幅が４メートル
未満の道路や、行き止まりの道路は除雪で
きません。

４ｍ未満

■■自自分分でで除除雪雪ししたた雪雪ははどどここにに捨捨ててれれ

市内にある雪捨て場（4ページ参照）にト
ラックなどで搬入してください。

■■排排雪雪ははししなないいのの？？

市街地で路側の堆雪高さが1.2mを超える
など、安全で円滑な車両の通行に支障があ
る場合には排雪をします。

■■道道路路のの凍凍結結対対策策はは？？

市では急坂、日陰部などで車両のスリップ
を防止するため凍結防止剤を散布していま
す。また、道路脇に砂缶を配置している箇
所もありますのでご活用ください。

凍結
防止剤

砂缶

小型除雪機を配置して
いる地域もありますの
で有効にご活用くださ
い。

12

２

協力

1.2m

工事現場で除雪
した雪は搬入で
きません。

　降雪量が10㌢㍍を超えた場合、または超えると

予想される場合に除雪を実施します。

どんなときに除雪をするの？

ばばいいいいのの？？ばばいいいいのの？？

■■どどんんななととききにに除除雪雪ををすするるのの？？

降雪量が10㎝を超えた場合、又は超えると
予想される場合に除雪を実施します。

10㎝

■■除除雪雪のの優優先先順順位位はは？？

定期バス・スク－ルバス路線、主要な通勤
通学路を優先して除雪しています。

除雪の順番
バス
路線

主要な
通勤・通学路

幹線道路

生活道路

①

②

③

④

■■除除雪雪のの時時間間はは？？

深夜２時から出動し、朝７時までに作業完了
を目標としております。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははどどううすすれれ

隣近所や地域の皆様で協力し合い除雪を
お願いします。

２

７

天候不順や降雪量に
よっては、日中除雪を
行う場合もあります。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははああるるのの？？

市が管理している道路で、幅が４メートル
未満の道路や、行き止まりの道路は除雪で
きません。

４ｍ未満

■■自自分分でで除除雪雪ししたた雪雪ははどどここにに捨捨ててれれ

市内にある雪捨て場（4ページ参照）にト
ラックなどで搬入してください。

■■排排雪雪ははししなないいのの？？

市街地で路側の堆雪高さが1.2mを超える
など、安全で円滑な車両の通行に支障があ
る場合には排雪をします。

■■道道路路のの凍凍結結対対策策はは？？

市では急坂、日陰部などで車両のスリップ
を防止するため凍結防止剤を散布していま
す。また、道路脇に砂缶を配置している箇
所もありますのでご活用ください。

凍結
防止剤

砂缶

小型除雪機を配置して
いる地域もありますの
で有効にご活用くださ
い。

12

２

協力
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工事現場で除雪
した雪は搬入で
きません。
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ばばいいいいのの？？ばばいいいいのの？？

■■どどんんななととききにに除除雪雪ををすするるのの？？

降雪量が10㎝を超えた場合、又は超えると
予想される場合に除雪を実施します。
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■■除除雪雪のの優優先先順順位位はは？？

定期バス・スク－ルバス路線、主要な通勤
通学路を優先して除雪しています。
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生活道路
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④
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お願いします。

２

７

天候不順や降雪量に
よっては、日中除雪を
行う場合もあります。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははああるるのの？？

市が管理している道路で、幅が４メートル
未満の道路や、行き止まりの道路は除雪で
きません。

４ｍ未満

■■自自分分でで除除雪雪ししたた雪雪ははどどここにに捨捨ててれれ
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す。また、道路脇に砂缶を配置している箇
所もありますのでご活用ください。

凍結
防止剤

砂缶

小型除雪機を配置して
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２
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した雪は搬入で
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ばばいいいいのの？？ばばいいいいのの？？

■■どどんんななととききにに除除雪雪ををすするるのの？？

降雪量が10㎝を超えた場合、又は超えると
予想される場合に除雪を実施します。
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■■除除雪雪のの優優先先順順位位はは？？

定期バス・スク－ルバス路線、主要な通勤
通学路を優先して除雪しています。
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④
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深夜２時から出動し、朝７時までに作業完了
を目標としております。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははどどううすすれれ

隣近所や地域の皆様で協力し合い除雪を
お願いします。
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天候不順や降雪量に
よっては、日中除雪を
行う場合もあります。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははああるるのの？？

市が管理している道路で、幅が４メートル
未満の道路や、行き止まりの道路は除雪で
きません。

４ｍ未満

■■自自分分でで除除雪雪ししたた雪雪ははどどここにに捨捨ててれれ

市内にある雪捨て場（4ページ参照）にト
ラックなどで搬入してください。

■■排排雪雪ははししなないいのの？？

市街地で路側の堆雪高さが1.2mを超える
など、安全で円滑な車両の通行に支障があ
る場合には排雪をします。

■■道道路路のの凍凍結結対対策策はは？？

市では急坂、日陰部などで車両のスリップ
を防止するため凍結防止剤を散布していま
す。また、道路脇に砂缶を配置している箇
所もありますのでご活用ください。

凍結
防止剤

砂缶

小型除雪機を配置して
いる地域もありますの
で有効にご活用くださ
い。
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２

協力

1.2m

工事現場で除雪
した雪は搬入で
きません。

市が除雪できない道路は
どうすればいいの？

　隣近所や地域の皆さんで協力し合い、除雪をお

願いします。小型除雪機を配置している地域もあ

りますので有効に活用してください。

　詳しくは、新館道路課（☎41-

3561）または本館地域づくり課（☎
41-3515）へお問い合わせください。

ばばいいいいのの？？ばばいいいいのの？？

■■どどんんななととききにに除除雪雪ををすするるのの？？

降雪量が10㎝を超えた場合、又は超えると
予想される場合に除雪を実施します。

10㎝

■■除除雪雪のの優優先先順順位位はは？？

定期バス・スク－ルバス路線、主要な通勤
通学路を優先して除雪しています。

除雪の順番
バス
路線

主要な
通勤・通学路

幹線道路

生活道路

①

②

③

④

■■除除雪雪のの時時間間はは？？

深夜２時から出動し、朝７時までに作業完了
を目標としております。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははどどううすすれれ

隣近所や地域の皆様で協力し合い除雪を
お願いします。

２

７

天候不順や降雪量に
よっては、日中除雪を
行う場合もあります。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははああるるのの？？

市が管理している道路で、幅が４メートル
未満の道路や、行き止まりの道路は除雪で
きません。

４ｍ未満

■■自自分分でで除除雪雪ししたた雪雪ははどどここにに捨捨ててれれ

市内にある雪捨て場（4ページ参照）にト
ラックなどで搬入してください。

■■排排雪雪ははししなないいのの？？

市街地で路側の堆雪高さが1.2mを超える
など、安全で円滑な車両の通行に支障があ
る場合には排雪をします。

■■道道路路のの凍凍結結対対策策はは？？

市では急坂、日陰部などで車両のスリップ
を防止するため凍結防止剤を散布していま
す。また、道路脇に砂缶を配置している箇
所もありますのでご活用ください。

凍結
防止剤

砂缶

小型除雪機を配置して
いる地域もありますの
で有効にご活用くださ
い。

12

２

協力

1.2m

工事現場で除雪
した雪は搬入で
きません。

自分で除雪した雪は
どこに捨てればいいの？

　自分の敷地の邪魔にならない場所に寄せるか、

市内にある雪捨て場（＊）にトラックなどで搬入し

てください。道路や排水路、側溝に雪を捨てては

いけません。

　雪捨て場には、工事現場で除

雪した雪の搬入はできません。

路肩の雪は排雪しないの？

　排雪とは、路側（路肩）にたまった雪を排除する

ことを言います。

　市街地の排雪は、路側の堆雪高さが1.2㍍を超

え、かつ片側の車道幅員が2.5㍍を確保できない

場合や、 ▼交差点 ▼学校 ▼救急

指定病院 ▼バス停留所―の周辺

が堆雪により安全に支障がある

場合に行います。

ばばいいいいのの？？ばばいいいいのの？？

■■どどんんななととききにに除除雪雪ををすするるのの？？

降雪量が10㎝を超えた場合、又は超えると
予想される場合に除雪を実施します。

10㎝

■■除除雪雪のの優優先先順順位位はは？？

定期バス・スク－ルバス路線、主要な通勤
通学路を優先して除雪しています。

除雪の順番
バス
路線

主要な
通勤・通学路

幹線道路

生活道路

①

②

③

④

■■除除雪雪のの時時間間はは？？

深夜２時から出動し、朝７時までに作業完了
を目標としております。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははどどううすすれれ

隣近所や地域の皆様で協力し合い除雪を
お願いします。

２

７

天候不順や降雪量に
よっては、日中除雪を
行う場合もあります。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははああるるのの？？

市が管理している道路で、幅が４メートル
未満の道路や、行き止まりの道路は除雪で
きません。

４ｍ未満

■■自自分分でで除除雪雪ししたた雪雪ははどどここにに捨捨ててれれ

市内にある雪捨て場（4ページ参照）にト
ラックなどで搬入してください。

■■排排雪雪ははししなないいのの？？

市街地で路側の堆雪高さが1.2mを超える
など、安全で円滑な車両の通行に支障があ
る場合には排雪をします。

■■道道路路のの凍凍結結対対策策はは？？

市では急坂、日陰部などで車両のスリップ
を防止するため凍結防止剤を散布していま
す。また、道路脇に砂缶を配置している箇
所もありますのでご活用ください。

凍結
防止剤

砂缶

小型除雪機を配置して
いる地域もありますの
で有効にご活用くださ
い。

12

２

協力

1.2m

工事現場で除雪
した雪は搬入で
きません。道路の凍結対策は？

　市では、急な坂、日陰になる道路などでの車両

のスリップを防止するため、凍結防止剤を散布し

ています。また、道路わきに砂缶を配置している

場所もありますので、有効に活用してください。

＊市内の雪捨て場の位置は、広報はなまき12月１日号をご覧ください

ばばいいいいのの？？ばばいいいいのの？？

■■どどんんななととききにに除除雪雪ををすするるのの？？

降雪量が10㎝を超えた場合、又は超えると
予想される場合に除雪を実施します。

10㎝

■■除除雪雪のの優優先先順順位位はは？？

定期バス・スク－ルバス路線、主要な通勤
通学路を優先して除雪しています。

除雪の順番
バス
路線

主要な
通勤・通学路

幹線道路

生活道路

①

②

③

④

■■除除雪雪のの時時間間はは？？

深夜２時から出動し、朝７時までに作業完了
を目標としております。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははどどううすすれれ

隣近所や地域の皆様で協力し合い除雪を
お願いします。

２

７

天候不順や降雪量に
よっては、日中除雪を
行う場合もあります。

■■市市がが除除雪雪ででききなないい道道路路ははああるるのの？？

市が管理している道路で、幅が４メートル
未満の道路や、行き止まりの道路は除雪で
きません。

４ｍ未満

■■自自分分でで除除雪雪ししたた雪雪ははどどここにに捨捨ててれれ

市内にある雪捨て場（4ページ参照）にト
ラックなどで搬入してください。

■■排排雪雪ははししなないいのの？？

市街地で路側の堆雪高さが1.2mを超える
など、安全で円滑な車両の通行に支障があ
る場合には排雪をします。

■■道道路路のの凍凍結結対対策策はは？？

市では急坂、日陰部などで車両のスリップ
を防止するため凍結防止剤を散布していま
す。また、道路脇に砂缶を配置している箇
所もありますのでご活用ください。

凍結
防止剤

砂缶

小型除雪機を配置して
いる地域もありますの
で有効にご活用くださ
い。

12

２

協力

1.2m

工事現場で除雪
した雪は搬入で
きません。

除雪の除雪の
優先順位優先順位

YouTubeでも、除雪の

基準や皆さんへのお願

いなどを動

画で説明し

ています

▼

①①

②②

③③

④④

優先し、主要な通勤・通学

道路の順に除雪

しています。



2023（R5）.12.1517

年末年始
市の業務のお知らせ

市の主な施設の休業・休館

（土・日曜日などの定休日を含む）

施設の名称 休業・休館日

市役所（本庁・各総合支所）

12/29（金）～1/3（水）

振興センター（全地域）

保健センター（全地域）

こどもセンター

まなび学園

石鳥谷生涯学習会館

花巻市交流会館

勤労青少年ホーム

ジョブカフェはなまき

ビジカフェはなまき

なはんプラザ

文化会館 12/28（木）～1/3（水）

図書館（全地域） 12/28（木）～1/3（水）

花巻市博物館

12/28（木）～1/1（月・祝）

宮沢賢治記念館

宮沢賢治童話村

宮沢賢治イーハトーブ館

花巻新渡戸記念館

総合文化財センター
12/28（木）～1/3（水）

高村光太郎記念館

萬鉄五郎記念美術館
空調工事のため
1/12（金）まで休館中

道の駅はなまき西南

産直すぎの樹 12/30（土）15:00～1/3（水）

味楽苑 12/31（日）～1/3（水）

道の駅はやちね 売店のみ冬季休業

道の駅石鳥谷

南部杜氏伝承館 12/29（金）～1/1（月・祝）

りんどう亭・立食いそば酒蔵 12/30（土）～1/1（月・祝）

酒匠館・産直杜の蔵 12/31（日）、1/1（月・祝）

道の駅とうわ

東和温泉 12/31（日）は17：00終了

売店 12/31（日）、1/1（月・祝）

味処とうわ 1/1（月・祝）

石鳥谷歴史民俗資料館
12/29（金）～1/1（月・祝）

石鳥谷農業伝承館

各体育館（総合・市民・大
迫・石鳥谷・東和） 12/29（金）～1/3（水）

社会体育館など

鉛温泉スキー場 無休（滑走不可を除く）

石鳥谷アイスアリーナ 12/31（日）、1/1（月・祝）

石鳥谷医療センター 12/29（金）午後～1/3（水）

斎場（大迫・石鳥谷・東和）1/1（月・祝）

しみず斎園 1/1（月・祝）・3（水）

窓口業務（各種届け出など）

△ �

12月28日（木）・１月４日（木）は、窓口時間の延長を行いません

△ �

出生、婚姻などの戸籍の届け出は、年末年始の休み期間中も市

役所本庁・各総合支所の宿日直窓口で受け付けます（死亡の届け

出は市役所本庁のみ受け付け）

※�受け付けた届け出に関する手続きは、１月４日（木）以降となります

△ �

12月29日（金）～１月３日（水）は、証明書コンビニ交付サービスが

停止されるため、各種証明書の取得はできません

※ �

市役所本庁、なはんプラザに設置している証明書自動交付機は

12月28日（木）でサービスを終了します

路線名 運休・ダイヤ変更日 問い合わせ

市街地循環バス
ふくろう号

12/30（土）、
1/2（火）・3（水）

8：00発と17：00発
を運休 県交通（株）花巻営業所

（☎23-1020）12/31（日）、
1/1（月・祝）

8：00発、9：00発、15：
00～17：00発を運休

市街地循環バス
星めぐり号

12/30（土）、
1/2（火）・3（水）

7：30発と16：30発
を運休 （株）東和町総合サービ

ス公社（☎42-2090）12/31（日）、
1/1（月・祝）

7：30発、8：30発、14：
30～16：30発を運休

大迫花巻線
（大迫・花巻地域間連
絡バス）

12/30（土）～
1/3（水）

土日祝ダイヤで運
行。花巻駅～中部
病院間は運休

県交通（株）花巻営業所
（☎23-1020）

岩手医科大学附属病
院利用者連絡バス

12/30（土）～
1/3（水）

運休
（株）東和町総合サービ
ス公社（☎42-2090）

大迫地域・岩手医科
大学附属病院・盛岡
赤十字病院連絡バス

12/30（土）～
1/3（水）

運休
（株）東和町総合サービ
ス公社（☎42-2090）

予約乗合バス

大迫
石鳥谷
東和
西南

12/30（土）～
1/3（水）

運休

予約センター
　大迫（☎21-3777）
　石鳥谷（☎22-0900）
　東和（☎23-0300）
　西南（☎29-4100）
　湯口（☎29-5654）

予約乗合タ
クシー

湯口

コミュニティバスなどの運休・ダイヤ変更

※�県交通が運行する路線バスの年末年始ダイヤは、県交通のホームページでご確認
ください

※�道の駅のトイレ・休憩施設は、いずれも開館してい
ます

搬入先 受け入れ日 受け入れ時間

岩手中部クリーンセンター
（燃やせるごみ、可燃性の粗大ごみ）

12/29（金）・30（土）、
1/3（水）

8：30～17：00

△

持ち込みごみの受け入れ

収集日 収集区域

12/29（金） 燃やせるごみを金曜日に収集する区域

※清掃センターでは年末年始に持ち込みごみの受け入れを行いません

△

燃やせるごみの収集日

※期間中、燃やせないごみ・資源ごみの収集は行いません

ごみ収集と持ち込みごみの受け入れ

　12月29日（金）～１月３日（水）の家庭ごみ収集日と各施設の受け入

れ日は次のとおりです。

【問い合わせ】�清掃センター（☎31-2114）
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小学生の部

◦花巻市長賞　武
ぶ と う

藤 陸
り く と

人さん（若葉小６年）

◦��県南広域振興局県税部花巻県税センター所長賞

　八重樫 祐
ゆう

さん（笹間第一小５年）

中学生の部

◦��花巻市長賞・岩手県納税貯蓄組合連合会会長賞

　小
こ す が

菅 琉
し ゅ り

徠さん（花巻中３年）

◦�花巻税務署長賞・岩手県納税貯蓄組合連合会優秀賞　

加藤 真
ま ほ

帆さん（花巻北中３年）

「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」

入
賞
者
を
紹
介
し
ま
す

　税
に
対
す
る
関
心
や
理
解
を
深
め
る

た
め
、
市
内
小
・
中
学
生
か
ら
毎
年
募

集
し
て
い
る「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」。

本
年
度
は
小
学
生
２
６
０
人
、
中
学
生

86
人
か
ら
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　主
な
賞
で
入
賞
し
た
皆
さ
ん
は
左

記
の
と
お
り
で
す
。
そ
の
中
か
ら
、
中

学
生
の
部
で
花
巻
市
長
賞
を
受
賞
し
た

小こ

す

が菅
琉し

ゅ

り徠
さ
ん
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

　税
金
と
平
等
な
社
会

花
巻
中
学
校
３
年

　小
菅
琉
徠

　増
税
。
こ
の
言
葉
を
聞
い
て
真
っ

先
に
思
い
浮
か
べ
る
イ
メ
ー
ジ
と
い

え
ば
、
マ
イ
ナ
ス
な
も
の
で
し
か
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
と
い
う
の
も
、

増
税
と
い
え
ば
シ
ン
プ
ル
に
出
費
が

増
え
る
だ
け
と
実
感
せ
ざ
る
を
得
な

い
か
ら
で
す
。

　例
え
ば
レ
ジ
で
の
お
会
計
。
数
年

前
ま
で
百
八
円
で
買
え
た
消
し
ゴ
ム

は
、
今
で
は
百
十
円
出
さ
な
い
と
買

え
な
く
な
り
ま
し
た
。
た
っ
た
二

円
、
さ
れ
ど
二
円
。
チ
リ
も
積
も
れ

ば
大
金
に
な
る
。
お
小
遣
い
で
買
い

物
を
す
る
私
に
と
っ
て
増
税
と
は
マ

イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
も
の
だ
っ

た
の
で
す
。
そ
も
そ
も
税
金
が
何
に

使
わ
れ
て
い
る
か
な
ん
て
よ
く
分
か

ら
な
い
の
に
、
た
だ
納
め
て
い
る
だ

け
…
。
少
し
の
不
満
と
不
公
平
感
が

あ
り
ま
し
た
。

　け
れ
ど
、
今
の
私
は
「
税
金
は
平

等
な
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
絶
対

に
必
要
な
も
の
で
す
」
と
胸
を
張
っ

て
皆
に
伝
え
ら
れ
る
自
信
が
あ
り
ま

す
。
な
ぜ
な
ら
ば
、
税
金
は
私
た
ち

の
生
活
の
す
ぐ
そ
ば
で
必
要
に
応
じ

て
使
わ
れ
て
い
る
と
実
感
す
る
出
来

事
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　そ
れ
は
私
が
骨
折
し
た
時
の
話
で

す
。
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
撮
り
、
先
生
の

診
察
を
受
け
、
ギ
ブ
ス
を
作
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
時
の
お
会
計

が
七
百
五
十
円
だ
っ
た
の
で
す
。
こ

れ
だ
け
し
て
い
た
だ
い
た
の
に
も
関

ら
ず
明
ら
か
に
安
く
感
じ
る
お
会
計

に
、
そ
の
時
は
「
子
ど
も
だ
か
ら
か

な
？
」
と
思
っ
た
程
度
で
し
た
。
し

か
し
今
回
、
税
に
つ
い
て
調
べ
て
い

く
う
ち
に
医
療
費
も
税
金
で
賄
わ
れ

て
お
り
、
私
た
ち
の
負
担
が
軽
減
さ

れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。

　税
金
に
よ
っ
て
賄
わ
れ
る
社
会
保

障
は
、
誰
で
も
受
け
る
こ
と
が
出
来

ま
す
。

　増
税
と
聞
き
、
マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー

ジ
し
か
無
か
っ
た
も
の
が
、
実
は
私

た
ち
の
日
々
の
生
活
の
中
で
、
当
た

り
前
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
て
、
病

気
や
ケ
ガ
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
時
に

は
全
て
の
国
民
の
大
き
な
安
心
と

な
っ
て
お
り
、
公
的
医
療
保
険
制
度

が
あ
る
こ
と
で
、
皆
が
平
等
に
福
祉

を
受
け
ら
れ
る
こ
と
に
も
繋
が
る
と

い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　私
た
ち
国
民
が
日
常
的
に
納
め
る

税
金
。
一
人
一
人
の
税
金
が
誰
か
を

支
え
、
支
え
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ

と
に
感
謝
し
、
今
だ
か
ら
こ
そ
、
税

を
知
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
思
い

ま
す
。

　税
金
は
平
等
な
社
会
を
実
現
す
る

た
め
に
絶
対
に
必
要
な
も
の
で
す
。

増
税
で
納
め
る
税
金
が
増
え
た
と
し

て
も
、
そ
の
分
財
源
が
確
保
さ
れ
、

よ
り
充
実
し
た
福
祉
が
提
供
さ
れ
ま

す
。
そ
し
て
平
等
に
受
け
ら
れ
る
福

祉
は
格
差
を
な
く
し
、
国
全
体
の
生

活
を
豊
か
な
も
の
に
し
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
生
活
し
て
い
く
上
で

税
に
助
け
ら
れ
る
こ
と
が
多
々
あ
る

と
思
い
ま
す
。
日
々
の
生
活
で
使
わ

れ
て
い
る
税
は
見
過
ご
し
て
し
ま
い

が
ち
に
な
り
ま
す
が
、
当
た
り
前
と

勘
違
い
せ
ず
に
感
謝
の
気
持
ち
を

持
っ
て
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　国
民
で
助
け
合
い
、
笑
顔
で
過
ご

せ
る
社
会
の
た
め
に
、
き
ち
ん
と
納

税
す
る
大
人
に
な
り
た
い
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

本
館
収
納
課（
☎
41-

３
５
３
０
）
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冬も省エネに取り組んで

さむ～い冬を快適に乗り切ろう

　電気の使用量が特に増えるのが冬です。今

年の冬も省エネに取り組みましょう。

■暖房器具のエコな使い方

　家庭での電気使用の割合は暖房器具が最も

大きいです。冬の省エネには暖房器具の使い

方を工夫することが効果的です。

【エアコン】

◦室温は20℃を目安に設定する

◦�頻繁に電源を入れたり切ったりせず、自動

調節機能を活用する

◦�風向きを下向きにして、暖かい空気を足元

に届ける

【ファンヒーター】

◦�冷気が入りやすい窓の近くに設置する（窓

から入ってきた冷気を取り込んで空気を循

環させることができる）

【こたつ】

◦�掛け布団を２枚重ねにし、敷き布団も併せ

て使う（設定温度が低くても暖かくなる）

■断熱対策も重要です

　部屋全体を暖めるためには、熱が逃げやす

い窓や床の断熱対策も有効な手段です。部屋

にひと工夫を加えて電気の過剰な使用を防ぎ

ましょう。

【主な断熱対策】

◦すき間テープで窓やドアのすき間を埋める

◦�カーテンを厚手のものにする（床まで届く

長さにすると、より保温効果が高まります）

◦�窓ガラスに断熱シートを貼る（梱包材など

で代用できます）

◦�カーペットや絨
じゅうたん

毯を敷く（さらに下に断熱

材を敷くと効果的です）

＊�環境省のホームページには、手

軽にできる断熱対策が掲載され

ています

【問い合わせ】 本館生活環境課（☎41-3543）

年末年始の行政ラジオ番組

●    花巻ナビ！　市内のイベント紹介、市民の皆さん

へのインタビューなど●       市役所かわら版　広報はなまきの内容をコンパク
トにお知らせ

●    こちら市役所情報局　市の事業や業務を、市の職

員とパーソナリティによる対談方式で紹介

●       くらしのＱ＆Ａ　皆さんが普段疑問に思っている

ことについて、市の職員がわかりやすく解説

エフエム・ワンは78.7ＭＨz
インターネットラジオ

「サイマルラジオ」でも同時配信中！

※�番組の詳細は、市やエフエム・ワンのホームページをご覧ください

12月29日（金） 12月30日（土） 12月31日（日）

6:00 市民の歌  6:54 市民の歌  6:54 市民の歌

6:15 外国語インフォメーション  8:55 花巻インフォメーション
（今日の予定・休日当番医）

8:55 花巻インフォメーション
（今日の予定・休日当番医）7:30 花巻インフォメーション  

7:40 市役所かわら版 20:45 花巻インフォメーション

（明日の予定・休日当番医）

20:45 花巻インフォメーション

（明日の予定・休日当番医）7:45 こちら市役所情報局  

7:55 くらしのＱ＆Ａ  

１月１日（月・祝）

 6:00 市民の歌
 6:15 外国語インフォメーション
 7:30 花巻インフォメーション
 7:40 市役所かわら版
 7:45 花巻ナビ！
 7:55 くらしのＱ＆Ａ
8:00 花巻市長 新春のあいさつ

１月２日（火）

 6:00 市民の歌

 6:15 外国語インフォメーション

 7:30 花巻インフォメーション

 7:40 市役所かわら版

 7:45 花巻ナビ！

 7:55 くらしのＱ＆Ａ

１月３日（水）

 6:00 市民の歌

 6:15 外国語インフォメーション

 7:30 花巻インフォメーション

 7:40 市役所かわら版

 7:45 カルトピ！

 7:55 くらしのＱ＆Ａ

●    花巻インフォメーション　今日・明日の予定、休
日当番医情報などの市からのお知らせ

●       外国語インフォメーション　市内在住の外国人に
役立つ情報を「英語」「韓国語」「中国語」「ベトナム
語」でお知らせ

●    カルトピ！　市内の図書館の新着図書やイベント

情報、文化施設のイベント情報などを、施設の職

員とパーソナリティによる対談方式で紹介
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　市では、住所を分かりやすく表示するため

に住居表示制度を実施しています。右表の地

区内に住宅などの建物を新築・改築する場合

は、建物等新築届の提出が必要です。届け出

により、住所として使用するための住居番号

（〇番〇号など）を設定し通知します。

　届け出をしていない場合は、住居番号が確

定できず、転入や転居の手続きをすることが

できませんのでご注意ください。

■必要書類

①�建物等新築届

※�様式は本館市民登録課に備え付

けてあるほか、市ホームページ

からもダウンロードできます

②現地案内図

③建物の配置図

※�敷地と建物の位置を示したもの

④１階平面図

※�集合住宅の場合は、各階の平面図

■住居表示実施地区

五十音 地区名

あ行
東町、愛宕町、大通り一・二丁目、御田屋
町

か行 鍛治町、花城町、上町

さ行
材木町、坂本町、桜台一・二丁目、里川口
町、下幅（一部対象外の地区があります）、
城内、末広町

た行 高田、豊沢町

な行 仲町、西大通り一・二丁目

は行
一日市、双葉町、吹張町、星が丘一・二丁
目

ま行 松園町一丁目

や行 四日町一～三丁目

わ行 若葉町一～三丁目

建物などを新築する場合はご確認ください

建物等新築届の提出はお済みですか？

【問い合わせ・届け出】 

 本館市民登録課（☎41-3547）

　住居表示実施地区以外では土地の地番が住

所となりますので、届け出は必要ありません

岩手医科大学附属病院利用者
連絡バスを運行しています

【問い合わせ】

 健康づくり課（☎41-3586）

月～金曜日 第１・４土曜日

停留所名 第１便 第２便 停留所名 第１便

岩手医大病院 11:00発 14:00発 岩手医大病院 13:00発

石鳥谷駅前 11:25着 14:25着 石鳥谷駅前 13:25着

花巻駅前（３番
バス乗り場）

11:45着 14:45着
花巻駅前（３番
バス乗り場）

13:45着

△

復路（各駅前停留所は降車専用）

月～金曜日 第１・４土曜日

停留所名 第１便 第２便 停留所名 第１便

花巻駅前（３番
バス乗り場）

7:30発 12:10発
花巻駅前（３番
バス乗り場）

7:30発

石鳥谷駅前 7:50発 12:30発 石鳥谷駅前 7:50発

岩手医大病院 8:15着 12:55着 岩手医大病院 8:15着

△

往路（各駅前停留所は乗車専用）　市では、ＪＲ花巻駅・石鳥谷駅と岩手医科
大学附属病院（矢巾町）を結ぶバスを運行して
います。通院や入院だけでなく、お見舞いや
お買い物などにもご利用いただけますので、
お気軽にご利用ください。
■運行日　月～金曜日、第１・４土曜日
※祝日・年末年始は運休
■乗車人数　最大13人（事前予約は不要）

乗降停留所名 大人
小人など
（※１）

未就学児
（※２）

花巻駅前 800円 400円
無料

石鳥谷駅前 600円 300円

■バス運賃（片道）

※１…�小学生または身体障害者手帳、療育手帳
などをお持ちの人

　お支払いは、現金のほかキャッシュレス決
済サービス「PayPay」が利用できます。

※２…�保護者の同伴が必要です
※�市では他にも、大迫バスターミナルと岩手

医科大学附属病院（矢巾町）、盛岡
赤十字病院、盛岡駅を結ぶバスな
ども運行しています。詳しくは市
ホームページをご覧ください
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睡眠不足をあなどるなかれ

　皆さんはきちんと睡眠を取れていますか？

睡眠は体や脳を休めるだけでなく、細胞の修

復や免疫力の向上、感情の整理など、心と体

を健康に保つ大切なものです。睡眠不足が原

因で体の調子を整える自律神経のバランスが

崩れ、頭痛ややる気の低下、物忘れのほか、

気持ちがふさぎがちになることもあります。

■睡眠は最初の３時間が大切です

　以前は午後10時から午前２時の間を「睡眠

のゴールデンタイム」と呼び、この時間に眠っ

ていることが重要視されていました。しかし

最近では「何時に寝るか」ではなく「いかに最

初に深い睡眠に入れるか」が睡眠の質を左右

するといわれています。

　最も深い睡眠に入るのは、眠り

についてから３時間くらいまでと

いわれているので、この時間に

しっかり眠ることができると睡眠

の質が上がります。

　ベストな睡眠時間やタイミングは人によっ

て違いますが、朝に気持ちよく目覚めること

ができて、日中眠くならずに過ごせているこ

とが、良い睡眠を取れているサインです。

【問い合わせ】 健康づくり課（☎41-3607）

家
を
訪
問
し
て
物
品
を
購
入
す
る

「
訪
問
購
入
」に
ご
注
意
！

■
ど
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
る
の
？

〇
会
社
名
や
氏
名
を
名
乗
ら
な
い

人
か
ら
「
何
か
不
要
品
は
あ
り

ま
せ
ん
か
」
と
電
話
が
か
か
っ

て
き
た
。「
査
定
だ
け
」
と
思
っ

て
実
際
に
訪
問
を
受
け
る
と
、

事
前
に
査
定
を
依
頼
し
た
も
の

に
は
目
も
く
れ
ず
、「
貴
金
属
は

な
い
か
」
と
強
い
口
調
で
聞
か

れ
、
強
引
に
買
い
取
ら
れ
て
し

ま
っ
た

○
買
い
取
る
際
に
契
約
書
を
交
わ

し
て
も
ら
え
ず
、
金
額
の
明
細

が
な
い
書
面
を
交
付
さ
れ
た

■
注
意
す
る
こ
と
は
？

〇「
査
定
だ
け
」と
思
っ
て
も
、
実

際
に
家
に
来
て
も
ら
う
と
、
買

い
取
り
を
断
り
切
れ
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
安
易
に
来
訪
を

承
諾
す
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う

〇
査
定
を
依
頼
し
て
い
な
い
貴
金

属
の
話
が
出
て
も
、
売
る
気
が

な
け
れ
ば
キ
ッ
パ
リ
断
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
家
に
勝
手
に

上
が
ら
れ
た
り
、
身
の
危
険
を

感
じ
た
り
し
た
ら
警
察
に
連
絡

し
ま
し
ょ
う

〇
訪
問
購
入
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
が
で
き
ま
す
。
契
約
書
面
を

受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日
間

（
契
約
書
を
交
わ
し
て
い
な
い

場
合
は
無
期
限
）
は
無
条
件
で

契
約
の
解
除
が
で
き
、
受
領
し

た
代
金
を
返
金
し
て
、
売
却
し

た
物
品
を
戻
し
て
も
ら
う
こ
と

が
で
き
ま
す

■
困
っ
た
時
は
？

〇
新
館
市
民
生
活
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
41-

３
５
５
０
）へ

ことのない達成感や充実感を覚えました。

　また、ブドウの樹は日々変化するので、毎

日注意深く観察することの重要さを感じまし

た。学んだことを今後の栽培にいかし、大迫

地域のブドウ産業を盛り上げていきます。こ

れからも頑張りますので、皆さん応援よろし

くお願いします。

　大迫の葡萄が丘農業研究所内の農地で、ブ

ドウ栽培管理の補助をしながら、ブドウの栽

培技術を学んでいます。

　たくさんの人にご協力いただきながら本年

４月から剪
せんてい

定、粗皮剥ぎ、ビニール掛け、誘

引、副
ふくしょう

梢切り、粒抜きなどを行い、９月か

ら10月にかけて収穫期を迎えました。立派に

育ったブドウを収穫していると今まで感じた

- 大迫地域でブドウ栽培技術を磨いて、

　　　　　　　　　　　ブドウ産業を活性化担当

宮川　裕輔 - 

◀�立派なブドウが実
りました

▶�シャルドネ種です。おいしいワイ
ンになりますように
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ホットスプリングス市・花巻市

姉妹都市提携30周年記念事業

　10月27～30日の４日間、米国アーカンソー州

ホットスプリングス市と本市の姉妹都市提携30

周年を記念して、本市から17人の市民訪問団が

同市を訪問。現地の市民と交流を深めました。

　滞在期間中、訪問団は両市の交流が縁で本年

５月にオープンしたアーカンソー州初の酒蔵

「オリガミサケ」や、歴史的な温泉施設などを視

察。27日には同市コンベンションセンターで記

念式典が開催されました。

　記念式典には両市長および両市議会代表者、

州下院議員、在ナッシュビル日本国総領事館の

松本曜一総領事、姉妹都市関係者など約120人

が参加。30年前の姉妹都市提携を結んだ場に立

ち会った両市の元派遣生による司会進行と通訳

でこれまでの交流を振り返りました。

　花巻市を代表して上田市長は温かい歓迎に対

する感謝を伝えるとともに、特に若い世代が交

流を盛り上げていくことを祈念する祝辞を述べ

ました。また、本市からの記念品として特注の

花巻傘を披露。両市長などがその傘に記念の署

名を行い、今後の交流継続を誓い合いました。

①ホットスプリングス市
のまちなみ②酒蔵「オリ
ガミサケ」の視察

① ②

③ ④

vol.111

ラットランド市、クリントン村などへの

青少年海外派遣事業

　４年ぶりに青少年海外派遣研修事業を再開。

米国のウィスコンシン州クリントン村、バーモ

ント州ラットランド市、ホットスプリングス

市、オーストリア共和国ニーダーエスタライヒ

州ベルンドルフ市にて、花巻市内の中高生など

がホームステイや通学体験を通じて現地の青少

年と交流しました。

　それぞれの訪問先では交流会も行われ、派遣

生全員がそれぞれ英語で自己紹介をしたり花巻

の良さを紹介したりするなどして、友好を深め

ました。

クリントン村

⑤花巻の良さを英語で紹介
⑥日本の昔遊びで交流

ラットランド市

⑦ハロウィン体験⑧交流会
での集合写真

⑦

⑧

ホットスプリングス市

⑨市役所見学⑩折り紙をし
ながら交流

ベルンドルフ市

⑪展望台で記念撮影⑫交流
会で演奏する現地の生徒

③式典で司会進行を務め
る両市の元派遣生④記念
品の特注花巻傘

⑤

⑥

⑨

⑩

⑪

⑫
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株式会社 新興製作所

◎企業情報

大畑第９地割92-6

☎ 26-4311

思 26-4327

　市内図書館に設置されている「読書おもいで帳」シス

テムを見たことはありますか。借りた本を記帳してく

れるこの機械を開発したのは、昭和12年の創業から86

年目を迎える株式会社新興製作所です。

　「折る」「めくる」「運ぶ」「数える」「印刷する」といった

「紙媒体」のハンドリング技術を得意とする同社。通帳

記帳機をはじめとするメカトロ機器から、医療・介護

機器、アミューズメント関連製品まで、さまざまな製

品を国内外へ届けています。

　近年、同社は新たにハンドリング技術「噴

霧する」へ挑戦し、ミストノズルを開発。

噴霧されるミストの持続性や粒子の細かさ

が業界から評価され、フレグランス事業に

も参入を果たしました。ハンドリング技術

のパイオニアとして、技術・製品開発を続

ける同社の歴史はこれからも続きます。

第110回

　
秋
田
県
を
拠
点
に
活
動
し
、
民

族
伝
統
を
ベ
ー
ス
に
多
彩
な
表
現

で
現
代
の
心
を
描
く
劇
団
「
わ
ら

び
座
」。昭
和
26
年
の
創
立
以
来
、

日
本
の
歴
史
な
ど
を
モ
チ
ー
フ
に

数
々
の
作
品
を
発
表
し
、
世
界
の

観
客
を
魅
了
し
て
き
ま
し
た
。

　
わ
ら
び
座
が
宮
沢
賢
治
の
作
品

を
初
め
て
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
化
し
た

の
は
平
成
16
年
。
演
目
は「
銀
河
鉄

道
の
夜
」で
し
た
。
以
来
、「
セ
ロ
弾

き
の
ゴ
ー
シ
ュ
」「
ど
ん
ぐ
り
と
山

猫
」「
風
の
又
三
郎
」の
計
４
作
品
を

こ
れ
ま
で
上
演
し
て
い
ま
す
。

　
賢
治
の
童
話
や
東
北
の
歴
史
・

文
化
を
題
材
と
し
た
演
劇
活
動
を

長
年
継
続
し
、
地
域
の
文
化
振
興

に
貢
献
し
て
き
た
功
績
が
高
く
評

価
さ
れ
、
令
和
２
年
に
第
30
回

イ
ー
ハ
ト
ー
ブ
賞
を
受
賞
し
ま
し

た
。
受
賞
を
記
念
し
て
、
令
和
３

年
に
特
別
公
演
の
上
演
を
予
定
し

劇
団「
わ
ら
び
座
」

て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
や
む
な
く
公
演
は
中
止
。
そ
れ

か
ら
３
年
が
た
ち
、「
令
和
５
年
度

宮
沢
賢
治
創
造
芸
術
公
演
」
で
、

満
を
持
し
て
こ
の
日
限
り
の
特
別

公
演「
賢
治
さ
ん
の
贈
り
物
」を
上

演
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
全
て
の

人
に
贈
る
、
歌
と
踊
り
に
よ
る
ス

テ
ー
ジ
で
、
賢
治
童
話
の
世
界
を

ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

＊�

公
演
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
10

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

【
劇
団
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
】�

��

わ
ら
び
座
（
☎
０
１
８
７-

44-

３
３
３
２
）

▲�ミュージカル「銀河鉄道の夜」より
ケンタウルス星祭の場面

【
問
い
合
わ
せ
】

 

本
館
賢
治
ま
ち
づ
く
り
課

　（
☎
41-

３
５
９
１
）

①「読書おもいで帳」システム②ミストノズル搭

載機「エアリーライフ」。部屋の壁などに設置し、

消臭や芳香などのミストを噴霧する③本社社屋

＊市ホームページでは、より詳しい情報を掲載していますのでぜひご覧ください

市ホームページ

読書おもいで帳
システム説明動画

①①

②② ③③
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～おとなの本棚から～

★『我が家のおせち 決定版』

―有元葉子（東京書籍）

　 料 理 研 究

家・有元さん

の「定番おせ

ち25品」のレ

シピのほか、

タ イ ム ス ケ

ジュール、道具やあしらい、

盛り付けとコーディネートを

写真で紹介。特別な日の料理

を手作りしてみませんか。

～こどもの本棚から～

★『まほうのよるに はじめて

サンタのそりをひいたトナカ

イのおはなし』

―マット・タバレス（世界文化社）

　トナカイの

ダッシャーはマ

マが話す北極の

お話がお気に入

今月のおすすめの本

◆
催
し
物
情
報

●
冬
休
み
巡
回
こ
ど
も
映
画
会

［
入
場
無
料
、
当
日
先
着
順
］

▼
内
容
…「
シ
ン
デ
レ
ラ 

秘
密

の
プ
リ
ン
ス
」の
上
映
▼
日
時
・

会
場
…
次
の
表
の
と
お
り
▼
問

い
合
わ
せ
…
各
図
書
館

◆
花
巻
図
書
館

　☎
23
‐
５
３
３
４

●
花
巻
図
書
館 

本
の
福
袋

▼
日
時
…
１
月
４
日

（木）
、
午
前

９
時
～
福
袋
が
な
く
な
り
次
第

終
了
▼
内
容
…
図
書
館
職
員
お

す
す
め
の
本
が
２
冊
ず
つ
入
っ

た
福
袋
を
お
選
び
い
た
だ
け
ま

す
。
ど
ん
な
本
が
入
っ
て
い
る

か
は
借
り
て
か
ら
の
お
楽
し

み
！

●
お
は
な
し
会[

時
間
は
30
分

程
度]

①
０
～
２
歳
児
対
象
…
１
月
19

日
（金）
、
午
前
11
時
②
３
～
４
歳

児
対
象
…
１
月
13
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
③
５
歳
～
小
学
校
低

学
年
対
象
…
１
月
27
日

（土）
、
午

前
10
時
50
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
日
時
…
１
月
20
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
10
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス

② 

ミ
ッ
キ
ー
の
ア
イ
ス
・
ス

ケ
ー
ト
」ほ
か

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
１
月
28
日

（日）
、
午
前

10
時
～
11
時
25
分
▼
内
容
…
映

画「
日
本
名
作
映
画
集 

七
つ
の

顔
」の
上
映

●
１
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼
《
今
年
の
干
支
「
辰
」
を
探

せ
！
》
▼
《
こ
と
し
は
辰
年 

り
ゅ
う
の
お
は
な
し
を
さ
が
そ

う
》
▼
《
冬
も
の
が
た
り 

雪
が

い
っ
ぱ
い
の
絵
本
》

●
岩
手
県
立
図
書
館
巡
回
展

《
佐
々
木
喜
善
・
没
後
90
年
》

１
月
20
日

（土）
～
28
日

（日）

◆
大
迫
図
書
館

　☎
48
‐
２
２
４
４

●
冬
休
み
お
は
な
し
会

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時

…
１
月
13
日

（土）
、
午
前
11
時
～

正
午

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
２
０
２
４

「
辰
年
」 

新
年
に
読
み
た
い
本
》

１
月
５
日

（金）
～
31
日

（水）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
天
文
サ
ー

ク
ル
星
の
喫
茶
室 

今こ

よ

い宵
の
星
空

案
内-

写
真
で
見
る
星
め
ぐ
り-

》

福
袋
の
貸
し
出
し
。
な
く
な
り

次
第
終
了

●
図
書
企
画
展
《
ど
う
す
る
？

　

バ
レ
ン
タ
イ
ン
》

１
月
９
日

（火）
～
２
月
14
日

（水）

●
図
書
企
画
展
《
閉
架
書
庫
で

出
番
を
待
つ
絵
本
た
ち
》

１
月
23
日

（火）
～
２
月
29
日

（木）

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
《
フ
ォ
ト

う
す
ゆ
き
写
真
展
》

１
月
24
日

（水）
～
２
月
18
日

（日）

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝12月28日（木）～１月３日（水）・８日（月・祝）、２月１日（木）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、12月28日（木）～１月３日（水）、２月１日（木）

◆
東
和
図
書
館

　☎
42
‐
３
２
０
２

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
１
月
28
日

（日）
、
午
後

２
時
～
３
時
50
分
▼
内
容
…
映

画
「
オ
ー
ル
・
ザ
・
キ
ン
グ
ス
メ

ン
」の
上
映

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
歴
史
時
代

小
説
～
池
波
正
太
郎
・
司
馬
遼

太
郎
生
誕
１
０
０
周
年
～
》

１
月
４
日

（木）
～
２
月
29
日

（木）

期日 時間 会場

１月
６日（土）

10：30～
12：00

石鳥谷図書館

１月
７日（日）

10：30～
12：00

大迫図書館

１月
10日（水）

10：30～
12：00

まなび学園
（定員60人）

１月
13日（土）

10：30～
12：00

東和図書館

１月
15日（月）

14：00～
15：30

文化会館

１
月
７
日

（日）
～
27
日

（土）

●
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
大
迫

中
学
校
３
年
生
の
手
づ
く
り
絵

本
》

１
月
７
日

（日）
～
27
日

（土）

●
岩
手
県
立
図
書
館
巡
回
展

《
文
学
賞
受
賞
図
書
》

１
月
19
日

（金）
～
28
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館

　

　☎
45
‐
６
８
８
２

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[

毎

週
土
曜
日
、
午
前
10
時
30
分
、

お
は
な
し
会
と
映
画
会]

▼
１
月
13
日
、
ア
ニ
メ
「
ぼ
く

が
お
じ
い
ち
ゃ
ん
で
お
じ
い

ち
ゃ
ん
が
ぼ
く
で
」
▼
１
月
20

日
、
ア
ニ
メ「
ど
ん
ぐ
り
森
へ
」

「
ね
ず
み
く
ん
の
き
も
ち
」▼
１

月
27
日
、
ア
ニ
メ
「
３
丁
目
の

タ
マ 

３
丁
目
ラ
ビ
リ
ン
ス
」

●
ミ
ニ
ミ
ニ
講
演
会
《
わ
た
し

が
本
を
好
き
に
な
っ
た
わ
け
》

▼
日
時
…
２
月
25
日

（日）
、
午
前

10
時
▼
内
容
…
読
み
聞
か
せ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
母
子
草
の
佐
藤
良

香
さ
ん
と
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
佐

藤
敦
士
さ
ん
に
よ
る
講
演
▼
定

員
…
30
人
▼
参
加
料
…
無
料
▼

申
込
開
始
日
…
１
月
９
日

（火）
▼

会
場
・
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

…
石
鳥
谷
図
書
館

●
図
書
館
ふ
く
ぶ
く
ろ
２
０
２
４

▼
期
間
…
１
月
４
日

（木）
～
７
日

（日）
▼
内
容
…
本
２
冊
が
入
っ
た

り。「いつかみんなで北極に行

きたいな」。ある晩ダッシャー

は、北極星に向かって走り出

します。世界で広く愛されて

いるクリスマス絵本です。
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■勤労青少年ホーム講座

【対象】 県内在住の18歳以上の人講座名 講師 定員 期日

ステップエ
クササイズ
講座

相馬
かおる
さん

８人
１月12日～２
月16日の金曜
日、全６回

手 作 り ス
イーツ講座

（チーズタル
ト）

葛巻真理
さん

各日
６人

１月17日（水）・
24日（水）

【時間】 午後７時～９時

【受講料】 無料（材料代は自己負担）

※利用登録が必要

【申込期限】 各講座開始の２日前

【会場・問い合わせ・申し込み】 勤

労青少年ホーム（☎23-4839 糸

kinrou@city.hanamaki.iwate.jp）

■�花巻市職員（建築技術職、保育

士、学校校務員）

①建築技術職

【受験資格】 昭和53年４月２日以

降に生まれた人で次のいずれかに

該当する人◦

二級建築士以上の資格を有する

人◦

高等学校以上において、建築に

関する専門課程を修めて卒業また

は３月31日までに卒業見込みの人

【募集人数】 ２人程度

【試験日】 １月27日（土）

【試験科目】 面接、性格検査（ＳＰ

Ｉ３）、書類審査

②保育士（任期付き）

【受験資格】 保育士の資格を有す

る人（３月31日までに取得見込み

の人を含む）

【募集人数】 ２人程度

【任用期間】 ４月１日～令和８年

３月31日（２年間）

【試験日】 １月28日（日）

【試験科目】 面接、作文、性格検

査（ＳＰＩ３）、書類審査

③学校校務員（任期付き）

【受験資格】 昭和44年４月２日以

降に生まれ、高等学校以上を卒業

または３月31日までに卒業見込み

の人

【募集人数】 ３人程度

【任用期間】 ４月１日～令和８年

３月31日（２年間）

【試験日】 １月28日（日）

【試験科目】 面接、作文、性格検

査（ＳＰＩ３）、書類審査

①～③共通

【試験会場】 市役所本庁本館

【申込期限】 １月８日（月・祝）

【申し込み方法】 市

ホームページの専用

フォームから申し込

み

※郵送や持参による申し込みは受

け付けしません

【問い合わせ】 ●本 人事課（☎41-

3509）

■令和５年度自衛官候補生

【応募資格】 18歳以上33歳未満の人

※年間を通じて募集しています。

応募方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ】 陸上自衛隊北上地

域事務所（☎0197-63-6736）

■ポリテクセンター岩手

　公共職業訓練受講生

　令和５年度３月開始コースの受

講生を募集します。

【訓練期間】 ３月１日（金）～８月30

日（金）

【募集科】 ビル管理技術科

【定員】 17人

【受講料】 無料

【申込期間】 １月４日（木）～25日（木）

※申し込み方法など詳しくは下記へ

【会場・問い合わせ】 ポリテクセン

ター岩手（☎23-5712）

■�第２期花巻市自殺対策計画（素案）

　「いのち支えるはなまき」を基本

理念に、「誰もが自殺に追い込まれ

ることのない社会」を目指すため

の計画です。皆さんの意見を聞か

せてください。

【期間】 12月25日（月）～１月31日（水）

【公表方法】 健康づくり課、●本総

務課、■支地域づくり係、まなび学

園、各振興センター、各図書館な

どに備え付けるほか、市ホーム

ページに掲載

【意見の提出方法】 ①住所②氏名

③電話番号④意見ーを明記の上、

持参、郵送、ファクス、メールの

いずれかで下記へ

【問い合わせ・提出】 健康づくり課

（〒025-0055 南万丁目970-5 ☎
41-3613 思23-3122 死hokenc@

city.hanamaki.iwate.jp）

◉岩手県自死遺族交流会公開講座

【日時】 １月19日（金）、午後１時

【会場】 岩手県民情報交流セン

ター アイーナ（盛岡市）

【申込期限】 １月９日（火）

【問い合わせ・申し込み】 岩手県精

神保健福祉センター（☎019-629-

9617）

■ブラインドサッカー体験交流会

【対象】 花巻・遠野市在住の小中学生

【日時】 １月13日（土）、午前10時30分

【会場】 遠野小学校体育館

※花巻市の参加者は無料バスで送迎

【定員】 50人（先着順）

【参加料】 無料

【申込期限】 12月28日（木）

【問い合わせ・申し込み】 ●本スポー

ツ振興課（☎41-3593）

■マーブルアート教室

　ビー玉とワイヤーを使って作品

づくりに挑戦しよう。

【期日】 １月28日（日）、２月４日

（日）、全２回

【時間】 午前10時～正午

【定員】 15人（抽選）

【参加料】 無料（材料代は自己負担）

【申込期限】 １月10日（水）

【会場・問い合わせ・申し込み】 ま

なび学園（☎23-4234）

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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■生活支援ボランティア養成研修

　１人暮らしの高齢者などのごみ

出しや除雪などの生活の困りごと

をお手伝いするボランティア活動

に必要な知識を学びます。

【日時】 １月18日（木）、午後１時30

分～２時30分

【会場】 市役所本庁新館

【定員】 10人（先着順）

【受講料】 無料

【申込期間】 12月20日（水）～１月17

日（水）

【問い合わせ・申し込み】 ●新長寿福

祉課（☎41-3576）

■交通安全川柳作品

【応募資格】 市内に在住または在

勤の人

【募集内容】 歩行者や自転車、自

動車などの交通安全に関する題材

で、親しみやすくくすっと笑える

内容の五・七・五の川柳

※応募作品は未発表のものに限り

ます

【応募期限】 １月31日（水）

【応募方法】 応募用紙に必要事項

を記入の上、応募作品（１人１句）

を添えて持参、郵送、ファクスの

いずれかで下記へ。持参のみ■支市

民生活係でも受け付けます

※応募用紙は下記または■支市民生

活係で配布するほか、市ホーム

ページに掲載しています

【問い合わせ・応募】 ●新市民生活総

合相談センター（〒025-8601 花城

町9-30 ☎41-3551 思41-1299）

■市営住宅等入居者

【締め切り日】 12月25日（月）

【入居の決定】 抽選により決定

※上記のほか市営住宅７戸、定住

促進住宅（新堀）２戸を随時募集し

ています

【問い合わせ・申し込み】 花巻市営

住宅管理センター（☎21-3100）

団地名 戸数 間取り 入居対象

天下田 １戸 ３ＤＫ 一般・単身

諏訪 ２戸 ３ＤＫ 一般

石鳥谷駅西 １戸 ３ＬＤＫ 一般

■市民スポーツ教室

①スキー教室

【期日】 １月30日～２月15日の火・

木曜日、全６回

【時間】 午前10時～正午

【場所】 鉛温泉スキー場

【定員】 40人（先着順）

【受講料】 8,000円（リフト券、保

険料含む）

※鉛温泉スキー場のシーズン券を

お持ちの場合は3,500円。また、

スキーやウェアのレンタル料金は

この料金に含まれません

【申込開始日】 １月９日（火）

②はじめてのピラティス教室

【期日】 ２月２日～16日の金曜

日、全３回

【時間】 午後７時～８時

【場所】 総合体育館

【定員】 30人（先着順）

【受講料】 1,500円（保険料含む）

【申込開始日】 12月20日（水）

①②共通

【問い合わせ・申し込み】 花巻市体

育協会（☎22-3444）

■�インターネットのレシピ検索サ

イトへ掲載するレシピ

　「よく噛
か

んで食べよう・朝こそ

しっかり！たんぱく質・我が家の

自慢料理」をテーマに、市民の皆

さんからレシピを募集します。

【対象】 市内在住または在勤・通学

している人

【応募期限】 ２月９日（金）

【応募方法】 応募用紙に必要事項

を記入の上、メールまたは持参に

て下記へ

※応募用紙は市ホームページに掲

載するほか、健康づ

くり課、各総合支所

健康づくり窓口で配

布します

【問い合わせ・応募】 健康づくり

課（〒025-0055 南万丁目970-5 ☎
41-3607 糸kenkou@city.hanamaki.

iwate.jp）

■普通救命講習Ⅰ

【期日】 ２月10日（土）・17日（土）

【時間】 午前９時～正午

【会場】 花巻市消防本部

【内容】 ＡＥＤ（自動体外式除細動

器）の使い方を含めた心肺蘇生法

や止血法、異物除去法など

【定員】 各日10人（先着順）

※参加者が３人未満の場合は中止

【受講料】 無料

【申込期間】 １月４日（木）～31日（水）

【申し込み方法】 市

ホームページ内専用

申し込みフォームか

ら申し込み、または

下記へ

【問い合わせ・申し込み】 花巻中央

消防署（☎22-6125）、東和分署（☎
42-2119）、花巻北消防署（☎45-

2119）、大迫分署（☎48-2030）、花

巻温泉分遣所（☎27-3030）、花巻

南温泉分遣所（☎25-2119）

■第７回はなまき通検定

　花巻に関する初級編の問題50問

による検定です。合格者には合格

証と記念ピンバッジを進呈します。

【日時】 １月13日（土）、午前10時

【会場】 花巻市交流会館

【定員】 40人（先着順）

【参加料】 無料

【問い合わせ・申し込み】 花巻観光

協会（☎29-4522）

■花巻・遠野おためし移住モニ

ターツアー

【期日】 １月26日（金）～28日（日）、

２泊３日

【定員】 10人（県外在住の人、初め

て参加する人を優先）

【内容】 先輩移住者の話、農作業

体験、交流会など

※応募方法など詳し

くは専用ホームペー

ジをご覧ください

【問い合わせ】 ●本定住推進課（☎
41-3516）
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【�お知らせ中の健康づくり課の表記】　●＝企画総務係☎41-3607　●＝予防推進係☎41-3608　●＝成人
保健係☎41-3613　●＝母子保健係☎41-3609　●＝健診管理係☎41-3614　●＝子育て世代包括支援セ
ンター☎41-3500

母 子

予企 成

・健康づくり課（花巻保健センター）南万丁目 970-5　　�☎ 23-3121
・大迫総合支所�健康づくり窓口　　�大迫町大迫 2-51-4　☎ 41-3128�
・石鳥谷総合支所�健康づくり窓口　�石鳥谷町八幡 4-161�☎ 41-3448
・東和総合支所�健康づくり窓口　　�東和町土沢 8-60　　☎ 41-6518�

健

７カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

１月12日（金）石鳥谷保健センター 12：30～12：45 ５年６月生まれ

１月18日（木）花巻保健センター 13：30～13：45 ５年６月１日～15日生まれ

１月25日（木）花巻保健センター 12：45～13：00 ５年６月16日～30日生まれ

２月２日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ５年６月～７月生まれ

１歳６カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

１月12日（金）石鳥谷保健センター 12：45～13：00 ４年６月生まれ

１月22日（月）花巻保健センター 12：45～13：15 ４年６月12日～27日生まれ

１月29日（月）花巻保健センター 12：45～13：15 ４年６月28日～７月15日生まれ

２月２日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ４年６月～７月生まれ

２歳児親子歯科健診
実施日 会場 受付時間 対象

１月19日（金）石鳥谷保健センター 12：45～13：15 ３年６月～８月生まれ

１月24日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年７月１日～15日生まれ

１月30日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年７月16日～31日生まれ

２月２日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ３年７月～８月生まれ

３歳児健診
実施日 会場 受付時間 対象

１月12日（金）石鳥谷保健センター 13：00～13：15 ２年７月生まれ

１月17日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年７月16日～８月４日生まれ

１月31日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年８月５日～15日生まれ

２月２日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ２年７月～８月生まれ

育児学級
実施日 会場 受付時間 対象

１月９日（火）大迫保健福祉センター  9：30～ 9：45 ５年１月～２月生まれ

１月16日（火）花巻保健センター  9：15～ 9：30 ５年１月６日～31日生まれ

１月23日（火）花巻保健センター  9：15～ 9：30 ５年２月１日～15日生まれ

１月26日（金）石鳥谷保健センター  9：30～ 9：45 ４年12月～５年１月生まれ

２月１日（木）花巻保健センター  9：15～ 9：30 ５年２月16日～28日生まれ

２月２日（金）東和保健センター 13：00～13：15 ５年２月～３月生まれ

離乳食教室
実施日 会場 受付時間 対象

１月９日（火）大迫保健福祉センター  9：30～ 9：45 ５年８月～９月生まれ

１月22日（月）花巻保健センター  9：30～ 9：45 ５年８月16日～31日生まれ

１月23日（火）石鳥谷保健センター  9：30～ 9：45 ５年８月～９月生まれ

１月29日（月）花巻保健センター  9：30～ 9：45 ５年９月１日～15日生まれ

２月２日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ５年８月～９月生まれ

定例小児相談（完全予約制。事前の予約が必要です）
実施日 会場 受付時間 対象

１月15日（月）花巻保健センター  9：00～12：00 乳幼児

■母子健康手帳交付、乳幼児健診など（対象者に通知済み）

母子健康手帳交付（予約制）
実施日 受付時間 交付場所・予約先

月～金曜日
（祝日を除く）

9：00～16：00
健康づくり課●子（花巻保健センター）

大迫・石鳥谷・東和総合支所健康づくり窓口

　乳幼児健診などでご案内の日程で受けられない場合は、必ず事前に健

康づくり課●母または各総合支所健康づくり窓口へ電話でご連絡ください。

※東和保健センターでの各種乳幼児健
診は、偶数月に実施しています

■■献血にご協力を

　輸血が必要な患者さんのため、

献血にご協力をお願いします。

◉「はたちの献血」キャンペーン

〔１月１日～２月29日〕

【問い合わせ】 健康づくり課●企

日時 会場

１月８日（月・祝）
　10：00～12:00
　13：30～16：00

花巻きらきらモール

１月24日（水）
　13：30～16：00

花巻警察署

１月28日（日）
　10：00～12：00
　13：30～16：00

エムズエクスポ花巻店

１月30日（火）
　 9：30～11：30
　13：00～16：00

市役所本庁

１月31日（水）
　 9：30～12：00
　14：00～16：00

市役所東和総合支所
岩手県立東和病院

■■ピロリ菌検診を受けましょう

【対象】 令和６年３月31日現在で

▶20歳の人（申し込み不要）▶未受

診の21歳～39歳の人（申し込み必要）

【検診料】 無料

【提出期間】 １月９日（火）～26日（金）

※対象者・申込者には１月上旬ま

 年度はあなたが対象です

 巻市健康福祉部健康づくり課健診管理係
(  巻保健センター )

〒025‐0055　 巻市南万丁目970番地5

TEL（0198）41‐3614　Fax（0198）23‐3122

H.Pylori

花巻市の検診でお手軽に無料で
受けることができます

 金後納

　 郵便

郵便区内特別

 象者が市内に居住していない場合でも検診を受診することができます

ので、 ご家族様からご本人様に転送をお願いします

ピロリ菌検診  キット在中

今すぐ中をご覧ください

提出期限：令和6年1月26日 (金 )
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【問い合わせ・申し込み】 健康づく

り課●健

■妊娠前相談（予約制）

　妊娠に関するさまざまな悩み

に、助産師や保健師が個別に対応

しサポートします。

【対象】 市内在住で、将来妊娠

を考えている女性およびその夫

（パートナー）

※未婚・既婚は問いません

【実施日】 月～金曜日（祝日を除く）

【時間】 ①午前９時～11時②午後

１時～４時

※相談時間は30分～１時間が目安

【相談内容】 月経・排卵リズムの確

認、不妊に関する悩み、食生活や

ライフスタイルの見直しなど

【会場・予約先】 健康づくり課●子

（花巻保健センター）

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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期日 搬入場所

１月10日（水）・
27日（土）、２月
７日（水）・17日

（土）、３月６日
（水）・23日（土）

中根子ステーション
（中根子字弐拾弐神明
4-10）

大迫ステーション（大
迫町大迫1-4）

※３月６日（水）・23日（土）は上記搬入

場所に加え、三郎堤ステーション

（幸田8-408-1）でも受け入れます

【時間】 午前10時～午後３時

【問い合わせ】 花巻市森林組合（☎
41-4555）、同大迫事業センター

（☎48-5311）、農村林務課（☎23-

1400）

■令和６年花巻市消防出初式

【日時】 １月７日（日）、午前10時

【会場】 文化会館

※分列行進（団員600人、消防車両61

台）は、午前11時20分ごろに文化会

館を出発し、消防本部前を通り花巻

郵便局付近（上町）まで行います

【問い合わせ】 消防本部総務課（☎
22-6122）

■文化会館バックヤードツアー

　本年度、大規模改修した音響設

備や普段見ることのできない設備

の見学、操作体験などをしてみま

せんか。

【対象】 市内在住の人

【期日】 １月14日（日）

【時間】 ①午前10時～11時30分②

午後２時～３時30分

【定員】 各回40人程度（先着順）

【申込開始日】 12月18日（月）

【会場・問い合わせ・申し込み】 文

化会館（☎24-6511）

■石鳥谷歴史民俗資料館の休館

　石鳥谷歴史民俗資料館は２月１

日（木）より当面の間、休館します。

同資料館に展示している資料の一

部は、石鳥谷農業伝承館（石鳥谷

生涯学習会館北側）に移設し、２

月17日（土）から公開予定です。

　なお、同資料館収蔵庫に所蔵し

ている重要文化財である「南部杜

氏の酒造用

具」は、今後

定期的に公開

します。

【問い合わせ】 花巻市博物館（☎
32-1030）

■食育講座（高血圧予防編）

【対象】 市内に在住または在勤し

ている18歳以上の人

【日時】 １月25日（木）、午後６時30分

【場所】 花巻保健センター

【講師】 健康づくり課保健師、栄

養士

【定員】 30人（先着順）

【申し込み方法】 市

ホームページ内専用申

し込みフォームから申

し込み、または下記へ

【問い合わせ・申し込み】 健康づく

り課（☎41-3607）

■無料相談をご利用ください

 上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から実施日の前日の午後２時までに電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】 ●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談
１月10日（水）

10：00～15：00市民生活総合相談センター
１月９日（火）

１月24日（水） １月23日（火）

司法書士法律相談
１月11日（木）

13：30～15：30
石鳥谷総合支所1-1会議室 １月４日（木）

１月17日（水） 市民生活総合相談センター １月10日（水）

市民生活（人権・行政）
相談

１月12日（金）10：00～12：00

市民生活総合相談センター

申し込みは
不要です

大迫総合支所第２会議室
石鳥谷総合支所1-1会議室
東和総合支所第３会議室

消費者救済資金貸付相談 １月18日（木）13：00～17：00
市民生活総合相談センター

１月11日（木）
暮らしの行政書士相談 １月25日（木）13：30～15：30 １月18日（木）

■針葉樹の小口買い取り

　搬入受け入れ日（１～３月分）

　針葉樹の小口買い取りの搬入受

け入れ日は次のとおりです。

■懲戒処分の公表

　下記のとおり懲戒処分を行いま

したので公表します。

【被処分者】 主事級（20歳代）

【処分内容】 懲戒免職

【処分日】 11月24日

【処分理由】 岩手県の「青少年のた

めの環境浄化に関する条例」およ

び「児童買春、児童ポルノに係る

行為等の規則及び処罰並びに児童

の保護等に関する法律」に違反し

たこと

【問い合わせ】 教育委員会教育企

画課（☎41-3141）

■市長との対話

【対話の時間】 ▼本庁…午後１時

15分～３時（受け付けは午後１時

～１時45分） ▼各総合支所…午前

９時30分～11時（受け付けは午前

９時15分～10時）

※事前の申し込みは不要。１人10

分程度で、当日の受け付け順に対

話していただきます

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
41-3514）、■支地域づくり係（■大☎41-

3121、■石☎41-3441、■東☎41-6511）

開催日 会場

１月10日（水） 大迫総合支所

１月12日（金） 石鳥谷総合支所

１月17日（水） 市役所本庁本館

１月19日（金） 東和総合支所

空間放射線量測定結果 〔11月24日（金）～12月７日（木）分〕（単位：マイクロシーベルト/時）
①市役所新館前…0.04～0.05　②田瀬振興センター…0.07～0.08
※国や県の示す指標を大幅に下回っています  【問い合わせ】●本防災危機管理課（☎41-3512）
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期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内 ＝内科系、○外 ＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎22-6664）へ。

１月１日（月・祝）
内 循環器科・内科 大平医院 （鍛 治 町） ☎23-5015
外 ささきクリニック （中北万丁目） ☎22-4116

桜 木 町 薬 局 （桜 木 町） ☎24-6169
花調きたまん薬局 （中北万丁目） ☎21-5551

１月２日（火）
内 まきた内科ハートクリニック （西大通り） ☎23-0211
外 齋藤整形外科 （西宮野目） ☎29-6010

タカハシひかる薬局 （西大通り） ☎41-1340
宮 野 目 薬 局 （西宮野目） ☎29-5830

１月３日（水）
内 石鳥谷医療センター （石鳥谷町八幡） ☎45-3111
外 白井眼科クリニック （材 木 町） ☎24-2003

あさひ薬局センター店 （石鳥谷町八幡） ☎46-2220
材 木 町 薬 局 （材 木 町） ☎22-1661

１月７日（日）
内 おばら内科消化器科 （仲　　町） ☎41-3669
外 工　藤　医　院 （一 日 市） ☎23-2715

アイン薬局花巻仲町店 （仲   町） ☎21-2022　
花巻調剤薬局小舟渡店 （坂 本 町） ☎23-7665
小 田 島 薬 局 （上　　町） ☎23-5161

１月８日（月・祝）
内 須田内科医院 （円 万 寺） ☎38-1121
外 ちば眼科クリニック （上小舟渡） ☎41-3755

ゆ ぐ ち 薬 局 （円 万 寺） ☎38-1300
カワチ薬局花巻店 （上小舟渡） ☎22-3010

１月14日（日）
内 はじめこどもクリニック （若 葉 町） ☎22-0822
内 銀河クリニック （花 城 町） ☎22-6000
外 西大通り耳鼻咽喉科 （西大通り） ☎21-1133

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎21-5033
花　城　薬　局 （花 城 町） ☎41-3100
スクラム薬局花巻駅西店 （西大通り） ☎22-6664

１月21日（日）
内 さとう内科クリニック （御田屋町） ☎21-1511
外 さとう整形外科 （御田屋町） ☎21-2200

調剤薬局ツルハドラック御田屋町店 （御田屋町） ☎21-3110
諏 訪 調 剤 薬 局 （諏　　訪） ☎41-4510

１月28日（日）
内 ゆうきクリニック （星 が 丘） ☎23-3627
外 高木丘クリニック （高　　木） ☎22-0103

タカハシ星ヶ丘薬局 （星 が 丘） ☎22-3378
こ し お う 薬 局 （高　　木） ☎21-3005

２月４日（日）
内 ちば心療内科クリニック （諏 訪 町） ☎22-1322
内 藤巻胃腸科内科 （高　　木） ☎23-0051
外 さ さ き 眼 科 （桜　　台） ☎22-1144

か な ん 薬 局 （諏 訪 町） ☎21-5522
た か き 薬 局 （高　　木） ☎41-1522
桜 台 調 剤 薬 局 （桜　　台） ☎21-5036

◇期　日　

◇場　所　

１月１日（月・祝）・２日（火）・３日（水）・
７日（日）・８日（月・祝）・14日（日）・21
日（日）・28日（日）、２月４日（日）
花巻保健センター

診療時間は午前９時～午後１時。診療内
容は救急歯科（急な歯の痛みや入れ歯が
壊れて困っている人など）

※当日の問い合わせは、専用ダイヤル
　（☎41-1351）へ

休日歯科診療所

◇１月７日（日）　花巻やぎ整骨院（南万丁目）☎24-2163

◇１月14日（日）　う す ぎ 接 骨 院（東和町土沢）☎42-2919

◇１月21日（日）　樋 口 接 骨 院（円 万 寺）☎28-2508

◇１月28日（日）　阿 部 整 骨 院（西宮野目）☎26-4090

◇２月４日（日）　桜 田 接 骨 院（一 日 市）☎23-4420

受付時間は午前９時～午後５時。施術科目は骨折、脱臼、
打撲、捻挫、挫傷（筋肉・けんなどの軟部組織の損傷）

日曜日当番整骨院

■人　　口＝91,194人（男43,712人、女47,482人）

■世 帯 数＝38,848世帯

○前年同期

　人　　口＝92,507人（男44,379人、女48,128人）

　世 帯 数＝38,768世帯

※人口・世帯数について詳しくは、本館市民登録課

　（☎41-3547）へ

11月 （本年累計・前年同期累計比）

■交通事故＝人身事故／ 12件（ 139件・ ＋35件）

　　　　　　死　　者／  1人（ 　1人・  －1人）

　　　　　　負 傷 者／ 11人（ 185人・ ＋61人）

■火　　災＝火災件数／  1件（　28件・  －3件）

　　　　　　焼 死 者／  0人（   1人・  －1人）

■救急活動＝出動件数／385件（4,349件・＋393件）

　　　　　　搬送人員／328人（3,810人・＋203人）

11月のデータ
（11月30日現在）


