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花
巻
と
の
出
会
い

　「
人
生
の
大
半
が
東
京
で
の
生
活
で

し
た
が
、
だ
ん
だ
ん
ピ
リ
ピ
リ
と
し
た

空
気
が
し
ん
ど
く
な
っ
た
ん
で
す
」

　新
保
欣
也
さ
ん
は
、
60
歳
目
前
で
地

方
へ
の
移
住
を
考
え
始
め
ま
し
た
。「
歳

を
重
ね
る
と
ゼ
ロ
か
ら
人
間
関
係
を
築

く
の
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要
。
だ
か
ら

知
り
合
い
が
い
る
と
こ
ろ
が
良
く
て
」

と
新
保
さ
ん
。
た
ま
た
ま
知
人
が
い
た

花
巻
市
な
ど
を
移
住
先
と
し
て
視
野
に

入
れ
、
３
年
前
初
め
て
岩
手
を
訪
れ
ま

し
た
。
心
を
動
か
さ
れ
た
の
は
早
池
峰

神
社
。「
言
葉
に
す
る
の
は
難
し
い
け
れ

ど
と
に
か
く
良
か
っ
た
。『
こ
こ
に
住
み

た
い
』っ
て
ピ
ン
と
き
ま
し
た
」

住
ま
い
を
探
す

　初
め
は
自
分
で
早
池
峰
神
社
に
近
い

大
迫
町
の
空
き
家
を
探
し
た
と
い
う
新

保
さ
ん
。
し
か
し
、
自
分
の
希
望
と

マ
ッ
チ
す
る
物
件
が
な
か
な
か
見
つ
か

ら
ず
、
思
う
よ
う
に
進
み
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
ん
な
時
、
知
人
に
市
内
の
空
き

家
が
登
録
・
紹
介
さ
れ
て
い
る
花
巻
市

の
空
き
家
バ
ン
ク
を
教
え
て
も
ら
い
、

利
用
登
録
。
県
の
移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
所
属
す
る
、
東
和
作
戦
会
議
に

案
内
さ
れ
た
田
瀬
の
物
件
に
一
目
ぼ
れ

し
た
と
言
い
ま
す
。

　空
き
家
バ
ン
ク
は
、
空
き
家
を
売
り

た
い
人
と
買
い
た
い
人
が
登
録
し
、
両

者
を
マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
仕
組
み
。「
空
き

家
バ
ン
ク
と
仲
介
し
て
く
れ
た
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
さ
ん
の
存
在
は
大
き

か
っ
た
で
す
」
と
新
保
さ
ん
は
振
り
返

り
ま
す
。
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
さ
れ

て
い
る
物
件
は
、
貸
す
こ
と
・
売
る
こ

と
を
前
提
と
し
て
い
る
た
め
交
渉
が
ス

ム
ー
ズ
。
さ
ら
に
移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
か
ら
、
リ
ア
ル
な
住
み
心
地
や
暮

ら
し
方
を
教
わ
っ
て
安
心
感
に
も
つ
な

が
っ
た
そ
う
で
す
。「
あ
と
は
私
た
ち
が

こ
の
家
に
住
む
か
ど
う
か
決
め
る
だ
け

で
し
た
」

地
域
に
溶
け
込
む

　新
保
さ
ん
夫
妻
が
田
瀬
に
移
住
を
決

め
る
と
、
移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は

行
政
区
長
と
顔
合
わ
せ
の
場
を
設
け
て

く
れ
ま
し
た
。
そ
の
ま
ま
一
緒
に
同
じ

班
の
世
帯
を
あ
い
さ
つ
回
り
。
そ
こ
で

移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
「
こ
れ
か

ら
は
こ
こ
の
人
た
ち
か
ら
採
れ
た
て
の

野
菜
や
お
米
を
お
世
話
し
て
も
ら
っ
て

ね
！
」と
紹
介
し
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

　結
果
的
に
知
り
合
い
の
い
な
い
地
域

に
移
住
し
ま
し
た
が
、「
こ
こ
で
何
が

あ
っ
て
も
生
き
て
い
け
る
と
思
い
ま
し

初めて聴いた時からクリスタルボウルが持つパ
ワーに圧倒されたという新保さん。「クリスタル
ボウルを活用し、ご縁がある人々が少しでも幸
福になるお手伝いをしたい」と話します

自宅でWebデザインの仕事を請け負います。東
和町の魅力を発信するホームページの制作を
担当しました（東和あそびばまっぷ｜https://
towa-yurikago.org）

た
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
二
人
。
今
も
移

住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
作
っ
て
く
れ

た
地
域
と
の
縁
に
感
謝
し
て
い
る
と
い

い
ま
す
。

菅�
野
さ
ん
　
例
え
ば
地
区
の
草
刈
り
が
あ

る
よ
と
か
、
テ
レ
ビ
の
共
同
ア
ン
テ
ナ

組
合
に
入
ら
な
い
と
テ
レ
ビ
が
見
ら
れ

な
い
よ
と
か
。
事
前
に
ち
ゃ
ん
と
話
し

て
お
か
な
い
と
、
移
住
後
に
ギ
ャ
ッ
プ

を
感
じ
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
ね
。

大�

石
さ
ん
　
か
な
り
不
便
な
場
所
に
住
む

こ
と
を
希
望
す
る
人
も
い
て
、
本
当
に

暮
ら
せ
る
の
か
念
押
し
す
る
こ
と
も
。

「
諦
め
さ
せ
た
い
ん
で
す
か
？
」な
ん
て

言
わ
れ
た
こ
と
も
あ
る
け
ど（
笑
）。
で

も
移
住
す
る
な
ら
そ
の
地
域
の
リ
ア
ル

な
暮
ら
し
を
知
っ
て
も
ら
わ
な
い
と

ね
。

移
住
か
ら
定
住
へ

移
住
か
ら
定
住
へ

大�

石
さ
ん
　
地
域
の
人
と
何
も
つ
な
が
り

が
な
い
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
の

は
大
変
。
だ
か
ら
、
地
域
の
人
と
の
関

係
を
築
く
お
手
伝
い
を
す
る
こ
と
は
、

定
住
の
た
め
に
と
て
も
大
切
な
こ
と
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

菅���

野
さ
ん
　
居
心
地
よ
く
暮
ら
す
た
め
に

も
、
地
域
の
人
と
の
つ
な
が
り
は
大

事
。
せ
っ
か
く
来
て
も
ら
っ
た
ら
、
早

く
地
域
に
溶
け
込
ん
で
も
ら
い
た
い
で

す
ね
。
移
住
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
ゆ
く

ゆ
く
は
東
和
地
域
の
み
な
ら
ず
、
花
巻

市
全
体
を
盛
り
上
げ
て
ほ
し
い
で
す
。
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　東
和
町
に
は
不
動
産
業
者
が
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
中
、
菅
野
和
さ
ん
と
大
石
文

子
さ
ん
が
移
住
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し

て
活
躍
す
る
東
和
作
戦
会
議
は
、
親
身
に

な
っ
て
移
住
者
の
相
談
に
乗
っ
て
い
る
団

体
で
す
。

　東
和
作
戦
会
議
で
活
躍
す
る
二
人
に
、

移
住
者
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
上
で
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
を
伺
い
ま
し
た
。

移
住
者
の
不
安
解
消
に
努
め
る

移
住
者
の
不
安
解
消
に
努
め
る

大�

石
さ
ん

　移
住
相
談
や
空
き
家
の
紹
介

だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
困
り
事
な
ら
何
で

も
聞
く
し
、
駆
け
つ
け
て
い
ま
す
。
移

住
者
が
少
し
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し
て

い
く
た
め
に
、
地
域
の
い
ろ
ん
な
お
話

も
し
ま
す
。

新
し ん ぼ

保 欣也さん・準子さん夫妻

石川県出身。欣也さんは大学を卒業
後、東京都でWeb関連の仕事に就く。
昨年夫婦で花巻に移住。

住みたい・住み続けたいまちへ
　花巻市の総人口は、平成12年の107,814人をピークに減少に転じ、現
在は約90,800人です（市住民基本台帳より）。人口減少の主な理由は、少
子高齢化や、進学・就職を契機とした若者の都市部への転出など。一方
で、花巻の暮らしに魅力を感じ、移住先に選ぶ人たちも増えており、中
には地域を盛り上げるきっかけとなる人もいます。
　人口減少の傾向が続く中、私たちのふるさと花巻を住みたい・住み続
けたいまちにしていくためにはどうしたらいいのでしょうか？
　今回の特集では「移住・定住」という視点から考えました。

菅
野
菅
野��

和和か
ず
か
ず

さ
ん
さ
ん

大
石
大
石��

文
子
さ
ん

文
子
さ
ん

東
和
作
戦
会
議

私たちがお手伝いしました！私たちがお手伝いしました！


