
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土沢地区の人口と世帯数 令和４年１１月末日現在 

※この表は花巻市住民登録人口集計表を参考に作成しています。 

行政区 
日本人住民 外国人住民 

世帯数 男 女 計 出生 死亡 世帯数 男 女 計 

土沢第１（新地・百ノ沢） 129 176 183 359 0 0 0 0 1 1 

土沢第２（鏑町） 144 143 178 321 0 0 0 0 3 3 

土沢第３（中町・下町） 153 176 188 364 0 2 8 2 7 9 

土沢第４（駅前・上町） 173 179 210 389 0 1 9 7 3 10 

土沢第５（前郷・八日市場） 138 178 192 370 0 0 0 1 0 1 

土沢第９（六本木） 249 293 335 628 0 0 7 6 1 7 

合計 986 1,145 1,286 2,431 0 3 24 16 15 31 
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挑戦 
パティシエ夢見て 

家づくり 

 親子クッキング教室 12 月 17 日（土） 

参加者 13 人。将来のパティシエ夢見てお

菓子の家づくりに挑戦。生クリームを泡

立て、スポンジに塗って… 壁のパーツ

はビスケット、屋根はウエハース、うまい

棒の煙突付けて「完成」です。 

打ち・食し ＆ 奥深さ学ぶ 

 男の料理教室 ●そば打ち

の参加者 9 人。打ちたて茹でた

てのそばは格別で…満足満足。

●精進料理教室には 6 人が参

加。祝いの献立を習い、おもて

なしに供されるお茶「梅湯」の

入れ方など、日本食の奥深さを

も学習しました。 

太極拳 効果は…あった！ 

 太極拳教室 11 月～12 月に延べ４回

開催、29 人が参加。「ゆったりとした動

きで、とても心地良く、リラックス出来

た。」と好評でした。鏡の前で自分の動

きを確認しながら「型」を学びました。

効果は？…あった！あった！ 

12 月 21 日（水） 
精進料理教室 

おいしいお家 
いただきます 

12 月 3日（土）そば打ち 

謹賀新年 今年もよろしくお願いします 令和５年 １月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふる歴コーナー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミセン内に併設されている「ふるさと歴
史展示室」から東和の歴史を紹介します。 

≪展示パネル引用≫ 

 東和の民俗芸能 

倉沢人形歌舞伎
くらさわにんぎょうかぶき

 

平成 7年(1995)9月 1日指定 

 明治 20年（1887）、倉沢の福蔵寺で上 

演された水押人形芝居（北上市口内町）に 

感動した菅野常次郎が、自ら歌舞伎を習い 

覚え、これを元に自らの作った人形と道具 

で人形芝居を創作して村の有志と上演した 

のが、倉沢人形歌舞伎の始まりと伝えられ 

ています。 

 他の地域の地芝居や人形歌舞伎のようにそれぞれの役割があるのではなく、人形芝居

をする時にも、人形を使いながら歌舞伎の役者のように演技をするという点が特徴的で

す。彫刻師でもあった常次郎が作った人形の、端麗な表情にも目を引かれます。 

 常次郎の死後、孫の芳治が受け継ぎ、菅野家の旧宅を「伝承館」という上演場に改装

し、練習などの活動の場として今日に至っています。 

県指定無形民俗文化財 

 
薪ストーブ 
メンテナンスを 
ちゃんとして！ 

 薪ストーブは、エコで

暖かい…と人気ですが、

メンテナンスをちゃんと

していないと火災の原因

に。 

 また、煙突周辺の床や

壁が変色している時は、

低温炭化が疑われますの

で、使用を止め変色部分

の確認が必要です。 

冬真っ只中…定期的な

点検整備を怠らず暖まっ

てください。 

  
詐欺被害相次ぐ… 

まずは 
電話を切る 

 県内で高齢者が多額の

お金をだまし取られる詐

欺被害が相次いだ。100万

円も。事故にあってから

息子さんに相談した…と

か。逆ですね。オレオレ詐

欺だったり、キャッシュ

カードの交換？など、手

口 も様 々で被 害額 は

8,300 万円超。 

変な電話だなと思った

ら、詐欺を疑ってまずは

電話を切ること。  

雪道は 
ペンギン歩きで 

ゆっくりと 

 雪道は、小さな歩幅で

…そろそろと歩くペンギ

ン歩きが基本。急がず、焦

らず、ゆっくりと…。市内

でも歩行中に転倒した

り、屋根の雪下し作業中

にはしごから落ちて、救

急搬送されたケースも。 

冬期間に起こる事故の

特性を知って、未然防止

に心掛けてください。後

２ヵ月頑張りましょう。 

慎重な運転を 

 相手があったり…自分がうっかりして…事故は一瞬の判断ミス。ましてや冬道でブレ

ーキとアクセルを間違えたら一大事。路面は朝・昼・夕方と、一日のうちでも一定では

ありません。ハンドルを握ったら慎重な運転を心がけましょう。 
 

                    土沢地区は交通安全推進モデル地区 


