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花南地区コミュニティ会議  

  （花南振興センター内）  

    ☎・ FAX 24-4415 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 花南地区の小学生以上の住民を対象に防災を

テーマとしたイベントを 7 月 27 日、富士大学ス

ポーツセンターで開催しました。 

この催しは、年代や性別、障がいの有無によら

ない地域共生のまちづくりを目指し花巻青年会議

所が企画。南城中学校生徒や富士大学学生、花巻

南地区民生委員児童委員、花南地区コミュニティ

会議役員、花巻市職員が参画した「地域コミュニ

ティ活性化会議」で課題を共有しイベントの内容

を考えました。 

この日、小学生以上の様々な年代の住民ら約

150 人が参加し、10 チームに分かれ、体を使っ

て楽しく防災を学べる運動競技に挑戦。チームで

協力しながら競技をクリアし、交流を深めました。 

コミュニティだより 

第２４１号  

地域コミュニティ大作戦！ 「 防災運動遊び」  

～防災をテーマに世代間交流～  

 日本の伝統民族芸能「盆踊り」。その土地ならで

はの歌と踊りが、日本の夏を彩ってきました。新

花巻音頭や東北新幹線音頭など盆踊りに向けて、

みんなで一緒に楽しく練習してみましょう。 

○日 時 8 月 8 日（木） 

      午前 10 時～11 時 30 分 

○会 場 花南振興センター第 2 会議室 

○内 容 踊り教室「みんなで楽しく盆踊り」 

○講 師 伊藤蓉子さん（地元舞踊団体） 

○持ち物 飲み物、タオル 

○報 告 ふれあい学級受講者で欠席される方 

は 8/7 までに連絡願います。 

※受講者以外でも盆踊りに興味のある方大歓迎！ 

 イスに座って手踊りだけでも大丈夫です。多く 

の参加をお待ちしておりますので、直接会場ま 

でお越しください。 

８月の花南ふれあい学級  

 ４つの防災運動遊びのうち、災害脱出救済リレ

ーでは、花巻中央消防署の職員が胸骨圧迫（心臓

マッサージ）、三角巾を使った応急手当、毛布と木

材での簡易担架作りについて指導。説明を受けた

参加者は正しいやり方を意識し、いざという時、

役立てられるよう防災リレーに取り組みました。 

 秋田県・山形県で大雨洪水災害がつい先日発生

したこともあり、参加した住民の皆さんは、楽し

みながらも積極的に取り組み、地域全体で防災意

識を高めることの大切さを学ぶ日となりました。 

消防署職員の指導を受けながら胸骨圧迫を  

３ ０回行う参加者  

毛布と竹を使った簡易担架で搬送する参加者  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花巻図書館では、移動図書館車「ぎんが号」を毎

月運行し、地域や学校、職場の方々に図書の貸し出

しを行っています。貸出冊数はお一人５冊まで、貸

出期間は次の巡回日までとなります。花南地区の

運行日程は次のとおりです。 

 

/8 月 8 日（木）  

  ・桜町二丁目バス停付近 

15：00～15：30 

/8 月 21 日（水）  

・シリウスケアセンターすわ 

14：10～14：30 

・サンガデイサービスセンター十二丁目 

    14：50～15：10 

/8 月 22 日（木）  

・花南振興センター 10：10～10：40 

・山の神簡易郵便局 10：55～11：15 

 /8 月 27 日（火）  

  ・デイサービス花梨（桜町一丁目） 

10：30～11：00 

移動図書館車「ぎんが号」運行日程  

８月のかなん子どもひろば  

 「かなん子どもひろば」は、お子さんがお家の方

と一緒に楽しく遊べるところです。子育て経験豊

富な地元のスタッフが皆さんをお待ちしておりま

す。事前の申し込みは不要ですので、ぜひ遊びにい

らしてください。 

〇日 時 8 月 20 日（火）  

午前 10 時～11 時 30 分 

〇会 場 山の神公民館（花巻市山の神 620-22） 

      ※花南振興センター窓口に山の神公 

民館までの地図があります。 

〇対 象 就学前のお子さんとその保護者 

〇内 容 おもちゃで遊ぶ、ふれあい遊び 

     童謡を歌う、育児相談など 

〇その他 赤ちゃん用のお布団もあります。 

プランター100 個を賢治文学散歩道に設置  

 花南地区コミュニティ会議の地域振興部会は、

全国から訪れる賢治さんファンや観光客をキレイ

なお花で迎えようと 7 月 24 日、同心屋敷から雨

ニモマケズ詩碑入口までの賢治文学散歩道にプラ

ンター100 個を設置しました。 

プランターの花苗植栽は例年、近隣のこども園

園児と一緒に植えていましたが、当日はあいにく

の雨のため地域振興部会の皆さんでベゴニア 300

株を丁寧に植えました。プランター花壇は賢治祭

が開催される 9 月 21 日に向けて、地域振興部会

の皆さんが水やり等手入れを行いキレイなお花で

賢治文学散歩道を彩ります。 

花巻消防本部からのお知らせ  

応急手当の仕方「Ｑ＆Ａ」  

（問い）倒れている人は動かしてはいけない？ 

（答え）動かしてもよい。 

 「救急車が来るまで触ってはいけないと思って」

と言われますが、これは大きな間違いです。 

正しい方法は、安全を確保し危険な場所からは

避難させ、仰向けにし、意識・呼吸の有無を確認し

ましょう。その後に、その傷病者に必要な手当をし

てください。 

 救急車を要請してから現場に着くまでの時間は

「花巻市で平均９.３分」（令和５年）です。令和４

年全国平均は１０ .３分となっています。何の手当

もされていないと、救急車が到着するまでの空白

の時間でその方の一生に取り返しのつかないこと

になる場合があります。防ぐことができた死、防ぐ

ことができた後遺症をなくすため、正しい応急手

当を身につけましょう。 

 花巻市消防本部では各種の応急手当講習会を実

施しています。救急車が来るまでの空白の時間に

救いの手を差し伸べること 

ができるのは、その場に居 

合わせた『あなた』しか 

いません。 

 

花巻市消防本部 

警防課 22-6124 


