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● 明朗大学８月講座のご案内！ 

 ８月講座の日程及び内容が決まりましたのでお

知らせいたします。 

期日：８月２３日（金）１０時～ 

講師：東日本大震災・原子力災害伝承館 

   遠藤昭三（えんどうしょうぞう）氏 

講師：「１３年続くダンボールアート～避難所生まれのア

ーティストが伝える震災講話～」 

※ 講師紹介等の詳細は８月１日号 

で改めてお知らせします。 

 
 ● 令和６年度花巻市防災訓練実施 

〇矢沢地区ふれあい寿サロン 和やかに開催！ 

 
6月 28日、花巻市社会福祉協議会矢沢支部（佐藤智明支部長） 

では、矢沢振興センター講堂で出席者 97名（8行政区）が参加 

して寿サロンを開催しました。出演者（こども園・小学校・踊り 

の名手）、主催者を含め総勢 222名参加の賑やかなサロンとなり 

ました。  また来年もお元気で再会を！ 

 

 

 

花巻市では 6 月 30 日 9 時、岩手県に内陸南部を

震源とするM7.4、花巻の震度 6弱の大地震発生を想

定した防災訓練を実施。矢沢振興センターを会場と

する訓練には、上田市長、佐藤教育長も視察に訪れ、

矢沢地区自主防災会連絡協議会（小原久一会長）か

ら 40名が参加。段ボールベッド・テント設営訓練、

応急救護訓練、煙体験訓練、消火器操作訓練など災

害発生時に備えた訓練に熱心に取り組みました。 

 

 

 

 ◎ 賢治さんに心酔！ 賢治作品に魅かれて！ 

花巻移住の塩野夕子さん 
 

【明朗大学６月講座】 

６月２７日、矢沢明朗大学６月講座は、宮沢賢治

記念館の塩野夕子さんを講師にお迎えして開かれ

ました。塩野さんは「宮沢賢治を愉しむ花巻暮らし」

と題して、自分の賢治に対する思いや自分自身の心

の葛藤を自ら描いたイラスト入りスライドを使い

素直に表現、４５名の聴講生の胸に染み入る講演と

なりました。移住の方から花巻の魅力を語られ、こ

こ花巻に住む私たちにとっても改めて賢治の里を

考える機会を得ることができました。 

  

  

熱弁をふるう塩野さん 
塩野さん作のイラスト 

入りスライド 

たかきこども園年長組１０名による熱演 
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【事務局員のつぶやき】（これから夏本番？ 暑さとともに雷様にもご注意を！） 

 

 雷の発生数は、冬の一発雷が多 

い日本海側を除けば、７月（盛岡 

平均 2.0日）、８月（平均 3.3日） 

の夏が一番多く（年平均 13.6日）、 

その主な成因は熱雷となっていま 

す。 田んぼで畔草刈りをしてい 

る時に遠雷が聞こえてきます。 

雨がまだ降らないからと草刈りを 

続けます。これが一番危ない。 

雨が降れば誰でも近くの屋内や軽 

トラなどに避難するのですが、 

もうちょっとで草刈りが終わると 

欲をかいて作業を続けると思わぬ 

事態にもなりかねません。早めの 

避難を心がけましょう！ 

以下に成因別に雷の種類を列記 

します。 熱雷」夏を中心に強い日射で気温上昇。湿気の含んだ下層の空気が上昇、上空で冷やされ雷

雲発生。上下層の温度差が大きい程発達。個々の積乱雲の寿命は１時間足らず。 界雷」寒冷前線など

気団の境目で発生し、移動して数時間続くこともある。 熱界雷」熱雷と界雷が結びつき大規模な雷雨

となることがある。 渦雷」上空に寒気を伴った低気圧や台風などに伴って発生。 冬の雷」対馬暖流

と上空の寒気で成層が不安定化する日本海側の一発雷（落雷の電気量多い）。いずれ雷様には要注意！ 

 

 

【安全対策】 
安全な場所」野外で雷を避けるとき 

の安全な場所とは、地物（立木・電 

柱など）の仰角４５度以内、地物か 

ら４m以上離れた所。こういう場所 

を保護範囲という。（右図参照） 

避難姿勢」安全な場所に避難したら、 

姿勢を低くする。頭より高くものをかざさないよう注意。 

避けるべき場所」雨水溝のようなところは避けること。山頂、岩稜、い

わば水場の様な所は特に注意。また、野外の避難時には、直接地面に触

れないように注意、必ずザックなどの上に座ること。 

爆風に注意」雷の直撃を受けなくとも、爆風に飛ばされて二次災害を

受ける場合がある。細い稜線や凸地は避けて、体が飛ばされてもな

るべく衝撃を受けない場所に避難のこと。 

建物の中」小屋の壁・柱などに直接触れないで２m くらいの距離を

とること。 

 

● 矢沢地域振興会 交付金事業採択 

矢沢地域振興会では、第１回役員会を 6月 28日

に開催し、今年度の交付金事業について採択。 

役員会では、矢沢地域振興会が取り組む事業、

各種団体の事業、各行政区からの事業計 47件、見

積金額約 887万円が承認されました。 

適正な交付金事業の執行に努めてまいります。 

また、生涯学習事業部会等８つの特定事業部会

等委員が承認されました。 

 第 17 回 夏の自然観察会 

～ため池の生きものとふれあおう！～ 
 
夏の自然観察会は 8月 4日（日）に行われます。ゼ

ニタナゴやザリガニの他、どんな生きものが住んでい

るのか、みなさんと一緒に観察しましょう。 

 

期  日：令和６年８月４日（日） 

（小雨決行） 

午前 10時 00分～12時 00分 

（9時 30分集合） 

集合場所：渡辺政夫さん宅の東屋 

（ため池周辺）（矢沢 8-49-1） 

服装・持ち物：野外で活動できる動き 

やすい服装（長袖）・長靴・帽子・軍手 

主催・連絡先：矢沢地域の自然保護を考える会  

事務局 渡辺政夫 

（☎ 23－3354・FAX 22－7278） 

 

 

🥎 矢沢地区ソフトボール大会 （6月 23日開催） 

高松第二行政区が見事優勝！ 

 順位は次のとおり 

１位：高松第二 ２位：高木小路 ３位：矢沢  

３位：高木第三 ５位：高木第一 ５位：東十二丁目 

訂正とお詫び 

前号でお知らせした消防本部からのお願いの記事

の中で、県内１０本部の１１９番共同化については、

令和８年４月１日からの実施予定となっています。  

誤解を招く記事で、大変ご迷惑をおかけしました。 

夏休み💛キッズ・わくわくスクール 

「光の性質を学ぼう！ 

      ～エレクトロ万華鏡～」 

   万華鏡を作りながら、光の持つ性質・ 

“回析”について学びます！ 

日時：８月１日（木）午前 10時～正午 

会場：矢沢振興センター 大広間・講堂 

対象：矢沢小学校の３～６年生の児童 45名程度 

内容：①理科教室『光の性質を学ぼう！～エレク

トロ万華鏡～』 

   ②ミニゲーム ★ 内容はお楽しみに ★ 

講師：生産技術研究センター花巻サテライト職員 

   岩手大学理学部学生 など 

持ち物：水筒、汗ふきタオル、筆記用具 

申し込み方法：学童クラブまたは下記担当へ電話

又は FAXでお申し込みください。 

【申込・お問い合わせ】花巻市社会福祉協議会 

矢沢支部担当 藤田 

 電話 41－8739  FAX 22－1283 

主催：花巻市社会福祉協議会矢沢支部 

共催：矢沢地域振興会 


