
さ
く
ら
ま
つ
り
に
、

み
ん
な
で
来
た
よ
！

15

表 紙 の 写 真
02 ツキノワグマの出没にご注意ください

04 日本ワインフェスティバル花巻大迫2024

05 花と緑のまつり2024

06 はなまき健康ポイント　　　　　　など

今 号 の 主 な 内 容

　４月14日、石鳥谷運動公園で「石鳥谷酒蔵まつり2024春の陣

“石鳥谷さくらまつり”」が開催されました。会場は満開の桜の

もと、キッチンカーの出店やステージイベントで盛況。来場者

は、暖かい春の訪れを祝うように楽しんでいました。

桜を家族で楽しむ

春の酒蔵まつり
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令
和
５
年
度
の
市
内
に
お
け
る
ツ
キ
ノ

ワ
グ
マ
の
目
撃
件
数
は
５
１
２
件
。
昨
年

度
か
ら
約
２
・
７
倍
に
急
増
し
て
お
り
、

特
に
市
街
地
で
の
目
撃
が
増
え
て
い
ま

す
。
ま
た
、
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に
よ
る
人
身

被
害
も
、昨
年
度
は
３
件
発
生
し
ま
し
た
。

じ
て
、
新
た
な
カ
メ
ラ
の
購
入
に
つ
い
て

検
討
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
本
年
度
か
ら
新
た
に
、
市
街

地
へ
の
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
誘
引
物
と
な
り

う
る
、
不
要
な
カ
キ
や
ク
リ
の
木
の
伐
採

に
対
す
る
補
助
金
を
創
設
し
ま
す
。
ま

た
、
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
を
は
じ
め
と
す
る
有

害
鳥
獣
被
害
の
防
止
策
で
あ
る「
電
気
柵
」

の
購
入
に
対
す
る
支
援
を
継
続
す
る
と
と

も
に
、
市
内
在
住
の
土
地
所
有
者
だ
け
で

な
く
、「
市
外
在
住
で
市
内
に
土
地
を
所
有

す
る
人
」も
補
助
の
対
象
と
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
有
害
鳥
獣
対
策
を
実
施
す
る

人
員
を
確
保
す
る
た
め
、
狩
猟
免
許
の
取

得
費
用
に
対
す
る
支
援
を
継
続
す
る
ほ

か
、
ガ
ン
ロ
ッ
カ
ー
、
装
弾
ロ
ッ
カ
ー
の

購
入
に
対
す
る
支
援
を
新
た
に
始
め
ま

す
。
こ
れ
ら
の
制
度
に
つ
い
て
は
、
準
備

が
で
き
次
第
、
広
報
は
な
ま
き
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
農
作
物
へ
の
被
害
も
深
刻
化
し
て
お

り
、
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に
よ
る
市
内
の
農
作

物
の
被
害
額
は
３
年
度
が
５
７
６
万
円
、

４
年
度
が
７
６
４
万
円
と
、
目
撃
件
数
と

同
様
、
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
農
作
物
別
で
は
果
樹
の
被
害
が
最
も
多

く
、
そ
の
ほ
か
稲
、
麦
類
、
飼
料
作
物
、

野
菜
な
ど
も
被
害
を
受
け
て
い
ま
す
。

ク
マ
を
引
き
寄
せ
な
い
た
め
に

被
害
を
防
ぐ
た
め
に

私
た
ち
に
も
で
き
る
こ
と

ク
マ
に
遭
わ
な
い
た
め
に

ク
マ
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
ら

▼農村林務課（☎23-1400）

※�平日の早朝・夜間および休日は市役所代表番号（☎
24-2111）へ

▼ �各総合支所産業係（大迫☎41-3122、石鳥谷☎41-

3442、東和☎41-6512）

▼ �花巻保健福祉環境部保健福祉環境センター（☎41-5405）

▼花巻警察署（☎23-0110）

目
撃
件
数
が
急
増

目
撃
件
数
が
急
増

ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な

ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な

対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す

対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す

■
専
門
家［
有
害
鳥
獣
対
策
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
有
害
鳥
獣
対
策
推
進
員
］を
採
用

猟
友
会
か
ら
本
年
度
も
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

Ａ
Ｉ
カ
メ
ラ
で
警
備
体
制
を
強
化

各
種
補
助
制
度
で
被
害
防
止
を
図
る

　
令
和
３
年
度
か
ら
、
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
を
は
じ
め
有
害
鳥
獣
出
没
時
の
初
動
体
制
を
強

化
す
る
た
め
、
有
害
鳥
獣
の
専
門
家
を「
有
害
鳥
獣
対
策
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」と
し
て
１
人

採
用
し
て
い
ま
す
。
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
は
、
出
没
場
所
で
の
追
い
払
い
や
捕
獲
活
動
を
行

う
ほ
か
、
地
域
に
出
向
き
鳥
獣
被
害
対
策
に
関
す
る
研
修
会
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
本
年
度
か
ら
は
、
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
サ
ポ
ー
ト
し
初
動
体
制
を
よ
り
強
化
す
る

た
め
、
現
場
対
応
に
特
化
し
た「
有
害
鳥
獣
対
策
推
進
員
」を
１
人
採
用
し
ま
し
た
。

■
ク
マ
出
没
時
の
緊
急
対
策

　
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
目
撃
の
連
絡
が

あ
っ
た
際
は
警
察
な
ど
関
係
機
関
と

相
談
し
、
特
に
危
険
度
が
高
い
と
判

断
し
た
場
合
は
、
目
撃
場
所
付
近
の

住
民
に
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る

よ
う
広
報
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
昨
年
度
は
、
目
撃
場
所
付
近

を
通
行
し
て
小
中
学
校
に
通
う
児
童

生
徒
の
安
全
対
策
と
し
て
、
保
護
者

に
よ
る
送
迎
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

送
迎
が
難
し
い
家
庭
に
は
、緊
急
的
・

臨
時
的
な
代
替
手
段
と
し
て
、
市
の

費
用
負
担
で
タ
ク
シ
ー
や
貸
切
バ
ス

な
ど
に
よ
る
送
迎
を
実
施
。
本
年
度

も
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。

■�

市
内
全
小
中
学
生
へ

　「
ク
マ
よ
け
ベ
ル
」を
配
布

　
市
教
育
委
員
会
か
ら
市
内
小
学
１

～
３
年
生
に
対
し
、
ク
マ
よ
け
ベ
ル

を
配
布
し
ま
し
た
。
小
学
４
～
６
年

生
お
よ
び
中
学
生
に
も
準
備
が
整
い

次
第
、
配
布
し
ま
す
。

　
市
で
は
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
対
策
の
新
た
な

取
り
組
み
と
し
て
、
Ａ
Ｉ（
人
工
知
能
）カ

メ
ラ
の
設
置
を
進
め
て
い
ま
す
。
山
か
ら

市
街
地
へ
の
侵
入
経
路
と
考
え
ら
れ
る
場

所
に
カ
メ
ラ
を
設
置
す
る
こ
と
で
、
市
街

地
へ
の
侵
入
経
路
の
特
定
や
、
市
街
地
に

侵
入
し
た
場
合
の
早
期
発
見
、
早
期
追
い

払
い
な
ど
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
カ
メ
ラ
は
少
な
く
と
も
30
台
を
設
置
す

る
予
定
で
、
準
備
が
で
き
た
箇
所
か
ら
順

次
設
置
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
必
要
に
応

市
街
地
で
の
目
撃
情
報
が
増
え
て
い
ま
す

市
街
地
で
の
目
撃
情
報
が
増
え
て
い
ま
す

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
出
没

の
出
没

にに
ご
注
意
く
だ
さ
い

く
だ
さ
い

【
問
い
合
わ
せ
】�
農
村
林
務
課（
☎
23-

１
４
０
０
）

■�

有
害
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
を

設
置

　
市
で
は
、
人
的
被
害
や
農
作
物
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
、
市
内
で
パ
ト

ロ
ー
ル
や
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
活
動
な

ど
を
行
う
「
花
巻
市
有
害
鳥
獣
対
策

実
施
隊
」
を
設
置
。
現
在
１
３
２
人

で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
年
度
途
中
に
加
入
者
が
増
え
る
場

合
を
想
定
し
、
定
数
を
１
４
０
人
か

ら
１
６
０
人
に
増
員
し
ま
し
た
。
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ツキノワグマ市内目撃件数

３年度

196

２年度

171

令和元年度

176

５年度

512

４年度

192

■ツキノワグマの市内での目撃件数

約2.7倍！約2.7倍！

ＡＩカメラ

■�ＡＩカメラを活用したクマ対策
のイメージ

市担当者の市担当者の
スマホへスマホへ

撮影データ送信撮影データ送信

必要なクマ対策の実施必要なクマ対策の実施

◦�

住
宅
や
通
学
路
な
ど
の
周
辺
に
あ

る
や
ぶ
を
刈
り
払
い
し
て
見
通
し

を
よ
く
す
る

◦�

人
家
の
周
り
に
残
飯
な
ど
を
捨
て

な
い
。
コ
ン
ポ
ス
ト
を
管
理
す
る

◦�

農
作
物
は
早
め
に
収
穫
し
、
廃
棄

予
定
の
農
作
物
も
放
置
し
な
い

◦�

キ
ャ
ン
プ
な
ど
で
発
生
し
た
ご
み

を
持
ち
帰
る

◦
墓
地
の
供
え
物
な
ど
を
持
ち
帰
る

◦�

不
要
な
果
樹
（
カ
キ
や
ク
リ
な
ど
）

を
伐
採
す
る（
市
が
本
年
度
か
ら
伐

採
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
）

◦�

ク
マ
の
行
動
が
活
発
な
朝
夕
や
霧

が
出
て
い
る
と
き
は
周
り
に
注
意

す
る

◦�

鈴
、
笛
、
ラ
ジ
オ
な
ど
、
音
の
す

る
も
の
を
身
に
着
け
る

◦�

単
独
行
動
は
避
け
、
２
人
以
上
で

行
動
す
る

◦�

ク
マ
の
フ
ン
や
足
跡
を
見
つ
け
た

ら
す
ぐ
に
引
き
返
す

◦�

子
グ
マ
を
見
つ
け
た
ら
、
近
く
に

親
グ
マ
が
い
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
そ
っ
と
立
ち
去
る

◦�
急
に
立
ち
上
が
っ
た
り
、
大
声
を

出
し
た
り
、
物
を
投
げ
つ
け
た
り

し
て
ク
マ
を
刺
激
し
な
い

◦�

本
能
的
に
襲
い
掛
か
っ
て
く
る
た

め
、
背
中
を
見
せ
て
走
っ
て
逃
げ

な
い

◦�

急
な
突
進
に
備
え
て
木
な
ど
を
盾

に
し
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
後
退
す
る

◦�

突
進
さ
れ
た
ら
両
手
で
頭
や
顔
を

防
御
す
る（
顔
を
覆
え
る
ヘ
ル
メ
ッ

ト
な
ど
の
着
用
も
有
効
で
す
）

◦�

ク
マ
撃
退
ス
プ
レ
ー
は
、
風
向

き
、
射
程
距
離
、
噴
射
持
続
時
間

に
注
意
し
て
使
用
す
る

クマを検知して撮影クマを検知して撮影

■�

有
害
鳥
獣
被
害
対
策
参
与
の
新
設

■�

河
川
敷
の
草
刈
り
を
実
施

　
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
移
動
経
路
で
あ

る
と
思
わ
れ
る
県
管
理
河
川
の
河
川

敷
の
草
刈
り
に
つ
い
て
県
に
要
望

し
、
実
施
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年

度
も
引
き
続
き
実
施
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
要
望
し
ま
す
。

　
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
出
没
や
有
害
鳥

獣
に
よ
る
被
害
防
止
の
た
め
の
助
言

を
い
た
だ
く
た
め
、
花
巻
市
有
害
鳥

獣
参
与
を
新
設
。
野
生
鳥
獣
の
生
態

に
詳
し
い
青
井
俊
樹
さ
ん
（
岩
手
大

学
名
誉
教

授
）
を
任
命

し
ま
し
た
。

Ａ
Ｉ
カ
メ
ラ

の
設
置
箇
所

の
ア
ド
バ
イ

ス
な
ど
を
い

た
だ
い
て
い

ま
す
。

▲市役所で行われた辞令交付

クマやクマが出没した形跡を見掛けたとき、ク

マによる農林作物の被害を受けたときは、下記

までご連絡ください
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花花と緑緑のまつり20242024
～もっと身近に花と緑を～～もっと身近に花と緑を～

　見本庭園、サツキ展、バラ展、帯の花結び展、

花巻の自然展（写真など）、花と緑の創作展、水

石展など

　美しく咲き誇るサツキや華麗なバラなどの展示のほか、花や

緑に関する講習会などを開催。昭和47年の開催から始まり、本

年は第50回を迎えます。

　花と緑にあふれる３日間、ぜひ会場に足をお運びください。

　植木、草花、鉢物、飲食物などの販売

◦出張おもちゃ美術館〔９日（日）〕

◦フリーマーケット〔８日（土）・９日（日）〕

◦行政相談コーナー〔８日（土）・９日（日）〕

❖開催セレモニー

　ダンスや餅まきを行います。

日時　８日（土）、午前10時

❖第50回記念講演

日時　８日（土）、午前11時

演題　花と緑のまちづくり

講�師　東京農業大学グリーンアカデミー副校長

の大出英子さん

定員　200人（当日先着順）

❖アンケート抽選会

��日�時　８日（土）・９日（日）、午後１時（抽選券配布

は正午から）

❖花苗配布

日�時　７日（金）…午前10時、午後２時30分

　　　８日（土）…午後２時30分

　　　９日（日）…午前10時、午後２時30分

配布数　各回250人（当日先着順）

❖寄せ植えコーナー

�期日　８日（土）・９日（日）

※�小学生以下のお子さんを対象に、各日先着50

人に寄せ植え用鉢をプレゼント

森の工作館ワークショップ、スタンプラリー

も開催します

各種イベント

展示部門 即売部門

無料講習会（屋内）

❖初めてのバラづくり

日時　８日（土）、午後２時～３時

❖サツキの楽しみ方

日時　９日（日）、午後２時～３時

有料講習会（屋内）

➊ディップアート

　樹脂を使ってバラの花を作ります。

�日�時　８日（土）、①午後１時～２時②午後２時

30分～３時30分

�定員　各回10人（先着順）

�受講料　500円（材料代）

➋プリザーブドフラワーアレンジメント

　プリザーブドフラワーを使ってバスケットア

レンジを作ります。

�日時　９日（日）、午前10時30分～正午

定員　20人（先着順）

受講料　1,000円（材料代）

➊➋共通

�申込開始日　５月13日（月）

��申�し込み方法　電話で新館都市政策課（☎41-

3569）へ申し込み

関連部門

　緑化相談、野だて〔８日（土）・９日（日）のみ〕、

自動草刈り機などの展示

【�期日】　６月７日（金）～９日（日）
【時間】　午前10時～午後４時（９日は午後３時まで）
【会場】　花巻市総合体育館

【問い合わせ】�花と緑のまつり実行委員会事務局

（新館都市政策課内☎41-3569）

同時開催

同
時

開催

4広報はなまき　No.422

 田

岩手

北海道

山形

東京
山梨

長野

福島新潟

青森

 田

岩手

北海道

山形

東京
山梨

長野

福島新潟

青森

宮城

 巻市大迫町

 北海道

  海道ワイン（おたるワイン）

山形

 月山トラヤワイナリー

 朝日町ワイン

 岩手くずまきワイン

 のだむら涼海の丘ワイナリー

★KOTOワイン盛岡

 自園自醸ワイン紫波

 紫波サイダリー

 エーデルワイン 

 高橋葡萄園 

 亀ヶ森醸造所

 大迫佐藤葡萄園

 アールペイザンワイナリー

 もんのすけ農園

 ソーシャルファーム＆ワイナリー

★展勝地ワイナリー

 神田葡萄園

 THREE PEAKS  

 東北／宮城

 いわきワイナリー

 ふくしま農家の夢ワイン

福島

 東京ワイナリー

 BookRoad～葡蔵人～

東京

 はすみふぁーむ&ワイナリー

 長野

 岩崎醸造（ホンジョーワイン）

 シャトー勝沼

 サントネージュワイン

 駒園ヴィンヤード

 東晨洋酒

 山梨醗酵工業

★日川中央葡萄酒

 山梨

 カンティーナ・ジーオセット

 ルサンクワイナリー

 越後ワイナリー

 新潟

 はちのへワイナリー

 ＳＨＩＲＡＫＡＭＩ ＷＩＮＥＲＹ

 東北／青森

 ワイナリーこのはな

秋田

 0
ワイナリー

 はこだてわいん

 南三陸ワイナリー

 大﨑ワイナリー

 了美ヴィンヤード&ワイナリー

 岩手

 ークショー

髭男爵 ひぐち君

  細はフェイスブック等で

　お知らせします。

 月26日日開催日

北  上  方  面

乗降
場所

 き→

帰り←

利用料

北上駅東口
バスロータリー

08:40

14:10

北上市

片道1,000円

東和
道の駅とうわ

09:20

13:30

東和

片道500円

  場

09:50 到着

13:00 出発

帰り← 17:20 16:40 16:10 出発

盛  岡  方  面

乗降
場所

 き→

帰り←

利用料

盛岡駅西口
3Fバス

交通広場

8:20

14:30

盛岡市

片道1,000円

盛岡市
県庁前

内丸バス停

8:35

14:15

日詰
幼稚園前
バス停

09:15

13:35

紫波町
片道

800円

石鳥谷
大正橋
バス停

09:30

13:20

石鳥谷
片道

500円

  場

9:50 到着

13:00 出発

帰り← 17:40 17:25 16:45 16:30 16:10 出発

北  上  方  面

乗降
場所

 き→

帰り←

利用料

北上駅東口
バスロータリー

10:40

18:20

北上市

片道1,000円

東和
道の駅とうわ

11:20

17:40

東和

片道500円

  場

11:50 到着

17:10 出発

盛  岡  方  面

乗降
場所

 き→

帰り←

利用料

盛岡駅西口
3Fバス

交通広場

10:20

18:40

盛岡市

片道1,000円

盛岡市
県庁前

内丸バス停

10:35

18:25

都南
病院前
バス停

9:00

13:50

17:00

都南
病院前
バス停

11:00

18:00

日詰
幼稚園前
バス停

11:15

17:45

紫波町
片道

800円

石鳥谷
大正橋
バス停

11:30

17:30

石鳥谷
片道

500円

  場

11:50 到着

17:10 出発

花  巻  方  面

乗降
場所

 き→

帰り←

利用料

花巻駅東口
バス停⑦

11:00

17:55

花巻市
上町バス停

11:05

17:50

新花巻駅前
バス停⑤

11:20

17:35

花巻市／片道800円

  場

11:45 到着

17:10 出発

花  巻  方  面

乗降
場所

 き→

帰り←

利用料

花巻駅東口
バス停⑦

09:00

13:15

花巻市
上町バス停

09:05

13:10

新花巻駅前
バス停⑤

09:20

12:55

花巻市／片道800円

  場

9:45 到着

12:30 出発

帰り← 16:55 16:50 16:35 16:10 出発

 料

5月26日㈰5月25日㈯

バス運行時刻表

【利用料】 

子ども（小学生）大人の半額

就学前児童無料

JR盛岡駅西口・花巻駅東口・北上駅東口と会場を結ぶシャトルバスを運行します。 

 ャトルバスを
ご利用ください！
 ャトルバスを
ご利用ください！

 本ソムリエ協会認定『ワインエキスパート』

『ソムリエ・ドヌール（名誉ソムリエ）』

出展ワイナリー

★：初出展ワイナリー

国産ぶどうのみを原料とし、

日本国内で製造された

果実酒をいいます。

日本ワイン

 つもの味。初めての味。

ワインと人が出会う街。

 INERY L IST

 0  4

※出展ワイナリーは

　変更になる場合があります。

■日時

▽５月25日（土）、正午～午後５時

▽５月26日（日）、午前10時～午後４時

■�料金

▽ �入場整理券…無料

▽ �ワインチケット（グラス付き）…2,000円（100円×

20枚綴、当日購入）

※ワインチケットは1枚100円で追加購入できます

■�プレイガイド　 ▽本館観光課 ▽各総合支所産業係

▽花巻観光協会 ▽なはんプラザ ▽イトーヨーカドー

花巻店 ▽ワインシャトー大迫 ▽花巻商工会議所大迫

支所 ▽花巻農業協同組合大迫町支店 ▽フェザン（盛

岡市） ▽江釣子ショッピングセンターパル（北上市）

▲

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

■会場　大迫交流活性化センター周辺

※�会場への有料シャトルバスを運行し

ます。詳しくは同フェスティバルの

フェイスブックをご覧ください

■�ステージイベント

①出展ワイナリーによるトークショー

②�『ワインエキスパート』の資格を持つ日本ソムリエ

協会『名誉ソムリエ』・髭
ひげ

男爵ひぐち君によるトー

クショー（②は26日のみ）

❖入場整理券が必要です

　飲食の有無にかかわらず、入場には整理券が必要

です。事前にプレイガイドでお求めください。

＊�入場整理券はオンライン電子チケット

サービス「パスマーケット」でもお求め

いただけます

4広報はなまき　No.422

　県内をはじめ、北海道・東北・関東・甲信越地方の日本ワ　県内をはじめ、北海道・東北・関東・甲信越地方の日本ワ

インが大迫に集結します。皆さんも、ワイン産地の大迫でインが大迫に集結します。皆さんも、ワイン産地の大迫で

日本ワインの味わいを比べてみませんか。日本ワインの味わいを比べてみませんか。

■�問い合わせ　同実行委員会事務局

（大迫総合支所産業係内☎41-3122）
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　　５月12日は、全国民生委員児童委員連合会が定めた
「民生委員・児童委員の日」です。市では５月を「活動強化市では５月を「活動強化
期間」とし、民生委員・児童委員の活動をより多くの人に期間」とし、民生委員・児童委員の活動をより多くの人に
知ってもらえるよう、広報活動に取り組みます。知ってもらえるよう、広報活動に取り組みます。

５月12日は「民生委員・児童委員の日」

あなたのまちの
身近な民生委員・児童委員

民
生
委
員
・
児
童
委
員
っ
て

ど
ん
な
人
？

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は「
民
生
委
員

法
」「
児
童
福
祉
法
」に
基
づ
い
て
厚
生

労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
地
域
福
祉

の
中
心
的
担
い
手
で
す
。
各
地
域
の
見

守
り
役
、
地
域
住
民
の
身
近
な
相
談
相

手
、
専
門
機
関
な
ど
へ
の
つ
な
ぎ
役
と

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
中
に
は
、

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
支
援
を
専

門
的
に
担
当
す
る
主
任
児
童
委
員
も
い

ま
す
。

ど
ん
な
こ
と
を
相
談
で
き
る
の
？

　
高
齢
者
介
護
や
障
が
い
者
支
援
、
子

育
て
の
こ
と
な
ど
、
生
活
上
の
さ
ま
ざ

ま
な
悩
み
事
を
相
談
で
き
ま
す
。
そ
の

内
容
に
応
じ
て
、
行
政
の
支
援
や
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
、
問
題
解
決
に
協

力
し
ま
す
。

　
相
談
に
関
す
る
秘
密
は
守
ら
れ
る
の

で
、
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

�

▽
新
館
地
域
福
祉
課�（
☎
41-

３
５
７
２
）

�

▽�

各
総
合
支
所
健
康
福
祉
係
（
大
迫

☎
41-

３
１
２
７
、
石
鳥
谷
☎
41-

３
４
４
７
、
東
和
☎
41-

６
５
１
７
）

私のまちの民生委員・児童委員 －今回は花巻北・東和地区の皆さんをご紹介－

　小山田、土沢、成島・浮田、谷内・田瀬の４支部からなり、民生委員・児童委員25人、主任児童委員

２人の計27人で活動しています。毎月、市・社会福祉協議会・包括支援センターを交え定例会を開催し、

終了後の支部会議で委員の抱え

ている課題の解決や地域内の情

報交換などを行っています。

　主な活動は、１人暮らし高齢

者や高齢者世帯の訪問・相談対

応、５月の民生委員・児童委員の

日には小中学生とのあいさつ運

動、６月と９月には老人ホーム

などの清掃作業を行っています。

東和地区

　松園町、四日町、一日市、浅沢、愛宕町、桜台、

坂本町、小舟渡、星が丘一丁目、新田からなる花

巻北地区。民生委員・児童委員22人、主任児童委

員２人の計24人で活動しています。

　地域住民の身近な相談員として主に１人暮らし

高齢者や高齢者世帯、子育て世帯の不安を安心に

変えて生活ができるよう行政や関係機関につなぐ

活動を行っています。また、若い世代にも民生委

員を知っていただく活動の一つとして、小学校へ

入学する児童の皆さんに学用品をプレゼントして

います。

花巻北
地区
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　市では、市民の皆さんの運動の習慣化を目指し

て、本年度も「はなまき健康ポイント事業」を実施

します。

　スマートフォンの専用アプリを利用して、歩数

などに応じてポイントを獲得。期間内に600ポイ

ント以上を獲得した人の中から、抽選で600人に

電子マネーギフト3,000円分を差し上げます。

　健康のため、毎日の歩数を意識しながら歩く習

慣を取り入れてみませんか。

はなまき健康ポイントはなまき健康ポイント

　　　　　　　　　【�問い合わせ】�
��はなまき健康ポイント事務局（☎03-6629-9146�糸
hanamaki-kenkopoint@kenko-mileage.docomo.ne.jp）
［土・日曜日、祝日を除く、午前９時～午後５時］

ウオーキングで健康とポイントを手に入れよう

■参加の流れ

スマートフォンで
専用アプリをダウ
ンロードし参加登
録する

歩数やアンケート回答などで
ポイントをためる

６月１日（土）～11月30日（土） 12月上旬

600ポイント以上
獲得した人の抽選

当選した600人が電子
マネーギフト3,000円
分を受け取れます

▶ ▶ ▶

１.参加登録 ２.ポイントをためる ３.抽選

12月下旬

４.電子マネーギフトを受け取る

◀
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

➊１日の歩数に応じてポイント獲得！

　3,000～4,999歩…１ポイント

　5,000～6,999歩…２ポイント

　7,000～7,999歩…３ポイント

　8,000～8,999歩…４ポイント

　9,000～9,999歩…５ポイント

　10,000歩以上……６ポイント

➋歩数送信

�　１日に１回、アプリ内の歩数送信ボタンを押

すことで１ポイントを獲得できます。

➌アンケート回答・送信

　アプリ内でアンケートに回答することで10ポ

イントを獲得できます。

＊�昨年度から引き続き本アプリを利用している人は、新たに参加登録をする必要はありません。

ただし、現在保有しているポイントは、開始前の５月31日に自動でリセットされます。詳しく

は市ホームページをご覧ください

専用アプリ「健康マイレージ」は、Google�Play、App�Storeからダウンロードできます。初めて本アプリ
を利用する際は、アプリを開き、「新規登録」から団体コードに「hana」と入力し登録してください

＼　参加者の感想　／
本年度は当選確率アップ!!

　昨年度の参加者から多くの声
をいただき、本年度の電子マ
ネーギフトの当選者数が昨年度
の２倍になりました！

■対象　20歳以上の市民

■期間　６月１日（土）～11月30日（土）

当
選 家族で楽しんで

取り組めました。

会話も増えて

良かったです！

私
も
歩
こ
う
か
な

ポイントの
ため方
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　市では、市民の皆さんとの協働のまちづくりを進めるため、「市長へのはがき」

や「市長へのメール」などにより、市政へのご意見をお伺いしています。市政運

営に関する建設的な提言をお寄せください。

まちづくりに

届けようみんなの意見

次の方法でも市民の皆さんからの意見や提案をお聞きしています。

◦�市政懇談会…コミュニティ地区ごとに、市長または副市長と市の職員が市民の皆さんと懇談します。

開催日は広報はなまきなどでお知らせします。

◦�まちづくり懇談会…市内の公共的団体を対象に、まちづくりへの意見や課題などについ

て懇談します。

◦�市長との対話…市長が毎月（議会定例会の開催される６、９、12、３月を除く）各地域の皆

さんとまちづくりについて対話します。開催日は広報はなまきなどでお知らせします。

◦要望・陳情の受付…市民の皆さんや各種団体から市政への要望や陳情を受け付けています。

【問い合わせ】

�本館地域づくり課（緯41-3514）

　専用はがきなどに意見などを記入し、郵

便ポストまたは投書箱に投
と う か ん

函してくださ

い。専用はがきは切手不要です。

■専用はがきの配布場所

　市役所本庁(本館・新館)、各総合支所、

花巻保健センター、各図書館、各振興セン

ター、まなび学園、石鳥谷生涯学習会館、

花巻市交流会館、なはんプラザ、ぷらっと

花巻（イトーヨーカドー花巻店２階）、市内

の各郵便局

■投書箱の設置場所

　市役所本庁(本館)、各総合支所

＊�市長へのはがきやメールには、住所、氏名(フルネーム)、電話番号、メールアドレス(市長へのメール

の場合)が書かれている場合に、回答を送付しています。ただし、次のものには回答しません

　 �▼公序良俗および良識に反するもの ▼特定の個人や団体または本市を侮辱・誹
ひ ぼ う

謗中傷するもの ▼営利目

的の宣伝、政治・宗教活動やこれに類するもの ▼不当要求に当たるもの ▼隣家とのトラブルなど、私
し

人
じ ん

間
か ん

のトラブルに関するもの ▼内容の意味や意図が不明なもの ▼同一の人や同一の家族、団体などから、

同一の趣旨内容で繰り返し投稿されたもの ▼単なる個人の感情の表明であるもの ▼市の所管する施設な

どに関するものではなく、市が回答するべきでないと認められるもの ▼その他、単なる質問や建設的な

意見・提言ではないもの

　市ホームページの専用フォームに意見な

どを入力し、メール送信してください。

　「暮らし・行政」ページの下部にある「花巻

市の市政」から「市長へのメール」を選択す

ると、専用フォームが開きます。

市長へのはがき 市長へのメール
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　アニメ雑誌のパイオニアである、月刊「アニメー

ジュ」。本展では、「アニメージュ」の1978年創刊当時

から1980年代に焦点を当てながら、スタジオジブリ

の原点を振り返ります。

　2021年から日本全国を巡回し開催されてきました

が、本展が国内最後の展示となる予定です。

■�会期　７月20日（土）～９月23日（月・振休）

■�時間　午前９時～午後６時（最終入場は午後５時

30分）

■�会場　花巻市博物館

■�入場料　一般・学生1,500円 中・高生1,000円 小学

生800円（未就学児は無料、18歳以上要同伴）

※�前売り券は各200円引き、プレイガイドで販売中

■�プレイガイド　 ▽花巻市博物館 ▽なはんプラザ ▽

江釣子ショッピングセンターパル(北上市） ▽テレ

ビ岩手アカデミー(盛岡市） ▽ローソンチケット ▽

セブンチケット

※�ローソンチケットのみ、お得な前売りペアチケッ

ト販売あり（枚数限定、５月31日まで）

「アニメージュとジブリ展」花巻市博物館展

７月20日から開催

❖関連企画を実施予定です

　本展のこれまでの開催地では、開催期間に合わせ

て関連したイベントが企画されています。本市での

関連企画は、決まり次第広報はなまきや公式サイト

などでお知らせします。

広報はなまき令和６年５月１日号　―　「アニメージュとジブリ展」花巻市博物館展　２校

公式サイト

【問い合わせ】
�� ▽本展に関すること…花巻市博物館（☎32-1030）

� ▽ �前売り券に関すること…テレビ岩手�プロ
ジェクト事業局�事業部（☎019-624-1188）〔土・
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身
体
障
が
い
者
・
知
的
障
が
い
者

相
談
員
を
紹
介
し
ま
す

　身
体
障
が
い
者
相
談
員
と
知
的
障
が

い
者
相
談
員
は
、
障
が
い
の
あ
る
人
や

そ
の
家
族
の
悩
み
な
ど
、
生
活
上
の
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
え
て
い
ま
す
。

 

地
域
活
動
へ
の
参
加
の
希
望
や
、
活

用
で
き
る
支
援
制
度
が
あ
る
と
き
は
、

パ
イ
プ
役
と
な
り
関
係
機
関
と
の
連
携

も
行
い
ま
す
。

　本
年
度
の
相
談
員
は
次
の
皆
さ
ん
で

す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

�

新
館
障
が
い
福
祉
課

�

（
☎
41-

３
５
８
１
）

氏名 住所 電話番号

阿
あ べ

部　賢
けん

治
じ

中根子 22-2897

内
うち

舘
だて

　勝
かつ

人
と

幸田 31-2650

鎌
かま

田
だ

　義
よし

一
かず

北湯口 27-3826

佐
さ

々
さ

木
き

　喜
き

代
よ

子
こ

天下田 24-6534

佐
さ

藤
とう

　勝
かつ

則
のり

東十二丁目 24-7051

髙
たかはし

橋　文
ふ み こ

子 西宮野目 26-5288

根
ね

子
こ

　健
けん

一
いち

北笹間 090-3129-6683

本
もと

舘
だて

　二
じ

郎
ろう

北笹間 29-2469

鎌
か ま だ

田　敏
としひろ

博 大迫町亀ケ森 48-2390

佐
さ

々
さ

木
き

　一
かずゆき

行 大迫町大迫 48-3658

髙
たかはし

橋　雄
ゆういち

一 石鳥谷町好地 45-4668

晴
はれ

山
やま

　豊
ゆたか

石鳥谷町関口 47-2001

小
お

原
ばら

　直
なお

幸
ゆき

東和町谷内 44-2339

菊
きく

池
ち

　修
しゅう

子
こ

東和町東晴山 44-2358

菊
きく

池
ち

　靖
やす

代
よ

東和町外谷地 090-6681-5539

多
た

田
だ

　憲
けん

司
じ

東和町舘迫 44-2848

◉身体障がい者相談員

氏名 住所 電話番号

井
い

形
がた

　隆
りゅうぞう

蔵 下幅 22-2874

牛
うしざき

崎　恵
え

理
り

子
こ

太田 23-4268

押
おし

切
きり

　嘉
よし

子
こ

高木 24-5789

平
ひ ら が

賀　容
よ う こ

子 藤沢町 080-7854-8389

佐
さ

藤
とう

　うた子
こ

大迫町外川目 48-9443

熊
くま

谷
がい

　京
きょう

子
こ

石鳥谷町大瀬川 45-5322

菊
きく

池
ち

　靖
やす

代
よ

東和町外谷地 090-6681-5539

◉知的障がい者相談員

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集
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せ
ん
。
燃
や
せ
る
ご
み
と
し
て
出
し

て
く
だ
さ
い

◦�

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
ラ
ベ
ル
と
キ
ャ
ッ

プ
を
外
し
、
軽
く
洗
っ
て
水
切
り
を

し
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。
中
身

が
残
っ
て
い
る
も
の
や
、
ラ
ベ
ル
と

キ
ャ
ッ
プ
が
付
い
た
ま
ま
の
も
の
は

収
集
で
き
ま
せ
ん

■
ペ
ッ
ト
の
フ
ン
は
燃
や
せ
る
ご
み

　
散
歩
中
の
ペ
ッ
ト
の
フ
ン
は
必
ず
持

ち
帰
っ
て
処
理
し
ま
し
ょ
う
。
紙
な
ど

に
包
ん
で
小
袋
に
入
れ
て
か
ら
、
燃
や

せ
る
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

軽
ト
ラ
ッ
ク
で
市
内
を
巡
回
し
て
い

る
業
者
に
ご
み
処
理
を
依
頼
し
た
。

回
収
は
無
料
だ
っ
た
が
高
額
な
作
業

料
や
処
分
料
を
請
求
さ
れ
、
回
収
さ

れ
た
ご
み
は
不
法
投
棄
さ
れ
て
い
た

◦�

ポ
ス
ト
に
入
っ
て
い
た
無
料
回
収
の

チ
ラ
シ
を
見
て
、
ご
み
処
理
を
依
頼

し
た
。
軽
ト
ラ
ッ
ク
に
積
み
込
ん
だ

後
に
作
業
料
な
ど
を
請
求
さ
れ
た

◦�

一
度
無
料
回
収
を
依
頼
し
た
後
、
何

度
も
不
用
品
が
な
い
か
訪
問
さ
れ
て

困
っ
た

�

　
燃
や
せ
る
ご
み
は
平
常
通
り
収
集
を

行
い
ま
す
。
燃
や
せ
な
い
ご
み
・
資
源

ご
み
は
通
常
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
異
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
各
家

庭
に
配
布
し
て
い
る
「
家
庭
ご
み
収
集

カ
レ
ン
ダ
ー
」を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
確
認
で
き
ま
す
。

　
一
辺
の
長
さ
が
60
㌢
㍍
を
超
え
る
も

の
は
粗
大
ご
み
と
な
り
、
ご
み
集
積
所

に
出
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
直
接
処

理
場
に
持
ち
込
む
か
、
市
の
一
般
廃
棄

物
処
理
業（
収
集
運
搬
）許
可
業
者
に
処

分
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
直
接
処
理
場
に
持
ち
込
む
場
合
は
、

素
材
に
よ
り
持
ち
込
み
先
が
異
な
る
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
処
理
業
者
な

ど
詳
し
く
は
、「
家
庭
ご
み
収
集
分
別

表
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
粗
大
ご
み
の
持
ち
込
み
先
】

▼�

可
燃
性
粗
大
ご
み
…
岩
手
中
部
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
北
上
市
和
賀
町

後
藤
３-

60
）

＊�

手
数
料
は
10
㌔
㌘
ご
と
に
１
３
０
円

▼�

不
燃
性
粗
大
ご
み
…
花
巻
市
清
掃
セ

ン
タ
ー（
矢
沢
７-

２
２
９-

７
）

＊�

手
数
料
は
10
㌔
㌘
ご
と
に
２
６
０
円

　
　

■
無
許
可
の
廃
棄
物
回
収
業
者
に
注
意

　
家
電
製
品
や
家
具
類
な
ど
、
家
庭
か

ら
出
る
廃
棄
物
を
有
料
で
収
集
す
る
場

合
、
市
の
許
可
が
必
要
で
す
。
無
許
可

の
回
収
業
者
に
廃
棄
物
の
回
収
を
依
頼

し
た
場
合
、
次
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
が

発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意

　
ご
み
を
捨
て
る

と
き
は
、
各
家
庭

に
配
布
し
て
い
る

「
家
庭
ご
み
収
集

分
別
表
」
を
確
認

し
て
、
分
別
し
て

か
ら
捨
て
ま
し
ょ
う
。

　
お
住
ま
い
の
地
域
に
よ
り
、
利
用
で

き
る
ご
み
集
積
所
や
捨
て
る
と
き
の

ル
ー
ル
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ト
ラ

ブ
ル
の
原
因
に
な
る
の
で
、
地
域
外
の

集
積
所
は
利
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
捨
て
方

◦�「
プ
ラ
」
の
リ
サ
イ
ク
ル

マ
ー
ク
が
表
示
さ
れ
て
い

る
も
の
は
、「
そ
の
他
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
」で
す
。
汚
れ
て
い
る「
そ

の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
は
軽
く
洗
っ

て
水
切
り
を
し
て
か
ら
出
し
て
く
だ

さ
い
。
軽
く
洗
っ
て
汚
れ
が
落
ち
な

い
も
の
は
資
源
と
し
て
利
用
で
き
ま

ご
み
は
正
し
く
分
別
し
て
捨
て
ま
し
ょ
う

【
問
い
合
わ
せ
】

�

本
館
生
活
環
境
課（
緯
41-

３
５
４
４
）

　ごみの分別方法や出し方が

簡単に検索できる、ウェブサ

イト「ごみ分別辞典」を市で開

設しています。パソコンやス

マートフォンか

ら簡単に検索で

きるのでご利用

ください。

ごみ分別辞典ウェブサイトで

分別方法を調べられます

ご
み
の
分
別
ポ
イ
ン
ト

（
プ
ラ
ご
み
・
ペ
ッ
ト
の
フ
ン
）

粗
大
ご
み
は
ご
み
集
積
所
に

出
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

�

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
中
の

ご
み
収
集
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あなたのお家は対象ですか？

木造住宅の耐震化を支援します

【���問い合わせ】
�新館建築住宅課
�（☎41-3567）

①木造住宅の耐震診断に対する支援

■�対象住宅　昭和56年５月31日以前に新築、増

改築され、地上階数が２以下の住宅

■�助成額　個人負担額は１件につき3,000円

で残りの金額は市が負担します

■申請開始日　５月13日（月）

②木造住宅の耐震補強工事に対する支援

■対象工事　以下のいずれかの工事

◦�耐震補強工事を実施し、上部構造評点を1.0

未満から1.0以上とする工事

◦�重大な地盤・基礎の注意事項を改善する工事

■助成額　対象経費の５分の４（限度額100万円）

③木造住宅の簡易耐震補強工事に対する支援

■�対象工事　耐震補強工事を実施し、上部構造

評点を0.7未満から0.7以上1.0未満とする工事

■助成額　対象経費の２分の１（限度額30万円）

②③共通

■�対象住宅　以下の条件を全て満たす市内の

住宅

◦�昭和56年５月31日以前の建築基準法により

建築された住宅

◦�居住部分を有する一戸建てで、地上階数が

２以下の住宅

◦�在来軸組工法で建築され、建築基準法令に

違反していない住宅

■申請開始日　５月13日（月）

新たな建築物の建築を前提に

空き家などの解体費用を支援します

【���問い合わせ】
�新館建築住宅課
�（☎41-3567）

■�対象　次のいずれかに該当する個人または

法人

◦空家等（＊）の所有者または相続人

◦�空家等の所有者、共有者全員または相続人

全員から補助事業実施の同意が得られてい

る人

＊…�原則１年以上使用されていない建築物

（物置などの付属建築物は除く）

■要件　次の全ての要件を満たすこと

◦�市内にある空家等を解体し、同地番を含め

た敷地に、５年以上居住・使用する一戸建

◉補助額・上限額

区分 空き家などの建築年 補助額 上限額

市内全域
昭和56年５月31日以前 建築物の除却費の２分の１の額に10万円を加算した額以内 50万円

昭和56年６月１日以後 建築物の除却費の２分の１の額以内 40万円

うち居住誘導区域ま
たは生活サービス拠
点区域

昭和56年５月31日以前 建築物の除却費の２分の１の額に10万円を加算した額以内 100万円

昭和56年６月１日以後 建築物の除却費の２分の１の額以内 100万円

て住宅や店舗などを新築すること

◦�市内に本店を有する個人または法人との間

に補助対象建築物の解体に係る工事請負契

約を締結すること

◦市税などの滞納がないこと

　空き家などの解体を考えている人は、工事

などを行う前に、新館建築住宅課へご相談く

ださい。

　対象や要件の詳細、申請方法な

ど詳しくは、市ホームページでご

確認ください。

　木造住宅の耐震化を考えている人は、工事

などを行う前に、新館建築住宅課へご相談く

ださい。

　対象や要件の詳細、申請方法な

ど詳しくは、市ホームページでご

確認ください。
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　４
月
11
日
、
国
管
轄
の
田
瀬
ダ
ム

で
、
花
巻
市
・
遠
野
市
で
造
ら
れ
た
ワ

イ
ン
を
試
験
的
に
貯
蔵
す
る
取
り
組
み

を
開
始
。
同
日
、
ダ
ム
を
管
理
す
る
北

上
川
ダ
ム
統
合
管
理
事
務
所
と
２
市
に

よ
り
、
ダ
ム
の
試
行
的
利
活
用
に
関
す

る
覚
書
を
締
結
し
ま
し
た
。

　田
瀬
ダ
ム
完
成
か
ら
70
年
の
節
目

に
、
ダ
ム
活
用
に
よ
る
産
業
振
興
を
目

的
と
し
て
企
画
。
貯
蔵
す
る
ダ
ム
の
監

査
廊
は
、
室
温
が
年
間
を
通
じ
て
11
～

13
度
と
安
定
し
て
お
り
、
ワ
イ
ン
の
熟

成
に
適
し
た
環
境
で
す
。
市
内
３
社
と

遠
野
市
の
１
社
が
ワ
イ
ン
約
２
４
０
０

本
を
貯
蔵
し
、
熟
成
さ
せ
て
い
ま
す
。

田瀬ダムでワイン熟成開始

ダム管理事務所と花巻市・遠野市が覚書締結

田瀬ダムの監査廊にワインを持ち込む事業者

　４
月
７
日
、
令
和
６
年
度
花
巻
市
消

防
団
辞
令
交
付
式
が
ま
な
び
学
園
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　式
で
は
、
高
橋
司
団
長
が
退
職
者
、

昇
格
者
、
任
用
者
の
各
団
員
代
表
者
へ

辞
令
を
交
付
。
高
橋
団
長
は
「
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
促
進
に
よ
る
風
通
し
の

よ
い
組
織
づ
く
り
と
、
地
域
の
安
全
の

た
め
技
術
向
上
に
努
め
て
ほ
し
い
」
と

呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　本
年
度
の
消
防
団
の
異
動
は
、
勤
続

15
年
以
上
の
33
人
を
含
む
57
人
が
退

職
、
63
人
が
昇
格
の
ほ
か
、
40
人
が
新

た
に
任
用
。
総
団
員
数
は
１
５
９
２
人

と
な
っ
て
い
ま
す
。

地域防災へ気持ち新たに

花巻市消防団辞令交付式

高橋団長から辞令を受け取る任用団員
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５月は消費者月間

デジタル時代の消費者力を高めよう

　デジタル化やＡＩ技術などが急速に進展し、私

たちの生活におけるサービス、取引、コミュニケー

ションは大きく変化。暮らしの利便性を高める一

方で、リスクの多様化にもつながっています。

　デジタルサービスの消費者トラブルに遭わない

ために大切なのは、デジタルサービスの仕組み

と、利用することによるリスクを理解すること。

　市民生活総合相談センターでは、消費生活相談

員が契約トラブル、借金問題、生活上の困り事な

どのお話を伺います。また、消費者トラブルの最

困ったときは市民生活総合相談センターへ相談してください困ったときは市民生活総合相談センターへ相談してください

【問い合わせ】

  新館市民生活総合相談

センター（☎41-3550）

◉効果的な断り言葉

◦買いません
◦必要ありません
◦今後、二度と電話（勧誘）しないでください
◦お帰りください
※�相手に「勧誘しても時間の無駄」と思わせる

ことがポイントです

◉してはいけない断り方

◦いいです、結構です
※承諾したと都合よく解釈されます

◦考えておきます
※�なぜ今決められないのかと、さらに契約を

迫られます

◦忙しいのでまた今度
※その後もしつこく勧誘を受けてしまいます

◉事例

　警察官を名乗る者から、「銀

行口座が犯罪に利用されてい

るので利用停止になる。捜査

のため、キャッシュカードを

預かる」と電話があった。

■消費生活相談員とは

　消費生活相談員は、トラブルの解決策や対処方

法のアドバイスを行います。また、相談内容によっ

ては弁護士や専門機関などを紹介しながら問題解

決に導きます。

　解決に向けて相談者が事業者と自力で交渉する

ことが難しい場合は、必要に応じて消費生活相談

員が事業者側と交渉を行います。

新の事例に基づいて、市

ホームページやエフエム

ワン、出前講座などで情

報を提供し、注意喚起を

しています。

リスクを理解して デジタルサービスを上手に活用しましょうリスクを理解して デジタルサービスを上手に活用しましょう

　電話やＳＮＳを利用した悪質商法・特殊詐欺の

相談や被害が増加しています。被害に遭わないた

めには、消費者自身の自覚だけではなく、家族と

そして、多様な情報を適切に取捨選択することで

す。時代の変化に合わせて、常に新たな情報をアッ

プデートし続けていきましょう。

悪質商法・特殊詐欺に注意しましょう悪質商法・特殊詐欺に注意しましょう

の情報共有と周りの人の見守りが大切です。自分

一人で解決しようとせずに、家族や周りの人に相

談するようにしましょう。

断り言葉断り言葉警察官をかたる不審電話に注意！
悪質業者を撃退！
声に出して練習しよう

警察相談専用電話は ＃9110

ワンポイントアドバイス

　警察官がキャッシュカードを

交換することや、捜査のために

預かることはありません。

　電話の相手が誰であっても、

お金に関する話が出た場合や不

審に感じたら、一旦電話を切

ＮＯ！

　「断る・相談する」という基本的

なことに気を付けながら、上手に

デジタル時代の消費生活を送りま

しょう。

り、警察に相談するようにしましょう。

？

　
民
間
事
業
者
が
開
発
し
た
超
小
型
人

工
衛
星
の
完
成
を
祝
う
イ
ベ
ン
ト
「
花

巻�

宇
宙
の
日
」が
、
４
月
21
日
に
文
化

会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
超
小
型
人
工
衛
星

「
Ｙ
Ｏ
Ｄ
Ａ
Ｋ
Ａ
」の
性
能
や
ミ
ッ
シ
ョ

ン
、
実
寸
大
モ
デ
ル
を
披
露
。
本
年
秋

に
打
ち
上
げ
、
地
球
を
半
年
ほ
ど
周
回

し
、
地
球
の
撮
影
や
デ
ー
タ
転
送
を
行

い
ま
す
。
開
発
に
携
わ
っ
た
花
巻
北
高

校
の
生
徒
も
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
来

場
者
を
も
て
な
し
ま
し
た
。

　
来
場
し
た
桜
台
小
４
年
の
夏
井
敬
一

郎
君
は「
思
っ
て
い
た
よ
り
小
さ
い
」と

興
味
深
く
モ
デ
ル
を
眺
め
て
い
ま
し
た
。

超小型人工衛星「ＹＯＤＡＫＡ」完成

文化会館で実寸大モデルお披露目

人工衛星の実寸大モデルを眺める来場者たち
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■花巻市立図書館協議会委員

　花巻市立図書館の運営について

意見をいただきます。

【応募資格】 市内在住で、平日に

開催する会議に出席できる18歳以

上の人

【任期】 ７月～令和８年６月（２

年）

【募集人数】 ２人以内（選考）

【応募期限】 ５月20日（月）、午後５

時必着

【応募方法】 応募用紙に必要事項を

記入の上、「図書館の運営に期待す

ること」（600字程度）を添えて各市

立図書館へ持参または下記へ郵送

※応募用紙は各市立図書館へ備

え付けているほか、市

ホームページに掲載し

ています

【問い合わせ・応募】 花巻図書館

（〒025-0097若葉町3-16-24 ☎23-

5334）

■はたおり講座（基礎）

　昔ながらの「機織り」の技術を学

びます。

【期日】 ５月27日～７月23日の第

２・４週の月・火曜日、全10回

【時間】 午前９時30分～午後３時

※進行状況によっては、期間内に

完成しない場合があります

【定員】 12人（先着順）

【受講料】 2,000円（材料代など）

【申込開始日】 ５月９日（木）

【会場・問い合わせ・申し込み】 石

鳥谷農業伝承館（☎45-6566）

■ポリテクセンター岩手

  公共職業訓練受講生

【受講料】 無料

【申込期間】 ５月１日（水）～28日（火）

【問い合わせ】 ポリテクセンター

岩手（☎23-5712）

訓練期間 募集科 定員

７月２日（火）～
12月23日（月）

金属加工科 12人

電気設備施工科 15人

建築ＣＡＤ施工科 15人

■花巻市博物館学芸員講座①

　多田等観と「釈
し ゃ か む に せ そ ん

迦牟尼世尊絵伝」

【期日】 ６月９日（日）

【時間】 午後１時30分～午後３時

【定員】 20人（先着順）

【参加料】 無料

【申込期間】 ５月９日（木）～６月８

日（土）

【会場・問い合わせ・申し込み】 花

巻市博物館（☎32-1030）

■花巻市行政評価委員

　市が実施した行政評価について

意見をいただきます。

【応募資格】 市内在住または在勤・

在学している人で、平日に開催す

る会議に出席できる18歳以上の人

【任期】 委嘱日～令和８年３月31

日

【募集人数】 ３人以内（選考）

【応募期限】 ５月13日（月）、午後５

時必着

【応募方法】 ▼住所 ▼電話番号 ▼氏

名 ▼性別 ▼生年月日・年齢 ▼職業

▼市の審議会などの委員就任の経

歴・任期 ▼応募の動機 ▼「人口減少

社会における花巻市のまちづくり

のあり方」（800字程度）ーを記入の

上、持参、郵送、ファクス、メー

ルのいずれかで下記へ

【問い合わせ・応募】 ●本秘書政策

課（〒025-8601花城町9-30 ☎41-

3503 思24-0259 糸keiei@city.

hanamaki.iwate.jp）

■第42回南部杜氏の里まつり

【日時】 ６月１日（土）、午後６時～

８時

【会場】 ビバハウスいしどりや

【内容】 「南部杜氏自醸清酒鑑評

会」の入賞酒などの飲み比べほか

【定員】 300人（先着順）

【入場料】 3,000円

【プレイガイド】 ●本観光課、■石産

業係、花巻観光協会、花巻商工会

議所石鳥谷支所、道の駅石鳥谷「酒

匠館」

【問い合わせ】 ■石 産業係（☎41-

3442）

■第40回どでびっくり市in花巻

　各店自慢のワゴンセール、海・

山の幸の直売などが行われます。

【期日】 ５月19日（日）

【時間】 午前10時30分～午後３時

【会場】 上町商店街通り

※周辺は午前９時30分から午後４

時まで交通規制を行います

【問い合わせ】 花巻商工会議所（☎
23-3381）

■高村光太郎記念館テーマ展

　 山のスケッチ～花は野にみち山

にみつ～

　高村光太郎が山の暮らしの中で

目にした草花にまつわるスケッチ

や詩歌などを紹介します。また、

作中に登場した草花を写真パネル

などで解説します。

【会期】 ７月７日（日）まで

【時間】 午前８時30分～午後４時30分

【入館料】 一般350円、高校生・学

生250円、小・中学生150円

【会場・問い合わせ】 高村光太郎記

念館（☎28-3012）

■大迫「神楽の日」５月公演（岳神楽）

【日時】 ５月12日（日）、午前11時～午

後３時（正午ごろから１時間休憩）

【会場】 大迫交流活性化センター

【入場料】 1,000円（事前予約不要）

【問い合わせ】 ■大 産業係（☎41-

3122）

最新の行政情報はラジオから

エフエム・ワンは

78.7MHz
外国語インフォメーション

　 [英語・中国語・韓国語・ベトナム語]

　（月～金曜日、午前６時15分から）
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～おとなの本棚から～

★『しんがりで寝ています』

―三浦しをん（集英社）

　ぬいぐるみの

予約購入ボタン

をポチリ、EXILE

一族、迫る締め

切り、両親の老

化…。直木賞、

★『なっちゃんがちっちゃ

かったころのおはなし』

―鍋田敬子（福音館書店）

　なっちゃん

は、自分が小さ

かった頃の話を

聞くのが大好

き。なっちゃん

は、豆のように

今月のおすすめの本

◆
花
巻
図
書
館

　☎
23
‐
５
３
３
４

●
お
は
な
し
会[

時
間
は
30
分

程
度]

①
０
～
２
歳
児
対
象
…
５
月
17

日
（金）
、
午
前
11
時
②
３
～
４
歳

児
対
象
…
５
月
11
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
③
５
歳
～
小
学
低
学

年
対
象
…
５
月
25
日

（土）
、
午
前

10
時
50
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
５
月
18
日

（土）
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
20
分
、
ア
ニ
メ
「
ね

ぎ
ぼ
う
ず
の
あ
さ
た
ろ
う 
巻

之
三 

其
之
七『
嘘
つ
き
小
僧
す

ず
吉
』」ほ
か

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
５
月
26
日

（日）
、
午
前

10
時
～
11
時
30
分
▼
内
容
…
映

画「
に
っ
ぽ
ん
百
名
山 

東
日
本

の
山
②
」の
上
映

●
５
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼
《
旅
～
鉄
道
を
ゆ
く
～
》
▼

《
こ
ど
も
の
日 

元
気
に
あ
そ
ぼ

う
！
》▼《
い
き
も
の
ば
ん
ざ
い

　

 

 

ど
う
ぶ
つ
絵
本
》

●
こ
ど
も
の
読
書
週
間
関
連
行

事
《
図
書
館
で
「
こ
い
の
ぼ
り
」

を
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
！
》

▼
対
象
…
幼
児
～
小
学
校
低
学

年（
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）

▼
日
時
…
５
月
５
日

（日）
・

（祝）
、

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
▼

内
容
…
こ
い
の
ぼ
り
の
制
作
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
（
講
師
は

人
形
劇
サ
ー
ク
ル
の
わ
ん
ぱ
く

パ
ペ
ッ
ト
さ
ん
）
▼
定
員
…
15

人（
当
日
先
着
順
）

◆
大
迫
図
書
館

　☎
48
‐
２
２
４
４

●
お
は
な
し
会
《
だ
い
す
き
！

の
り
も
の
》

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時

…
５
月
11
日

（土）
、
午
前
10
時
～

11
時

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
理
想
の
図

書
館
》

５
月
７
日

（火）
～
６
月
２
日

（日）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
山
、
川
と

祈
り 
谷
内
博
司 

早
池
峰
神
楽

版
画
展
》

５
月
７
日

（火）
～
６
月
25
日

（火）

●
岩
手
県
立
図
書
館
巡
回
展

《
幾
歳
経
る
と
も
要
心
あ
れ
》

５
月
11
日

（土）
～
19
日

（日）

●
企
画
展
《
知
っ
て
楽
し
む
日

本
ワ
イ
ン
》

５
月
18
日

（土）
～
６
月
９
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館

　

　☎
45
‐
６
８
８
２

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[

毎

週
土
曜
日
、
午
前
10
時
30
分
、

お
は
な
し
会
と
映
画
会]

▼
５
月
11
日
、
ア
ニ
メ
「
日
本

の
む
か
し
ば
な
し
②
お
む
す
び

こ
ろ
り
ん
／
金
太
郎
」
▼
５
月

18
日
、
ア
ニ
メ
「
森
の
な
か
ま

た
ち
」
▼
５
月
25
日
、
ア
ニ
メ

「
コ
コ
ロ
屋
」

●
図
書
企
画
展
《
十
人
十
色

　

子
育
て
応
援
》

５
月
15
日

（水）
～
６
月
16
日

（日）

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
《
パ
ッ
チ

ワ
ー
ク 

ミ
ニ
ポ
ー
チ
》

５
月
22
日

（水）
～
６
月
16
日

（日）

●
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
広
場

５
月
31
日

（金）
～
６
月
２
日

（日）

◆
東
和
図
書
館

　☎
42
‐
３
２
０
２

●
土
曜
親
子
映
画
会

▼
日
時
…
５
月
11
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
20
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
猫
の
事
務
所
」「
双

子
の
星
」

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
５
月
26
日

（日）
、
午
後

２
時
～
３
時
20
分
▼
内
容
…
映

画「
調
査
屋
マ
オ
さ
ん
の
恋
文
」

●
企
画
図
書
展
《
手
の
ひ
ら
サ

イ
ズ
の
本
》

５
月
２
日

（木）
～
６
月
２
日

（日）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
第
44
回
萬

鉄
五
郎
祭 
写
生
会
作
品
展
》

５
月
11
日

（土）
～
26
日

（日）

◆
図
書
な
ど
の
新
着
情
報

●
お
と
な
の
本
棚

★
『
に
っ
ぽ
ん
の
花
地
図

　神

社
・
お
寺
の
花
と
桜
の
絶
景
』は

な
ま
っ
ぷ
（
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ

Ａ
）
★
『
日
本
の
グ
ル
メ
図
鑑
』

地
球
の
歩
き
方
編
集
室 

編(

地

球
の
歩
き
方)

●
こ
ど
も
の
本
棚

★
『
こ
の
か
べ
ど
う
す
る
？
み

ら
い
へ
の
ち
か
ら
』二
歩（
く
も

ん
出
版
）★『
イ
チ
か
ら
つ
く
る

ホ
ウ
キ
』宮
原
克
人 

編
、
堀
川

理
万
子 

絵（
農
山
漁
村
文
化
協

会
）

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝５月１日（水）・３日（金・祝）・４日（土・祝）・６日（月・振休）、６月３日（月）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、５月１日（水）・３日（金・祝）・４日（土・祝）、６月４日（火）

本屋大賞など数々の賞を受賞

した人気作家が描く「なんて

ことのない日常」をまとめた

エッセイ集。

小さくてお菓子の箱のベッド

で寝ていたとお母さんは言い

ます。ユーモアたっぷりに描

かれる家族の物語。

だれでもつくれる！
読書おもいで帳

　花巻市立図書館の利用者カード

を持っている人に、自分が借りた

資料（本、ＣＤ、ＤＶＤ）の記録を

記帳できる「読書おも

いで帳」を発行します。

ぜひご活用ください。

～こどもの本棚から～
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■�2024年台湾東部沖地震救援金を

受け付けています

　市では、４月３日に発生した台

湾東部沖地震への救援金を受け付

けるため、次の場所に募金箱を設

置しています。お寄せいただいた

■�大迫高校「学校へ行こう」週間

　期間中、大迫高校の校舎や授業

を自由に見学できます。

【期間】 ５月20日（月）～24日（金）

【時間】 午前９時～午後０時50

分、午後１時35分～３時25分

※見学無料、予約不要です

【会場・問い合わせ】 県立大迫高校

（☎48-3228）

■�軽自動車税の納期限は５月31日

　令和６年度軽自動車税（種別割）

の納期限は５月31日です。納税通

知書は５月10日に発送します。

　軽自動車税（種別割）は、４月１

日時点の車検証や標識交付証明書

に記載されている所有者に課税さ

れます。税額は下表のとおり、軽

自動車の種別によって異なります。

①原動機付自転車および二輪車など

種別 総排気量など 年額

原動機付
自転車

50cc以下 2,000円

50cc超90cc以下 2,000円

90cc超125cc以下 2,400円

20cc超（三輪以上） 3,700円

小型特殊
自動車

農耕用 2,000円

その他 5,900円

軽二輪（125cc超250cc以下）
※被けん引車含む

3,600円

二輪の小型自動車（250cc超） 6,000円

雪上車 3,600円

種別 旧税率 現行税率 重課税率

軽三輪 3,100円 3,900円 4,600円

軽
四
輪
以
上

乗
用

自家用 7,200円 10,800円 12,900円

営業用 5,500円 6,900円 8,200円

貨
物
用

自家用 4,000円 5,000円 6,000円

営業用 3,000円 3,800円 4,500円

②軽三輪および軽四輪以上の車両

■軽自動車税（種別割）の減免制度

　次の軽自動車などは、申請によ

り税額の減額・免除を受けられる

場合があります。

◦�心身に障がいがあり歩行が困難

な人が所有するもの

◦�構造がもっぱら身体障がい者な

どが利用するためのもの

◦�公益の目的のため直接使用する

もの

【申請期限】 ５月24日（金）

【問い合わせ・申請】 ●本市民税課

（☎41-3526）、■支税務会計係（■大☎
41-3125、■石☎41-3445、■東☎41-

6515）

※申請方法など詳しく

は、市ホームページを

ご覧ください

■�自動車税の納期限は５月31日

　自動車税（種別割）は、毎年４月

１日現在の自動車の所有者に課税

される県税です。納期限は５月31

日です。忘れずに納付しましょう。

【問い合わせ】 花巻県税センター

（☎22-4942）

■ぎんがのもりノルディック

　ウオーキング教室

　ノルディックウォーキングの基

本を学びます。

【日時】 ５月18日（土）、午前10時～正午

【定員】 30人程度（先着順）

【参加料】 400円（小学生以下無料）

※当日申し込みも可能です

【会場・問い合わせ・申し込み】 花

巻広域公園（☎27-3586）

■花巻市体育協会からのお知らせ

①勤労者「弓道」教室

【対象】 18歳以上の人

【日程】 ５月27日～６月28日の月・

金曜日、全10回

【時間】 午後７時～８時30分

【参加料】 2,000円（保険料）

【申込期間】 ５月５日（日・祝）～22日（水）

②少年少女「剣道」教室

【対象】 小学生

【日程】 ５月25日～７月27日の土

曜日、全10回

【時間】 午後３時30分～４時30分

【参加料】 1,000円（保険料）

【申込期間】 ５月11日（土）～23日（木）

③少年少女「柔道」教室

【対象】 小学生

【日程】 ６月４日～７月４日の火・

木曜日、全10回

【時間】 午後６時30分～７時30分

【参加料】 1,000円（保険料）

【申込期間】 ５月15日（水）～30日（木）

①～③共通

【定員】 各教室20人（先着順）

【会場・問い合わせ・申し込み】 花

巻市武徳殿（☎22-2088）

救援金は、日本赤十字

社を通じて被災地へ届

けられます。皆さまの

ご支援をお願いします。

【設置場所】 ●本総合案内、 ●新地域

福祉課、■支市民サービス課

【受付期間】 ６月28日（金）まで

※口座振込による募金も受け付け

ています。詳しくは、

市ホームページをご覧

ください

【問い合わせ】 ●新地域福祉課（☎
41-3572）

■�軽自動車などを処分・譲渡した

場合には手続きが必要です

　詳しくは、下記車種別取扱窓口

へお問い合わせください。

 ◦ �原動機付自転車（125cc以下）、

小型特殊自動車（農耕用・その

他）…●本市民税課（☎41-3526）、

■支税務会計係（■大☎41-3125、■石

☎41-3445、■東☎41-6515）

◦ �軽二輪（250cc以下）、小型二輪自

動車（250cc超）…東北運輸局岩

手運輸支局（☎050-5540-2010）

◦ �軽三輪・軽四輪…軽自動車検査協

会岩手事務所（☎050-3816-1833）

※旧税率、現行税率、重課税率に

ついてなど詳しくは、

市ホームページをご覧

ください

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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■縄文デザインエコバッグ

　デザイン体験

　市内で発掘された縄文土器など

■市民団体などの活動を応援

　市では、市民団体などが自主的

に実施する公益的な活動を支援し

ています。

【対象団体】 市内を拠点に活動す

る市民活動団体など、共通の目的

を持った市民で構成する団体

【対象事業】 市民団体などが新た

に実施する営利を目的としない事

業で、市内の広い範囲に受益が及

ぶもの

【補助金額】 補助対象経費の３分

の２以内（上限30万円）

※１団体につき１事業。ほかの補

助金などを受ける場合は対象外

【申請期限】 令和７年１月31日（金）

※先着順で審査・決定。補助金総

額が市の予算額に達した時点で締

め切ります。申請方法

など詳しくは、市ホー

ムページまたは下記へ

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
41-3514）

■花巻周遊デジタルスタンプラリー

　対象の市内温泉施設、飲食店な

どを巡り、各施設に設置された二

次元コードを読み取ると、ウェブ

上でスタンプを集められます。一

定数のスタンプを集めると、地元

特産品や温泉宿泊券などが当たる

抽選に応募できます。

【開催期間】 ５月27日（月）まで

※参加無料です。詳し

くは専用サイトをご覧

ください

【問い合わせ】 県立花巻北高校（☎
23-4134）

  上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から実施日前日の午後２時までに電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】 ●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

司法書士法律相談 ５月15日（水）13：30～15：30

市民生活総合相談センター
（本庁新館１階）

５月８日（水）

消費者救済資金貸付相談 ５月16日（木）13：00～17：00 ５月９日（木）

弁護士法律相談 ５月22日（水）10：00～15：00 ５月21日（火）

暮らしの行政書士相談 ５月23日（木）13：30～15：30 ５月16日（木）

■無料相談をご利用ください

■花づくり講習会

　花にあふれたきれいな花巻を目

指し、花づくりを学んでみません

か。

【対象】 園芸初心者の人

【日時】 ５月20日（月）、午後１時30

分～３時

【会場】 花巻農業高校 愛農農場

※会場までバスで移動。集合場所

は別途お知らせします

【内容】 「寄せ植えづくり」の実技の

ほか、種まき、育苗、土づくり、管

理方法、肥料の与え方の講習など

【定員】 30人（先着順）

※申し込み多数の場合は初めての

人を優先

【受講料】 1,000円（教材費）

【申込開始日】 ５月７日（火）

【問い合わせ・申し込み】 ●新都市政

策課（☎41-3569）

■市政懇談会

期日 地区 会場

５月23日（木） 成島 成島振興センター

５月27日（月） 矢沢 矢沢振興センター

【時間】 午後６時（１時間30分程度）

※そのほかの地区の日程について

も、広報はなまきなどで順次お知

らせします

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
41-3514）

■市民講座「はなまき暮らし部」

　「はなまきでの暮らし×ＳＤＧ

ｓ」をテーマにした講座です。

【対象】 市内在住・在勤の人

【場所】 まなび学園

【定員】 各回15人（抽選）

【参加料】 ①500円程度②400円程

度（いずれも材料代）

【申込期限】 ５月15日（水）

【申し込み方法】 市ホー

ムページ内申し込み

フォームまたは下記へ

【問い合わせ】 ●本生涯学習課（☎
41-3587）

回 日時 テーマ

①
６月１日（土）、午前
10時～11時30分

ＩＴ技術×良質
な湧水で生み出
す“きくらげ”の
ヒミツ

②
６月28日（金）、午後
６時30分～８時30分

木棒手織り機で
さき織り体験

■�ソフトテニスクラブ「Ｉ・Ｋクラブ」

　ソフトテニスに興味のある小中

学生を対象に主に盛岡市で活動し

ています。花巻市の中学生も所属

しています。

※活動場所、活動内容、会費など

詳しくは下記へ

【問い合わせ】 同クラブ代表 伊東

（☎090-3369-5693 午後４時以降）

から型どりした

模様を用いて、

エコバッグをデ

ザインします。

【期日】 ６月１日（土）

【時間】 午前10時～11時30分

【定員】 20人（先着順）

【参加料】 無料

※どなたでも参加できますが、小

学校低学年以下は保護者同伴です

【申込開始日】 ５月７日（火）

【会場・問い合わせ】 花巻市総合文

化財センター（☎29-4567）

　市長または副市長が各地区へ伺

い、直接皆さんの声をお聞きしま

す。
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【お知らせ中の表記】
・�健康づくり課（花巻保健センター）�南万丁目970-5�●＝企画総務係☎41-3607、
●＝予防推進係☎41-3608、●＝成人保健係☎41-3613、●＝健診管理係☎41-3614

・こども家庭センター（花巻保健センター）�南万丁目970-5�●＝母子保健係☎41-3609

健成

母

予

企

■母子健康手帳交付、乳幼児健診など（対象者に通知済み）

　

７カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

５月９日（木）花巻保健センター 13：30～13：45 ５年10月１日～15日生まれ

５月10日（金）石鳥谷保健センター 12：30～12：45 ５年10月生まれ

５月23日（木）花巻保健センター 12：45～13：00 ５年10月16日～31日生まれ

１歳６カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

５月７日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ４年10月16日～31日生まれ

５月10日（金）石鳥谷保健センター 12：45～13：00 ４年10月生まれ

５月21日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ４年11月１日～15日生まれ

６月４日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ４年11月16日～30日生まれ

２歳児親子歯科健診
実施日 会場 受付時間 対象

５月15日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年11月１日～15日生まれ

５月29日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年11月16日～30日生まれ

６月５日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年12月１日～15日生まれ

３歳児健診
実施日 会場 受付時間 対象

５月８日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年11月16日～30日生まれ

５月10日（金）石鳥谷保健センター 13：00～13：15 ２年11月生まれ

５月22日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年12月１日～15日生まれ

育児学級
実施日 会場 受付時間 対象

５月14日（火）大迫保健福祉センター  9：30～ 9：45 ５年５月～６月生まれ

５月16日（木）花巻保健センター  9：15～ 9：30 ５年５月16日～31日生まれ

５月24日（金）石鳥谷保健センター  9：30～ 9：45 ５年４月～５月生まれ

５月30日（木）花巻保健センター  9：15～ 9：30 ５年６月１日～15日生まれ

離乳食教室
実施日 会場 受付時間 対象

５月14日（火）大迫保健福祉センター  9:30～ 9:45 ５年12月～６年１月生まれ

５月20日（月）花巻保健センター  9：30～ 9：45 ５年12月16日～31日生まれ

５月27日（月）花巻保健センター  9：30～ 9：45 ６年１月１日～15日生まれ

５月28日（火）石鳥谷保健センター  9：30～ 9：45 ５年12月～６年１月生まれ

■がんサロン「ほっこり・花」～心の

ケアでほっこりしてみませんか～

【対象】 がん患者とその家族

【日時】 ６月11日（火）、午前10時～

午後１時30分

【会場】 花巻市社会福祉協議会

【料金】 500円（昼食代）

【問い合わせ・申し込み】 小瀬川

（☎090-6453-1050）

定例小児相談（予約制）
実施日 会場 相談時間 対象 予約先

５月13日（月）花巻保健センター  9：00～12：00
乳幼児 こども家庭センター●母

６月３日（月）花巻保健センター  9：00～12：00

母子健康手帳交付（予約制）
実施日 受付時間 交付場所・予約先

月～金曜日
（祝日を除く）

9：00～16：00
こども家庭センター●母（花巻保健センター）

大迫・石鳥谷・東和総合支所健康づくり窓口

妊娠前相談（予約制）
実施日 受付時間 会場・予約先 備考

月～金曜日
（祝日を除く）

 9：00～11：00 こども家庭センター●母

（花巻保健センター）

妊娠に関するさまざまな悩み
に、助産師や保健師が個別に対
応しサポートします。パート
ナーの同席も可能です。

13:00～16：00

　次の乳幼児健診などでご案内の日程で受けられない場合は、必ず事前

にこども家庭センター●母または各総合支所健康づくり窓口へ電話でご連

絡ください。

■食育講演会

　生涯を通じた健康づくりの基本

である「食育」を推進するため、野

菜ソムリエを講師に迎え、講演会

を開催します。

【日時】 ５月23日（木）、午後２時45

分～３時55分

【会場】 文化会館

【内容】 演題「おいしく楽しく野菜

を食べよう！　毎日の食卓へのヒ

ント」（講師は、日本野菜ソムリエ

認定野菜ソムリエ上級プロの小原

薫さん）

【定員】 400人（先着順）

【申込方法】 市ホームページ内の

申し込みフォームまた

は電話にて下記へ

【問い合わせ・申し込み】

健康づくり課●企

■花巻保健大学　第１回目講座

【対象】 市内在住または在勤の人

【日時】 ６月６日（木）、午後１時30

分～２時45分

【会場】 なはんプラザ

※オンライン（Zoom）受講も可能

【内容】 演題「中部病院ってこんな

ところ」（講師は岩手県立中部病院

院長の吉田徹さん）

【定員】 会場80人、オンライン90

人（いずれも先着順）

【申込開始日】 ５月１日（水）

【申し込み方法】 市ホー

ムページ内の申し込み

フォームまたは電話に

て下記へ

【問い合わせ・申し込み】健康づく

り課●成

・健康づくり課（花巻保健センター）南万丁目 970-5　　 ☎ 23-3121
・大迫総合支所 健康づくり窓口　　 大迫町大迫 2-51-4　☎ 41-3128 
・石鳥谷総合支所 健康づくり窓口　 石鳥谷町八幡 4-161 ☎ 41-3448
・東和総合支所 健康づくり窓口　　 東和町土沢 8-60　　☎ 41-6518 

・大迫総合支所 健康づくり窓口   大迫町大迫2-51-4　☎41-3128 
・石鳥谷総合支所 健康づくり窓口 石鳥谷町八幡4-161 ☎41-3448
・東和総合支所 健康づくり窓口   東和町土沢8-60　　☎41-6518 
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期日 受付時間 会場 対象行政区

５月
13日（月）

10：00～11：00
田瀬振興センター

田瀬第１
13：00～14：30 田瀬第２・３

５月
14日（火）

 9：45～11：15
谷内振興センター

谷内第４
13：00～14：30 土沢第６

５月
15日（水）

 9：45～11：15
谷内振興センター

谷内第２
13：00～14：30 谷内第１・３

５月
17日（金）

 9：45～11：15
浮田振興センター

中内第３・５
13：00～14：30 中内第４

５月
20日（月）

 9：45～11：15
東和コミュニティセンター 土沢第９

13：00～14：30

５月
21日（火）

13：00～15：00
東和コミュニティセンター 未受診者

17：00～18：00

５月
27日（月）

 9：45～11：15
東和コミュニティセンター

土沢第４
13：00～14：30 土沢第３

５月
28日（火）

 9：30～11：00
矢沢振興センター 高木第二

13：00～14：30

５月
30日（木）

 9：30～11：00
矢沢振興センター 高木第二

13：00～14：30

５月
31日（金）

 9：30～11：00
矢沢振興センター

高松第一・三
13：00～14：30 高松第二

６月
３日（月）

 9：30～11：00
矢沢振興センター 東十二丁目

13：00～14：30

６月
４日（火）

 9：30～11：00
矢沢振興センター 高木小路

13：00～14：30

６月
５日（水）

 9：30～11：00
矢沢振興センター

幸田
13：00～14：30 高木第一

６月
６日（木）

 9：30～11：00
矢沢振興センター 高木第三

13：00～14：30

６月
７日（金）

 9：30～11：00
矢沢振興センター 矢沢

13：00～14：30

■特定健康診査など（５月13日～６月７日分）

　40歳以上の国保の人が対象です。健康診査（対象は

35歳と後期高齢者医療制度加入者）、大腸がん検診な

ども同時に実施します。詳しくは健康づくり課●健へ。

期日 受付時間 会場 対象行政区

５月
21日（火） 6：30～9：00

大迫保健福祉セン
ター

大迫上の台、大迫旭
町、大迫仲町、大迫
下町、大迫葡萄沢

５月
22日（水）

6：30～8：30 谷内振興センター 土沢第６、谷内第１
6：30～8：30 田瀬振興センター 田瀬第１～３

５月
25日（土） 6：30～9：00 石鳥谷保健センター

石鳥谷第１・２、八
幡第２

５月
26日（日）

6：30～8：30 外川目振興センター 外川目全地区
6：30～8：30 内川目振興センター 内川目全地区

５月
28日（火） 6：30～8：30 国際交流センター

石鳥谷第３～６、石
鳥谷第15・17

５月
29日（水）

6：30～8：30 軽井沢公民館 小山田第１～４
6：30～8：30 浮田振興センター 中内第３～５

６月
１日（土） 6：30～9：00 東和保健センター

土沢第１・２・５、土
沢第７（本町）

６月
２日（日） 6：30～9：00 石鳥谷保健センター 石鳥谷第16・18・19

■胃がん検診（５月21日～６月２日分）

【対象】 40歳以上の人

【検診料】 1,500円

【問い合わせ】 大迫・石鳥谷・東和総合支所健康づく

り窓口

■子宮頸
けい

がん検診（５月20日～６月７日分）

【対象】 令和５年度に未受診の20歳以上の女性

【検診料】 1,500円

実施機関 受付時間 定員 期日

①ＫＵＢＯ
クリニック

 9：00～11：00 10人
５月20日（月）～24日（金）・27
日（月）～31日（金）・６月３日

（月）～７日（金）
※水曜日は午前のみ

14:00～16：00 10人

②総合花巻病院 11：00～11：15 10人 ６月４日（火）・７日（金）

③工藤医院 12：00～12：30 ５人 ６月４日（火）・６日（木）

■乳がん検診（５月13日～30日分）

【対象】 令和５年度に未受診の40歳以上の女性

【検診料】 40歳代 2,000円、50歳以上 800円

【問い合わせ】 健康づくり課●健

期日 受付時間 会場 対象地区

５月13日（月）
 9：30～11：00

花巻保健センター
湯口

13：30～15：00 矢沢

５月14日（火）
 9：30～11：00

花巻保健センター
笹間

13：30～15：00 花北

５月15日（水）
 9：30～11：00

花巻保健センター
花巻中央

13：30～15：00 花南

５月16日（木）
 9：30～11：00

花巻保健センター
宮野目

13：30～15：00 湯本

５月17日（金）
 9：30～11：00

花巻保健センター
花北

13：30～15：00 矢沢

５月20日（月）
 9：30～11：00

花巻保健センター
花南

13：30～15：00 花巻中央

５月21日（火）
 9：30～11：00

花巻保健センター
太田

13：30～15：00 湯口

５月22日（水）
 9：30～11：00

花巻保健センター
宮野目

13：30～15：00 花北

５月27日（月）
 9：30～11：00

花巻保健センター
湯本

13：30～15：00 花南

５月28日（火）
 9：30～11：00

花巻保健センター
花北

13：30～15：00 花巻中央

５月29日（水）
 9：30～11：00

花巻保健センター
矢沢

13：30～15：00 湯口

５月30日（木）
 9：30～11：00

花巻保健センター
花北

13：30～15：00 花巻中央

▶①…予約不要。指定日に受診票を持って直接クリ

ニックへお越しください▶②③…予約制。予約受付

は５月20日(月)から

【②の予約先】 総合花巻病院〔☎23-3311（月～金曜日

の午前10時～正午、午後２時～４時）〕

【③の予約先】 工藤医院〔ホームページの予約フォー

ム（https://www.kudoclinic.com）、または

☎23-2078（月～金曜日の午前10時～正午）〕

※検診日の７日前までに予約が必要

【問い合わせ】 健康づくり課●健
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◇期　日　    

◇場　所　

５月３日（金・祝）・４日（土・祝）・５
日（日・祝）・６日（月・振休）・12日（日）・
19日（日）・26日（日）、６月２日（日）
花巻保健センター

診療時間は午前９時～午後１時。診療内
容は救急歯科（急な歯の痛みや入れ歯が
壊れて困っている人など）

※当日の問い合わせは、専用ダイヤル
　（☎41-1351）へ

休日歯科診療所

期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内 ＝内科系、○外 ＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎22-6664）へ。

５月３日（金・祝）
内 おばら内科消化器科 （仲　　町） ☎41-3669
外 工　藤　医　院 （一 日 市） ☎23-2715

アイン薬局花巻仲町店 （仲   町） ☎21-2022　
花巻調剤薬局小舟渡店 （坂 本 町） ☎23-7665
小 田 島 薬 局 （上　　町） ☎23-5161

５月４日（土・祝）
内 須田内科医院 （円 万 寺） ☎38-1121
外 ちば眼科クリニック （上小舟渡） ☎41-3755

ゆ ぐ ち 薬 局 （円 万 寺） ☎38-1300
カワチ薬局花巻店 （上小舟渡） ☎22-3010

５月５日（日・祝）
内 はじめこどもクリニック （若 葉 町） ☎22-0822
内 銀河クリニック （花 城 町） ☎22-6000
外 西大通り耳鼻咽喉科 （西大通り） ☎21-1133

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎21-5033
花　城　薬　局 （花 城 町） ☎41-3100
スクラム薬局花巻駅西店 （西大通り） ☎22-6664

５月６日（月・振休）
内 さとう内科クリニック （御田屋町） ☎21-1511
外 さとう整形外科 （御田屋町） ☎21-2200

調剤薬局ツルハドラック御田屋町店 （御田屋町） ☎21-3110
諏 訪 調 剤 薬 局 （諏　　訪） ☎41-4510

５月12日（日）
内 ゆうきクリニック （星 が 丘） ☎23-3627
外 高木丘クリニック （高　　木） ☎22-0103

タカハシ星ヶ丘薬局 （星 が 丘） ☎22-3378
こ し お う 薬 局 （高　　木） ☎21-3005

５月19日（日）
内 ちば心療内科クリニック （諏 訪 町） ☎22-1322
内 藤巻胃腸科内科 （高　　木） ☎23-0051
外 いしどりや眼科 （石鳥谷町好地） ☎45-6110

か な ん 薬 局 （諏 訪 町） ☎21-5522
た か き 薬 局 （高　　木） ☎41-1522
ひ ま わ り 薬 局（石鳥谷町好地） ☎46-1255

５月26日（月・祝）
内 照井内科消化器科 （四 日 町） ☎23-6100
外 金子整形外科医院 （石鳥谷町八幡） ☎46-2233

花　北　薬　局 （四 日 町） ☎22-2020
えびす調剤薬局 （石鳥谷町八幡） ☎46-1110

６月２日（日）
内 菊地内科クリニック （浅　　沢） ☎22-5900
外 さ さ き 眼 科 （桜　　台） ☎22-1144
外 さいき整形外科医院 （星 が 丘） ☎22-5120

花調あさざわ薬局 （浅　　沢） ☎21-5550
桜 台 調 剤 薬 局 （桜　　台） ☎21-5036

夜間などの
救急指定病院の問い合わせは

電話 24-2141 消防本部へ

こどもの急病で困ったら

こども救急相談電話へ
◆受付時間　午後７時～翌朝８時（年中無休）

電話　＃8000 または 019-605-9000

献血献血にご協力を 【問い合わせ】 健康づくり課（☎41-3607）

期　日 時　間 場　所

５月３日（金・祝）
10:00～12:00
13:30～16:00

イトーヨーカドー花巻店

５月５日（日・祝）
10:00～12:00
13:30～16:00

銀河モール花巻

５月９日（木）
9:30～11:30

13:00～16:00
花巻市役所

５月30日（木）
9:30～12:00 花巻機械金属工業団地連絡協議会(体育館)

14：00～16：00 花巻警察署

受付時間は午前９時～午後５時。施術科目は骨折、脱臼、
打撲、捻挫、挫傷（筋肉・けんなどの軟部組織の損傷）

日曜日当番整骨院

◇５月５日（日・祝）  山 内 接 骨 院（桜 台）　☎21-2522
◇５月12日（日）　 笹 山 整 骨 院（藤 沢 町） ☎41-4115
◇５月19日（日）　 う す ぎ 接 骨 院（東和町土沢）　☎42-2919
◇５月26日（日）　 おにやなぎ接骨院（星 が 丘） ☎21-1300
◇６月２日（日）   佐 々 木 整 骨 院（東和町安俵）　☎42-4511




