
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花巻中央地区コミュニティだより 発行：花巻中央地区コミュニティ会議 
住所：〒025-0075花巻市花城町 1-30 

（花巻中央振興センター内） 
電話：0198-23-5290（fax兼用） 

sodanahan18＠gmail.com 

 
「そうだなはん」は、次の行政区に配布して 

おります。（  ）内は、各行政区世帯数です。 

 

大通り一丁目（154）、大通り二丁目（67） 

末広町（67）、桜木町（160）、南川原町（95） 

鍛治町（80）、双葉町（135）、上町（56） 

豊沢町（202）、東町（170）、大町（69） 

仲町（110）、御田屋町（120） 

里川口町（229）、城内（79） 

花城町一区（120）、花城町二区（４０） 

吹張町（98）  計 18行政区 2，051世帯 

令和６年度移動図書館車 

「ぎんが号」運行日程 

１０月１８日（金） 

１０ ：００～１０ ：３０ 東町公民館前 

１０ ： ４０～１１ ： ００ 双葉町松庵寺前 

 

「そうだなはん」 
次回発行予定 
令和６年１１月１日 

 
コミュニティだよりに 

関するご意見掲載希望な
どお寄せください。 
イベント開催案内等は 
「街角インフォメーション」

に掲載します。 
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花巻中央地区コミュニティでは、恒例行事の「唱歌と童謡を楽しく歌う
集い」を下記要項で開催いたします。皆様お誘いの上、ご参加くださいま
すようご案内申し上げます。 
 

日時：令和６年１１月１８日（月曜日） 

場所：山の神温泉「優香苑」（バスで送迎いたします） 

 

◎対 象 中央地区にお住まいの方。 

◎場 所 山の神温泉「優香苑」 

◎募集定員 ３０名（先着順） 

◎参 加 料 お一人様￥3,000（入浴料、昼食代、歌集、バス代込み） 

◎講 師 伊藤まさ子さん他 

◇申込方法 中央地区コミュニティへお申し込みください。 
町内回覧が回る場合は、そちらでもお申込できます。 

◇申込〆切 令和６年１１月８日（金） 

 

＜お問い合わせ・お申込み＞ 

花巻中央地区コミュニティ会議 電話0198-23-5290 

※お申し込みの際は、お名前・生年月日・年齢・連絡先・バス乗車場所 

湯の町ホット交流事業入浴チケットの有無などをお聞きします。 

＜スケジュール＞ 
９：３０ まなび学園駐車場 出発 （送迎バス） 
９：４０ 御田屋町「杉浦輪店」前 出発…① 
９：５０ 南川原町「エビス運転代行」前 出発…② 
１０：３０ 山の神温泉「優香苑」着 

唱歌と童謡を楽しく歌う集い開始 
１２：３０ 昼食・入浴・休憩 
１４：３０ 山の神温泉「優香苑」出発（送迎バス） 

南川原町～御田屋町経由 
１５：１５  まなび学園駐車場着～解散 

vol ９３ 
２０２４ 
１０/１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花巻市消防本部より  応急手当の仕方！シリーズ② 倒れている人は動かしてはいけない？ 

動かしてもよい。 「救急車が来るまで触ってはいけないと思って」と言われますが、これは大きな間違いです。 

※正しい方法 

安全を確保し危険な場所からは避難させ、仰向けにし、意識・呼吸の有無を確認しましょう。その後にその傷病者に必要な手当をしてください。

救急車を要請してから現場に着くまでの時間は、花巻市では令和 5 年平均約９．３分です。令和 4 年全国平均は１０．３分となっています。

何の手当もされていないと、救急車が到着するまでの空白の時間でその方の一生に取り返しの付かないことになる場合があります。防ぐことがで

きた死・防ぐことができた後遺症をなくすため、正しい応急手当を身に付けましょう。 

生涯学習フェア２０２４まなび学園祭 

テーマ：「広げよう！まなびの輪 つなげよう！絆」 

開 催 日 １０月５日㊏・６日㊐（２日間） 

時 間 ９：００～１６：００ 

場 所 花巻市生涯学園都市会館（まなび学園） 

【記念講演】 

日 時 １０月５日㊏１０：２０～１１：５０ 

場 所 体育室 

講 師 大島花子（歌手）歌手・坂本九さん長女 

テ ー マ 「うつくしい、命」 
内 容 人権、家族の絆など、様々なテーマの歌とトークによ

るステージ 

行事内容 

行 事 日 時 内 容 

作品展示 
１０/５（土）・６（日） 

９：００～１６：００ 

絵画、パッチワーク、写真、陶芸、

絵手紙など 

花巻中央地区コミュニティ「こど

もいけばな教室」が１階ロビーに

て作品展示します。 

どうぞご覧ください。 

お 茶 会 

10/５（土）・６（日） 

10：00～なくなり 

次第終了 

１０/５（土） 

江戸千家（花いかだの会） 

１０/６（日） 

裏千家（花巻会茶道教室） 

舞台発表 
10/５（土） 

13：00～15：00 

民謡やフラダンスなど、まなび学

園で活動している団体の舞台発

表 

体験 

コーナー 

10/５（土）・６（日） 

① 10：00～ 

② 13：00～ 

つるし飾り、こぎん刺し、エコクラ

フト、編み物、つまみ細工、花巻

人形、６団体の活動体験 

※先着順、材料費は自己負担 

体験により実施しない回があり

ます。 

映 画 会 
10/６（日） 

１０：００～ 

映画 

「スクール・オブ・ナーシング」 

ふれあい 

コーナー 

10/５（土）・６（日） 

１０：００～ 

青空市 野菜や加工食品の販売 

キッチンカー 軽食などの販売 

 
※昨年のまなび学園祭の様子 

 

 

 

 

第１３回
ラケットの代わりにうちわを
使ったピンポン大会です。 

日程 令和６年１０月２７ 開会

場所

◇年齢を問わず、だれでも参加できます 

◇参加賞・飲み物は、参加登録者全員に差し上げます 

◇１チーム５名（原則として）複数チーム参加を可とする 

◇成績順位に応じて賞品多数出ます 

◇参加者全員スポーツ保険に加入します 

各町内会で取りまとめます。 ご家族そろって参加ください 


