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＜生徒会スローガン＞  『 求道 つねに道であれ 』    ＦＡＸ  ２３－２１５２ 
 

～ 創立８０周年、伝統を大切に未来に進む学校 ～  
令和８年度 花巻市中総体終了 

各部・各クラブ・団体・個人ともに花中生は、輝きました！ 
 
２０日（土）～２３日（火）、令和８年度花巻市中学校総合体育大会が開催され各会場で熱

い戦いを繰り広げました。１５日（月）には、壮行式を行い、各部・各地域クラブとも堂々
と決意を発表し、全校で士気を高めました。また、３年生は小田中栄養教諭から大会やコン
クールに向けた食事の摂り方について専門的な指導を受けて中総体に臨みました。 
どの部・どの地域クラブ・どの花中生も、今までの練習の成果を発揮するよう一生懸命プ

レーし、精一杯応援し、花中生が大いに「輝いた」中総体となりました。各部・各クラブの
コーチの皆さん、父母会の皆さんには、日頃より多大なるご支援・ご協力をいただき感謝い
たします。また、大会当日の温かいご声援も本当にありがとうございました。 
なお、７月に行われる岩手県中学校総合体育大会には，陸上部、ハンドボール部男子・ハ
ンドボール部女子（花北中合同型部活動）、卓球部男子団体、ソフトテニス部男子団体・女
子団体・女子個人、柔道部女子団体・男子個人・女子個人、剣道部男子団体・女子団体・男
子個人・女子個人、体操女子個人 ※花中生所属地域クラブ＜バレー男子＞花巻スポ少・
ＰＲＯＧＲＥＳＳ花巻、＜バレー女子＞ＨＡＮＡＭＡＫＩ、＜卓球男子団体・男子個人＞
Ｔ．Ｅ．Ｃ花巻、＜ソフトボール＞花巻ソフトボールクラブ、＜バドミントン男子団体・女
子団体・男子個人＞フラワーWing・湯口ＪＢＣ、＜柔道女子個人＞矢沢武士道館が出場しま
す。大会成績（敬称略）は以下の通りとなります。 

■軟式野球部 ： １回戦敗退 

■軟式野球 ： 花巻ＢＢＣ第３位 

 

■バスケットボール部男子 ： 準優勝 

■バスケットボール部女子 ： 第３位 

 

■サッカー ： ZEST 花巻 SC ： 準優勝 

花巻 FC ： 第３位 

 

■ハンドボール部男子 ： 優勝 

 

■バレーボール部男子 ： 決勝トーナメント 1 回戦敗退 

■バレーボール男子 ： 花巻バレーボールスポ少 ： 優勝 

PROGRESS 花巻 ： 準優勝 

■バレーボール女子 ： 決勝トーナメント 1 回戦敗退 

■バレーボール女子 ： ＨＡＮＡＭＡＫＩ ： 優勝 

 

■バドミントン部女子団体戦 ： 予選リーグ敗退 

シングルス出場 ： 佐藤奈々・遠藤美雅・野田永愛 

ダブルス出場  ：八重樫優奈・照井志歩、梶谷柚朱・下田心優、和田色柚・打田凰栞 

■バドミントン女子団体戦 ： フラワーWing ： 優勝 

湯口 JBC ： 準優勝 

 

【 真実 創造 】 



■バドミントン男子団体戦 ： 湯口 JBC ： 優勝 

フラワーWing ： 準優勝 

ダブルス ： 平野天真（フラワーWing）第３位 

 

■ソフトボール女子 ： 花巻 SBC：第３位 

 

■ソフトテニス部男子団体戦 ： 第３位 

■ソフトテニス部男子個人戦出場  

佐々木翔・髙橋龍生、堀江直晴・新田心、似里潤珀・髙谷日彩 

稗貫亜朗・松田悠椰、加藤遥斗・齋藤雅斗、木戸口龍・田中栄斗 

佐藤竜明・藤井陽、佐々木颯・杉村健太、小宮秀真・君塚奏亀 

佐々木琉華・田澤慶志郎 

■ソフトテニス部女子団体戦 ： 第３位 

■ソフトテニス部女子個人戦 ： 千葉ひかる・菊池いちる第３位 

■ソフトテニス部女子個人戦 

菅野咲里・渡邊花、岩渕成珠・熊谷帆夏、佐藤美命・藤村実梨菜 

伊藤茜・小田島音愛、佐藤瑠奈・菊地仁々愛、藤原潤・水上紗瑛 

                八重樫美都・平賀一花、佐々木双葉・佐藤凛 

 

■卓球部男子団体戦 ： 第３位 

■卓球部男子個人戦出場 

藤原陽、佐々木琉偉、佐藤優心、川村優頼、宮澤侑之介、藤井優空 

佐々木温生、小山竜騎、下川原璃空 

■卓球男子団体戦 ： T.E.C 花巻：第３位 

■卓球男子個人戦 ： 野田春斗（T.E.C 花巻）第３位 

■卓球部女子個人戦出場 藤原奏音、藤原由麻、靍田花梨、畠山三璃 

 

■柔道部男子団体戦 ： 第３位 

■柔道部男子個人戦 ： 及川蒼太優勝・村本董耶準優勝・佐藤圭悟第３位 

八重樫悠馬第３位 

■柔道男子個人戦 ： 伊藤颯汰（花巻柔道）第３位 

■柔道部女子団体戦 ： 優勝 

■柔道部女子個人戦 ： 坂下桃瑚優勝・菊池美礼優勝・小原心瑛優勝 

田中未音優勝・佐々木碧音優勝 

■柔道女子個人戦 ：  佐々木亜光（矢沢武士道館）第３位 

 

■剣道部男子団体戦 ： 優勝 

■剣道部男子個人戦 ： 坂本昴優勝・佐藤蒼生準優勝・藤田琉煌第３位 

菅沼郁人第７位 

■剣道部男子個人戦出場  佐々木柾康、米倉颯希、渡辺寿茉、久保唯祥 

■剣道部女子団体戦 ： 優勝 

■剣道部女子個人戦 ： 五十嵐嬉緒優勝・横島くるみ準優勝・伊藤慶那第３位 

黒川陽莉第４位・中村詩第５位・中嶋倫子第６位 

■剣道部女子個人戦出場  松原夏希、千葉瑛、坂本繡羽 

 

■体操部女子個人戦 ： 大木おと個人総合優勝 

床優勝・平均台優勝・跳馬優勝・段違い平行棒優勝 

藤原彩羽個人総合第３位 

床第３位・平均台第３位・跳馬第３位・段違い平行棒第３位 


