
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土沢地区の人口と世帯数 
令和６年１２月末日現在 

※この表は花巻市住民登録人口集計表を参考に作成しています。 

行政区 
日本人住民 外国人住民 

世帯数 男 女 計 出生 死亡 世帯数 男 女 計 

土沢第１（新地・百ノ沢） 123 165 176 341 0 0 0 0 1 1 

土沢第２（鏑町） 136 133 168 301 0 0 1 1 2 3 

土沢第３（中町・下町） 145 160 171 331 0 0 12 1 12 13 

土沢第４（駅前・上町） 177 178 213 391 0 1 9 9 1 10 

土沢第５（前郷・八日市場） 123 169 171 340 0 1 1 1 0 1 

土沢第９（六本木） 242 280 326 606 0 1 18 5 13 18 

合計 946 1,085 1,225 2,310 0 3 41 17 29 46 

 

  

発行日 令和７年 ２月１５日 ／ 第１１６号  

発 行 土沢地域づくり会議 代表 石川隆敏  

〒028-0115 

花巻市東和町安俵 6区 53番地 

ＴＥＬ 0198-42-3255 ＦＡＸ 0198-42-4234 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

祭り寿司  

フロアカールで交流深める 

 

   

１１月１６日（土）親子クッキング教室

には、親子等３組７名が参加。スイートポ

テトと蒸しパンをつくりました。 

さつま芋を切る工程があり、家庭でのお

手伝いの成果を発揮して上手に切る人、お

そるおそる切る人と様々でした。 

オーブンとガスを両方活用して季節のお

菓子をつくることができました。 

 「蒸しパンが膨らむのがおもしろかっ

た」「試食したスイートポテトが美味しか

った」との感想がきかれました。 

 

 

土沢地域づくり会議が取り組んでいる
カーリングに似たニュースポーツです。
１２月１日（日）コミセンで５自治会と
事務局チームの総勢２６名が参加、トー
ナメント方式で対戦、交流を深めました。 

 
 成績   １位 土沢第１行政区 
      ２位 土沢大３行政区 
      ３位 土沢第９行政区 

    ４位 事務局 
      ５位 土沢第５行政区 
      ６位 土沢第２行政区 

令和７年１月２３日東和町グリー

ンツーリズム運営協議会の藤本眞津

子氏と菅原千江子氏を講師に味噌づ

くりを行いました。参加者は１６名

でした。 

前回作成した味噌の感想を話しあ

ったり、今回初めての方も隣の人に

きいて進めたりなど、参加者の交流

が活発な講座となりました。 

お盆の頃に天地返しして、１年程

すると食べられます。今年の味噌の

出来栄えが楽しみです。 

 

 

 

12月 10日（火）「こびる作り講習会」
の第１回として、参加者１６人で祭り寿
司作りを実施しました。 

大小の巻き簾を駆使して、２人１組で
椿・バラの花の２種類の祭り寿司を作成
しました。花びらを４つ作るときは「どう
してそうなるの？」と四苦八苦でしたが、
完成して切ってみるとみごとな模様があ
らわれて参加者からは歓声があがってい

ました。 
 家で実践するときは、巻き簾がなけれ
ば新聞紙でやってみたり、紅しょうがを
桜でんぶやチーズにかえてみたりと自分
なりにやってみることが大事とのことで

した。 
 

親
子 

ク
ッ
キ
ン
グ 

教
室 

手づくり味噌教室 

慎重に… 

上手だねぇ 

スイートな笑顔 おいしそ～ 

くしに生地がつ

かなければ完成 

足で踏んで 

丁寧に大豆を 

つぶします 

なかなかねらったとおりにはいきません…ね 

キレイに巻けました 

酢
飯
の
敷
き
方

次
第
で
出
来
映

え
が
違
い
ま
す 

カビ予防には 

詰め方が肝心 

 

除雪作業による事故を防ごう ３つの合言葉 

☑ 一人でしない   一人での作業は事故が発生した際発見が遅れる 

☑ 無理しない    除雪作業は重労働…作業前には準備運動とこまめに休憩 

☑ 落雪・転落気をつけて 安全な装備が事故を未然に防ぎます 

お問合せ：花巻市消防本部警防課：0198-22-6124 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土沢第 5行政区  

前郷・八日市場自治会 

【文責…土沢第５行政区自治会長 石川隆敏】 

土沢第３行政区自治会 中下 

 

【文責…土沢第３行政区自治会長 佐藤良之】 

 令和６年１１月３日に、自治会行事としてふれあい

競技と同日に行いました。 

子供たちから大人まで参加、まず自治会館台所から

出火の想定で避難訓練をした後、東和分署から借りた

水消火器を使い、的に水を当てて倒す訓練をしました。 

みなさんがうまく的を倒し有意義な訓練になったよう

です。 

 

交通安全立看板を整備 

 

２月と３月の交通 

事故多発警戒日は 

２月２２日（土） 

３月２２日（土） 

３月２８日（金） 

安全運転を 

心がけましょう。 

◎行政区内除草作業 

自治会は、前郷堤防、市道、土

沢小跡地、旧孝和園跡地及び八幡

沢川の除草を市から委託を受け

て実施しました。今年も猛暑で熱

中症に罹る 

寸前まで頑 

張り終える 

ことが出来 

ました。  

  

 

全 般 

 令和６年度当行政区は、花巻警察

署長から「鍵かけモデル地区」の指

定を受けて活動を実施しています。 

事業内容は、パネルの「カギかけ

励行」を玄関等出入り口等にかざし

て、防犯対策を実施している旨をア

ピールすると共に、「鍵かけを忘れ

ずに」①車を離れるときは貴重品を

置かずに鍵かけ、②自転車を止めた

ら短時間でもダブルロック、③家を

出るときは近所でもドア・窓を鍵か

け…を励行しています。これまで被

害はありません。 

 

 

◎国道４５６号線沿いの花いっぱい運動 

 前郷地域の公民館事業として、花巻市の花苗配

布事業を活用し、落合橋手前の前郷花壇に 1，100

本の花を 51戸世帯参加植栽を実施。（２６年目） 

 

◎年末年始の子供会行事 

前郷公民館と八日市場公民館は、年末年始の行事として、注連縄作りと小

正月行事を実施して世代間交流を行ないました。 

 

◎防犯座談会の実施 

１０月１１日、東和駐在所日向所長を招いて

「防犯座談会」を実施、特に鍵かけ運動に関連し

て賊の侵入例や家屋の防犯対策、防犯資材の説明

を受けました。  

 

      

世代間交流の一環として、グラウンドゴルフ大会

を和田公園で行いました。老若男女それぞれ５チー

ムに分かれて、８ホールを２ラウンド競技しまし

た。みなさん上位景品を目指して競技に熱がはいっ

ていました。みなさん、１日ごくろうさまでした。

      

      

 東和地区大会と花巻地域大会を勝ち

抜き、令和６年８月４日、県消防学校に

おいて、県内各地域大会を勝ち抜いた精

鋭たちと競技を盛り上げました。我が団

員たちも自動車部門において、きびきび

した動作でタイムを競い合いました。  

わが家を守るぞー！ 

開会式です。競技がんばるぞー！ 

見よ！わが団員の勇姿！ 

避難訓練及び初期消火訓練 

ふれあい球技大会 

18分団第２部、操法県大会出場！ 

活動状況は以下のと

おりです。 

謹賀新年 

 鏑町の小田島武志さん製作の「し

め縄」と六本木の千里の会製作の「門

松」が皆さんをお迎えしました。 

今年もよろしくお願いします。 

笑顔の花が咲きましたよ… 

町内各所で注意促す 


