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表 紙 の 写 真

みんなを乗せて

市街地を走る

路線バス

02 【特集】みんなで守ろう 私たちの公共交通

06 だれもがどれも選べる社会に

　 ６月は男女共同参画推進月間

08 特別支援教育を推進しています　　など

今 号 の 主 な 内 容

　空港、鉄道に高速道路と、多様な交通網が形成されている花

巻市。中でも、バスや予約乗合交通は、地域の足として重要な

役割を担っています。４月に策定した「花巻市地域公共交通計

画」と、市内の公共交通を次ページから紹介します。

公共交通
みんなで守守ろう

私たちの
特
集
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花巻市地域公共交通計画

　市
で
は
、
持
続
可
能
な
公
共
交
通

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
確
保
さ
れ
る
こ

と
を
目
指
し
て
、
花
巻
市
地
域
公
共

交
通
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

●
公
共
交
通
を
取
り
巻
く
状
況

　市
内
の
公
共
交
通
は
、
い
わ
て
花

巻
空
港
、
東
北
新
幹
線
、
Ｊ
Ｒ
在
来

線
、
バ
ス
路
線
、
タ
ク
シ
ー
に
加
え
、

市
街
地
循
環
バ
ス
や
予
約
乗
合
交
通

と
、
多
様
な
形
態
で
形
成
さ
れ
、
広

域
移
動
お
よ
び
地
域
内
移
動
を
担
っ

て
い
ま
す
。

　公
共
交
通
を
取
り
巻
く
状
況
は
厳

し
く
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
る
更
な
る
需
要
の
減

少
、
燃
料
費
の
高
騰
な
ど
に
よ
る
交

通
事
業
者
の
経
営
悪
化
、
慢
性
的
な

運
転
士
不
足
な
ど
に
よ
り
、
減
便
や

路
線
廃
止
と
い
っ
た
公
共
交
通
の
縮

小
が
現
実
に
起
き
て
い
ま
す
。

●
計
画
で
定
め
て
い
る
こ
と

　本
計
画
で
は
、
市
民
生
活
に
必
要

と
な
る
移
動
手
段
の
確
保
に
つ
い

て
、
目
指
す
べ
き
公
共
交
通
の
方
向

①市民の移動機会を支える公共交通の維持

◦鉄道の維持、バス幹線路線・支線路線の維持

◦市街地循環バスの利便性の向上

②交通空白地域における移動手段の確保

◦予約乗合交通の導入地域の拡大

◦予約乗合交通導入済み地域の運行形態見直し

③誰もが利用できる公共交通環境の創出

◦市外来訪者が利用しやすい移動手段の提供

◦福祉と一体となった移動手段の確保

◦待合環境の整備・改善

④市民とともに守り支える公共交通の実現

◦公共交通の利用促進

◦地域が主体となった移動手段確保への支援

◦地域公共交通の持続可能な運営

【基本理念】

みんなで守り支える 誰もが移動しやすい公共交通の実現

実現に向けた４つの基本目標実現に向けた４つの基本目標

◉花巻市地域公共交通計画の概要

公共交通
みんなでみんなで守守ろうろう

私たちの私たちの

花
巻
市
地
域
公
共
交
通
計
画

を
策
定
し
ま
し
た

特
集

性
や
計
画
の
目
標
を
定

め
て
い
ま
す
。
計
画
期

間
は
、
令
和
６
～
10
年

度
の
５
年
間
で
す
。
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　市
内
の
拠
点
間
や
周
辺
自
治
体
を

結
ぶ
幹
線
路
線
の
維
持
を
図
る
と
と

も
に
、
花
巻
温
泉
郷
を
は
じ
め
と
し

た
観
光
地
へ
の
移
動
手
段
を
確
保
す

る
た
め
、
主
要
観
光
路
線
を
維
持
し

ま
す
。

を
通
る
ル
ー
ト
が
石
鳥
谷
線
と
重
複

し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
交
通
空
白
地

域
の
縮
減
の
た
め
、
宮
野
目
中
学
校

付
近
や
花
巻
北
高
校
を
経
由
す
る
よ

う
ル
ー
ト
を
変
更
し
ま
す
。

　天
下
田
団
地
線
は
、
利
用
が
少
な

い
花
巻
駅
前
か
ら
賢
治
詩
碑
前
間
の

ル
ー
ト
を
廃
止
。
花
巻
駅
か
ら
県
立

中
部
病
院
間
の
ル
ー
ト
を
新
た
に
設

【問い合わせ】 新館都市政策課（緯41-3554）

【
重
点
事
業
】

①
バ
ス
路
線
の
再
編

　交
通
空
白
地
域
が
広
が
っ
て
い
る

湯
口
、
湯
本
、
矢
沢
、
宮
野
目
の
一

部
地
区
で
、
本
年
10
月
か
ら
予
約
乗

合
交
通
を
導
入
す
る
予
定
で
す
。

　ま
た
、
現
在
、
予
約
乗
合
交
通
が

導
入
さ
れ
て
い
る
石
鳥
谷
、
東
和
、

② 

市
街
地
循
環
バ
ス
の

　ル
ー
ト
の
拡
大

　中
心
市
街
地
の
に
ぎ
わ
い
と
回
遊

性
や
利
便
性
向
上
の
た
め
、
本
年
10

月
を
め
ど
に
市
街
地
循
環
バ
ス
（
ふ

く
ろ
う
号
、
星
め
ぐ
り
号
）
の
運
行

ル
ー
ト
を
拡
大
し
ま
す
。

　松
園
地
区
で
は
花
巻
東
高
校
前
を

経
由
、
花
北
地
区
で
は
愛
宕
公
園
前

を
経
由
、
花
南
地
区
で
は
緑
ヶ
丘
バ

ス
停
留
所
を
経
由
す
る
な
ど
、
３
カ

所
で
ル
ー
ト
の
拡
大
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、バ
ス
停
留
所
の
新
設
・

見
直
し
を
行
う
ほ
か
、
待
合
環
境
の

整
備
を
検
討
し
ま
す
。

③ 

予
約
乗
合
交
通
の
導
入

　地
域
拡
大
と
見
直
し
検
討

　い
わ
て
花
巻
空
港
は
花
巻
市
の
玄

関
口
の
一
つ
で
す
が
、
い
わ
て
花
巻

空
港
と
花
巻
駅
間
を
結
ぶ
路
線
が
な

い
こ
と
を
受
け
、
現
行
の
大
迫
花
巻

線
を
、
令
和
７
年
度
か
ら
い
わ
て
花

巻
空
港
を
経
由
す
る
ル
ー
ト
に
変
更

し
ま
す
。

　ま
た
、
支
線
路
線
は
、
交
通
空
白

地
域
の
縮
減
や
運
行
の
効
率
化
を
図

る
た
め
、
本
年
10
月
を
め
ど
に
次
の

２
路
線
の
ル
ー
ト
を
見
直
し
ま
す
。

　教
育
セ
ン
タ
ー
線
は
、
国
道
４
号

※�

詳
し
く
は
決
ま
り
次
第
、
広
報

は
な
ま
き
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

◉花巻市公共交通マップをご利用ください

　市内の路線バス、鉄道、タクシー、予約乗合交通な

どの公共交通の情報が１枚になったパンフレットを発

行しています。折り畳み式で、携帯にも便利です。

※�新館都市政策課、各総合支所建設係、花巻駅・新花

巻駅の観光案内所などに配架しています

☜バス、予約乗合交通を次のページで詳しく紹介します

→

石鳥谷駅

花巻空港駅

いわて
花巻空港

似内駅 新花巻駅

土沢駅

釜
石
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

Ｊ
Ｒ
東
北
本
線

東
北
新
幹
線

ＪＲ釜石線

小山田駅

花巻駅花巻駅

PA SIC

西南地域

石鳥谷地域

大迫地域

東和地域

花巻西部地域
（湯口・湯本の一部）

10月から導入予定

花巻東部地域
（矢沢・宮野目の一部）

10月から導入予定

運行中

運行中

運行中

運行中

◉市内の予約乗合交通のイメージ図

定
し
ま
す
。

　こ
れ
に
伴
い
、
大
迫
花
巻
線
に
て

運
行
し
て
い
る
花
巻
駅
と
県
立
中
部

病
院
間
の
ル
ー
ト
は
廃
止
し
ま
す
。

大
迫
地
域
に
お
い
て
、
運
行
形
態
の

見
直
し
を
検
討
し
ま
す
。
市
と
し
て

は
、
地
域
住
民
が
希
望
す
る
週
３
日

の
運
行
を
５
日
へ
拡
大
す
る
こ
と
を

検
討
し
て
い
ま
す
が
、
一
方
で
、
交

通
事
業
者
は
運
転
手
不
足
な
ど
の
実

情
に
よ
り
、
週
５
日
へ
拡
大
す
る
の

で
あ
れ
ば
、
フ
リ
ー
運
行
か
ら
定
時

運
行
へ
の
見
直
し
を
希
望
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、
引
き
続
き
協
議
を
進

め
、
持
続
可
能
な
運
行
方
法
を
検
討

し
ま
す
。

　検
討
を
踏
ま
え
た
具
体
的
な
見
直

し
は
、
令
和
７
年
度
に
行
う
予
定
で

す
。
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市街地循環バスの市街地循環バスの
ルートの拡大ルートの拡大

ルート見直しで効率よく便利にルート見直しで効率よく便利に
路線の維持を図ります路線の維持を図ります

バスバス

　多くの皆さんに利用していただくこと

が、路線を維持することにつながります。

　通勤や通学、通院、買い物、観光など、

お出かけにはバスを利用してみませんか。

路線名 運行ルート（主なバス停留所） 対応キャッシュレス

大迫花巻線 大迫中学校前～新花巻駅前～花巻駅前～総合花巻病院～県立中部病院

土沢線 イトーヨーカドー～総合花巻病院～賢治記念館口～新花巻駅前～道の駅とうわ

石鳥谷線 北上駅前～総合花巻病院～花巻駅前～二枚橋～志和口（石鳥谷）

成田線 北上駅前～北上工業団地～総合花巻病院～花巻駅前～花巻北高前

大迫石鳥谷線 大迫中学校前～亀ヶ森～宝陽病院前～石鳥谷駅前

教育センター線 花巻駅前～宮野目～花巻空港駅～花巻温泉～県立教育センター

天下田団地線 賢治詩碑前～総合花巻病院～花巻駅前～桜台～天下田住宅団地

花巻温泉線
賢治詩碑前～総合花巻病院～花巻駅前～イトーヨーカドー～湯本学校前～花巻
温泉～台温泉

湯口線 イトーヨーカドー～花巻駅前～文化会館前～志戸平温泉～大沢温泉～新鉛温泉

高木団地線 イトーヨーカドー～花巻駅前～総合花巻病院～蒼前林～高木団地

花巻北高線 花巻駅前～花巻北高前

太田線 花巻駅前～熊野～太田～清風支援学校前

路線バス路線バス

＊��小人など…小学生、または身体障害者手帳および

療育手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人

路線名 運行内容 利用料金（＊＊） 対応キャッシュレス

ふくろう号（右回り） イトーヨーカドーを発着点として、市内中心部を運行
します。右回り、左回り各１日10便、１時間に１便運
行しています。

100円
星めぐり号（左回り）

市街地循環バス市街地循環バス

病院連絡バス病院連絡バス

路線名 運行ルート 利用料金（＊＊） 対応キャッシュレス

岩手医科大学附属病院
利用者連絡バス

花巻駅前～石鳥谷駅前～岩手医大病院 600円～800円

大迫地域・岩手医科大学附属病院・
盛岡赤十字病院連絡バス

大迫バスターミナル～岩手医大病院～盛岡赤十
字病院～中央通一丁目～盛岡駅西口（27番）

900円～1,200円

■�運行日　月～金曜日、第１・４土曜日 〔�祝日、12月30日～１月３日は運休〕

キャッシュレスで

支払いがスムーズに

　路線バスと市街地循環バスでは、Suicaや

「Iwate Grenn Pass（いわてグリーンパス）」など

の交通系ＩＣカードでの支払いが可能です。

　また、市街地循環バスと病院連絡バスでは、

PayPayでの支払いが可能です。

バスの時刻が分かる

「バス予報」

　スマートフォン

などで、バスの到

着予定時刻や時刻

表を確認できる

◆ トピックス

サービス「バス予報」を提供しています。

＊利用料金は大人料金。小学生または障がいのある人は半額。未就学児は無料

【特集】�みんなで守ろう�私たちの公共交通
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【問い合わせ】 新館都市政策課（緯41-3554）

予約乗合交通予約乗合交通

　予約乗合交通は、通院や買い物などの際

に、利用者からの予約に応じて１台の車両

に複数の人が乗り合いで利用できる交通手

段です。

地域 対象者 運行日 運行時間 乗降できる場所 予約受付センター

西南

次の地区に住んでい
る人、実家がある人
など

▼笹間・太田地区

▼南中根子行政区

▼ �諏訪地域のバス路
線旧栃内線沿線

《月・木曜日》と
《火・金曜日》を
隔週で交互に
運行

▼ �往路（太田・笹間発）
　①午前８時
　②午前10時30分
　③午後１時30分

▼ �復路（指定乗降場所発）
　①正午
　②午後３時30分

◦自宅付近の公道
◦�指定乗降場所…病院や
スーパーなど、あらかじ
め目的地として指定され
ている場所（お住まいの
地域により場所が異なり
ます）
◦�諏訪地域…バス路線旧栃
内線の停留所３カ所（不
動、諏訪住宅前、西坂）

☎29-4100

大迫

大迫・石鳥谷・東和地
域に住んでいる人、
実家がある人など

毎週月・水・金
曜日

午前８時～午後５時
（フリー運行）

☎21-3777

石鳥谷
毎週火・木・金
曜日

☎22-0900

東和
毎週月・水・金
曜日

☎23-0300

予約乗合バス予約乗合バス
■利用料金　片道400円（小学生または障がいのある人は150円）

予約乗合タクシー予約乗合タクシー

■利用料金　片道100円～300円（小学生または障がいのある人は半額）

地域 運行日 運行時間 乗降できる場所 予約受付センター

湯口
毎週火・水・金
曜日

▼ �往路（上円膝公民館発）
午前８時25分

▼ �復路（野田十文字発）
　①午後０時40分
　②午後２時40分

旧鍋倉線の停留所
（上円膝公民館～
野田十文字）

☎29-5654

利用するには事前登録が必要です

【事前登録受付窓口】

△ �

新館都市政策課（〒025-8601�花城町9-30�☎41-

3554�思22-6846�死toshiseibi@city.hanamaki.

iwate.jp）

△ �

各総合支所建設係（大迫☎41-3123、石鳥谷☎41-

3443、東和☎41-6513）

　旧鍋倉線を走る湯口地区の予約乗合タクシーは、事前登録不要で誰でも利用できます。

予約方法（利用の１週間前

から受け付け）

　予約受付センターへ電話

予約方法（利用の１週間前から受け付け）

△

電話予約…各予約受付センターへ電話

△ �

ウェブ予約…大迫・石鳥谷・東和地域では専用ウェ

ブサイトからの予約が可能です。スマートフォン

やパソコンから24時間、予約すること

ができます。利用には事前登録が必要

です。

東和予約乗合バス利用者

内舘�美代子さん

東和予約乗合バス利用者

吉田�キヨ子さん

月１回、同級生の集まりが東和温泉であるので、

自宅から通うときに利用しています。

昨年度から予約乗合バスを利用しています。タクシー

より安い料金で使用できるので、助かっています。

利用者の声
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　男女共同参画情報Ｗｅ（ウィー）「Ｗｅ」は日本語で「私たち」。男女共同参画を

「私たちみんなで考え、みんなで進めたい」という願いが込められています。

（令和６年度男女共同参画週間キャッチフレーズ）（令和６年度男女共同参画週間キャッチフレーズ）

　　
６
月
は
「
い
わ
て
男
女
共
同
参
画
推

進
月
間
」、
６
月
23
～
29
日
は
全
国「
男

女
共
同
参
画
週
間
」
で
す
。
こ
の
機
会

に
、
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
男
女
共
同
参
画
社
会
」と
は

　「
男
女
共
同
参
画
社
会
」と
は
、
み
ん

な
が
共
に
仕
事
や
家
庭
、
地
域
生
活
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
自
ら
の
希
望

に
沿
っ
た
形
で
展
開
し
、
個
性
や
能
力

を
発
揮
す
る
こ
と
で
、
夢
や
希
望
を
実

現
で
き
る
社
会
で
す
。
性
別
を
問
わ

ず
、
制
度
や
慣
習
に
よ
る
差
別
を
な
く

し
、
利
益
や
責
任
を
分
か
ち
合
い
、
誰

も
が
お
互
い
を
尊
重
す
る
と
い
う
意
味

が
あ
り
ま
す
。

 

市
で
は
、
性
別
に
限
ら
ず
多
様
性
を

認
め
合
う
視
点
を
持
っ
た
男
女
共
同
参

画
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向
け
て

必
要
な
こ
と

 

◦ 「
男
だ
か
ら
」「
女
だ
か
ら
」と
性
別
に

よ
っ
て
役
割
を
固
定
的
に
捉
え
る
こ

と
を
な
く
す
こ
と
へ
の
働
き
か
け

◦ 

性
的
少
数
者
へ
の
差
別
や
偏
見
の
解

消
に
向
け
た
意
識
づ
く
り

◦ 

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
（
仕
事

と
生
活
と
の
調
和
）の
推
進

◦ 

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス

（
Ｄ
Ｖ
）な
ど
の
暴
力
を
許
さ
な
い
社

会
づ
く
り

市
の
取
り
組
み
は
？

　
市
で
は
、
令
和
６
～
13
年
度
を
計
画

期
間
と
す
る
「
第
３
次
花
巻
市
男
女
共

同
参
画
基
本
計
画
」
を
策
定
。
基
本
理

念
「
だ
れ
も
が
お
互
い
を
尊
重
し
、
み

ん
な
が
住
み
よ
い
ま
ち
」
の
実
現
を
目

指
し
て
、
年
に
１
度
計
画
の
進し

ん

捗
ち
ょ
く

状

況
を
計
り
、
事
業
の
改
善
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
、
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
を
は
じ
め
と
す
る
取

り
組
み
を
継
続
し
て
行
っ
て
い
き
ま

す
。
取
り
組
み
は
、
広
報
は
な
ま
き
な

ど
で
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　

地
域
で
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る

「
花
巻
市
男
女
共
同
参
画
推
進
員
」

　
現
在
、
市
で
は
14
人
の
「
花
巻
市
男

女
共
同
参
画
推
進
員
」
を
委
嘱
し
て
お

り
、
地
域
で
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

いわて男女共同参画オンラインセミナー2024

　「多様な視点で知ろう、見つけよう、私達

ができること」をテーマに、基調講演やパネ

ルディスカッションなどが行われます。

■�日時　６月15日（土）、午後０時40分～５時

■�参加方法　①オンライン配信の視聴　

　　　　　　②上映会場への参加

■�市内の上映会場　まなび学園

いわて男女共同参画サポーター養成講座

【問い合わせ】�本館地域づくり課（☎41-3514）

岩手県が実施する男女共同参画に関するセミナー開催のお知らせ岩手県が実施する男女共同参画に関するセミナー開催のお知らせ

周
知
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
11
月
の

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

月
間
」
に
向
け
て
、
運
動
の
シ
ン
ボ
ル

で
あ
る
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
の
作
成
な
ど

も
行
い
、
作
成
し
た
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン

は
街
頭
や
市
主
催
の
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
で

市
民
に
配
布
し
、
暴
力
の
防
止
を
呼
び

掛
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
度
は
、
中
高
生
や
大
学

生
な
ど
の
若
い
世
代
に
向
け
た
デ
ー
ト

Ｄ
Ⅴ
防
止
の
た
め
の
チ
ラ
シ
「
デ
ー
ト

Ｄ
Ｖ
っ
て
し
っ
て
る
？
」
を
作
成
し
ま

男女共同参画について学べる「出前講座」男女共同参画について学べる「出前講座」

△�デートDV防止の
ためのチラシ

　出前講座は、花巻市男女共同参画推進員によ

る解説や寸劇を通して、男女共同参画社会につ

いて楽しく考えられる講座です。希望する時間

に合わせて、メニューを組み合わせることがで

きます。コミュニティ会議や地域などの集まり

で出前講座を利用し、男女共同参画について学

習してみませんか。

■講師　花巻市男女共同参画推進員

■料金　無料

■�申し込み方法　開催の１カ月半前までを目安

に下記へ電話で相談の上、申し込みください

＊10人以上の参加で開催します

■�問い合わせ・申し込み　

　本館地域づくり課（☎41-3514） 

花巻市男女共同参画推進員がおじゃまします！花巻市男女共同参画推進員がおじゃまします！

△ 花巻市男女共同参画推進員による寸劇の様子

△  市ホームページ

　男女共同参画の基礎知識やＤＶ防止などに

ついて学びます。要件を満たした人は県知事

が「いわて男女共同参画サポーター」として認

定します。

■�対象　県内に在住または在勤、在学してい

る人

■�動画配信期間　７月１日（月）～12月27日（金）

＊動画により配信期間は異なります

■�内容および受講方法　基礎講座（YouTube動

画視聴による受講）および実践講座（参集講

座への参加）

■�受講料　無料

■�申込期限　11月29日（金）

＊随時受け付けています

■�問い合わせ　岩手県男女共同参画センター

（☎019-606-1761）

＊�日程、申し込み方法など詳
し く は 、 岩 手 県 男 女 共 同
参画センターのホームペー
ジ（https://www.aiina.jp/
site/danjo/5641.html）をご
覧ください

～出前講座を受講した参加者の声～

男女共同参画社会を目
指したいと感じました

寸劇の方言が豊かで、楽
しく男女共同参画につい
て学ぶことができた

△ 「パープルリボン」を
配布する推進員

し
た
。
作
成
し
た
チ

ラ
シ
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
男
女
共
同
参
画
社
会
に

つ
い
て
楽
し
く
気
軽
に
学
べ
る
「
出
前

講
座
」も
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、

次
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■ 定員（先着順）　①500人　②40人

■受講料　無料

■�申込期限　①定員になり次第受付終了　

　　　　　　②６月10日（月）、午後５時

■�申し込み方法　

① 岩手県男女共同参画センター

のホームページ（https://www.

aiina.jp/site/danjo/6118.

html）にある専用フォームな

どから申し込み

② 本館地域づくり課に電話（☎41-3514）また

はファクス（思22-6995）、メール（死kyodo-

danjo@city.hanamaki.iwate.jp）のいずれ

かで申し込み

＊�ファクス、メールの場合は➊氏名➋電話番

号を明記

だれもだれもががどれもどれも
    選べる社会に選べる社会に
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特
別
支
援
教
育
を
推
進
し
て
い
ま
す

特
別
支
援
教
育
を
推
進
し
て
い
ま
す

　保
育
園
や
幼
稚
園
、
認
定
こ
ど
も

園
、
小
中
学
校
に
通
う
子
ど
も
た
ち
の

中
に
は
、
行
動
の
特
徴
に
よ
り
集
団
生

　個
別
の
支
援
を
必
要
と
す
る
子
ど
も

の
特
性
に
応
じ
て
適
切
な
支
援
を
行
う

た
め
、
市
教
育
委
員
会
で
は
次
の
よ
う

な
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
特
別
支
援
教
育
を
実
施

お
子
さ
ん
の
行
動
で
気
に
な
る

こ
と
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
相
談
を

⑤説明

⑤説明

④助言

④助言

③連絡

保
護
者

教
育
委
員
会

特
別
支
援
教
育
担
当
者

保育園
幼稚園

認定こども園
小中学校

担任または特別
支援教育コー
ディネーター

教育委員会

帰教育相談室
帰学校教育課
帰就学前教育課

助言・
指導

巡
回
相
談
員

教
育
相
談
員

専門家

①相談

①相談

②連絡

②連絡

相談するとどうなるの？

成
長
に
支
援
が
必
要
な
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

成
長
に
支
援
が
必
要
な
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

【
問
い
合
わ
せ
】

 

教
育
委
員
会

 

▽
教
育
相
談
室（
☎
23-

０
２
６
０
）

 

▽
学
校
教
育
課（
☎
41-

３
１
４
６
）

 

▽ 

就
学
前
教
育
課（
☎
41-

３
１
４
８
）

�

小
中
学
校
に
支
援
員
な
ど
を
配
置

�

巡
回
相
談
員
・
教
育
相
談
員
が
各
園

や
小
中
学
校
を
訪
問
し
、
保
護
者
や

教
師
の
相
談
に
対
応

�

こ
と
ば
の
指
導
員
を
配
置
し
、
各
園

や
小
学
校
で
こ
と
ば
の
通
級
・
巡
回

指
導
を
実
施

�

特
別
支
援
教
育
担
当
者
や
特
別
支
援

教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
ふ
れ
あ

い
共
育
推
進
員
の
指
導
力
・
専
門
性

を
高
め
る
た
め
に
研
修
会
を
開
催

�

特
別
支
援
教
育
の
理
解
・
啓
発
の
た

め
に
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
成

※�

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
市
教
育
委
員
会
に
備

え
付
け
て
い
ま
す

▲特別支援教育
　リーフレット

お子さんの様子で気になることはありませんか？

□�話を集中して聞けない　　　　　　　　　　　

□�注意されても立ち歩く、教室から飛び出す　　

□�かっとなって乱暴する　　　　　　　　　　　

□ 聞いたことの理解が難しい　　　　　　　　　

□�話したいことを言葉でうまく表現できない　　

□�文字を書くことや計算が苦手　　　　　　　　

□�人の気持ちや周囲の状況を感じ取ることが苦手

□�物事に独特のこだわりがある　　　　　　　　

□�物をよくなくす、忘れ物が多い　　　　　

活
や
学
習
面
で
困
っ
て
い
て
、
個
別
の

支
援
が
必
要
な
子
ど
も
が
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
子
ど
も
が
健
全
に
成
長
す
る

た
め
に
は
、
周
り
の
大
人
が
子
ど
も
の

行
動
の
特
徴
を
、
本
人
の
性
格
の
問
題

な
ど
と
安
易
に
捉
え
ず
、
な
ぜ
そ
の
よ

う
な
行
動
を
す
る
の
か
、
背
景
を
理
解

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　市
教
育
委
員
会
で
は
、
こ
の
よ
う
な

子
ど
も
一
人
一
人
の
特
性
に
合
わ
せ
た

「
特
別
支
援
教
育
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
お
子
さ
ん
の
様
子
で
気
に
な
る
こ

と
や
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
と
き

は
、
各
園
や
小
中
学
校
、
教
育
委
員
会

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　お子さんが通っている各園または小中学校、
教育委員会へ相談すると、特別支援教育担当者
を通じて、巡回相談員・教育相談員へ相談内容
が伝えられます。
　巡回相談員・教育相談員は、お子さんの様子
を見に行ったり、保護者や教師から話を聞いた
り、保護者と面談を行ったりします。必要に応
じて専門家から助言や指導をいただきながら、
適切な支援を判断し、各園または小中学校、教
育委員会へ助言します。
　各園または小中学校、教育委員会は支援内容を
保護者に説明し、お子さんを支援していきます。

2024（R6）.6.19

小
学
校
就
学
の
悩
み
は
次
年
度

就
学
児
教
育
相
談
窓
口
へ

４月 5月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月

保育園・幼稚園・認定こども園などでの様子を観察

小学校・特別支援学校の見学
入
学
説
明
会

入
学
式

❖入学に向けた相談の流れ

次年度就学児教育相談
就学時健康診断

就学時健康診断
後の相談会

【
問
い
合
わ
せ
】

 

▽ 

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課（
☎
41-

３
１
４
６
）

 

▽ 

い
じ
め
相
談
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
41-

３
１
４
７
）

６
月
１
日
は

「
い
じ
め
防
止
を
考
え
る
日
」

　「
花
巻
市
い
じ
め
防
止
等
の
た
め
の
基
本

的
な
方
針
」で
、
６
月
１
日
を「
い
じ
め
防
止

を
考
え
る
日
」と
し
て
い
ま
す
。
い
じ
め
防

止
に
は
、
各
学
校
や
保
護
者
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
協
力
が
必
要
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
自

分
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

適
切
な
情
報
機
器
の
使
用
を
呼
び
掛
け

　市
内
小
中
学
校
、
高
等
学
校
で
組
織
す
る

「
生
徒
指
導
連
絡
協
議
会
」で「
情
報
機
器
使

用
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」を
策
定
し
、
情
報
モ
ラ

ル
教
育
の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
内
容（
一
部
抜
粋
）

▼�

夜
９
時
以
降
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の

使
用
を
や
め
さ
せ
、
居
間
な
ど
保
護
者
の

目
の
届
く
と
こ
ろ
に
置
か
せ
る

▼�

個
人
が
特
定
さ
れ
る
情
報
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に

ア
ッ
プ
し
た
り
、
他
人
を
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
す
る

内
容
を
書
き
込
ん
だ
り
し
な
い

い
じ
め
防
止
に
地
域
の
力
を

　子
ど
も
た
ち
が
安
全
・
安
心
な
日
々
を
送

れ
る
よ
う
、
見
守
り
で
気
付
い
た
こ
と
を
学

校
へ
連
絡
す
る
な
ど
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

次年度就学児教育相談

Ｑ＆Ａ

Ｑ. 就学相談はいつでもできますか？

Ａ.随時受け付けています。市教育委

員会や、お子さんが通園している保育

園などで、気軽にご連絡ください。

Ｑ.特別支援学校の見学をすると必ず

入学しなければなりませんか？

Ａ.学校見学をしたからといって、入

学を強要するものではありません。お

子さんに合った学びの場であるかを検

討する材料にしましょう。

　そのほか気になることがあれば、お

気軽に相談窓口へご相談ください。

Ｑ.学校見学は可能ですか？

Ａ.可能です。見学を希望する場合は、

市教育委員会就学前教育課にご連絡く

ださい。希望先の学校と見学日程を調

整してご連絡します。

　来
年
の
春
か
ら
い

よ
い
よ
小
学
校
。
お

子
さ
ん
の
就
学
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、「
集

団
生
活
が
苦
手
で
学

校
生
活
が
不
安
」「
体

に
ハ
ン
デ
ィ
が
あ
る

け
ど
、
学
校
で
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に

生
活
が
で
き
る
か
な
」
な
ど
、
不
安
を

抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
。

　市
教
育
委
員
会
で
は
、
子
ど
も
と
保

護
者
が
安
心
し
て
就
学
を
迎
え
ら
れ
る

よ
う
、
年
長
児
を
対
象
と
し
た
「
次
年

度
就
学
児
教
育
相
談
窓
口
」
を
設
置
し

て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
自
信
と
意
欲
を

持
ち
生
き
生
き
と
学
ん
で
い
く
た
め
に
、

ど
ん
な
教
育
環
境
や
教
育
内
容
・
方
法
が

望
ま
し
い
か
を
一
緒
に
考
え
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

❖
次
年
度
就
学
児
教
育
相
談
窓
口

　次
の
相
談
窓
口
で
直
接
ご
相
談
い
た
だ

く
か
、
現
在
通
っ
て
い
る
保
育
園
・
幼
稚

園
・
認
定
こ
ど
も
園
な
ど
を
通
じ
て
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼�

教
育
委
員
会
就
学
前
教
育
課

　（
石
鳥
谷
総
合
支
所
内
☎
41-

３
１
４
８
）

【
相
談
日
】 

毎
週
月
～
金
曜
日

【
受
付
時
間
】 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼ 

教
育
相
談
室

　（
ま
な
び
学
園
内
☎
23-

０
２
６
０
）

【
相
談
日
】 

毎
週
火
～
金
曜
日

【
受
付
時
間
】 

午
前
９
時
～
午
後
４
時
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　令和７年度花巻市職員採用における一般事務

職（大卒）の採用試験を実施します。

　第一次試験は、ＳＰＩ３（総合適性検査）によ

り実施。その後に実施する面接試験を重視して

採用を決定します。

　ＳＰＩ３は、性格検査と基礎能力検査を行

う、多くの民間企業が採用している試験方法で

す。自宅や学校などのパソコンからインター

ネットを利用して受験できる、ウェブ試験によ

り実施します。

　公務員試験に向けた特別な準備は不要で、ど

なたでも挑戦できます。花巻市で働きたい、と

いう熱意ある皆さんの応募をお待ちしていま

す。

　一般事務職（高卒・社会人枠）や専門職の職員は、

８月上旬に募集予定です。詳しくは広報はなまき

および市ホームページでお知らせします。

①�リクナビＷＥＢエントリーシステム（https://

job.rikunabi.com/2025/company/r790052059/

entry/B001/)にアクセスし、受付期間内にプ

レエントリー（登録）を行う

②�プレエントリー後、花巻市から送信される登

録依頼メールを確認し、「エントリーシート（リ

クナビOpenES）」の入力を登録期間内に行う

③�登録完了後、ＳＰＩ３受験案内と受験番号（個

人ＩＤ）が記載された「受験案内メール」が通

知されますので、記載されているＵＲＬにア

クセスし、受験手続きを行う

※�６月28日（金）までに受験案内メールが届かな

い場合は、本館人事課（☎41-3509）へご連絡

ください

■対象　次の全てを満たす人

　 ▽大学を卒業した人または令和７年３月31日

までに卒業見込みの人 ▽平成元年４月２日以降

に生まれた人

■採用予定数　12人程度

■第一次試験日　７月１日（月）～16日（火）

■�第一次試験実施後の予定

◦第二次試験…第一次試験合格者の面接（ウェブ）

◦第三次試験…第二次試験合格者の面接（対面）

※詳細については、合格者に通知します

リクナビＷＥＢエントリーシステムから次の手順で手続きを行ってください。

プレエントリー受付期間

　６月１日（土）～20日（木）

エントリーシート登録期間

　６月１日（土）～23日（日）

＊�郵送や持参による申し込み受け付けは行い

ません。そのほか、採用について詳しくは市

ホームページ（https://www.city.

hanamaki.iwate.jp/shisei/jinji_

saiyo/syokuinsaiyo/1021650.

html）をご覧ください

一般事務職（大卒）の採用試験一般事務職（大卒）の採用試験��～インターネットを活用して実施します～～インターネットを活用して実施します～

【問い合わせ】�本館人事課（【問い合わせ】�本館人事課（☎☎41-3509）41-3509）

花巻市職員（大卒）花巻市職員（大卒）を募集募集します花巻市職員（大卒）を募集します花巻市職員（大卒）を募集します花巻市職員（大卒）をを募集しますします

応募方法

花巻の未来を共につくろう

2024（R6）.6.111

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集

６月は「食育月間」、毎月19日は「食育の日」

食生活、見直してみませんか

　食育普及活動　 　伝達講習会　

　食育とは、食べ物に関する知識や食べ物を選ぶ力を身に付け、健康的な食生活

を実践できるように育てるための取り組みのこと。食育は、健康づくりの基本と

なるため、子どものときだけでなく、生涯を通じて必要な取り組みです。

　市では、皆さんがより良い食生活を送れるよう次のような取り組みを行ってい

ます。この機会に、自分や家族の食事について振り返り、より良い食生活となる

よう、積極的に食育に取り組んでみましょう。

　食生活の改善などに関する講話や、調理実習を

行う出前型の食育講座を実施しています。子ども

から高齢者まで、さまざまな世代に合わせて５種

類の講座テーマを用意しているので、ぜひご利用

ください。テーマの内容など、詳し

くは市ホームページをご覧いただく

か、健康づくり課（☎41-3607）へお問

い合わせください。

■対象

　市内に在住および通勤・通学している人で構成

している10人以上の団体（コミュニティ会議、事

業所、ＰＴＡなど）

＊�日時や会場は、団体の希望に応じて開催します

　食生活改善推進員の皆さんは、市が主催する各

種研修会に参加して食と健康に関する知識を深め

ている人たちです。多くの人に食育による健康づ

くりの大切さを普及するため、食育活動を行って

います。主な活動は次の二つです。

　市の栄養士が考案した食生活に配

慮したレシピや、保育園給食で提供

されている人気レシピを、レシピ検

索サイト「クックパッド花巻市公式

キッチン」へ定期的に掲載していま

す。各レシピには、栄養価や食生活

におけるワンポイントも掲載してい

ます。

　毎月19日の「食育の日」には、食品小売店舗や産

直に協力いただき、来店した人に食育に関する

リーフレットを配布。食生活のワンポイントアド

バイスを行っています。

　研修会で学んだ知識や技術を地域の皆さ

んに伝えるため、各地区の振興センターな

どで講習会を開催。講話や調理実習を行っ

ています。

▲食生活改善推進員の皆さん

【問い合わせ】

 健康づくり課（☎41-3607）

市の栄養士考案！
食べて花まる！ 食育講座

レシピ配信中

「私たちの健康は　私たちの手で」

が活動中食生活改善推進員
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■日時

■場所　小田越登山口

　小田越登山口で行われる入山式では、テー

プカットなどで本年のシーズン到来を祝いま

す。山頂では午前10時50分から「山頂安全祈

願祭」を開催。神事のほか、早池峰岳神楽保

存会による神楽奉納などを実施します。

※�荒天の場合、安全祈願祭は入山式に引き続

き小田越登山口で行います

車両交通規制にご協力ください

　登山シーズンの交通混雑解消や自然

保護のため、交通規制を行います。規

制期間中は、内川目岳地内の無料駐車

場と登山口を往復するシャトルバス

（有料）をご利用ください。

▶期間…６月９日～８月４日の土・日

曜日、祝日▶時間…午前５時～午後１

時（大型車両は午後５時まで）▶区間…

大迫町内川目岳地内～宮古市江繋地内

■�山頂避難小屋について

　山頂避難小屋のトイレは携帯トイレ専用で

す。携帯トイレを事前に用意して、登山しま

しょう。

国定公園�早池峰山　山開き
【問い合わせ】

��大迫総合支所地域づくり

係（☎41-3121）

＊�「河原の坊コース登山道」は平成28年の大雨の影
響で崩落したため通行できません

危険な箇所はありませんか？

ブロック塀の除去などを支援します

【���問い合わせ】
��新館建築住宅課（☎41-
3567）

　市では、通学路などにあるブロック塀等（＊

１）が地震で倒壊しないよう、耐震診断や改

修、除去などの費用の一部を助成しています。

＊１…�補強コンクリートブロック造、石造、

れんが造、その他組積造による塀

■�対象となるブロック塀等の主な要件　

◦�道路または敷地からの高さが原則1.2㍍を超

えるもの

◦�避難地（指定緊急避難場所および指定避難所）

に面するもの

◦�通学路、緊急輸送道路、避難地に安全に到達

する道路に面するもの

■�補助対象者　次の要件を全て満たすブロッ

ク塀等の所有者または管理者

◦前年度の市税などを滞納していないこと

◦既に同補助金の交付を受けていないこと

◦�［ブロック塀等を共有している場合］共有者

が同補助金の交付を受けていないこと

◦�［ブロック塀等を共有している場合］事業実

施について、共有者の同意を得ていること

◦�土地の販売を目的とした除却工事ではない

こと

■�補助金額　対象経費（＊２）の３分の２（限

度額50万円）

＊２…�ブロック塀等の延長１㍍当たり上限

８万円

■�受付期間　６月10日（月）～令和７年１月10日（金）

※�申請は令和７年１月31日（金）までに完了報

告できるものに限ります

　ブロック塀の耐震診断などを考えている人

は、事前に新館建築住宅課へご相談ください。

　対象や要件の詳細、申請方法な

ど詳しくは、市ホームページでご

確認ください。

６ ９月　�日（日）、午前８時（雨天決行）

2024（R6）.6.113

■定員　50人（抽選）

＊�参加が決定した人には６月12日（水）に詳細

の案内を発送する予定です

■�申込期間　５月31日（金）〔午前８時30分〕～

６月11日（火）〔正午〕

■料金　無料

自分は大丈夫！�と思っていませんか？

熱中症に注意しましょう

　熱中症は、気温が高い環境下で体温の調整

機能がうまく働かず、体内に熱がこもること

により発症します。

　昨年度は記録的な猛暑でした。本市におい

て、熱中症により救急搬送された人数は130

人で、そのうち65歳以上の高齢者が７割以上

を占めています。高齢者や子ども、病気の人

　７月20日（土）～

10月27日（日）に宮

沢賢治童話村で

開催される「童話

村の森ライトアッ

プ2024」。その幻

想的な世界を創り

童話村の森ライトアップ 2024

小学生向けオブジェ制作体験�参加者募集

【問い合わせ】

��賢治フェスティバル実行委員会事務局

�（本館賢治まちづくり課内☎41-3591）

出すオブジェの一部を一緒に作ってみません

か？　応募いただいた作品は、ライトアップ

期間中に会場内に展示します。

■対象　市内在住の小学生

■�内容　テーマ「水の中のせかい」に沿って、

自宅でアクリル板に自由に絵付け

※�本館賢治まちづくり課でペンとアクリル板

（幅約36㌢㍍×高さ約90㌢㍍の三角形）を配

布します

＊�熱中症警戒アラートについ
て詳しくは、環境省ホーム
ページをご覧ください

【問い合わせ】

��消防本部警防課（☎22-

6124）

@MIRRORBOWLERS

■�申し込み方法　

　�市ホームペー

ジ 内 専 用

フォームから

申し込み ▲制作風景イメージ

などは特に熱中症になりや

すいので、次のことに注意

して予防しましょう。

■熱中症の予防法

◦�小まめな水分・塩分の補給

◦�通気性の良い衣服の着用、体の冷却

◦�扇風機やエアコンを使用した温度調整、小

まめな室温管理

◦日傘や帽子の着用、小まめな休憩

◦�栄養バランスの良い食事と体力づくり

■熱中症になった人への対処法

◦涼しい場所へ避難させる

◦衣服をゆるめ、身体を冷やす

◦水分・塩分を補給させる

◦�症状が重い場合は、救急車を要請、または

医療機関を受診させる

■熱中症警戒アラートを活用しよう

　熱中症警戒アラートは、熱中症の危険性が

極めて高くなると予測されたときに、注意を

呼び掛け、熱中症予防行動をとるよう促すた

めの情報です。

　発表時には外出を控え、エアコンを使用す

るなど予防行動を徹底しましょう。
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～おとなの本棚から～

★『イチからわかる古文書の

読み方・楽しみ方』

―増田孝（成美堂出版）

　これから古

文書を読んで

みよう、または

趣味を持とう

と志す人に向

けて、古文書・

～こどもの本棚から～

★『あなたの言葉を』

―辻村深月（毎日新聞出版）

　あの時のみ込

んだ一言。今感

じている気持

ち。その言葉は

いつか必ずあな

たを助けてくれ

今月のおすすめの本

◆
催
し
物
情
報

●
花
巻
市
読
書
活
動
推
進
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
講
座《
は
じ
め
て
の
読

み
き
か
せ
～
き
ほ
ん
の「
き
」～
》

▼
対
象
…
市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
し
て
い
る
図
書
館
や
読
書

活
動
に
興
味
の
あ
る
人
▼
日
時

…
６
月
29
日

（土）
、
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
▼
会
場
…
文
化

会
館
▼
内
容
…
読
み
き
か
せ
講

座<

入
門
編>

（
講
師
は
岩
手
県

立
図
書
館
の
沼
宮
内
望
さ
ん
）

▼
定
員
…
20
人（
先
着
順
）▼
参

加
費
…
無
料
▼
申
込
開
始
日
時

…
６
月
４
日

（火）
、
午
前
９
時
▼

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…
花

巻
図
書
館

●
花
巻
市
み
ん
な
で
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー《
大
人
の
社
会
科
見
学
～
小

さ
な
町
の
世
界
の
ワ
イ
ン
～
》

▼
日
時
…
７
月
７
日

（日）
、
午
前

10
時
～
正
午
▼
会
場
…
ワ
イ
ン

シ
ャ
ト
ー
大
迫
▼
内
容
…
工
場

と
ブ
ド
ウ
畑
見
学
、
ワ
イ
ン
セ

ミ
ナ
ー
〔
講
師
は

（株）
エ
ー
デ
ル

ワ
イ
ン
工
場
長
の
藤
原
欣
也
さ

ん
〕
▼
定
員
…
25
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費
…
無
料
▼
申
込
開
始

日
時
…
６
月
８
日

（土）
、
午
前
９

時
▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

…
各
図
書
館

●
令
和
６
年
度
「
16
㍉
映
写
機

操
作
技
術
講
習
会
」

▼
対
象
…
市
内
に
在
住
・
在
勤
し

て
い
る
18
歳
以
上
の
人
▼
日
時

…
６
月
26
日

（水）
、
午
前
９
時
15

分
～
午
後
５
時
▼
内
容
…
16
㍉

映
写
機
操
作
の
実
技
な
ど（
講
師

は
岩
手
県
生
涯
学
習
振
興
協
会

会
長
の
中
村
利
之
さ
ん
）▼
定
員

…
10
人
（
先
着
順)

▼
受
講
料
…

２
５
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
▼
申

込
開
始
日
時
…
６
月
７
日

（金）
、

午
前
９
時
▼
会
場
・
問
い
合
わ

せ
・
申
し
込
み
…
花
巻
図
書
館

●
連
携
企
画
図
書
展《
み
ん
な
で

環
境
の
こ
と
を
考
え
よ
う
！
》

６
月
４
日

（火）
～
30
日

（日）

◆
花
巻
図
書
館

　
☎
23
‐
５
３
３
４

●
お
は
な
し
会

①
０
～
２
歳
児
対
象
…
６
月
21

日
（金）
、
午
前
11
時
②
３
～
４
歳

児
対
象
…
６
月
８
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
③
５
歳
～
小
学
校
低

学
年
対
象
…
６
月
22
日

（土）
、
午

前
10
時
50
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
６
月
15
日

（土）
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
20
分
、
ア
ニ
メ
「
お

お
き
な
か
ぶ
」ほ
か

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
６
月
23
日

（日）
、
午
前

10
時
～
11
時
50
分
▼
内
容
…
映

画
「
小
澤
征
爾
～
西
洋
音
楽
と

格
闘
し
た
半
世
紀
～
」の
上
映

●
６
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼《
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
～
未
来
の
た
め
に

今
で
き
る
こ
と
～
》▼《
ム
シ
の
日
　

ど
ん
な
虫
が
み
つ
か
る
か
な
！
》

▼《
い
つ
も
あ
り
が
と
う
！ 

お
か

あ
さ
ん
・
お
と
う
さ
ん
絵
本
》

　◆
大
迫
図
書
館

　
☎
48
‐
２
２
４
４

●
お
は
な
し
会
《
雨
を
た
の
し

む
絵
本
》

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時

…
６
月
８
日

（土）
、
午
前
10
時
～

11
時

●
映
画
会

▼
日
時
…
６
月
９
日

（日）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
40
分
▼
内
容

…
映
画「
続 

元
気
法
話
～
寂
庵

に
て
～
①
心
に
寄
り
添
う
（
瀬

戸
内
寂
聴
出
演
）」の
上
映

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
タ
イ
ト
ル

で
惹
か
れ
る
本
》

６
月
４
日

（火）
～
30
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館
　

　
☎
45
‐
６
８
８
２

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[

毎

週
土
曜
日
、
午
前
10
時
30
分
、

お
は
な
し
会
と
映
画
会]

▼
６
月
１
日
、
ア
ニ
メ「
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｒ

Ｏ 

Ｂ
Ｏ
Ｙ
・
鉄
腕
ア
ト
ム
」▼
６
月

８
日
、
ア
ニ
メ「
月
の
輪
グ
マ
」▼

６
月
15
日
、
ア
ニ
メ「
バ
バ
ロ
ワ
さ

ん
こ
ん
ば
ん
は
」▼
６
月
22
日
、
ア

ニ
メ「
き
ず
だ
ら
け
の
り
ん
ご
」

●
図
書
企
画
展《
お
金
と
偉
人
》

６
月
５
日

（水）
～
７
月
14
日

（日）

●
岩
手
県
立
図
書
館
巡
回
展
示

《
文
学
賞
受
賞
図
書
展
》

６
月
７
日

（金）
～
16
日

（日）

●
図
書
企
画
展
《
本
と
、
ア
オ

ハ
ル
》

６
月
18
日

（火）
～
７
月
14
日

（日）

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
《
そ
こ
に

あ
る
素
晴
ら
し
き
世
界（
写
真
）》

６
月
19
日

（水）
～
７
月
14
日

（日）

◆
東
和
図
書
館

　
☎
42
‐
３
２
０
２

●
土
曜
親
子
映
画
会

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝６月３日（月）、７月１日（月）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、６月４日（火）、７月２日（火）

▼
日
時
…
６
月
８
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
10
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ「
10
ぴ
き
の
か
え
る
②
」

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
６
月
23
日

（日）
、
午
後

２
時
～
４
時
▼
内
容
…
映
画

「
人
生
、
い
ろ
ど
り
」

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
阿
部
正
介

切
り
絵
展「
平
安
の
夢
」》

６
月
２
日

（日）
～
30
日

（日）

●
企
画
図
書
展《
あ
め
ふ
り
…
。》

６
月
５
日

（水）
～
30
日

（日）

くずし字の読み方から鑑賞の

ポイントまで、松尾芭蕉や伊

達政宗などの手紙を題材に取

り上げ易しく解説します。

情報 information

無料アプリ

で広報はなまきをご覧

いただけます

▲
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S

端
末

▲

ア
ン
ド
ロ
イ

　ド
端
末
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ベーションを考える」をテーマにし

た講演（講師は岩手大学の今井潤

さん） ▼「アイデアをカタチに」を

テーマにしたワークショップ

【参加料】 無料

【申込期限】 ６月７日（金）

【申し込み方法】 申し込

みフォームから申し込み

【問い合わせ】 花巻青年会議所　

佐藤 ☎080-1848-8258

■�フューチャー・アクティベーション

　企業や地域の担い手となる人材

の育成を目的としたセミナーです。

【日時】 ６月15日（土）、午後２時～

５時

【会場】 なはんプラザ

【定員】 50人（先着順）

【内容】 ▼「デザイン思考からイノ

■「賢治の世界」ワークショップ

　�賢治のあしあと散歩

　～稗貫農学校跡地からイギリス　

　海岸へ～

【日時】 ６月15日（土）、午前９時～

正午（午前８時40分に宮沢賢治童

話村に集合）

【定員】 20人（先着順）

※小学生以下は保護者同伴

【内容】 バスで稗貫農学校跡地（まな

び学園）へ移動し、イギリス海岸ま

での道のりを徒歩で散策。その後、

バスで宮沢賢治記念館へ移動し、特

別展「イギリス海岸」を見学します。

※雨天時はバスで賢治が歩いた道

のりをたどり、宮沢賢治記念館で

特別展を見学

【参加料】 無料

【申込開始日】 ６月５日（水）、午前９時

【問い合わせ・申し込み】 宮沢賢治

記念館（☎31-2319）

■地
じ ば た

機に挑戦！�さき織り体験会

　伝統的な地機を使って、さき織

りの花瓶敷を織ります。

【日時】 ６月25日（火）、午前９時30

分～正午

【会場】 湯口振興センター

【定員】 ６人（先着順）

【参加料】 無料

【申込期間】 ６月３日（月）～21日（金）

【問い合わせ・申し込み】 ●本定住推

進課（☎41-3516　糸teiju@city.

hanamaki.iwate.jp）

■農作業体験会（ぶどう、ピーマン）

【日時】 ７月10日（水）、午前８時30

分～正午

【集合場所】 ＪＡいわて花巻本店

駐車場

【定員】 15人（先着順）

※５人未満のときは中止

【申込期限】 ７月１日（月）

【問い合わせ・申し込み】 ＪＡいわ

て花巻無料職業紹介所アグリワー

ク（☎29-5871）

■やさしいバラ入門講座

【対象】 市内在住または在勤の人

【日時】 ６月29日・９月21日の土曜

日、午前９時30分～正午

【定員】 15人（抽選）

【申込期限】 ６月13日（木）

【会場・問い合わせ・申し込み】 ま

なび学園（☎23-4234）

■岩手県介護支援専門員

　実務研修受講試験

【日時】 10月13日（日）、午前10時

【会場】 岩手産業文化センター　

ツガワ未来館アピオ（滝沢市）

【申込期間】 ６月３日（月）～28日（金）

※申し込み方法など詳

しくは下記または財団

のホームページをご覧

ください

【問い合わせ・申し込み】 （公財）い

きいき岩手支援財団（☎019-626-

0196）

■ポリテクセンター岩手

　公共職業訓練受講生

【訓練期間】 ８月１日（木）～令和７

年１月30日（木）

【募集科】 ＣＡＤ／ＮＣオペレー

ション科

【定員】 15人

【受講料】 無料

【申込期間】 ６月３日（月）～26日（水）

【問い合わせ】 ポリテクセンター

岩手（☎23-5712）

■普通救命講習Ⅲ

【日時】 ７月13日（土）、午前９時～

正午

【会場】 消防本部

【内容】 小児や乳児、新生児を対

象とした心肺蘇生法、ＡＥＤ（自

動体外式除細動器）の使い方など

【定員】 10人（先着順）

※３人未満のときは中止の場合あり

【受講料】 無料

【申込期間】 ６月１日（土）～30日（日）

【申し込み方法】 市ホームページ内

の申し込みフォームから申し込みま

たは下記へ（お近くの消防

署などでも受け付けます）

【問い合わせ・申し込み】 

消防本部警防課（☎22-6124）

■友好都市提携40周年記念

　平塚訪問市民バスツアー

【期日】 ７月６日（土）～７日（日）

【内容】 ▼６日…湘南ひらつか七

夕まつり見学、友好都市提携40周

年記念式典 ▼７日…市内観光など

【定員】 23人（抽選）

【参加料】 27,000円（宿泊代など）

【申込期限】 ６月21日（金）

【申し込み方法】 往復はがきに ▼

ツアーの名称 ▼住所 ▼氏名 ▼電話

番号ーを記入の上、下記へ

※２人分まで申し込み

可能です。詳しくは市

ホームページをご覧く

ださい

【問い合わせ・申し込み】 花巻観光

バス㈱（〒025-0312 二枚橋6-403-1　

☎26-3122）

る。これから大人になる人た

ちへ、辻村深月自らの体験を

元に真っすぐに語りかける

エッセイ集です。



■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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■�ひきこもり家族教室

　ひきこもり状態にある人の家族

を対象に、本人との関わり方を学

んだり、意見交換をしたりします。

【日時】 ６月12日、８月21日、10月

９日、12月11日、２月12日の水曜

日、午後２時～４時

【会場】 多機能型事業所ココ・ミガ

クバ（西大通り2-9-6）

【参加料】 無料

※申し込み方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ・申し込み】 （一社）コ

コ・アルバ（☎33-1796）

 ※申し込みは、申込開始日の午前９時から実施日前日の午後２時までに下記へ

【問い合わせ・申し込み】 ●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談
６月５日（水）

10：00～15：00
石鳥谷総合支所中会議室 ６月４日（火）

６月19日（水） 市民生活総合相談センター ６月18日（火）

司法書士法律相談 ６月12日（水）13：30～15：30 市民生活総合相談センター ６月５日（水）

市民生活
（人権・行政）相談

６月14日（金）

（人権）
10：00～12：00
13：00～15：00

（行政）
10：00～12：00

市民生活総合相談センター

申し込みは
不要です

10：00～12：00

大迫総合支所第２会議室

石鳥谷総合支所中会議室

東和総合支所第３会議室

消費者救済資金貸付相談 ６月20日（木）13：00～17：00 市民生活総合相談センター ６月13日（木）

暮らしの行政書士相談 ６月27日（木）13：30～15：30 市民生活総合相談センター ６月20日（木）

■無料相談をご利用ください

■�着物リメイク作品発表会

【期日】 ６月８日（土）～10日（月）

【時間】 午前10時～午後５時

【会場】 なはんプラザ

【問い合わせ】 梅木ソーイング教

室 梅木（☎24-8091）

■�出張フィットネス

　職場や地域などにインストラク

ターが出向き、健康づくりのため

の運動に関する講話やストレッチ

ヨガなどの実技を行います。

【対象】 ５人以上の市民や市内に

在勤・在学している人で構成して

いる団体など

【講師派遣費用】 無料

※派遣は７月中旬から可能です。

申し込み方法など詳し

くは市ホームページを

ご覧ください

【問い合わせ】 健康づくり課（☎
41-3613）

■�フリースペースいっぽ

　ひきこもり状態にある人が自由

に集まり、気楽に自由な時間を過

ごすことができます。参加者と交

流したり一人で趣味を楽しんだり

することができます。

【日時】 原則毎月第１木曜日、午

前10時～正午

※10月は開催しません

【会場】 まなび学園

【参加料】 無料

※申し込み方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ・申し込み】 中部保健

所保健課（☎22-4952）、●新障がい

福祉課（☎41-3580）

■�朗読会「イーハトーブを風とめ

ぐれば…Ⅱ」

　「詩にたどる宮沢賢治」をテーマ

に賢治の作品を朗読します。

【日時】 ６月16日（日）、午後２時～

４時（開場は午後１時30分）

【会場】 なはんプラザ

【入場料】 500円（学生無料）

【問い合わせ】 ハーナムキヤ朗読

会 伊藤（☎080-1800-3414）、中村

（☎090-5232-1789）

■�乳がんリハビリヨガ教室

　女性を対象にしたヨガ教室で

す。術後の人や体力低下が気にな

る人も参加いただけます。

【期日】 ６月21日・28日、７月12日・

26日の金曜日

【時間】 午後５時45分～６時30分

【会場】 カゲツドアーズ（吹張町）

【料金】 １回1,500円（初回1,000円）

【申し込み方法】 参加希望日の前日

までにホームページから

申し込み。または下記へ

【問い合わせ・申し込み】 

アキコヨガ（☎090-5840-3751　糸

achi.mhachi@gmail.com）

クマを見掛けたら　本庁（☎24-2111）または各総合支所（■大☎48-
2111、■石☎45-2111、■東☎42-2111）に電話の上「クマを見た」とお伝え
ください。担当課へつなぎます。けがや救急の場合は☎119番へ。

■�ステラミーゴいわて花巻ホーム戦

【日時】 ６月９日（日）、午後４時

【会場】 市民体育館

※選手と手をつないでピッチに入場

する「エスコートキッズ」を募集して

います。また、試合後にはフットサ

ル教室を行います。詳しくは下記へ

【問い合わせ】 同チーム事務局 

（☎23-5556）

一般販売に先駆けてチケットを先行

販売します。

【日時】 12月８日（日）、午後６時開

演（開場は午後５時）

【チケット先行受付期間】 ６月１

日（土）、午前10時～６月30日（日）

【チケット料金】 全席指定7,800円

【チケット申し込み方

法】 イープラス電子チ

ケットから申し込み

【会場・問い合わせ】 花巻市文化会

館（☎24-6511）

■�ＨＹコンサート

　沖縄の人気

バンドグルー

プ「ＨＹ」が

やって来る！　

情報 information

無料アプリ

で広報はなまきをご覧

いただけます
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■�花巻東和やなのうえ　あづま

りっこ

　東和地域内で活動している各団

体が、お互いの活動をＰＲし、連

携を深める場です。

【日時】 ６月16日（日）、午前10時～

午後３時

【会場】 やなのうえプロジェクト

（東和町小友）

※会場に駐車場はありませんの

で、谷内振興センターの駐車場を

ご利用ください。会場までの無料

シャトルバスを運行します

【内容】 和紙小物や絵手紙などの

クラフト体験、ピザやけんちん汁

作り、遊び体験、空き家相談など

※参加無料、申し込み不要です

【問い合わせ】 （一社）東和作戦会

議（☎29-6500　平日午前中のみ）

■第41回みちのく神楽大会

　花巻地方神楽協会に所属する神

楽17団体による共演です。

【日時】 ６月16日（日）、午前10時～

午後５時30分

【会場】 花巻市文化会館

※入場無料、申し込み不要です

【問い合わせ】 教育委員会文化財

課（☎41-3152）

■�花巻市奨学生の追加募集

　市では、無利子の奨学金で経済

的な理由で就学が困難な人を支援

しています。追加募集を行います

ので、ご活用ください。

①花巻市奨学金（返還が必要）

【対象】 保護者の住所が市内にあ

る人または市内の児童養護施設に

入所していた人

【募集人数】 若干名（選考）

【貸与月額】 

◦高校生など…１万５千円まで

◦大学生など…３万円まで

※申し込み方法など詳し

くは市ホームページをご

覧ください

②はなまき夢応援奨学金（貸与終

了後市内に居住している期間分は

返還を免除）

【対象】 保護者の住所が市内にあり、

卒業後に市内に居住する意思がある

人で、次のいずれかに該当する人

◦生活保護世帯の人

◦児童養護施設に入所していた人

◦ 特別支援学校高等部に在籍して

いた人

◦ 日本学生支援機構給付奨学金に

採択された人

◦ 日本学生支援機構給付奨学金の

収入要件を満たす人

【募集人数】 若干名（選考）

【貸与月額】 大学生など…３万円

まで

※申し込み方法など詳し

くは市ホームページをご

覧ください

①②共通

【申込期限】 12月10日（火）

【問い合わせ・申し込み】 教育委員

会学務管理課（☎41-3144）

■大迫「神楽の日」６月公演

　（八木巻神楽）

【日時】 ６月９日（日）、午前11時～午

後３時（正午ごろから１時間休憩）

【会場】 大迫交流活性化センター

【入場料】 1,000円（事前予約不要）

【問い合わせ】 ■大 産業係（☎41-

3122）

■「南部杜氏の酒造用具」無料公開

■市政懇談会

期日 地区 会場

６月27日（木） 花南 花南振興センター

【時間】 午後６時（１時間30分程度）

※そのほかの地区の日程について

も、広報はなまきなどで順次お知

らせします

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
41-3514）

　市長または副市長が各地区へ伺

い、直接皆さんの声をお聞きします。

　石鳥谷歴史民俗

資料館収蔵庫に所

蔵している国指定

重要有形民俗文化

財である「南部杜

氏の酒造用具」を無料公開します。

【期間】 ６月１日（土）～30日（日）

【問い合わせ】 花巻市博物館（☎
32-1030）

■�６月は「鍵掛け実践推進月間」

　県内では、鍵を掛けなかったこ

とによる住宅侵入や自動車・自転

車の盗難などの割合が依然として

高い状況になっています。

　昨年、市内で発生した住宅など

の侵入窃盗11件のうち６件、自動

車・自転車などの盗難30件のうち

26件、車上狙いの７件全件が、無

施錠による被害となっています。

◉鍵の掛け忘れに注意！

　夏場を迎え、玄関や窓を開放す

る機会が多くなり、鍵の掛け忘れ

による盗難などの増加が懸念され

ます。泥棒は鍵が掛かっていない

窓を探して侵入します。

　ごみ出しや買い物など短時間の

用事や、在宅中でも

自宅や自動車などの

鍵を必ず掛けるよう

にしましょう。

【問い合わせ】 花巻市防犯協会（☎
24-2966）、●新市民生活総合相談セ

ンタ―（☎41-3550）

＊ 大学などを卒業後、市内に

住民登録している場合など

は、返還補助制度を受けら

れます。詳しくは

市ホームページを

ご覧ください



・健康づくり課（花巻保健センター）南万丁目 970-5　　 ☎ 23-3121
・大迫総合支所 健康づくり窓口　　 大迫町大迫 2-51-4　☎ 41-3128 
・石鳥谷総合支所 健康づくり窓口　 石鳥谷町八幡 4-161 ☎ 41-3448
・東和総合支所 健康づくり窓口　　 東和町土沢 8-60　　☎ 41-6518 
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・大迫総合支所 健康づくり窓口   大迫町大迫2-51-4　☎41-3128 
・石鳥谷総合支所 健康づくり窓口 石鳥谷町八幡4-161 ☎41-3448
・東和総合支所 健康づくり窓口   東和町土沢8-60　　☎41-6518 

■後期高齢者の歯科健診

【対象】 令和６年３月31日時点で75歳の人

※対象者には通知します

【健診期間】 ６月１日（土）～12月28日（土）

【健診場所】 市指定歯科医療機関

※寝たきりなど自分で行くことが難しい場合は歯科医

が訪問しますので、歯科医療機関へご相談ください

【問い合わせ】 健康づくり課●予

期日 受付時間 会場 対象行政区

６月
10日（月）

 9：30～11：00
湯口地区社会体育館 鉛、一本杉

13：00～14：30

６月
11日（火）

 9：30～11：00
湯口地区社会体育館

橋本、八幡
13：00～14：30 根岸、中村

６月
17日（月）

 9：30～11：00
湯口地区社会体育館

古館
13：00～14：30 中根子

６月
18日（火）

 9：30～11：00
湯口地区社会体育館

神明、上根子上区
13：00～14：30 鍋倉一区・二区

６月
19日（水）

 9：30～11：00
湯口地区社会体育館

新田（あらた）
13：00～14：30 才の神、上円膝、下円膝

６月
20日（木）

 9：30～11：00
湯口地区社会体育館

下シ沢、大沢
13：00～14：30 志戸平、西晴山

６月
21日（金）

 9：30～11：00
湯口地区社会体育館 熊野、二ツ堰

13：00～14：30

６月
24日（月）

 9：30～11：00
笹間地区社会体育館

中笹間
13：00～14：30 栃内

６月
25日（火）

 9：30～11：00
笹間地区社会体育館 南笹間、轟木

13：00～14：30

６月
26日（水）

 9：30～11：00
笹間地区社会体育館

横志田、尻平川
13：00～14：30 北笹間

６月
27日（木）

 9：30～11：00
湯本振興センター

糠塚
13：00～14：30 北湯口の一・二

７月
１日（月）

 9：30～11：00
湯本振興センター

狼沢
13：00～14：30 小瀬川、台温泉

７月
２日（火）

 9：30～11：00
湯本振興センター 上湯本台一

13：00～14：30

７月
３日（水）

 9：30～11：00
湯本振興センター

上湯本台二
13：00～14：30 花巻温泉

７月
４日（木）

 9：30～11：00
湯本振興センター

椚の目
13：00～14：30 大畑

７月
５日（金）

 9：30～11：00
湯本振興センター

下湯本
13：00～14：30 金矢、宇津野

■特定健康診査など（６月10日～７月５日分）

　40歳以上の国保の人が対象です。詳しくは健康づ

くり課●健へ。

期日 受付時間 会場 対象行政区

６月
４日（火） 6：30～8：30 八重畑定住促進セ

ンター 八重畑

６月
５日（水） 6：30～8：30 新堀振興センター 新堀

６月
９日（日） 6：30～9：00 東和保健センター 土沢第３・４・９

６月
15日（土） 6：30～9：00 大迫保健福祉セン

ター
大迫上町、大迫川原
町第１・２、未受診者

７月
２日（火）

6：30～8：30 成島振興センター
土沢第７（根岸）・
８、中内第１・２

6：30～8：30 谷内振興センター 谷内第２～４

■胃がん検診（６月４日～７月２日分）

【対象】 40歳以上の人

【検診料】 1,500円

【問い合わせ】 大迫・石鳥谷・東和総合支所健康づく

り窓口

■乳がん検診（６月３日～25日分）

【対象】 令和５年度に未受診の40歳以上の女性

【検診料】 40歳代 2,000円、50歳以上 800円

【問い合わせ】 健康づくり課●健、大迫・石鳥谷・東和

総合支所健康づくり窓口

期日 受付時間 会場 対象地区

６月
３日（月）

 9：30～11：00
花巻保健センター

矢沢

13：30～15：00 花北

 9：30～10：30 大迫保健福祉セン
ター

大迫

13：00～14：00 内川目、外川目、亀ケ森

６月
４日（火）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花巻中央

13：30～15：00 宮野目

 9：30～10：30 大迫保健福祉セン
ター

未受診者
13：00～14：00

６月
５日（水）

 9：30～11：00
花巻保健センター

湯本

13：30～15：00 笹間

６月
11日（火）

 9：30～11：00
花巻保健センター

湯口

13：30～15：00 花南

６月
12日（水）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花北

13：30～15：00 花巻中央

６月
15日（土）

 9：30～11：00
花巻保健センター 未受診者

13：30～15：00

６月
16日（日）

 9：30～11：00
花巻保健センター 未受診者

13：30～15：00

６月
20日（木）

 9：30～10：30
東和保健センター

谷内第１～４、田瀬
第１～３、土沢第８

13：00～14：00 中内第１～５、土沢第９

６月
21日（金）

 9：30～10：30
東和保健センター

小山田第１～４、土
沢第６・７

13：00～14：00 土沢第１～５

６月
22日（土）

 9：30～10：30
東和保健センター 未受診者

13：00～14：00

６月
23日（日）

 9：30～10：30 石鳥谷保健セン
ター

新堀

13：00～14：00 石鳥谷第15～19

６月
24日（月）

 9：30～10：30 石鳥谷保健セン
ター

八重畑

13：00～14：00 石鳥谷第７～14

６月
25日（火）

 9：30～10：30 石鳥谷保健セン
ター

石鳥谷第１～６

13：00～14：00 八幡

『歯を見せて 笑える今を 未来にも』
　６月４日（火）～10日（月）は歯と口の健康週間です。

■花巻保健大学　第２回目講座

【対象】 市内在住または在勤の人

【日時】 ７月９日（火）、午後１時30分～２時45分

【会場】 なはんプラザまたはオンライン（Zoom）

【内容】 演題「慢性腎臓病（CKD）を知ろう！」（講師は

岩手県立中部病院泌尿器科医師の伊藤明人さん）

【定員】 会場80人、オンライン90人（いずれも先着順）

【申込開始日】 ６月３日（月）

【申し込み方法】 市ホームページ内の申

し込みフォームまたは電話にて下記へ

【問い合わせ・申し込み】 健康づくり課●成

情報 information
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【お知らせ中の表記】
・�健康づくり課（花巻保健センター）�南万丁目970-5�●＝企画総務係☎41-3607、
●＝予防推進係☎41-3608、●＝成人保健係☎41-3613、●＝健診管理係☎41-3614

・こども家庭センター（花巻保健センター）�南万丁目970-5�●＝母子保健係☎41-3609

健成

母

予

企

７カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

６月７日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ５年10月～11月生まれ

６月13日（木）花巻保健センター 13：30～13：45 ５年11月１日～15日生まれ
６月14日（金）石鳥谷保健センター 12：30～12：45 ５年11月生まれ
６月27日（木）花巻保健センター 12：45～13：00 ５年11月16日～30日生まれ

１歳６カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

６月７日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ４年10月～11月生まれ

６月14日（金）石鳥谷保健センター 12：45～13：00 ４年11月生まれ
６月18日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ４年12月１日～11日生まれ
７月２日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ４年12月12日～31日生まれ

２歳児親子歯科健診
実施日 会場 受付時間 対象

６月７日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ３年11月～12月生まれ

６月19日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年12月16日～31日生まれ
７月３日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ４年１月１日～15日生まれ

３歳児健診
実施日 会場 受付時間 対象

６月７日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ２年11月～12月生まれ

６月12日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年12月16日～31日生まれ
６月14日（金）石鳥谷保健センター 13：00～13：15 ２年12月生まれ
６月26日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年１月１日～15日生まれ

離乳食教室
実施日 会場 受付時間 対象

６月７日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ５年12月～６年１月生まれ

６月10日（月）花巻保健センター  9：30～ 9：45 ６年１月16日～31日生まれ
６月24日（月）花巻保健センター  9：30～ 9：45 ６年２月１日～15日生まれ

育児学級
実施日 会場 受付時間 対象

６月６日（木）花巻保健センター  9：15～ 9：30 ５年６月16日～30日生まれ

６月７日（金）東和保健センター 13：00～13：15 ５年６月～７月生まれ
６月20日（木）花巻保健センター  9：15～ 9：30 ５年７月１日～15日生まれ
７月４日（木）花巻保健センター  9：15～ 9：30 ５年７月16日～31日生まれ

定例小児相談（予約制）
実施日 会場 相談時間 対象 予約先

７月１日（月）花巻保健センター  9：00～12：00 乳幼児 こども家庭センター●母

■母子健康手帳交付、乳幼児健診など（対象者に通知済み）

　次の乳幼児健診などでご案内の日程で受けられない場合は、必ず事前

にこども家庭センター●母または各総合支所健康づくり窓口へ電話でご連

絡ください。

■パパママ教室

【対象】 初めてパパやママになる

人（妊娠７～８カ月ごろ）

【期日】 ７月６日（土）

【受付時間】 午前９時15分～９時30分

【会場】 花巻保健センター

【内容】 赤ちゃんの入浴方法など

【定員】 12組（先着順）

【申込開始日】 ６月６日（木）

【問い合わせ・申し込み】 こども家

庭センター●母

※東和保健センターでの各種乳幼児健
診は、偶数月に実施しています

■子宮頸
けい

がん検診

【対象】 令和５年度に未受診の20

歳以上の女性

【検診料】 1,500円

【問い合わせ】 健康づくり課●健、

大迫総合支所健康づくり窓口

◦花巻地域

①ＫＵＢＯクリニック

【期日】 月～金曜日

【受付時間】 午前９時～11時、午

後２時～４時

※水曜日は午前のみ

【定員】 午前・午後　各10人

※予約不要。受診票を持参ください

②総合花巻病院（予約制）

【期日】 火・金曜日

【受付時間】 午前11時～11時15分

【定員】 10人

【予約】 総合花巻病院〔☎23-3311

（月～金曜日の午前10時～正午、

午後２時～４時）〕

③工藤医院（予約制）

【期日】 火・木曜日

【受付時間】 正午～午後０時30分

【定員】 ５人

【予約期限】 検診日の７日前

【予約】 工藤医院〔ホーム

ページの予約フォーム、

または☎23-2078（月～金

曜日の午前10時～正午）〕

◦大迫地域（大迫保健福祉センター）

【定員】 午前・午後　各65人

※予約不要。受診票を持参ください

期日 受付時間 対象行政区

６月
11日（火）

 9：30～10：30
大迫

13：00～14：00

６月
12日（水）

 9：30～10：30 外川目、亀ケ森
13：00～14：00 内川目

母子健康手帳交付（予約制）
実施日 受付時間 交付場所・予約先

月～金曜日
（祝日を除く）

9：00～16：00
こども家庭センター●母（花巻保健センター）

大迫・石鳥谷・東和総合支所健康づくり窓口

妊娠前相談（予約制）
実施日 受付時間 会場・予約先 備考

月～金曜日
（祝日を除く）

9：00～11：00
こども家庭センター●母
（花巻保健センター）

妊娠に関するさまざまな悩み
に、助産師や保健師が個別に対
応しサポートします。パート
ナーの同席も可能です。13：00～16：00
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6月15日発行予定

◇期　日　

◇場　所　

６月２日（日）・９日（日）・16日
（日）・23日（日）・30日（日）、７月７
日（日）
花巻保健センター

診療時間は午前９時～午後１時。診療内
容は救急歯科（急な歯の痛みや入れ歯が
壊れて困っている人など）

※当日の問い合わせは、専用ダイヤル
　（☎41-1351）へ

休日歯科診療所

期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内 ＝内科系、○外 ＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎22-6664）へ。

６月２日（日）
内 菊地内科クリニック （浅　　沢） ☎22-5900
外 さ さ き 眼 科 （桜　　台） ☎22-1144
外 さいき整形外科医院 （星 が 丘） ☎22-5120

花調あさざわ薬局 （浅　　沢） ☎21-5550
桜 台 調 剤 薬 局 （桜　　台） ☎21-5036

６月９日（日）
内 たきの内科・循環器科　（大 通 り） ☎21-4511
外 ＫＵＢＯクリニック （御田屋町） ☎21-1103

広田薬品花巻駅前薬局 （大 通 り） ☎41-1778
八 木 薬 局 （上　　町） ☎24-6177
フロンティア薬局石鳥谷店 （石鳥谷町新堀） ☎46-1733

６月16日（日）
内 さとう消化器科内科 （石鳥谷町好地） ☎45-5111
外 石鳥谷駅前クリニック （石鳥谷町好地） ☎46-2621

の ぞ み 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-2070
ほ お ず き 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-1410

６月23日（日）
内 すがさわ外科内科 （二 枚 橋） ☎26-5666
外 星が丘おおうち整形外科 （星 が 丘） ☎41-3301

た ん ぽ ぽ 薬 局 （二 枚 橋） ☎26-1755
タ カ ハ シ 薬 局 （大 通 り） ☎22-3377
東　和　薬　局 （東和町安俵） ☎42-4370
つくし薬局星が丘店 （星 が 丘） ☎41-8301

６月30日（日）
内 晴　山　医　院 （東和町東晴山） ☎44-2325
外 三　浦　医　院 （若 葉 町） ☎23-2711

ひ だ ま り 薬 局 （東和町東晴山） ☎44-2977
つくし薬局花巻店 （若 葉 町） ☎21-5580
パ ー ル 薬 局 （西大通り） ☎22-3517

７月７日（日）
内 花城循環器クリニック （花 城 町） ☎21-3118
外 とみつか脳神経外科 （御田屋町） ☎23-2100

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎21-5033
花　城　薬　局 （花 城 町） ☎41-3100
お た や 町 薬 局 （御田屋町） ☎21-3511

夜間などの
救急指定病院の問い合わせは

電話�24-2141�消防本部へ

こどもの急病で困ったら

こども救急相談電話へ
◆受付時間　午後７時～翌朝８時（年中無休）

電話　＃8000�または�019-605-9000

献血献血にご協力を 【問い合わせ】�健康づくり課（☎41-3607）

期　日 時　間 場　所

６月４日（火）
9:30～11:30

13:00～16:00
市役所石鳥谷総合支所

６月13日（木） 13:30～16:00 市役所大迫総合支所

６月16日（日）
10:00～12:00
13:30～16:00

コメリパワー花巻店

６月27日（木）
9:30～12:00

14:00～16：00
市役所東和総合支所
岩手県立東和病院

受付時間は午前９時～午後５時。施術科目は骨折、脱臼、
打撲、捻挫、挫傷（筋肉・けんなどの軟部組織の損傷）

日曜日当番整骨院

◇６月２日（日）　佐 々 木 整 骨 院（東和町安俵）　☎42-4511
◇６月９日（日）　さ と う 整 骨 院（松 園 町）　☎21-5678
◇６月16日（日）　佐 々 木 接 骨 院（大 通 り） ☎23-5035
◇６月23日（日）　花巻やぎ整骨院（南万丁目）　☎24-2163
◇６月30日（日）　いしどりや整骨院（石鳥谷町好地） ☎45-6063
◇７月７日（日）　 樋 口 接 骨 院（円 万 寺） ☎28-2508

休日当番医および休日当番薬局の変更　広報はなまき５月１日号20ページに掲載した６月２日（日）の「休日当番医」および「休日当番薬
局」が変更になりました。


