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表 紙 の 写 真

仲間と協力！仲間と協力！
自然を駆け巡る！
自然を駆け巡る！

　６月１日に初開催された、自然が舞台のチームレース「はな

まきアドベンチャーレース」。参加した14チーム・41人は、地図

から34カ所のポイントを読み解き、わんこそばやいかだでの川

下りなどの課題に挑戦しながらゴールを目指しました。

はなまき

アドベンチャーレース

02 新花巻図書館の概要についてお知らせします

06 災害から身を守るため避難行動を確認しよう

08 中学校部活動の地域連携・地域移行

09 親子フィットネス★トライアルフェス　など

今 号 の 主 な 内 容

仲間と協力！
自然を駆け巡る！
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　現
時
点
で
検
討
を
進
め
て
い
る
、
新

し
い
図
書
館
の
サ
ー
ビ
ス
や
機
能
な
ど

は
次
の
と
お
り
で
す
。

新
し
い
図
書
館
っ
て
、

ど
ん
な
図
書
館
？

全体面積

（延べ床面積）

4,500㎡

2,200㎡800㎡

カフェスペースと

多目的スペースも新設予定

開架・閲覧スペース

開館時間

多様な活動スペース

現花巻図書館
（1,304㎡）

　これまでのワークショップで出

た意見などを踏まえ、室内に飲食

可能なカフェスペース（喫茶）を設

置予定です。地元事業者の出店も

検討します。

　また、イベントやワークショッ

プ、市民の研究や先人資料の展示、

会議、講座に利用できる多目的ス

ペースも設置予定です。

9：30～19：00
（�学習スペースなどの利用時間は

9：00～21：00を検討しています）

現花巻図書館（9：00～18：00）

▶展示情報コーナー▶
案内サービスカウン

ター▶資料検索コー

ナー▶レファレンス

（検索・相談）カウン

ター▶新聞雑誌スペー

ス▶書架・閲覧スペー

ス▶地域（郷土）資料・

行政資料スペース▶視

聴覚スペース▶子ども

向け書架・閲覧スペー

ス▶ティーンズ向け書

架・閲覧・グループ研究

等スペース－などを設

置予定

▶学習スペース▶講座・集会・会議室

▶研究室・高齢者・障がい者へのサー

ビス対応室▶お話（読み聞かせ）室、

親子ふれあい室▶フリースペース－

などを設置予定
現花巻図書館（592㎡）現花巻図書館（74㎡）

開館時
16万冊

最大
23万冊

現花巻図書館
９万冊

開館時
28万冊

最大
70万冊

全ての本の数

（収蔵資料数）

現花巻図書館
21万冊

　建設後、数年で書庫の空きがなくならないように十分なスペースを確

保。また大迫・石鳥谷・東和図書館の共同書庫も兼ねます。

【問い合わせ】 本館新花巻図書館計画室（☎41-3615）

開架（＊）の本の数
＊�利用者が自由に本を取り出

して読むことができる場所
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新花巻図書館の概要について新花巻図書館の概要について
お知らせしますお知らせします

　本市は、宮沢賢治や萬鉄五郎をはじめとした多くの先人を輩出しています。江戸時代の先人を顕彰した「鶴
かくいんひ

陰碑」に記

された人々は、自らの研さんに精進し学術文化はもとより地域や産業の振興と発展、そして後継者の育成に努力を重ね

てきました。花巻には歴史的に学びの風土があり、この精神は私たちも次の世代に受け継いでいかなければなりません。

　新しい花巻図書館の整備にあたっては、市民一人一人の生活や活動を支援することを基本的に考えながら、先人が育

んできた「学びの精神」を受け継ぎ、図書館が次世代を担う子どもの読書活動を支援し豊かな心を育てる施設として、ま

た、情報を地域や産業の創造に結びつける施設として、まちや市民に活力と未来をもたらす図書館を目指して、次の三

つを基本方針とします。

　市では、平成29年に策定した「新花巻図書館整備基本構想」に基づき、新しい図書館

の基本的なサービスや機能、施設に必要な規模や建設場所を盛り込んだ「新花巻図書

館整備基本計画」の策定作業を進めています。

　策定に当たっては、専門家や、図書館の整備について提案している市民団体の代表

者などで構成する「新花巻図書館整備基本計画試案検討会議」を設置。15回にわたって

会議を開催しています。

　これまで皆さんからいただいた意見などを踏まえてまとめた、新しい図書館のサー

ビスや機能などをお知らせします。

　新
し
い
図
書
館
の
建
設
場
所
に
つ

い
て
は
、
Ｊ
Ｒ
花
巻
駅
前
と
総
合
花

巻
病
院
跡
地
の
二
つ
に
絞
ら
れ
て
き

た
と
考
え
て
い
ま
す
。
現
在
、
二
つ

の
候
補
地
に
つ
い
て
、
事
業
費
や
イ

メ
ー
ジ
図
の
比
較
が
で
き
る
資
料
の

作
成
を
進
め
て
お
り
、
10
月
中
旬
に

そ
の
資
料
の
完
成
を
予
定
し
て
い
ま

す
。　資

料
の
完
成
後
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
建
設
候
補
地
に
つ
い
て
話
し
合

う
こ
と
が
で
き
る「
対
話
型
」に
よ
る

意
見
集
約
を
進
め
る
予
定
で
す
。
具

体
的
な
意
見
集
約
の
手
法
に
つ
い
て

は
決
ま
り
次
第
、
広
報
は
な
ま
き
や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　な
お
、
昨
年
度
は
「
花
巻
病
院
跡

地
に
新
図
書
館
を
つ
く
る
実
行
委
員

会
」
か
ら
、
総
合
花
巻
病
院
跡
地
に

建
設
し
て
ほ
し
い
と
の
要
望
と
署
名

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、「
Ｈ
Ａ

Ｎ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｋ
Ｉ 

Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ 
Ｍ
ａ

ｒ
ｋ
ｓ
」
か
ら
は
、
市
内
の
高
校
生

に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
た
結
果
と
し

て
、
Ｊ
Ｒ
花
巻
駅
前
に
建
設
を
希
望

す
る
生
徒
が
多
か
っ
た
と
の
報
告
が

あ
り
ま
し
た
。

新
し
い
図
書
館
の

　
　建
設
候
補
地
は
ど
こ
？

新花巻図書館整備基本構想の基本方針

　子ども、高齢者、障がい者、全

ての市民が気軽に利用できるよう

に、親しみやすく使いやすい施設

とします。自然や周辺に調和した

明るくゆったりしたスペースと

し、読書はもちろんのこと、くつ

ろぎの場でもあり、交流の場とも

なる施設とします。

　花巻市は輝かしい功績を遺した

数多くの先人を輩出しています。

この先人達を顕彰し、次の時代を

担う子どもたちにその精神を継承

し、郷土を愛する心を育むことが

できるよう、郷土資料や先人の資

料の充実を図ります。

　これからの図書館は市民の読書

や生涯学習を支援するだけでな

く、情報を得る場、生活、仕事、

教育、産業など各分野の課題解決

を図る図書館であることが求めら

れているため、広い分野にわたる

資料やレファレンス（検索・相談）

機能の充実を図ります。

すべての市民が

親しみやすく

使いやすい図書館

郷土の歴史と独自性を

大切にし、豊かな市民

文化を創造する図書館

暮らしや仕事、地域の

課題解決に役立つ知の

情報拠点としての図書館
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　新
し
い
図
書
館
で
提
供
す
る
予
定
の
新
た
な
サ
ー
ビ

ス
や
拡
充
す
る
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
検

討
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
図
書
館
で
、

ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
？

❖�資料の貸し出し手続きのスピード化を図るため、自動貸出機

を増設

❖講演会やセミナーなどを充実

❖�学校司書や学校図書館ボランティア、読書ボランティアと協

力し、学校図書館や地域の読書活動を支援

❖�館内どこでも利用できるWi-Fi環境を整備

❖�図書館司書に、児童担当の専門職員を配置

❖�高校生や大学生などの、職業選択や進学に役立つ資料、地元

企業の情報提供を強化

❖�市の産業に関するものや職業選択、キャリアアップのための

資格取得に役立つサービスを充実

など

新たなサービス

拡充するサービス

【問い合わせ】 本館新花巻図書館計画室（☎41-3615）

　現
在
市
で
は
、
建
設
候
補
地
ご

と
に
事
業
費
や
イ
メ
ー
ジ
図
な
ど

を
比
較
で
き
る
資
料
の
作
成
を
進

め
て
お
り
、
10
月
中
旬
に
完
成
す

る
予
定
で
す
。
資
料
完
成
後
は
、

「
対
話
型
」に
よ
る
意
見
集
約
を
進

め
る
予
定
で
、
そ
の
手
法
に
つ
い

て
は
決
ま
り
次
第
、
広
報
は
な
ま

き
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　新
し
い
図
書
館
に
関
す
る
こ
れ

ま
で
の
検
討
状
況
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ

イ
ト
「
新
花
巻
図
書
館
の
こ
れ
ま

で
と
こ
れ
か
ら
」
で
詳
し
く
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ

ト
で
は
、
新
し
い
図
書
館
に
つ
い

て
の
ご
意
見
な
ど
も
募
集
し
て
い

ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
声
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

❖�予約図書を自分で受け

取れるコーナーを設置

❖�レファレンス（検索・相

談）専用カウンターを

設置

❖�貴重な地域資料や古

文書、古地図などを

デジタル化し、保存・

活用

❖�進学に関する資料の充実や就職活動・仕

事に役立つ事業を企画

❖�パソコンやタブレット

端末を貸し出し、館内

資料の検索などに活用

❖�利用しやすい通路の広さや余裕を持った

休憩場所の配置

❖�車いすでも図書

館が利用できる

書架・家具の配

置

❖�障がいのある人たちがくつろいで利用で

きる部屋を設置
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　現花巻図書館の蔵書は他の図書館に比べ、文学に関する書籍が

多く、社会科学や自然科学などに関する書籍が少ないという特徴

があります。新しい図書館では、現在の特徴を生かしながら、基

本方針の一つ「暮らしや仕事、地域の課題解決に役立つ知の情報

拠点としての図書館」の実現に向けて、先進図書館などを参考に

蔵書構成を見直します。また、多様化、高度化する市民のニーズ

に対応するため、幅広い資料の収集に努めます。

新しい図書館は、
どんな本が読める？

◦館内に宮沢賢治コーナーを設置し、関係資料を集約

◦宮沢賢治に関する購入できる資料は可能な限り収集、保存、提供

◦�論文など専門的で購入できない資料は、宮沢賢治イーハトーブ館と連

携し、同館の蔵書を閲覧（複製・デジタル化）できるよう検討

◦�『中学生のための花巻人物誌　揆
き ふ ん

奮』に掲載されている、さまざまな先

人に関する資料を収集

宮沢賢治の図書や資料、花巻の先人や郷土資料を充実

蔵書構成比の目標

現図書館

4.5

1.5

1.5

3.5

3.3

0.9

1.2

4.5

12.6

4.1

5.9

15.0

7.8

2.6

3.0

10.0

10.6

4.7

4.1

12.0

41.8

32.2

27.7

32.0

8.6

3.2

4.1

10.0

5.5

6.5

7.7

7.0

3.5

1.7

2.1

4.0

1.7

1.0

1.8

2.0

0.1

39.2

39.0

1.9

2.0

0.5

0.5

0.0

現図書館

新図書館

（開館時）

新図書館

（開館時）

一般向け

子ども向け

構成比の蔵書分類
（０～９類は日本十進

分類法による）

０類 総記

１類 哲学

２類 歴史

３類 社会科学

４類 自然科学

５類 技術・工業

６類 産業

７類 芸術・美術

８類 言語

９類 文学

0 20 40 60 80 100 120

0 20 40 60 80 100 120

新花巻図書館の概要についてお知らせします

0 20 40 60 80 100 120

0 20 40 60 80 100 120

絵本

紙芝居

その他

（その他）

新 聞 雑 誌 学習や仕事に役立つ
専門誌や実用書、

ガイドブックなどの
蔵書を充実

電子書籍の導入を検討

現在15紙 現在78タイトル

最大
35紙程度

最大
300タイトル

程度
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　防災ラジオは、市がエフエムワンを

通じて、避難情報を発信した場合、自

動で起動し放送が始まるラジオです。

【対象】 市内の個人または事業者

【販売額】

 ▽個人…5,000円

 ▽事業者…10,000円

（１世帯・１事業所につき１台まで）

【�問い合わせ・申し込み】

 本館防災危機管理課（☎41-3511）

防災ラジオを販売しています

行政区 指定緊急避難場所

花巻地域

松園町一区～五区、新田（しんでん）松園振興センター

星が丘一丁目、浅沢、四日町一丁目
一区・二区、四日町二丁目・三丁目、
愛宕町、桜台、坂本町、小舟渡

（洪水時以外）
花北振興センター

（洪水時）
桜台小学校
花巻小学校

西大通り、材木町、北万丁目、南万
丁目、若葉町、石神町、藤沢町、桜
木町、新田（あらた）、熊野、古館、
中根子

文化会館 

一日市、南川原町、鍛治町、大通り
一丁目・二丁目、末広町、双葉町、上
町、豊沢町、東町、大町、仲町、御
田屋町、花城町一区・二区、吹張町

まなび学園 

里川口町、城内

（洪水時以外）
まなび学園 
（洪水時）
花巻小学校

諏訪、桜町一丁目～四丁目、南城、
十二丁目、成田、山の神、大谷地

花南振興センター
（８～12月は改修工事のた
め、花南地区社会体育館）

鉛、下シ沢、大沢、志戸平、根岸、神明、
橋本、西晴山、上根子上区、一本杉、
才の神、上円膝、八幡、二ツ堰、中村、
下円膝、鍋倉一区・二区

湯口振興センター

南中根子
太田振興センター
湯口振興センター

糠塚、北湯口の一・二、大畑、二枚橋、
下湯本、上湯本台一・二、金矢、狼沢、
椚ノ目、小瀬川、花巻温泉、台温泉、
宇津野

湯本振興センター

二枚橋駅前
湯本振興センター
宮野目振興センター

矢沢、幸田、高松第一～三、高木第
一～三、高木小路、東十二丁目

矢沢振興センター

西宮野目第一～四、東宮野目、本館、
葛第一・二、田力、上似内、下似内

宮野目振興センター

山関、上太田、柴林、折沼、姥宿、
泉畑、清水町、中央、坂杉、下坂井、
大森

太田振興センター

尻平川、横志田、栃内、南笹間、中
笹間、北笹間、轟木

笹間振興センター
（洪水時、上記に加え）
笹間第一小学校
旧笹間第二小学校

行政区 指定緊急避難場所

大迫地域

大迫上町、大迫旭町、大迫仲町、
大迫川原町第１・２、大迫下町、
大迫葡萄沢、大迫上の台

大迫振興センター

内川目第１・２、内川目中央、
内川目折壁、内川目大又、内川
目小又

（地震時以外）
大迫労働安全衛生推進施設 
（地震時）
内川目振興センター 

外川目第１～４

（土砂災害時以外）
外川目振興センター 

（土砂災害時）
下中居自治公民館

亀ケ森第１～４ 亀ケ森振興センター 

石鳥谷地域

石鳥谷第１～６・15～19
※ ６月から洪水時避難場所変更
　石鳥谷アイスアリーナ
　→　石鳥谷生涯学習会館

（洪水時以外）
好地振興センター 
（洪水時）
石鳥谷小学校
石鳥谷生涯学習会館 

石鳥谷第７～９ 大瀬川振興センター

石鳥谷第10～14 八日市振興センター

八幡第１～６

（洪水時以外）
八幡振興センター

（洪水時）
八幡小学校

八幡第７ 宮野目振興センター

八重畑第１～12

（洪水時以外）
八重畑振興センター

（洪水時）
愛農農場（花巻農業高校）
石鳥谷野球場駐車場（※１）

新堀第１～８

（洪水時以外）
新堀振興センター

（洪水時）
石鳥谷東部土地改良区
戸塚森森林公園駐車場（※１）
盛岡南ゴルフ倶楽部（※２）

東和地域

小山田第１～４ 軽井沢公民館

土沢第１～６・９ 土沢振興センター 

土沢第７・８、中内第１・２ 成島振興センター 

中内第３～５ 浮田振興センター

谷内第１～４ 谷内振興センター

田瀬第１～３ 田瀬振興センター

■指定緊急避難場所一覧

【問い合わせ】 本館防災危機管理課（☎41-3511）

�  　ペットと飼い主が一緒に避難できる施設です。どの行政区
の人も避難できますが、 ▼ケージ、餌など必要なものは飼い
主が準備すること ▼飼い主が責任をもって飼育管理すること
－などの受け入れ条件があります

�※�１　自動車で避難可能な駐車場です。職員の配置、物資提供
はありませんので各自で準備してください

※�２　大規模な洪水などにより石鳥谷東部土地改良区に避難者
を収容しきれない場合に開放します

　震度６弱の地震を想定した防災訓練を実施します。誰

でも参加できる避難訓練ですので、避難経路などの再確

認のため、あなたも参加してみませんか。

【期日】 ６月30日（日）〔花南地区は７月21日（日）〕

【 内容】 午前９時に、エフエムワンで地震発生をお知らせ

するラジオ放送を行い、指定緊急避難場所を開設します。

上記指定緊急避難場所一覧からお住まいの行政区の避難

場所を確認し、午前10時30分までに避難してください。

【 問い合わせ】 本館防災危機管理課（☎41-3511）

＊気象状況などにより中止する場合があります

花巻市防災訓練を実施します
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ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
災
害
リ
ス
ク
を
確
認 

　市
で
配
布
し
て
い
る
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
に
は
、
土
砂
災
害
、
河
川
洪
水
、
内

水
氾
濫
、
活
断
層
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
災

害
リ
ス
ク
の
ほ
か
、
避
難
先
を
掲
載
。

裏
面
に
は
災
害
時
に
得
る
べ
き
・
入
手

す
べ
き
情
報
や
非
常
持
ち
出
し
品
な
ど

も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自

宅
や
勤
務
先
な
ど
に
ど
の
よ
う
な
災
害

警戒
レベル

住民が
取るべき行動

行動を促す
情報

５
命の危険
直ちに安全確保！

緊急安全確保

４
危険な場所から
全員避難

避難指示

３
危険な場所から
高齢者等は避難

高齢者等避難

２ 避難行動を確認 注意報

１ 心構えを高める 早期注意情報

◉警戒レベルと住民が取るべき行動

大大

小

危
険
度

危
険
度

警戒レベル４までに必ず避難

▲�市ハザードマッ
プシステム

災害から身を守るため

家
族
で
確
認 -
タ
イ
ミ
ン
グ
・
避
難
先-

　災
害
時
は
家
族
と
連
絡
を
取
る
こ
と

が
難
し
い
状
況
に
な
る
こ
と
が
想
定
さ

れ
ま
す
。
平
時
か
ら
避
難
の
タ
イ
ミ
ン

グ
、
避
難
先
に
つ
い
て
確
認
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　ま
た
、
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
や
携

帯
電
話
会
社
の
災
害
用
伝
言
板
サ
ー
ビ

ス
も
活
用
し
ま
し
ょ
う
。
詳
細
は
各
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
避
難
の
タ
イ
ミ
ン
グ

　「
警
戒
レ
ベ
ル
３ 

高
齢
者
等
避
難
」

が
発
令
さ
れ
た
ら
、
高
齢
者
や
避
難
に

時
間
が
か
か
る
人
は
避
難
を
。「
警
戒
レ

土砂災害法に基づく現地調査を実施します

　県では、土砂災害が発生する恐れのある区域を明らかにし、災害時の避

難体制を整えるため、現地調査を実施しています。

　航空写真から作成した地形図では読み取りにくい崖の高さや形状を、皆

さんのお宅の敷地に立ち入り、スケッチ、写真撮影などで調査します。こ

の調査は、県と契約した民間企業が行います。調査員は身分証を携帯して

いますので、ご協力をお願いします。なお、調査の立ち会いは不要です。

【調査期間】 ６月上旬～令和７年３月末

【問い合わせ】 花巻土木センター治水環境課（☎41-5409）

ベ
ル
４ 

避
難
指
示
」で
は
、
災
害
リ
ス

ク
の
あ
る
場
所
に
住
む（
居
る
）人
全
員

が
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

　「
警
戒
レ
ベ
ル
５ 

緊
急
安
全
確
保
」

が
発
令
さ
れ
た
と
き
は
、
す
で
に
災
害

が
発
生
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
直
ち
に
、
少
し
で
も
安
全
な
場
所

へ
移
動
す
る
・
高
い
所
へ
移
動
す
る
・
崖

か
ら
離
れ
る
な
ど
、
命
を
守
る
行
動
を

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
避
難
先

　避
難
の
基
本
は
、
危
険
な
場
所
か
ら

移
動
す
る「
立
ち
退
き
避
難
」で
す
。
指

定
緊
急
避
難
場
所
や
親
戚
・
知
人
宅
も

し
く
は
ホ
テ
ル
・
旅
館
な
ど（
宿
泊
料
な

ど
は
自
己
負
担
）
の
安
全
な
場
所
を
あ

ら
か
じ
め
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

リ
ス
ク
が
あ
る
か
確
認

し
、
避
難
先
や
避
難
経

路
を
確
認
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

避難の呼びかけ、
安全の確認

▲�岩手県土砂災害警戒
情報システム

６月は
土砂災害
防止月間

岩手県からのお知らせ

避難しましょう！

避難しましたか？

　毎年、初夏から10月ごろまでは、大雨や台

風などによる災害が起こりやすい季節です。

　災害から身を守るためには、自宅周辺の危

険性や避難先を知り、災害・気象に関する情

報を確認しておくことが大切です。

とるべき避難行動を確認しよう
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中学校部活動の
地域連携・地域移行
を進めています

中学校部活動の
地域連携・地域移行
を進めています

子どもたちがこれからも
スポーツや文化芸術活動へ親しむために

部活動の地域連携・地域移行の体制は２通り

【問い合わせ】 教育委員会学校教育課（☎41-3146)

バレーボールクラブ「HANAMAKI」の練習風景

スポーツ少年団や競技団体などの地域の
多様な団体が主体となり、団体の指導者
がクラブ活動を指導します

中学校が主体となり、教員に代わって地域の指
導者が部活動を指導します

単独型

　単独の中学校で活動

します。

合同型

　部員が少ない・指導

者がいない場合に、複

数の中学校が合同で活

動します。

拠点型

　自分の中学校に入り

たい部活動がない場合

に、入部したい部活動

がある中学校を拠点と

し、複数校から部員が

集まり活動します。

■中学校の部活動を取り巻く状況　

　中学校の部活動は、生徒の自主性、自発的な

学びの場として大きな役割を果たしています。

しかし近年では、少子化の進行により学校単位

での維持や生徒の多様なニーズに応えることが

難しくなってきています。また、教員の部活動

に対する負担軽減も求められています。

　国では、休日の部活動の地域連携（＊１）・地

域移行（＊２）を推進しており、令和５～７年度

の３年間を改革推進期間として、重点的に取り

組むこととしています。

■市の取り組み状況

　そのような状況を踏まえ、市では、生徒や保

護者、教員の理解を得ながら、スポーツや文化

芸術団体などの関係団体と協議を重ね、下記の

２通りの体制で、休日の部活動の地域連携・地

域移行を進めています。

＊�１…�地域の指導者が指導したり、複数の学校が
合同で活動したりすること

＊�２…�これまで学校が主体となって行っていた部
活動について、地域が主体となって活動す
る体制に移行すること

市内中学校部活動の地域連携・地域移行の状況
【地域連携型学校部活動】
◦�単独型…５中学校27部活動（ ▼花巻北中 ▼湯口中

▼湯本中 ▼西南中 ▼東和中）
◦合同型…２中学校１部活動（南城中・西南中）

【地域クラブ活動】
　�４団体〔 ▼ＨＡＮＡＭＡＫＩ（バレーボール） ▼花巻

ジュニアテニスクラブ（硬式テニス） ▼Ｔ・Ｅ・Ｃ花
巻（卓球） ▼花巻ベースボールクラブ（軟式野球）〕

地域連携型学校部活動 地域クラブ活動

2024（R6）.6.159

午前９時30分～

■運動のための体に合った靴えらび

【�内容】� スポーツメーカーで長年培った

シューズやウオーキングの専門知識をも

つ講師から、シューズ選びの方法を学び

ます

楽しみながら体を動かそう！

　楽しく、親子のコミュニケーションもとれるフィット

ネスを体験しませんか。遊び感覚で運動できるので「普

段運動をしない」という人もぜひお越しください。親子

に限らず、どなたでも参加できます。

親子フィットネス★
トライアルフェス

トライアルコーナー

■期日　�　月　　日（日）

■時間　午前９時～正午

■会場　花巻市総合体育館　

■親vs子 体力があるのはどっち?!

　体力テスト６種目に親子で挑戦できます

�

■健康チェック体験

◦インボディ体験（高性能体組成計）

◦ベジメーターⓇ体験（野菜摂取量測定）

◦血流チェック体験

◦笑顔輝け♪お口の健康チェック体験

■遊びだって運動だ！ オモシロスポーツ体験

　ディスゲッターなど

　�

■親子運動

親子運動遊び(低学年向け）

【時間】�午前10時30分～

親子スポーツバトル（高学年向け）

【時間】�午前11時20分～

【問い合わせ】 健康づくり課（☎41-3613）

はなまき健康ポイントを
最大で20ポイントプレゼントします！

＊�当日、アプリを新規登録した人

も対象です。はなまき健康ポイ

ントについて詳しくは、市ホー

ムページをご覧ください

６ 30

【�講師】� ウオーキングト

レーナー、シューフィッ

ターおよび健康運動実践指

導者の池田ノリアキさん

　

午前10時15分～　

■ 「ダンスホール（Mrs.GREEN APPLE）」で

レッツダンス

【�講師】�フィットネスインストラクターの

髙橋裕貴子さん

　

午前10時30分～　

■�池田ノリアキさんによる個別シューズ

フィッティング

＊�申し込みが必要です

【対象】�親子10組（先着順）

【申込開始日時】�６月18日（火）、午前９時

【申し込み】�健康づくり課（☎41-3613）

ステージイベント

▽来場者…15ポイント

▽体力テスト全てに挑戦した人…５ポイント

＊�上履きをお持ちください

＊�一部、親子（小学生とその保護者）のみ対象

のイベントがあります

■参加料　無料
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個人住民税・所得税の定額減税が実施されます

　令和６年度税制改正において、国の施策により、物価高騰の負担を軽減する

ため個人住民税および所得税の定額減税が実施されます。

◉個人住民税

■�対象　令和５年中の合計所得金額が1,805万円

以下の人

※�住民税が非課税の人、住民税均等割のみ課税さ

れる人は対象外

■減税額　本人および扶養親族１人につき１万円

◉所得税

■�対象　令和６年中の合計所得金額が1,805万円

以下の人

■減税額　本人および扶養親族１人につき３万円

個人住民税の定額減税の方法

　申請の必要はなく、定額減税が反映された税額

で、納税通知書が発行される、または給与・年金

から天引きされます。

　自分の減税額を確認したいときは、納税通知書

または給与・年金の特別徴収税額通知書をご確認

ください。

※�所得税の定額減税の方法は、花巻税務署にお問

い合わせください

減税しきれないときの「調整給付」

　定額減税可能額が個人住民

税または所得税の額を上回る

人については、減税しきれな

かった額を１万円単位で切り

上げ、後日「調整給付」として給付します。

　該当する人には、８月以降に通知する予

定です。

定額減税の対象と減税額

【�問い合わせ】�

◦�個人住民税に関すること…本館市民税課（☎41-

3524）、各総合支所税務会計係（大迫☎41-3125、

石鳥谷☎41-3445、東和☎41-6515）

◦所得税に関すること…花巻税務署（☎23-3341）

◦給付金に関すること…新館地域福祉課（☎41-3572）

例 扶養親族２人の場合扶養親族なしの場合

個人住民税の定額減税額

１万円

所得税の定額減税額

３万円

定額減税について詳しくは

ホームページをご覧ください

▲▲��
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▲▲��
国
税
庁
定
額
減
税

国
税
庁
定
額
減
税

特
設
サ
イ
ト

特
設
サ
イ
ト

ふるさと納税や住宅ローンの

控除に影響はあるの？

　定額減税は、ふるさと納税などの寄附金税

額控除、住宅ローン控除など、全ての控除が

行われた後の所得割額から減税されます。

　よって、すでに受けている控除への影響は

ありません。

合計４万円が減税

個人住民税の定額減税額

３人 × １万円 ＝ ３万円

所得税の定額減税額

３人 × ３万円 ＝ ９万円

扶養
子 16才

合計12万円が減税

＊いずれの場合も、減税しきれないときは「調整給付」を実施

　令和６年度新たに住民税非課税または

住民税均等割のみ課税となった世帯など

は、物価高騰対策の給付金を別途支給す

る予定です。詳細は決まり次第、対象者

に通知するほか、広報はなまきなどでお

知らせする予定です。

子 ３才
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クマなどによる被害を防止

有害獣対策に関する補助制度を拡充

　市では、クマやイノシシ、シカなどの有害

獣による人的被害や農作物被害を防ぐため、

補助制度を拡充しました。　　

　放任果樹の伐採に対する補助制度、ガン

ロッカー・装弾ロッカーの購入に対する補助

制度を新たに創設。また、「電気柵」の購入に

対する補助について、市内在住の土地所有者

だけではなく、「市外在住で市内に土地を所有

する人」も補助の対象とするなど、制度の拡

充を行いました。

　

①放任果樹の伐採　

　市街地へのクマの誘引物となりうる、不要

なカキやクリの木の伐採に対して補助します。

■�対象　次のいずれかを満たす人　

◦市内の土地を所有または管理している人

◦�本市に隣接する市町の土地を所有または管

理している市内在住の人

■�対象経費　市内のカキやクリの木の伐採に

かかる費用

■補助額　

◦�業者に委託する場合…対象経費の２分の１

以内（ただし、１本当たり15万円を上限）

◦それ以外…１本当たり２千円

②�電気柵の購入

■�対象　次のいずれかを満たす人　

◦市内の土地を所有または管理している人

◦�本市に隣接する市町の土地を所有または管

理している市内在住の人

■�対象経費　電気柵の購入、設置にかかる費用

■補助額　

◦�団体（土地の所有者が３人以上）の場合…対

象経費の４分の３以内（補助上限額なし）

◦�上記以外の場合…対象経費の３分の２以内

（補助上限額なし）

③�ガンロッカー・装弾ロッカーの購入

　有害鳥獣対策を実施する人員を確保するた

め、ガンロッカーや装弾ロッカーの購入に対

して補助します。

■�対象　狩猟免許を所有する市内在住の人

■�対象経費　狩猟免許を取得した日から翌々

年度末までの間に購入した、ガンロッカー

および装弾ロッカーの費用

■補助額

◦�ガンロッカー…対象経費の２分の１以内

（上限３万円）

◦�装弾ロッカー…対象経費の２分の１以内

（上限２万円）

④狩猟免許の取得

■対象　新たに狩猟免許試験に合格した人

■�対象経費　狩猟免許の申請などにかかる費用

■�補助額　対象経費の２分の１以内（新規取

得した狩猟免許の種類数に5,200円を乗じ

た額を上限とする）

①～④共通

■�問い合わせ・申請　農村林務課（☎23-

1400）、各総合支所産業係（大迫☎41-3122、

石鳥谷☎41-3442、東和☎41-6512）

＊�事前に必ず上記のいずれかへご相談くださ

い。対象や要件の詳細、申請方法などを説

明します

「いわてモバイルメール」で

クマの情報をお知らせします

　市に寄せられた全てのクマの目撃・出

没情報（日時や場所、被害の状況など）を

「いわてモバイルメール」で配信していま

す。

　配信を希望する人は、岩手県のホー

ムページ（https://www.pref.iwate.jp/

kensei/seisaku/jouhouka/

mobilemail/top.html）から受

信登録をお願いします。

■いわてモバイルメールとは・・・

　岩手県が行う、防災・災害情報や観光情

報などを電子メールで配信するサービス

です。携帯電話、スマートフォン、パソ

コンなどで受信可能で、自分が欲しい情

報を選択して受け取ることができます

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集
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氏名（住所） 分野・学習内容

環境保全

酒
さか

勾
わ

　徹
とおる

（東和町東晴山） 環境共生型農業・生活

林
はやし

　俊
とし

春
はる

（中根子） 地球温暖化防止対策、環境問題（企業含む）全般

緑化推進

佐
さ

藤
とう

　巧
たくみ

（高木） 花栽培、ガーデニング、寄せ植え

廃棄物減量

佐
さ

野
の

　茂
しげる

（東和町南成島） リサイクル、バイオマス資源活用

菅
すが

原
わら

　唯
ただ

夫
お

（中北万丁目） ごみの減量・分別、リサイクル

高
たか

橋
はし

　文
ぶん

一
いち

（鍛治町） 資源リサイクル、廃棄物減量全般

自然環境

浅
あさ

沼
ぬま

　利
り

一
いちろう

郎（大迫町外川目）自然観察（高山植物）、早池峰登山ガイド

菊
きく

池
ち

　幸
さち

子
こ

（石鳥谷町好地） 自然観察（山野草、早池峰の植物）

佐
さ

々
さ

木
き

　和
かず

彦
ひこ

（里川口町） 自然体験活動（ＮＥＡＬコーディネーター）

佐
さ

藤
とう

　一
かず

紘
ひろ

（花城町） 森林の多面的機能（水・風・堆積・津波）

佐
さ と う

藤　正
まさのり

規（南新田） 自然体験活動（水辺の安全・環境指導、水生生物）

白
しら

畑
はた

　誠
せい

一
いち

（十二丁目） 自然体験活動（水辺の安全・環境指導）

髙
たか

橋
はし

　修
おさむ

（桜台） 自然観察（森林）、トレッキング

髙
たかはし

橋　和
かずひさ

久（石鳥谷町南寺林）自然体験活動（水辺の安全・環境指導）

似
にた

内
ない

　功
のり

孝
たか

（上小舟渡） 自然観察（野鳥）、鳥獣保護

古
ふる

川
かわ

　英
えい

治
じ

（高木）
自然観察（動植物、野鳥）、環境問題（環境汚染、
マイクロプラスチック）

望
もち

月
づき

　達
たつ

也
や

（北湯口） 自然観察（ブナ）、自然・鳥獣保護、水生生物調査

八
や

重
え

樫
がし

　理
よし

彦
ひこ

（大迫町外川目）自然観察（高山植物、野鳥）

米
よね

澤
ざわ

　充
みつる

（石鳥谷町五大堂） 自然体験活動（水辺の安全・環境指導、水生生物）

■環境マイスター一覧

よりよい環境づくりのために

環境マイスターを派遣します
【問い合わせ】

 本館生活環境課（☎41-3543）

　市では、皆さんが環境について学びたい際

に、内容に応じた講師（環境マイスター）を派遣

しています。

　環境の各分野に精通し保全活動に取り組んで

いる市の環境マイスターは、現在19人登録され

ており、研修会や自然観察会などに出向いて皆

さんの学習を支援しています。

　皆さんも、環境マイスターと一緒にリサイク

ル活動や緑化活動などの取り組みを通して、自

然や環境問題について考えてみませんか。

■ 対象　地域団体・子ども会・学校など、５人以

上(うち半数以上が花巻市民）の団体が行う環

境学習会（自然観察、ごみ減量、地球温暖化

防止対策など）

■料金　無料

■ 手続き方法　「講師派遣申請書」に必要事項を

記入の上、派遣を希望する日の２週間前まで

に、本館生活環境課または各総合支所市民生

活係へ提出してください。学習後は「研修会

等実施報告書」を提出いただきます。

※�申請書は、本館生活環境課に備え

付けているほか、市ホームページ

に掲載しています
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　市では、市内に就職を希望する高校生や大学

生、保護者、進路指導担当教員の皆さん、その

他市内で就職を希望する多くの人に、市内事業

所の魅力を知っていただけるよう、花巻市企業

検索サイト「おしごとＮＡＶＩ花巻」を開設して

います。

　本サイトには、６月３日現在、135社が掲載中

です。市内事業所の皆さま、ぜひご登録をお願

いします。

【�問い合わせ】�本館商工労政課（☎41-3536）

おしごとＮＡＶＩ花巻への
掲載企業を募集しています

■対象　市内企業

■�登録費　無料

※随時申し込みを受け付けています

■主な�掲載内容　

◦企業情報（業種、事業内容、勤務時間など）

◦�企業ＰＲ情報（社内制度、福利厚生、社長か

らのメッセージ、ＳＮＳのリンク、動画など）

◦�先輩社員の声（やりがい、メッセージ、１日

のスケジュールなど）

■�申し込み方法　おしごとＮＡＶＩ花巻

（https://jobnavi-hanamaki.jp/）

内にある掲載依頼フォームより登

録をお願いします。

スマホやパソコンで自宅からも

市税の納付はご自身に合った方法で

　市税の納付方法が増えています。ご都合のよ

い方法で期限までに納めましょう。

■「自宅などで」の納付

スマートフォン決済アプリ

　納付書の「ｅＬ－ＱＲ」をカメラで読み取って

納付ができます。領収証書は発行されません。

クレジットカード、ペイジー（ネットバンキング）　

　「地方税お支払いサイト」や「花巻市納付サイ

■口座振替での納付

　指定の口座から納期ごとに振替します。

▽口座振替ができる金融機関

　岩手銀行、東北銀行、北日本銀行、花巻農業

協同組合、花巻信用金庫、東北労働金庫、ゆう

ちょ銀行（郵便局）

▽申し込み方法

　通帳、口座届出印、口座振替を希望する市税

の納税通知書を持参し、直接上記の金融機関へ

■窓口での納付

　口座振替ができる金融機関と、市役所本館収

納課、各総合支所税務会計係の窓口で納付でき

ます。「ｅＬ－ＱＲ」がある納付書は、全国のｅ

Ｌ－ＱＲ対応金融機関でも納付できます。

ト」から納付ができ

ます。領収証書は発

行されません。

※�クレジットカードは利用料がかかります

■「コンビニ」や「ＭＭＫ設置店」での納付

　全国のコンビニエンスストアやＭＭＫ（公共

料金の窓口収納サービス）が設置されている

スーパー、ドラッグストアに納付書を持参して

納付ができます。支払いは、現金のみ可能です。

▲�
地
方
税
お
支

　払
い
サ
イ
ト

【�問い合わせ】�本館収納課（☎41-3530）、各総合

支所税務会計係（大迫☎41-3125、石鳥谷☎41-

3445、東和☎41-6515）

▲�
花
巻
市
納
付

　サ
イ
ト
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●

特定外来生物の駆除にご協力を

　特定外来生物とは、ほかの地域から持ち込まれた

外来生物のうち、旺盛な繁殖力で生態系や自然環

境、農作物に影響を与える生物のことです。栽培や

生きたままの運搬、譲渡などが原則禁止されていま

す。ご自宅の庭などで見掛けたら、下記の駆除ポイ

ントを参考に、駆除にご協力ください。駆除したあ

とは、生息していた場所に置き、枯れるのを待って

から燃やせるごみとして処理しましょう。駆除は、

再生しなくなるまで数年間続けてください。

【問い合わせ】

 本館生活環境課（☎41-3545）

◆アレチウリ　

　５月ごろから芽生え、花は８

月下旬から咲き始めます。９月

下旬には種子をつけます。

☝駆除のポイント

◦種子を付ける前に抜き取る

◦�１年に数回抜き取る（６月中
旬、７月下旬、９月上旬など）

◆オオキンケイギク　

　５月～７月ごろに黄色い目立

つ花を咲かせます。

☝駆除のポイント

◦�丁寧に抜き取る。広範囲に生

息している場合は地上部を刈

り取る

◆オオハンゴンソウ

　７月～９月ごろにかけて黄色

い花を咲かせます。

☝駆除のポイント

◦�丁寧に抜き取る（結実前に根

を引き抜くのが有効）

 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◉
応
募
資
格

　
次
の
①
～
⑥
を
全
て
満
た
す
団
体

①�

市
内
を
拠
点
と
し
て
新
た
に
活
動
を
開

始
す
る
団
体
で
あ
る
こ
と

※�

既
存
の
団
体
が
新
た
に
活
動
を
始
め
る

場
合
も
対
象
と
な
り
ま
す

②�

団
体
お
よ
び
そ
の
代
表
者
の
存
在
が
明

ら
か
で
、
か
つ
、
代
表
者
が
市
内
に
住

所
を
有
し
て
い
る
こ
と

③�

団
体
の
構
成
員
が
５
人
以
上
で
、
そ
の

う
ち
５
分
の
３
以
上
が
市
内
に
住
所
を

　
有
す
る
65
歳
以
上
の
人
で
あ
る
こ
と

�

④
継
続
的
に
活
動
す
る
団
体
で
あ
る
こ
と

⑤�

政
治
活
動
や
宗
教
活
動
を
主
な
目
的
と

し
て
い
な
い
団
体
で
あ
る
こ
と

⑥�

暴
力
団
ま
た
は
暴
力
団
な
ど
の
統
制
下

に
あ
る
団
体
で
な
い
こ
と

◉
補
助
対
象

　
営
利
を
目
的
と
し
な
い
、
地
域
社
会
の

課
題
解
決
・
地
域
貢
献
活
動

◉
補
助
対
象
経
費

　
▼
事
務
所
開
設
に
係
る
経
費（
工
事
費

な
ど
）▼
初
年
度
備
品
費（
活
動
実
施
に
不

可
欠
な
備
品
な
ど
）▼
研
修
費
・
謝
礼
な
ど

◉
補
助
額

　
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
（
上
限

50
万
円
）

◉
補
助
団
体
数

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

新
館
長
寿
福
祉
課（
☎
41-

３
５
７
６
）

　
市
で
は
、
高
齢
者
が「
生
き
が
い
」を
得

ら
れ
る
就
労
活
動
を
新
た
に
始
め
る
団
体

に
対
し
、
初
期
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て

い
ま
す
。  

高
齢
者
の
生
き
が
い
就
労
活
動
を
支
援
し
ま
す
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情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

　

市
で
は
、
市
政
へ
の
信
頼
性
と
透
明

性
を
高
め
る
た
め
、
市
政
に
関
す
る
情

報
を
公
開
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
が

保
有
し
て
い
る
個
人
情
報
を
適
正
に
取

り
扱
う
と
と
も
に
、
皆
さ
ん
の
自
分
に

関
す
る
情
報
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
権

利
な
ど
を
保
障
し
て
い
ま
す
。

■
情
報
公
開
制
度
と
は

　

　
市
民
の
知
る
権
利
を
尊
重
し
、
請
求

に
応
じ
て
市
の
職
員
が
職
務
の
た
め
に

作
成
ま
た
は
取
得
し
た
文
書
や
図
面
な

ど
の
行
政
文
書
を
開
示
す
る
制
度
で

す
。
行
政
文
書
の
開
示
請
求
は
、
誰
で

も
で
き
ま
す
。

■
個
人
情
報
保
護
制
度
と
は

　

　生
存
す
る
個
人
に
関
す
る
情
報
で
、

そ
の
情
報
に
含
ま
れ
る
氏
名
や
生
年
月

日
な
ど
に
よ
り
、
特
定
の
個
人
を
識
別

す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
を
「
個
人
情

報
」
と
言
い
ま
す
。
同
制
度
は
、
個
人

の
権
利
利
益
を
保
護
し
、
市
が
保
有
す

る
個
人
情
報
の
開
示
や
訂
正
、
利
用
停

止
を
請
求
で
き
る
制
度
で
す
。
原
則
、

本
人
の
み
が
請
求
で
き
ま
す
。

■
開
示
請
求
か
ら
開
示
ま
で
の
流
れ

　
皆
さ
ん
か
ら
の
請
求
に
応
じ
て
、
行

政
文
書
や
個
人
情
報
を
開
示
し
ま
す
。

原
則
と
し
て
請
求
さ
れ
た
内
容
は
全
て

開
示
し
ま
す
が
、
公
益
を
損
な
う
も
の

が
含
ま
れ
て
い
る
場
合
や
、
請
求
者
・

第
三
者
の
権
利
・
利
益
を
害
す
る
恐
れ

が
あ
る
情
報
な
ど
は
、
開
示
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼

▼

請求者
開示請求書に必要事項を記入し、開示を請求します

【請求窓口】 本館総務課

市
開示請求書を受理した日から起算して15日以内に開
示・非開示を決定し、請求者に通知します

請求者

①請求した文書などを所定の場所で閲覧できます
② 請求した文書などの写しの交付を受けることがで

きます
※�写しの交付にかかる費用（コピー代・郵送料など）

は、請求者の負担となります

◉個人情報の訂正請求や利用停止請求の場合の流れも同様です

■令和５年度　開示請求などの状況

行政文書の開示請求件数および決定状況

請求先 請求件数

内訳

決定状況

全部開示 部分開示 非開示 不存在

市長 202件 91件 111件 １件 ４件

教育委員会 10件 10件

消防 ２件 ２件

議会 ２件 ２件

計 216件 105件 111件 １件 ４件

個人情報の開示請求件数および決定状況

請求内容 請求件数 決定状況

個人情報の開示 14件

全部開示　７件
部分開示　５件
非開示　　１件
処理中　　２件

※���１件の開示請求に複数の案件

が記載されている場合がある

ため、請求件数と決定状況は

一致しません

【
問
い
合
わ
せ
】

 

本
館
総
務
課

 

（
☎
41-

３
５
０
６
）

　個人情報保護法が施行されてから、個人情報は大切なものだという認識が高まっています。一方で、

個人情報保護を理由に、必要となる個人情報までもが提供されなくなったり、各種名簿の作成が中止さ

れたりするなど、過剰反応といわれる状況が一部で見受けられます。

☜

個人情報保護法の趣旨は

　個人情報保護法は、個人情報を適正に取り扱うため定められているルールです。

　これに従い、あらかじめ本人の同意を得ることで、クラス名簿や自治会名簿などを作成・配布するこ

とができます。また、災害や事故などの緊急時や捜査関係事項照会への回答のような場合には、本人の

同意を得なくても情報提供できる場合があります。

「個人情報であれば何でも保護」は誤解です

＊
生
き
が
い
就
労
活
動
と
は

　
高
齢
者
が
社
会
参
加
す
る
こ
と

に
よ
り
生
き
が
い
を
見
い
だ
す
こ
と

で
、
健
康
維
持
や
介
護
予

防
に
つ
な
が
る
活
動
の
こ

と
で
す
。

例
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ

フ
ェ
の
開
設
、
高
齢
者
の
外

出
支
援
、
配
食
サ
ー
ビ
ス

　
１
団
体
程
度

◉
申
請
期
間

　
６
月
18
日

（火）
～
７
月
11
日

（木）

▽悪影響を及ぼすおそれのある外来種を

「入れない」

▽飼養・栽培している外来種を適切に管

理し「捨てない」

▽すでに野外にいる外来種をほかの地域

に「拡げない」

外来種被害予防３原則
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花
巻
市
民
憲
章
の
標
語
を
募
集
し
ま
す

　花
巻
市
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で

は
、
市
民
憲
章
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
の
作

品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　同
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
本
市
の
未
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
市
民
憲
章
に
対
す

る
関
心
を
高
め
、
理
解
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

い
る
学
校
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
は
１
人
当
た
り
１
点
で
、
学
校

で
の
受
け
付
け
に
限
り
ま
す

■
優
秀
作
品
表
彰

　
応
募
作
品
を
審
査
の
上
、
優
秀
な
作

品
を
12
月
に
開
催
す
る
花
巻
市
民
憲
章

運
動
推
進
大
会
で
表
彰
。
最
優
秀
賞
に

選
ば
れ
た
作
品
は
、
市
民
憲
章
ポ
ス

タ
ー
に
掲
載
さ
れ
ま
す
。
同
ポ
ス
タ
ー

は
、
公
共
施
設
な
ど
に
掲
示
し
、
市
民

憲
章
の
啓
発
活
動
に
活
用
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

  

花
巻
市
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局

（
本
館
地
域
づ
く
り
課
内
☎
41-

３
５
１
３
）

▼

昨
年
度
の
市
民
憲
章
ポ
ス
タ
ー

＊ 

花
巻
市
民
憲
章
と
は

　「
誰
も
が
住
み
よ
い
と
思
え
る
よ
う

な
ま
ち
」
に
し
て
い
く
た
め
の
本
市
の

指
針
や
目
標
に
な
る
も
の
で
す
。

「もったいない」が合言葉

今日からできる食品ロス削減

　食品ロスとは、本来食べられるにもかかわら

ず捨てられてしまう食べ物のことです。

　日本では、年間523万㌧の食品ロスが発生し

ており、このうち約半分の244万㌧が家庭から

発生しています。国民１人当たりに

換算すると、年間42㌔㌘、毎日114

㌘（おにぎり１個分に相当）を廃棄し

ていることになります。

家庭から発生する食品ロスは大きく三つ

◦作りすぎて食べきれないなどの「食べ残し」

◦�期限切れで手つかずのまま捨てる「直接廃棄」

◦�野菜の皮など、食べられるところまで捨てる

「過剰除去」

食品ロスを減らすためにできること

①買い物のとき

◦�買い物前に食品の在庫を確認する

◦使う分・食べきれる量だけ買う

◦利用予定と照らして、期限表示を確認する

②調理のとき

◦�新しく買った食材より先に、残って

いる食材から使う

◦�食べられる部分を取り除かないよ

うに食材を切る

◦�作りすぎてしまった料理は、次の食事で食べ

るか、リメイクして飽きないようにする

③保存のとき

◦�冷蔵庫の中の配置を工夫して、

料理や食材を見やすくする

◦冷凍保存を活用する

■
対
象

　市
内
の
小
学
生

■
標
語
の
内
容

　花
巻
市
民
憲
章
が
目
指
す
「
誰
も
が

住
み
よ
い
と
思
え
る
よ
う
な
ま
ち
」
の

実
現
に
向
け
た
標
語

※
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す

■
応
募
期
限

　８
月
30
日

（金）

■
応
募
方
法

　各
小
学
校
に
配
布
し
て
い
る
応
募
用

紙（
任
意
様
式
で
も
可
）に
、
①
学
校
名

②
学
年
③
名
前
を
記
入
し
、
通
学
し
て

◉期限表示の違い

◦消費期限…期限を過ぎたら食べないほうがよい

◦�賞味期限…品質保持が十分可能な期限。多少過

ぎても、すぐに食べられなくなるわけではない 【問い合わせ】 本館生活環境課（☎41-3544）
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花巻まつりに参加してみませんか

　各パレードにおいて、参加者や参加団体を募

集しています。皆さんで、一緒に花巻まつりを

盛り上げませんか。

■「山車」稚児など

　下記の団体で、風流山車

に参加する稚児などを募集

しています。

※�申し込みは各団体へ。対象、定員、参加料な

ど、団体によって対応が異なります

団体名 申し込み先 連絡先

あさひ組 木村商店 ☎23-2820

駅前大通り 元来社 ☎22-4412

上町 岩田右子（岩田本店） ☎23-4218

里川口町 稚児募集担当 ☎090-4048-2600

末広町 白畑早苗 ☎24-2995

西大通り 稚児運行部 金子 ☎080-9076-0615

花北地区 花北振興センター ☎24-9081

吹張町
菊池理恵
※募集は７月上旬から

☎23-5746

花巻市役所 本館秘書政策課 ☎41-3503

■「神
み こ し

輿」新規参加団体

　新たに神輿パレ―ドへの

参加を希望する団体を募集

します。

【申込期限】 ６月26日（水）

【問い合わせ・申し込み】 花巻商工会議所（☎23-

3381）

■花巻ばやし親子横笛教室

インターネットからの申し込みもできます

駅前大通り
Ｘ（旧Twitter）

西大通り
LINE

吹張町
申し込みフォーム

　下記団体については、各ＳＮＳ、申し込み

フォームからも申し込むことができます。

【問い合わせ】

  花巻まつり実行委員会事務局

（本館観光課内☎41-3542）

■「花巻ばやし踊り」新規参加団体

　新たに花巻ばやし踊りパレ―ドへの参加を希

望する団体を募集します。

【申込期限】 ６月28日（金）

【問い合わせ・申し込み】 花巻まつり実行委員会

事務局（本館観光課内☎41-3542）

■「花巻ばやし踊り」練習会

　花巻まつりに向けて踊り

の練習会を開催します。年

齢、性別は問いません。申し込みは不要です。

①初心者向け練習会

【期日】 ７月21日（日）

【時間】 午後６時30分（１時間程度、休憩含む）

【会場】 まなび学園 第２・３中ホール

②全体練習会

【期日】 ８月26日（月）、９月１日（日）・８日（日）

※９月１日・８日は提
ちょうちん

灯振りの練習も実施予定

【時間】 午後６時（１時間半程度、休憩含む）

【会場】 ▽８月26日…まなび学園 第２・３中

ホール ▽９月１日・８日…なはんプラザ

【持ち物】 うちわ、袖付きの羽織、草履（可能な

限りお持ちください）

①②共通

【問い合わせ】 花巻まつり実行委員会事務局（本

館観光課内☎41-3542）

今年の花巻まつりは

９月13日（金）～15日（日）に開催

　伝統ある花巻ばやしを体

験・習得して、まつり当日は

生演奏に参加しましょう。

【対象】 小学生以上のお子さんと、その保護者

※お子さんのみ、大人のみの参加も可能です

【期日】 ７月14日・21日・28日、８月４日・25日、

９月１日の日曜日（全６回）

【時間】 午前９時30分～11時30分

【会場】 花巻小学校 第２体育館

【問い合わせ・申し込み】 花巻ばやし親子横笛教

室事務局（☎23-3007）
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無農薬のコメ栽培 新たな相棒と挑む

　
東
和
町
に
あ
る
小
田
農
園
で

は
、
安
心
安
全
に
こ
だ
わ
っ
た
無

農
薬
の
コ
メ
作
り
を
、
小
田
肇
さ

ん
康
広
さ
ん
親
子
が
行
っ
て
い
ま

す
。
作
っ
て
い
る
コ
メ
は
「
ひ
と

め
ぼ
れ
」
と
、
宮
沢
賢
治
に
も
ゆ

か
り
の
あ
る「
陸
羽
１
３
２
号
」。

産
直
な
ど
で
販
売
さ
れ
て
い
る
ほ

か
、
日
本
酒「
百
姓
お
ど
り
」に
も

使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
小
田
さ
ん
親
子
は
、
ア
イ
ガ
モ

に
田
ん
ぼ
の
雑
草
や
害
虫
を
食
べ

て
も
ら
う「
ア
イ
ガ
モ
農
法
」を
お

よ
そ
20
年
に
わ
た
り
続
け
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
お
と
と
し
か
ら

は
「
ア
イ
ガ
モ
ロ
ボ
」
を
使
っ
た

新
た
な
農
法
に
挑
戦
し
て
い
ま

す
。「
ア
イ
ガ
モ
を
襲
う
キ
ツ
ネ
が

年
々
賢
く
な
っ
て
。
ひ
ど
い
時
は

一
晩
で
１
０
０
羽
以
上
襲
わ
れ

た
」
と
、
小
田
さ
ん
親
子
は
ア
イ

ガ
モ
農
法
を
断
念
し
た
理
由
を
悔

小田　肇
はじめ

 　さん（78歳）

　　 康
やすひろ

広 さん（47歳）

（東和町南川目）

オーラルフレイルを予防しよう

【問い合わせ】 健康づくり課（☎41-3608）

初
回
が
お
得
な
定
期
購
入
に
注
意
！

■
ど
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
る
の
？

〇
初
回
９
８
０
円
の
サ
プ
リ
を
購

入
。「
い
つ
で
も
解
約
可
」
と
書

か
れ
て
い
た
の
で
、
一
度
試
し

て
解
約
す
る
つ
も
り
だ
っ
た

が
、
飲
み
始
め
て
１
カ
月
も
経

た
な
い
う
ち
に
２
回
目
の
商
品

が
届
い
て
し
ま
い
、
５
９
８
０

円
の
請
求
を
受
け
た

〇
美
容
ク
リ
ー
ム
を
安
く
試
せ
る

と
思
い
、
定
期
購
入
を
申
し
込

ん
だ
。
使
用
し
て
み
る
と
肌
に

合
わ
ず
、
解
約
す
る
た
め
電
話

を
し
た
が
、
す
ぐ
に
自
動
音
声

に
切
り
替
わ
り
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

と
直
接
話
が
で
き
な
い
。
ネ
ッ

ト
上
で
の
解
約
手
続
き
を
案
内

さ
れ
た
が
、
ど
う
す
れ
ば
い
い

か
分
か
ら
ず
困
っ
て
い
る

■
注
意
す
る
こ
と
は
？

〇
多
く
の
場
合
、「
次
回
発
送
の
〇

日
前
ま
で
に
申
し
出
が
な
い
限

り
、
定
期
的
に
商
品
が
発
送
さ

れ
ま
す
」
な
ど
、
規
約
が
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
購
入
時
に

は
、
解
約
条
件
や
返
品
特
約
を

確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で
す

〇
解
約
の
電
話
で
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

に
つ
な
が
る
ま
で
30
分
以
上
待

た
さ
れ
る
、
受
付
時
間
帯
が
平

日
の
日
中
の
み
で
あ
る
な
ど
、

簡
単
に
解
約
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ネ
ッ
ト
上

で
の
み
解
約
手
続
き
を
受
け
付

け
て
い
る
場
合
も
あ
る
の
で
、

解
約
方
法
は
事
前
に
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う

■
困
っ
た
時
は
？

〇
新
館
市
民
生
活
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
41-

３
５
５
０
）へ

　本年度は、皆さんがより身近に、伝統工芸

に触れる機会を生み出したいと考えていま

す。貴重な地
じ ば た

機でのさき織り体験会や、手織

り講座、実際に触れられる伝統工芸品の展示

会などを計画中です。また、さき織りの体験

機を持って、いろいろな所に登場したいと

思っています。ぜひその手で伝統工芸に触

れ、機
はた

を囲んで交流してみませんか？

　早いもので、花巻に来て３年目。協力隊活

動も最後の１年となりました。

　昨年度は、伝統工芸を軸にさまざまな交流

が生まれるイベントを開催しました。伝統工

芸品を実際に目で見て彩りを知り、手に触れ

肌触りを感じ、時には匂いを感じたり、響く

音を聞いたり…、伝統工芸品を「五感で感じ

る」ことに大変魅力を感じました。

五感で感じる伝統工芸

-伝統工芸分野におけるシティプロモーション担当

平川 優-

◀�昨年９月、花巻傘をさし
て歩くイベントやライト
アップを開催しました

▶�手織り機でのさき織り
講座の様子

　「硬い物が食べにくくなった」「お茶や汁物
でむせることがある」といった口の不調“ささ
いな衰え”がオーラルフレイルの始まりです。
　オーラルフレイルは、口の機能の低下だけ
ではなく、食欲や心身機能の低下にもつなが
るため、適切な対処をすることが重要です。
　歯が抜けてそのままにしていませんか。左
右の奥歯がない場合は、特に噛む力が低下しま
す。早めに歯科医院に相談しましょう。

●口や舌のトレーニングに「あいうべ体操」　
　口の周りの筋肉や舌の力を鍛え、口を閉じ
た状態を保てるようになることで、鼻呼吸が
しやすくなります。顔の筋肉を大きく動かし
ながら、１セットにつき４秒ほどかけて、ゆっ
くり行い、１日30セットを目安にトレーニン
グして口の機能低下を防ぎましょう。

①「あー」と
口を縦に大
きく開く

②「いー」と
口を横に大
きく開く

③「うー」と
口を前に突
き出す

④「べー」と
舌を突き出
して下に伸
ばす

し
そ
う
に
話
し
ま
す
。

　
新
た
な
相
棒
と
な
っ
た
ア
イ
ガ

モ
ロ
ボ
は
、
雑
草
や
害
虫
を
食
べ

て
は
く
れ
ま
せ
ん
が
、
田
ん
ぼ
の

土
を
か
き
混
ぜ
て
水
を
濁
ら
せ
、

雑
草
を
生
え
に
く
く
し
て
く
れ
ま

す
。太
陽
光
で
充
電
で
き
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
動
か
せ
る
の
で
操
作

は
簡
単
で
す
。「
昨
年
は
ア
イ
ガ
モ

ロ
ボ
を
使
う
タ
イ
ミ
ン
グ
が
遅
く

な
っ
て
、
収
穫
量
が
例
年
よ
り
少

な
か
っ
た
。
収
穫
量
を
増
や
せ
る

よ
う
、
良
い
使
い
方
を
見
つ
け
て

い
き
た
い
」
と
、
小
田
さ
ん
親
子

は
意
気
込
み
ま
す
。

スマホで設定した動き
方で、田んぼの土をか
き混ぜるアイガモロボ
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「爪切り屋」 おっほ

◎企業情報
石神町108-1
☎080-6921-8896

（午前９時30分～午後６時。
 土・日曜日、祝日を除く）

　３月、石神町に「爪切り屋 おっほ」がオープンしま

した。足の爪が変形してしまい自分ではうまく切れな

い人の悩みを、フットケアワーカーの資格を持つ伊藤

美保さんが解消します。

　足浴から始まり、角質除去、爪切り、やすりかけ、

最後は保湿。厚くなった爪やタコ・ウオノメは専用の

機械で削ったり、巻き爪は矯正用のプレートを貼り付

けたり、お客様の足に合わせたケアを丁寧に行いま

す。足だけでなく手の爪切りも対応します。

　元々看護師として働いていた美保さんは、変形爪に

悩む患者さんと出会い、爪のケアをしてあげたいと

思ったそう。育児が一段落し、自分のやりたいことを

やろうと起業化支援センターに相談し、開業しました。

　店名の「おっほ」とは、縁起の良い「フク

ロウ」を意味する方言。「足元から苦労しな

い明るい日々を送ってほしい」と、美保さ

んは爪切りに願いを込めています。 市ホームページ

①空き家を改装したお店。手作りの看板が目印②

リクライニング付きの椅子でリラックスできる施

術室③爪のケアへの思いを語る伊藤美保さん

①①

②② ③③

＊市ホームページでは、より詳しい情報を掲載していますのでぜひご覧ください
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■「平和教室」開催団体

　市では、次代を担う子どもたち

に向けた、被爆者の体験講話、平

和ビデオ上映会など、「平和教室」

を開催する団体を募集していま

す。

【対象】市内小・中学校、子ども会、

ＰＴＡなど

【申込期限】令和２年１月31日（金）

※申し込み方法など詳しくは下記

へ

【問い合わせ】　●本総務課（☎内線

219）

■「賢治の世界」ワークショップ

　～初夏の胡四王山散策～

【日時】 ７月６日（土）、午前９時30

分～正午

【内容】 宮沢賢治イーハトーブ館

に集合し、胡四王山を散策

※歩きやすい靴や服装でご参加く

ださい。悪天候の場合は同館で講

話となります

【定員】 20人（先着順）

【申込開始】 ６月20日（木）、午前９時

【問い合わせ・申し込み】 宮沢賢治

記念館（☎31-2319）

■ひきこもり専門相談・家族相談会

　ひきこもり状態にある人やその

家族を対象に専門相談・相談会を

行っています。

①医師による専門相談

【日時】 ６月26日、11月13日、令和

７年１月８日の水曜日、午後２時

～３時30分

【担当医師】 さくらPORTクリニッ

ク院長の河上真人先生

②ひきこもり専門員による専門相談

【日時】 令和７年１月までの第３

金曜、午前10時～正午

※８月は開催しません

【担当専門員】 「そらをみた会」代

表の阿部直樹さん

③家族相談会

【日時】 令和７年２月までの第３

金曜、午後１時30分～４時

※８月は開催しません

①～③共通

【会場】 花巻地区合同庁舎

【料金】 無料

※申し込み方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ・申し込み】 中部保健

所保健課（☎22-4952）

■�ＤＲＵＭ ＴＡＯ 

　2024年新作舞台「ＦＵＴＵＲＥ」

■市営住宅入居者

【締め切り日】 ６月25日（火）

【入居の決定】 抽選により決定

※上記のほか市営住宅７戸を随時

募集しています

【問い合わせ・申し込み】 花巻市営

住宅管理センター（☎21-3100）

団地名 戸数 間取り 入居対象

シティコー
ト花巻中央

１戸 ２ＤＫ 子育て世帯

六本木
（東和）

１戸 ３Ｋ 一般

■ 勤労青少年ホーム講座

【時間】 午後７時～９時

【受講料】 無料（材料費は自己負担）

※利用登録が必要です

【申込期限】 各講座開始の２日前

※定員になり次第、締め切ります

【会場・問い合わせ・申し込み】 勤

労青少年ホーム（☎23-4839 糸

kinrou@city.hanamaki.iwate.jp）

講座名 講師 定員 期日

ごはんやかつ
らの料理

狩野香織
さん

13人 ６月26日（水）

コンディショ
ニング

安藤舞さ
ん

10人
７月３日～17
日の水曜日、
全３回

はじめてのレ
ザークラフト

小林京子
さん

５人
７月２日～30
日の火曜日、
全５回

■市民講座「はなまき夜の朗読会」

　

【対象】 市内に在住・在勤の人

【時間】 午後７時～８時30分

【定員】 各回20人（抽選）

【参加料】 500円程度（ドリンク代）

【申込期限】 ７月５日（金）

【申し込み方法】 市ホームページ

内申し込みフォームから

申し込みまたは電話で下

記へ

【問い合わせ・申し込み】 ●本生涯学

習課（☎41-3587）

区分 期日 テーマ 会場

①
８月
２日（金）

夏の夜、朗読
に親しもう

花巻
図書館

②
８月
23日（金）

朗読で楽しむ
賢治さん

茶寮
かだん

■�精神障がい者家族座談会

　うつや統合失調症などの、心の

病をお持ちの人の家族が抱える悩

みや問題について、一緒に考える

ための活動をしています。

【日時】 ６月22日、７月27日、８

月31日、10月12日、11月30日、令和

７年１月11日、２月22日の土曜

日、午後１時30分～３時

【会場】 イーハトーブあけぼの（石

神町）

【問い合わせ・申し込み】 地域活動

支援センターあけぼの（☎21-1813）

■�女性の権利に関する無料相談会

　養育費、親権、離婚、ＤＶ、ハラ

スメントなどに関する相談会です。

【期日】 ６月25日（火）

【時間】 ▼電話相談…午後１時～

５時（☎019-626-8131） ▼面談相談

…午後３時～５時（要予約）

【会場】 岩手県産業会館（盛岡市）

【問い合わせ・面談相談の予約】 岩

手弁護士会（☎019-623-5005）

■�市民プール・和田プールオープン

　初日の６月20日（木）は無料開放

します。

【期間】 ６月20日（木）～９月10日（火）

※時間や料金など詳しくは下記へ

【問い合わせ】 市民プール（☎24-

2129）、和田プール（☎42-4416）

【日時】 ７月21

日（日）、午後４

時開演（開場は

午後３時30分）

【チケット料金】 

一般6,000円、

小中高生3,000

円（全席指定）

【プレイガイド】 ▼花巻市文化会

館 ▼なはんプラザ ▼正時堂 ▼伊藤

精 ▼砂田屋石鳥谷店 ▼佐々長醸造

▼チケットぴあ ▼ニイチケ

【会場・問い合わせ】 花巻市文化会

館（☎24-6511）

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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■「平和教室」開催団体

　市では、次代を担う子どもたち

に向けた、被爆者の体験講話、平

和ビデオ上映会など、「平和教室」

を開催する団体を募集していま

す。

【対象】市内小・中学校、子ども会、

ＰＴＡなど

【申込期限】令和２年１月31日（金）

※申し込み方法など詳しくは下記

へ

【問い合わせ】　●本総務課（☎内線

219）

■「平和教室」開催団体

　市では、次代を担う子どもたち

に向けた、被爆者の体験講話、平

和ビデオ上映会など、「平和教室」

を開催する団体を募集していま

す。

【対象】市内小・中学校、子ども会、

ＰＴＡなど

【申込期限】令和２年１月31日（金）

※申し込み方法など詳しくは下記

へ

【問い合わせ】　●本wp総務課（☎内

線219）

■「平和教室」開催団体

　市では、次代を担う子どもたち

に向けた、被爆者の体験講話、平

和ビデオ上映会など、「平和教室」

を開催する団体を募集していま

す。

【対象】市内小・中学校、子ども会、

ＰＴＡなど

【申込期限】令和２年１月31日（金）

※申し込み方法など詳しくは下記

へ

【問い合わせ】　●本総務課（☎内線

219）

■食育講座（石鳥谷会場）

【対象】 市内在住または在勤して

いる18歳以上の人

【日時】 ７月25日（木）、午後６時30

分～７時30分

【会場】 石鳥谷保健センター

【内容】 「健康長寿のカギは血管に

あり！」をテーマにした講話（講師

は市健康づくり課保健師および栄

養士）

【定員】 30人（先着順）

【申し込み方法】 市ホームページ

内の申し込みフォームか

ら申し込みまたは電話で

下記へ

【問い合わせ・申し込み】 健康づく

り課企画総務係（☎41-3607）

■�大迫高校「学校へ行こう」週間

　校舎や授業を見学できます。

【期間】 ７月１日（月）～５日（金）

【時間】 午前９時～午後０時50

分、午後１時35分～３時25分

※見学無料、予約不要です

【会場・問い合わせ】 県立大迫高校

（☎48-3228）

■甲種防火管理者新規講習

【日時】 ▼８月８日（木）、午前９時

～午後４時40分 ▼８月９日（金）、

午前９時30分～午後４時

【会場】 富士大学

【定員】 150人（WEB申請枠50人、書

面申請枠100人）

【申込期間】 ６月26日（水）～７月22日（月）

【受講料】 4,600円（テキスト代）

※市内の対象施設には６月下旬に

講習の案内を送付します。講習案

内の送付を希望する人は下記へ

【問い合わせ】 消防本部予防課（☎
22-6123）

■�要約筆記ボランティア養成講座

【日時】 ７月19日～８月23日の金

曜日、全５回

※８月16日は開催しません

【時間】 午後７時～９時

【会場】 花巻市総合福祉センター

【定員】 10人（先着順）

【受講料】 無料

【申込期限】 ７月12日（金）

【問い合わせ・申し込み】 花巻市社会

福祉協議会（☎41-8739 思22-4283）

■お家で本格・南インド料理教室

【日時】 ７月18日（木）、午前10時

【内容】 ラッサム（スープ）・チキン

カレー・副食作り、実食

【定員】 ６人（先着順）

【参加料】 4,500円（材料代含む）

※３日前からキャンセル料が発生し

ます（３日前50㌫、前日・当日100㌫）

【申込開始】 ６月19日（水）、午前10時

【会場・問い合わせ・申し込み】 体

験工房「森のくに」（☎48-3009）

■市民参画・協働推進委員

　市民参画と協働の推進について

意見をいただく委員を募集しま

す。

【応募資格】 次の要件を全て満た

す人

◦ 市内に在住・通勤・通学または市

内で活動している人

◦ 応募時点で18歳以上の人

◦ 平日の会議に出席できる人

◦ 市の執行機関が設置する審議会

その他の附属機関の公募委員で

はない人

【募集人数】 ３人以内（選考）

【任期】 ８月27日～令和８年８月

26日

【申込期限】 ７月５日（金）

【応募方法】 ▼住所 ▼氏名 ▼年齢

（生年月日） ▼性別 ▼電話番号 ▼主

な経歴（学歴、職歴、市の審議会

などへの就任履歴） ▼地域活動や

ボランティア活動への参加状況 ▼

応募の動機と市政への市民参画お

よび協働についての考え方（600

字程度） ▼賞罰の有無ーを記入の

上、持参、郵送、ファクス、メー

ルのいずれかで下記へ

【問い合わせ・応募】 ●本地域づくり

課（〒025-8601花城町9-30 ☎41-

3514 思22-6995 糸kyodo-danjo@

city.hanamaki.iwate.jp）

■さき織り体験

　「石鳥谷中央通り商店街にぎわ

いフェスタ」の中で、伝統工芸さ

き織りの無料体験を行います。

【日時】 ６月30日（日）、午前11時～

午後３時

※参加無料、申し込み不要です

【会場・問い合わせ】 小さな百貨店

ぷらっと（☎45-5966）

■はなまき賢治セミナー（親子編）

　

【対象】 市内小学生および保護者

【時間】 ①午前10時～正午②午前

９時～午後３時

【定員】 各回10組（抽選）

【参加料】 ①300円程度（材料費な

ど）②1,300円程度（昼食代など）

※１人当たりの料金です

【申込期限】 ７月10日（水）

【申し込み方法】 専用申

し込みフォームから申し

込みまたは電話で下記へ

【問い合わせ・申し込み】 ●本生涯学

習課（☎41-3587）

区分 期日 内容 会場

①
７月
27日（土）

「やまなし」ソー
ダを作って賢治
さんの世界を表
現しよう

まなび
学園

②
８月
３日（土）

賢治さんの歩
いた道をたど
ろう

石 と 賢 治
の ミ ュ ー
ジアム
（一関市）

■まきまき花巻ライター講座

　�「あらためて知りたい、写真の

撮り方・撮られ方」

【日時】 ６月30日（日）、午後１時30

分～４時

【会場】 花巻市博物館、宮沢賢治

童話村

【定員】 15人（先着順）

【参加料】 無料

【講師】 もりおか写真館の小川祐

さん

【申し込み方法】 専用申

し込みフォームから申し

込み

【問い合わせ】 ●本定住推進課（☎
41-3516）

クマを見掛けたら　本庁（☎24-2111）または各総合支所（■大☎48-
2111、■石☎45-2111、■東☎42-2111）に電話の上「クマを見た」とお伝え
ください。担当課へつなぎます。けがや救急の場合は☎119番へ。
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■�農業用ため池の諸元調査

　県では、防災重点農業用ため池

の現状や、ため池下流側の地形な

どを調査する「諸元調査」を実施し

ています。

　県から委託された岩手県土地改

良事業団連合会が、対象地域にあ

るため池の調査などを行います。

【調査期間】 ６月17日（月）～10月31

日（木）

【市内の対象地域】 矢沢、横志田、

尻平川、東和町新地・安俵、石鳥

谷町戸塚・大瀬川・滝田・富沢・新堀

【問い合わせ】 県南広域振興局農

政部北上農村整備センター（☎
0197-65-5650）

■花巻国際交流協会からのお知らせ

①第２回多文化共生サロン

　�「ラクダは砂漠の船～アルジェ

リア人のライフスタイル～」

【日時】 ７月12日（金）、午後６時30

分～８時

【定員】 25人（先着順）

【参加料】 一般300円、賛助会員

100円

【申し込み方法】 申し込

みフォームから申し込

みまたは電話で下記へ

②Practical�English講座

【日時】 ７月10日～９月４日の水曜

日、午後１時30分～３時、全８回

※８月14日は開催しません

【内容】 レストランや空港などで

使う「Practical英語」を学びます

【定員】 15人（先着順）

【参加料】 2,981円（テキスト代）

【申し込み方法】 申し込

みフォームから申し込

みまたは電話で下記へ

①②共通

【対象】 市内在住・在勤の人

【申込開始日時】 ６月17日（月）、午

前９時

【会場】 花巻市交流会館

【問い合わせ・申し込み】 花巻国際

交流協会（☎26-5833）

■�花巻市総合文化財センターから

のお知らせ

①企画展「城下の手仕事・花巻傘」展

　花巻市指定無形文化財（工芸技

術）に指定されている滝田工芸の花

巻傘を中心に、展示・紹介します。

【会期】 ６月22日（土）～８月25日（日）

【時間】 午前９時～午後５時

【料金】 大人200円、小中高生100円

※花巻市内の小中高生は無料

②ワークショップ「壁掛け傘作り」

　　

　　

　滝田工芸の指導のもと、傘の壁

掛け飾りを作成します。

【対象】 どなたでも参加できます

※小学校低学年以下は保護者同伴

【期日】 ７月６日（土）

【時間】 午後１時30分～３時

【定員】 20人（先着順）

【申込期間】 ６月17日（月）～30日（日）

【料金】 2,000円～3,000円

※使用する紙によって異なります

③ワークショップ「ミニチュア花

巻傘作り」

　滝田工芸の指導のもと、ミニ

チュアの花巻傘を作ります。

【対象】 どなたで

も参加できます

※小学校低学年以

下は保護者同伴

【期日】 ７月27日

（土）

【時間】 午後１時30分～３時

【定員】 20人（先着順）

【申込期間】 ６月17日（月）～７月21

日（日）

【料金】 4,000円～5,000円

※使用する紙によって異なります

①～③共通

【会場・問い合わせ・申し込み】 花

巻市総合文化財センター（☎29-

4567）

■市長との対話

期日 会場 予約期限

７月
１日（月）

市役所本庁本館
６月
28日（金）

７月
５日（金）

大迫総合支所
７月
４日（木）

７月
10日（水）

石鳥谷総合支所
７月
９日（火）

７月
26日（金）

東和総合支所
７月
25日（木）

【時間】 ▼本庁…午後１時15分 ▼各

総合支所…午前９時30分

【定員】 各５人程度

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
41-3514）、■支地域づくり係（■大☎41-

3121、■石☎41-3441、■東☎41-6511）

　７月実施分から事前の申し込み

が必要になります。希望者は予約

期限の午後５時までに、下記へご

連絡ください。

■市政懇談会

期日 地区 会場

７月３日（水） 大迫 大迫振興センター

７月８日（月） 新堀 新堀振興センター

７月12日（金）宮野目 宮野目振興センター

【時間】 ▼新堀、宮野目地区…午後

６時 ▼大迫地区…午後６時30分（い

ずれも１時間30分程度）

※そのほかの日程も、広報はなま

きなどで順次お知らせします

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
41-3514）、■支地域づくり係（■大☎
41-3121、■石☎41-3441）

　市長または副市長が各地区へ伺

い、直接皆さんの声をお聞きします。

■�森林伐採・林地開発・森林土地取

得時の届け出

　森林の伐採や林地の開発をする

場合や、森林土地を取得した場合

は届け出が必要です。

※保安林、林地開発については花巻

農林振興センター（☎41-5407）へ

【問い合わせ】 農村林務課（☎23-

1400）、■支産業係（■大☎41-3122、■石

☎41-3442、■東☎41-6512）

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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■�針葉樹の小口買い取り

　搬入受け入れ日（７～９月分）

【日時】 ７月10日（水）・27日（土）、８

月７日（水）・24日（土）、９月11日（水）・

21日（土）、午前10時～午後３時

【搬入場所】 ▼中根子ステーション

（中根子字弐拾弐神明4-10） ▼大迫

ステーション（大迫町大迫1-4） ▼三

郎堤ステーション（幸田8-408-1）

【問い合わせ】 花巻市森林組合（☎
41-4555）、同大迫事業センター（☎
48-5311）、農村林務課（☎23-1400）

■�豚熱ウイルスが広がっています

　豚熱が県内の養豚場で発生した

ほか、野生イノシシにおいても感

染が広がっています。豚熱は人間

に感染することはありませんが、

豚に感染した場合、養豚業に大き

な被害を与えます。ウイルスの拡

散を防止するため、山林に入った

場合は衣服や靴の消毒、残飯の持

ち帰りを徹底し、養豚場には近寄

らないようにしましょう。

【問い合わせ】 県南家畜保健衛生

所（☎0197-23-3531）

■�農業者年金の現況届を忘れずに

　農業者年金の現況届は、農業者

年金を継続して受給するために必

要な手続きです。対象者には５月

末に通知していますので、忘れず

に提出してください。

【提出期限】 ６月28日（金）

【問い合わせ・提出】 農業委員会事

務局（☎24-7911）、■支同委員会事

務局分室（■大☎41-3122、■石☎41-

3442、■東☎41-6512）

■�労働保険の申告・納付はお早めに

　本年度の申告・納付期限は７月

10日（水）です。最寄りの労働局、

労働基準監督署または金融機関で

手続きを行ってください。

【問い合わせ】 花巻労働基準監督

署（☎23-5231）

  上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から実施日前日の午後２時までに電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】 ●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談 ７月10日（水）10：00～15：00 市民生活総合相談センター
（本庁新館１階）

７月９日（火）

司法書士法律相談 ７月17日（水）13：30～15：30 ７月10日（水）

■無料相談をご利用ください

■目指そう‼�ごみ減量生活

　令和５年度の家庭ごみの処理量

は、前年度と比べ減少しました。

引き続きごみの減量に皆さんのご

協力をお願いします。

【問い合わせ】 清掃センター（☎
31-2114）

（単位：トン）

区分
令和５
年度

令和４
年度

一
般
ご
み

可燃ごみ 14,271 14,805

不燃ごみ 834 875

粗大ごみ 59 63

小計 15,164 15,743　

資
源
ご
み

びん 491 502

ペットボトル 195 191

その他プラスチック 529 556

衣類 81 100

小計 1,296 1,349

合計 16,460 17,092

■�いわて環境の森整備事業

　県では、「いわての森林づくり県

民税」を活用して、所有者に代わっ

て間伐を行っています。スギやカ

ラマツなどの人工林の間伐は、森

を元気にし、次の世代に引き継ぐ

ために大切な作業です。森林所有

者ご自身で手入れが難しい場合

は、下記へご相談ください。

【問い合わせ】 県南広域振興局花

巻農林振興センター（☎22-4932）

■�パーキンソン病に関する講演会

【日時】 10月19日（土）、午後２時～

５時

【会場】 山の神温泉 優香苑

【内容】 「パーキンソン病の診断方

法とそれに基づく治療方針」と題

した講演（講師は岩手医科大学付

属病院教授の前田哲也先生）

【参加料】 1,000円

【申込期限】 ７月15日（月・祝）

【問い合わせ・申し込み】 （一社）全

国パーキンソン病友の会岩手県支

部 端坂（☎080-8086-2746）

■�花巻軽スポーツ倶楽部

　主に週に１回、60歳以上の人を

対象に花巻市民体育館でスポンジ

テニスを行いながら楽しく活動し

ています。初心者も大歓迎です。

※活動内容、時間、会費など詳し

くは下記へ

【問い合わせ】 同倶楽部 髙橋（☎
23-1835）

■�市民総参加早朝一斉清掃

　みんなで協力して、公共の場所

をきれいにしましょう。

【日時】 ６月23日（日）、午前６時

※詳しくは、各地域の回覧板など

でご確認ください

【問い合わせ】 ●本生活環境課（☎
41-3544）、■支市民生活係（■大☎41-

3126、■石☎41-3446、■東☎41-6516）

■�緊急地震速報の配信訓練

　エフエムワン、大迫地域防災行

政無線、東和地域有線放送を使っ

て、緊急地震速報が発表されたと

いう想定で配信訓練を行います。

※天気などの状況によって、中止

することがあります

【日時】 ６月20日（木）、午前10時

【問い合わせ】 ●本防災危機管理課

（☎41-3512）

（納期限は７月１日）今月の納税今月の納税

市県民税（第１期）
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花巻市

■人　　口＝90,429人（男43,325人、女47,104人）

■世 帯 数＝38,978世帯

○前年同期

　人　　口＝91,688人（男43,975人、女47,713人）

　世�帯�数＝38,808世帯

※人口・世帯数について詳しくは、本館市民登録課

　（☎41-3547）へ

５月�（本年累計・前年同期累計比）

■交通事故＝人身事故／  5件（　 52件・ －8件）

　　　　　　死　　者／　0人（　　1人・ ＋1人）

　　　　　　負 傷 者／  5人（　 64人・－15人）

■火　　災＝火災件数／　3件（　 26件・＋10件）

　　　　　　焼 死 者／　0人（　　5人・ ＋4人）

■救急活動＝出動件数／359件 （ 1,805件・＋63件）

　　　　　　搬送人員／327人（ 1,589人・＋52人）
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問い合わせ
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