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◆◆中学校

生徒保護者の皆様へ 花巻市教育委員会学校教育課

部活動を取り巻く現状

市内の生徒数の減少
教員の負担の増加

生徒のニーズに応じた活動が保障できない

花巻市の取組

部活動を取り巻く現状から、花巻市では、皆さんのニーズに応じたスポーツや文化芸術活動

を保障し、教員の負担を軽減するため、休日の部活動を地域の指導者が指導したり、複数の学

校が一緒に活動したり、クラブ団体に所属して活動したりすることができる体制を作ります。

地域の方が指導者となって学校で活動します 部活動に代わって地域のクラブで活動します

【地域連携型学校部活動】 【地域クラブ活動】

地域の指導者

の下で自分の学校だけで

活動する場合

部員が少なくて

大会に出られないので、複

数の学校が一緒になって活

動する場合

自分の学校に入

りたい部がないので、他校

の部に入って一緒に活動す
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単独型

合同型

拠点型

△△中学校 地域の多様な団体や民間事業者が運営する

スポーツクラブ・文化芸術団体

学校施設

社会体育館 市スポーツ・文化施設

△△中学校 ○○中学校 ◆◆中学校 ◇◇中学校

◆◆中学校

△△中学校

◆◆中学校

△△中学校

子ども達がスポーツや文化芸術活動に親しみ、心豊かに育つために

学校部活動の地域連携・地域移行 を進めています

・自分の学校に入りたい部がない

・部員数が少ないので大会に出られない

・思うように練習できない

・専門の指導者の指導を継続的に受けたい

・美術やパソコンなど多様な活動をしたい

教員の負担感（部活動に関するアンケートから）

・「土日の主な業務は何ですか？」

部活動と回答 （H30 38％ → R5 73％）

・「職務に対して負担に感じていることは？」

部活動と回答 （H30 39％ → R5 63％）

部員が少なくて大会に出

られない、練習できない

自分の学校に入りたい部

がないので他校で活動

小学校の時と同じ指導

者の下で活動できます

自校に入りたい部がないの

で地域クラブで活動します

休日は顧問が指

導できない
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１ 部活動の地域連携・地域移行はどのようなスケジュールで進められるのですか？

令和７年度末までに、休日の部活動が、地域連携・地域移行により取り組まれていることを目標とし

ます。その際、国が示した令和５年度から令和７年度までの改革推進期間に、地域の現状を踏まえ、生

徒や地域及び保護者の意見をいただきながら段階的に進めます。

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度以降

改 革 推 進 期 間

※地域連携型学校部活動及び地域クラブ活動団体の登録とスポーツ指導員及び文化芸術指導員の登録を進めます。

２ 地域連携型学校部活動、地域クラブ活動で活動している団体はありますか？

昨年度、地域連携型学校部活動として活動している団体は、モデル校であった湯口中学校、西南中学

校を中心に１６団体です。また、地域クラブ活動として活動している団体は、「HANAMAKI」（バレー

ボール）、「花巻ジュニアテニスクラブ」（硬式テニス）、「Ｔ.Ｅ.Ｃ花巻」（卓球）の３団体です。

今年度も希望する団体については、随時、登録を進めていきます。

３ 地域連携型学校部活動や地域クラブ活動として活動する良さは何ですか？

◆自分が希望するスポーツや文化芸術活動を続けられる体制ができます。

地域連携型学校部活動の合同型とは、自分が所属している部の人数が減って、大会に出場できなかったり、

練習できなかったりする状況が続いた時、近隣の複数の学校が一緒に活動することで、自分が希望する部活動

を続けられる体制です。拠点型とは、自校に入りたい部がない場合に、入りたい部がある学校を拠点に部活動

を続けられる体制です。これらの体制を作って自分が希望するスポーツや文化芸術活動を続けられるようにし

ます。

地域クラブ活動は、自校に入りたい部がない場合に地域クラブに所属して、自分が希望する競技に取

り組む活動です。例えば、小学校から所属している地域クラブに所属すると同じ指導者や同じメンバー

で競技を続けることができます。

◆地域連携型学校部活動や地域クラブ活動団体として市に登録すると、スポーツ指導員及び文化芸術指

導員が配置され、専門的、継続的な指導を受けられます。

昨年１２月に実施した「部活動に関するアンケート」では、市内の教員の約６割は、現在担当してい

る部活動は、自分が学生時代に所属・活動していた部活動ではないと回答しています。スポーツ指導員

及び文化芸術指導員が配置されることで、専門的・継続的な指導が行われます。また、スポーツ指導員

及び文化芸術指導員には、市から謝礼と旅費が支払われます。

◆教員の負担軽減につながります。

今年２月に実施したモデル校２校へのアンケートでは、「学校部活動の地域連携・地域移行は、教員の負担

軽減につながる取組だと思いますか。」の設問に、両校とも「そう思う」と回答しています。また、顧問への

アンケートでは、「地域連携型学校部活動に変わりましたが、休日の部活動に行く回数はどうなりましたか。」

の設問に６人中４人が「減っている」「少し減っている」と回答しており、教員の負担軽減につながっています。

４ 地域クラブ活動団体でも中総体に出場できますか？

昨年度より、全国中学校体育大会への地域クラブの参加が認められるようになりました。本県でも県や地区

の中総体への地域クラブの参加が認められるようになり、さらに、今年度からは県新人大会への出場も認めら

れました。参加を希望する場合には、県中体連に登録手続きを行う必要があります。

今年度は、花巻地区から６つの地域クラブが出場します。

問い合わせ先 ： 花巻市教育委員会教育部学校教育課 TEL ０１９８－４１－３１４６


