
お申込み

お問合せ

AIを活用した募集チラシ
作成セミナー

無料
参加費

会場：花巻市交流会館１階 第4研修室

セミナー内容
スマホを使って、誰でも簡単に “応募したくなる採用チラシ ”を作れるよ

うになるセミナーです 。   

AIアプリを活用し、写真づくりからデザインのコツまで、実践しながら

身につけます 。 ※両日ともスマホをご持参ください 。

（ PCで作成したい方は PCの持参も可能です）

■ 1日目： AIとデザインの基本を学ぶ

・ 採用チラシづくりのポイント

・ AIで画像をつくるコツ  

「 どんな情報を載せると応募につながるのか 」「 AIで魅力的な写真を作

るにはどうするか」をわかりやすく解説します 。

■ 2日目： AIを使ったチラシ作成の実践

・ スマホで AIチラシを実際に作成

・ AI活用時の注意点

実際にスマホでチラシを作りながら、 AI画像の扱い方や著作権などの注

意点も確認します 。

大学卒業後電子部品メーカーに入社。人事考課制度・賃金制度など労政に関わった

のち教育研修企画・運営に携わる。その後台湾で日系企業向け人材育成研修講師を

務める。 2010年より宮城県にてキャリア、コミュニケーション、マネジメントをテ

ーマに講師業を展開。

講師 伊藤 理恵 ㈱スリーデイズ 代表取締役

11 ５
11 11

日

スマホアプリで簡単作成

木 13:30-16:00 

こちらの QRコード または、裏面の用紙に記入後 FAXにてお申し込みいただけます  

ジョブカフェはなまき 担当：米澤
TEL： 0198 -22 -3277
E-mail ： jobcafe -yonezawa@iphc.jp

水 13:30-16:00 

１日目 

２日目 

主催：花巻市

※２日間参加いただける方が対象です

月

月 日

https://forms.gle/sU9StVkUbd9CbmUN6

定員40名(先着)

https://forms.gle/sU9StVkUbd9CbmUN6


FAX 0198-24-6901
ＦＡＸでお申し込みの場合は、以下をご記入の上、上記までお申し込みください。

貴社名・団体
名

申込
者

氏名 役 職

E-mail

電話番号 参加人数
（2名迄）

人

ＦＡＸ 業 種

➢ ご記入いただきました個人情報は本事業の管理・運営のため主催者の各種連絡・情報提供に利用させていただくほか
講師に参加者名簿（社名・役職・氏名・メールアドレス）を提供する場合がございます。

【ご注意】
※多数の企業様にご参加いただくためにご参加については、１社２名までとさせていただきます。
※定員に達した場合は、締切日前でも、受付を締め切る場合があります。
※申込者と参加者が同一の場合は、参加者①については記載しなくても構いません。
※お申込み受付の確定連絡をお申し込み後３営業日以内にご連絡します。

【返信先】 ジョブカフェはなまき 米澤 行き

申込日 年 月 日

参加者情報

参
加
者
①

氏名

役職 E-mail

参
加
者
②

氏名

役職 E-mail

【令和8年度花巻市職業人材確保対策事業】

ＡＩを活用した採用チラシ作成セミナー

申込書

Android版 ｉos 版

Canvaインストール用QRコード
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