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　２
月
11
日
、
石
鳥
谷
町
大
瀬
川
で
第

51
回
た
ろ
し
滝
測
定
会
が
同
保
存
会
に

よ
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　同
測
定
会
は
、
沢
水
が
凍
っ
て
で
き

る
た
ろ
し
滝
の
氷
柱
の
太
さ
を
毎
年
同

日
に
測
定
し
、
稲
作
の
作
柄
を
占
う
行

事
。
測
定
前
日
ま
で
、
根
元
か
ら
地
面

ま
で
半
分
程
度
の
高
さ
に
氷
が
育
つ
も

崩
落
し
た
と
見
ら
れ
、２
年
連
続
で「
測

定
不
能
」の
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　恒
例
の
川
柳
で
熊
谷
会
長
は
「
雄
姿

な
く

　高
い
米
価
に

　知
恵
し
ぼ
り
」

と
詠
み
上
げ
。
測
定
不
能
な
が
ら
も
昨

年
に
続
い
て
豊
作
と
な
る
よ
う
、
集

ま
っ
た
関
係
者
と
祈
願
し
ま
し
た
。

豊作願うたろし滝 本年は測定不能

石鳥谷町大瀬川 たろし滝測定会

　２
月
11
日
、
第
67
回
元
祖
わ
ん
こ
そ

ば
全
日
本
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　制
限
時
間
内
に
食
べ
た
そ
ば
の
杯
数

を
競
う
同
大
会
。
小
学
生
の
部
・
団
体
の

部
は
３
人
チ
ー
ム
で
１
人
３
分
間
、
個

人
の
部
は
５
分
間
で
競
い
、
計
１
８
０

人
が
胃
袋
の
限
界
に
挑
み
ま
し
た
。

　最
高
杯
数
は
２
４
６
杯
で
、
一
関
市

の
岩
渕
恭
史
さ
ん
と
香
川
県
の
山
神
智

洋
さ
ん
が
同
数
に
。
大
会
規
定
で
年
齢

が
上
の
山
神
さ
ん
が
初
優
勝
に
輝
き
ま

し
た
。
３
位
に
は
２
４
３
杯
で
女
性
新

記
録
を
達
成
し
た
、
東
京
都
の
海
老
原

ま
よ
い
さ
ん
が
入
賞
。
熱
戦
が
続
き
大

会
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

食士たちの熱き戦い 優勝は246杯

元祖わんこそば全日本大会が文化会館で開催

測定できなかったたろし滝を見守る保存会員ら

　２
月
16
日
、
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト「
こ
こ

が
知
り
た
い
！

　石
鳥
谷
の
歴
史
」
が

石
鳥
谷
図
書
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　講
師
を
務
め
た
の
は
、
石
鳥
谷
町
文

化
財
調
査
委
員
な
ど
を
歴
任
し
た
菊
池

邦
雄
さ
ん
。
２
月
５
日
か
ら
石
鳥
谷
図

書
館
で
開
催
し
て
い
る
企
画
展
「
実
は

す
ご
い
!!

　石
鳥
谷
の
匠
展
第
45
回

『
郷
土
史
家

　菊
池
邦
雄
さ
ん
』」に
関

連
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　菊
池
さ
ん
は
事
前
に
寄
せ
ら
れ
た
、

館た
て

や
城
の
成
り
立
ち
や
石
碑
な
ど
の
質

問
に
解
説
を
交
え
な
が
ら
回
答
。
参
加

し
た
約
30
人
は
、
ふ
る
さ
と
の
歴
史
に

興
味
深
く
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

気になる石鳥谷の歴史 “匠”に学ぶ

石鳥谷図書館で菊池邦雄さんトークイベント

寄せられた質問「小森林館
た て

の成り立ち」について

解説する菊池邦雄さん

わんこそばを次々と食べていく食士たち
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～おとなの本棚から～

★『「バナナ腰」を治せば、血圧

が下がる！』－とも先生 著、

こげのまさき マンガ（小学館）

　「バナナ腰＝

反 り 腰 」と 血

圧、コレステ

ロール値との関

係や、バナナ腰

が原因の症状に

～こどもの本棚から～

★『そらのゆうえんち』

―くまくら珠美（理論社）

　下界から旅

立った動物たち

が憩う、空の喫

茶店。そこで働

く、つぐちゃん

今月のおすすめの本

◆
花
巻
図
書
館

　☎
23
‐
５
３
３
４

●
お
は
な
し
会

①
０
～
２
歳
児
対
象
…
３
月
21

日
（金）
、
午
前
11
時
②
３
～
４
歳

児
対
象
…
３
月
８
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
③
５
歳
～
小
学
校
低

学
年
対
象
…
３
月
22
日

（土）
、
午

前
10
時
50
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
15
日

（土）
、
午

前
10
時
30
分
～
11
時
10
分
▼

内
容
…
ア
ニ
メ
「
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｒ
Ｏ 

Ｂ
Ｏ
Ｙ
・
鉄
腕
ア
ト
ム
」「
グ
ー

フ
ィ
ー
の
野
球
教
室
」ほ
か

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
16
日

（日）
、
午
前

10
時
～
11
時
25
分
▼
内
容
…
映

画「
祇ぎ

お

ん園
囃ば

や

し子
」

●
こ
ど
も
映
画
会
（
春
休
み
関

連
行
事
）

▼
日
時
…
３
月
29
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
50
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
劇
場
版

　忍
た
ま

乱
太
郎
忍
術
学
園
全
員
出
動
！

の
段
」

●
３
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼
《
新
生
活
に
備
え
て
》
▼
《
春

を
み
つ
け
に
い
こ
う
！

　お
で

か
け
絵
本
》
▼
《
卒
業
・
進
級
お

め
で
と
う

　と
も
だ
ち
絵
本
》

◆
大
迫
図
書
館

　☎
48
‐
２
２
４
４

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
「
し
ご
と
」

と「
お
か
ね
」の
本
》

３
月
５
日

（水）
～
30
日

（日）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
季
節
を
彩

る
小
さ
な
ち
り
め
ん
作
品
》

３
月
８
日

（土）
～
27
日

（木）

●
リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ア

３
月
22
日

（土）
～
30
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館

　

　☎
45
‐
６
８
８
２

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[

毎

週
土
曜
日
、
午
前
10
時
30
分
、

お
は
な
し
会
と
映
画
会]

▼
３
月
１
日
、
ア
ニ
メ
「
ピ
ー

タ
ー
パ
ン
の
冒
険

　第
５
話
」

▼
３
月
８
日
、ア
ニ
メ「
シ
ャ
ッ

ク
リ
の
ぼ
う
け
ん
」
▼
３
月
15

日
、ア
ニ
メ「
七
つ
の
ほ
し
」「
ど

う
ぶ
つ
村
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
」▼
３
月
22
日
、
ア
ニ
メ『
ノ

ン
タ
ン
①
「
コ
ロ
コ
ロ
こ
と
ば

い
え
る
か
な
？
」「
な
か
よ
く

ク
ッ
キ
ー
」「
あ
っ
ぷ
っ
ぷ
す
も

う
」』

●
令
和
６
年
度
東
日
本
大
震
災

関
連
資
料
展
示《
備
え
あ
れ
ば
…

東
日
本
大
震
災
か
ら
学
ぶ
防
災
》

３
月
５
日

（水）
～
30
日

（日）

●
図
書
企
画
展

▼
《
気
持
ち
よ
く
は
じ
め
る
新

生
活
》

３
月
５
日

（水）
～
４
月
13
日

（日）

▼
《
体
に
い
い
こ
と
始
め
て
み

ま
せ
ん
か
》

３
月
５
日

（水）
～
４
月
20
日

（日）

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー《
野
鳥
の
羽

根
標
本（
花
巻
野
鳥
の
会
）》

３
月
６
日

（木）
～
30
日

（日）

◆
東
和
図
書
館

　☎
42
‐
３
２
０
２

●
土
曜
親
子
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
８
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
35
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ「
ド
ナ
ル
ド
ダ
ッ
ク
」

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
23
日

（日）
、
午
後

２
時
～
３
時
50
分
▼
内
容
…
映

画「
サ
ク
ラ
サ
ク
」

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展《
え
ふ
え
む
花

巻
で
紹
介
し
た
本
の
Ｐ
Ｏ
Ｐ
》

３
月
５
日

（水）
～
29
日

（土）

●
テ
ー
マ
図
書
展《
手
書
き
と
Ｓ

Ｎ
Ｓ
で
つ
づ
る
く
ら
し
の
メ
モ
》

３
月
５
日

（水）
～
30
日

（日）

◆
図
書
な
ど
の
新
着
情
報

●
お
と
な
の
本
棚

★『
俺
の
文
章
修
行
』町
田
康（
幻

冬
舎
）
★
『
任
侠
梵

ぼ
ん
し
ょ
う鐘

』
今
野
敏

（
中
央
公
論
新
社
）
★
『
サ
ー
ミ

ラ
ン
ド
の
宮
沢
賢
治
』
管
啓
次

郎
、
小
島
敬
太（
白
水
社
）★『
家

裁
調
査
官
、
こ
こ
ろ
の
森
を
歩

く
』高
島
聡
子（
日
本
評
論
社
）

●
こ
ど
も
の
本
棚

★
『
巨
石
運
搬
！

　海
を
こ
え

て
大
阪
城
へ
』
鎌
田
歩
（
ア
リ
ス

館
）
★
『
ワ
ス
レ
ッ
ポ
お
じ
さ
ん

の
き
ま
ま
な
さ
ん
ぽ
』
石
津
ち

ひ
ろ 

文
、
藤
枝
リ
ュ
ウ
ジ 
絵

（
Ｂ
Ｌ
出
版
）★『
わ
ら
っ
て
、
考

え
る
！

　イ
グ
・
ノ
ー
ベ
ル
賞

ず
か
ん
』
古
澤
輝
由 

監
修
、
萩

原
慶 

絵
（
ほ
る
ぷ
出
版
）
★
『
ボ

ク
は「
弱
虫
」だ
っ
た
か
ら
』く
す

の
き
し
げ
の
り 

作
、
Ｃ
Ａ
Ｎ
、

江
口
ノ
リ
コ 

絵（
潮
出
版
社
）★

『
き
み
な
ら
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
！
』

コ
リ
・
ド
ー
フ
ェ
ル
ド 

作
、
石

津
ち
ひ
ろ 

訳（
光
村
教
育
図
書
）

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝３月３日（月）・20日（木・祝）、４月１日（火）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、３月４日（火）・20日（木・祝）、４月１日（火）

ついてマンガで分かりやすく

解説。バナナ腰改善のための

１日１分でできるストレッチ

も紹介しています。

とハリーが「空の遊園地」に迷

い込んだ。にぎやかな音は聞

こえないけど、誰かの心にし

まい込まれた声がどこからか

聞こえてきて…。

だれでもつくれる！
読書おもいで帳

　花巻市立図書館の利用者カード

を持っている人に、自分が借りた

資料（本、ＣＤ、ＤＶＤ）の記録を

記帳できる「読書おも

いで帳」を発行します。

ぜひご活用ください。


