
 講 座 報 告 書 
開催日時：令和７年６月１４日（土） 

     午前１０時から午前１２時  

市民講座 

「はじめてのつまみ細工①」 対象者：花巻市内に在住、在勤、在学の方 

開催場所：生涯学園都市会館（まなび学園） 材料費：９００円 

講座の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい趣味としてつまみ細工を始める方や「成人する娘へ」「10 年後に成人する娘へ」「孫の七五

三に」等、贈り物にしたいという方にもたくさんご参加いただきました。 

今回は「はじめての」つまみ細工ということで、講師がデザインし材料をカット等したキットを準

備していただき、受講者は生地をつまむところからのスタートとなりました。 

第１回はつまみ細工の基本となる「丸つまみ」で 2輪の花を作成しました。2.5 ㎝角にカットされ

たちりめんの生地を対角線で２つ折りにし三角形に小さくたたみ、少量のボンドを付けた部分を指

でつまんで花びら作りました。最後に５枚の花びらを台紙につけて花を仕上げました。 

細かくコツのいる作業でしたが、パーツの名前やボンドを付けるときの角度やコツなどを講師か

ら丁寧に指導をしていただき、かわいらしい丸つまみの花飾りを作ることができました。次回は、少

し難易度が上がる「剣つまみ」に挑戦します。 

受講者の感想（一部抜粋） 

・初めてで心配でしたが、なんとか形になって良かったです。初めてに

しては良くできたと思います。とても楽しく取り組め良かったです。 

・とてもわかりやすく、楽しくお花を作る事ができました。次回も楽し

みです。 


