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〇 矢沢明朗大学開講式 ５月２８日（水） 

皆さんの入講をお待ちしています！ 

 令和７年度（第４６期） 

矢沢明朗大学開講式・ 

第１回講座 

期 日：5 月 28 日（水） 

開講式：09 時 45 分～ 

講 座：10 時 00 分～ 

演 目： 

「講談で学ぶ地元の歴史」 

講 師：講談師 

地伏亭金目さん 

 

今年度も受講生を一般

募集としており、多くの

方から申し込みをいただ

いております。募集期限

は一応５月２０日（火）

として、皆さんの申し込

みをお待ちしています。 

矢沢振興センターまで 

ご連絡願います。 

（ 矢沢振興センター： 

☎ 23－2317 ） 

 

ヒメギフチョウ探検隊感動！ 

     カタクリの花が咲き誇る胡四王

山。待ち望んだ晴天の日 4 月 17 日、生涯学

習講師の福盛田弘さんらから胡四王山の自

然について説明を受けた矢沢小学校 3 年生

56 名。ウスバサイシンの葉に産み付けられ

たヒメギフチョウの卵を発見し大歓声！ 

◎胡四王山ヒメギフチョウ群棲地は平成 13

年 3月21日に花巻市指定天然記念物に指定 

 

〇 矢沢地域振興会定期総会開催 

 
４月 19 日、矢沢地域振興会は矢沢振興センタ

ーにおいて令和 7 年度の定期総会を、ご来賓に

花巻市長代理・地域振興部阿部晋部長、当振興

会顧問・川村伸浩県議会議員、佐藤峰樹市議会

議員をお迎えして開催。中島健次会長のあいさ

つに続き阿部晋部長と、顧問を代表して川村伸

浩議員のお二人からご祝辞を戴きました。議長

に代議員の中から高木第二行政区の押切秀一さ

んを選出して議事に入り、提案された全ての議

案が承認されました。矢沢地域振興会定期総会

終了後、各地区の連絡員さんご出席のもと、各

種 7 団体の総会が順次行われ、最後に社会福祉

協議会矢沢支部から事業等の報告があり、令和 7

年度の事業遂行に向け、新たなスタートを切り

ました。 なお、矢沢地域振興会の定期総会の

概要は順次ご紹介いたします。 

 

矢沢地域振興会定期総会（中島健次会長あいさつ）     

    第 1 回 自然探訪教室 ご案内    

 期  日：５月２２日（木曜日・小雨決行） 

出発時間：08 時 45 分 到着予定：16 時 30 分 

場  所：徳仙丈山登山（宮城県気仙沼市） 

「日本最大級のツツジの名所」 

講  師：花巻市生涯学習講師・福盛田弘氏 

持ち物等：昼食、飲み物、靴（登山靴）、雨具、 

防寒具（寒い時に）・おやつ等、トレ 

ッキングにふさわしい服装 

募 集 日：５月９日（金）08 時 30 分～17 時 

00 分 電話でお申込願います。 

矢沢振興センター（☎ 23-2171） 

募集人員：20 名先着で締切。なお、お申し込み

は参加希望者に限定といたします。 

  

「徳仙丈山登山 行程（予定）」 
 

矢沢振興センター発 8：45⇒東和 IC 9：00⇒宮

守 IC9：20⇒小友⇒川の駅「産直よこた」（ト

イレ休憩）⇒三陸道陸前高田 IC⇒気仙沼中央

IC（トイレ休憩）⇒国道 45 号⇒県道 65号⇒徳

仙丈山気仙沼側登山口駐車場着（準備体操）

11：30登山開始⇒らくらくコース⇒第２展望台

⇒ツツジの王者コース⇒双璧の門⇒十二曲り

登山道⇒徳仙丈山山頂（昼食）⇒徳仙丈山下山

出発 13：00⇒十二曲り登山道⇒双璧の門⇒ツツ

ジ街道⇒ツツジが原⇒第１展望台⇒いこいの

広場⇒徳仙丈山気仙沼側登山口駐車場着 14：

00⇒国道 284号⇒道の駅むろね（トイレ休憩）

⇒一関 IC⇒花巻空港 IC⇒矢沢振興センター着

16：30   （日本一のツツジの名所、徳仙丈

山ツツジの園があなたを迎えます！） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防ぐ災害 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事務局員のつぶやき】（５月は日照時間、日射量とも最も多い月です！） 

 ） 

見る 

 

 
 気象庁では、ホームページで紫外線情報（分布図）を公表しています。これは紫外線を浴び過ぎると

皮膚がんや白内障になりやすいことがはっきりしたことと、オゾン層破壊により地上に達する紫外線量

が年々増加していることが背景にあります。世界保健機関（WHO）では、紫外線が人体に及ぼす影響の

度合いを分かりやすく示すために、紫外線の強さを指標化した UV インデックスを用いています。UV インデ

ックス（UV 指数）は、「弱い、中程度、強い、非常に強い、極端に強い」の 5 段階に分類して表示していま

す。 5 月の天候は、日照時間や日射量が一年で最も多く、日平均気温は二けたになり、日最高気温は

20 度を上回り最も生活しやすい季節ではありますが、このころから紫外線量が増え始めます。日差しの

強い 7、8 月が紫外線量は最も多いのですが、5 月頃から紫外線対策は行う必要があるということが言え

ます。特に 10 時から 13 時にかけての昼前後が強いことから農作業や行楽には晴れた日の日中は紫外線

に要注意といったところでしょう。熱中症とともにこれからの季節、十分な対策を取りたいものです！ 

 

   

紫外線の予測分布図の例  盛岡における月別平均 UV 指数 盛岡における時別平均 UV 指数 

６・７・８月が多い 11・12 時が多い 

 UV 指数 

 

5/8（木） 団地会館 13：40～14：00 

5/8（木） 福祉センター 14：15～14：45 

5/14（水） 高木観音 09：20～09：50 

5/14（水） 振興センター 10：05～10：35 

5/14（水） やさわこども園 10：50～11：20 

   

   

 

   移動図書館（ぎんが号）運行日程     

 （２） 支出           単位：円 

科  目 本年度決算額 摘  要 

事務的経費 3,279,561  

・役員報酬 840,000 会長・副会長 

・役員手当 50,000 会議出席日当 

・賃金 960,000 事務局長 

・会議費 53,884 総会、役員会 

・需用費 1,375,677 

電気料・事務用

品・通信料・リ

ース料等 

・備品購入費 0  

事業費 9,139,026  

・特定事業部会

事業 
3,741,406 

生涯学習事業等

７事業 

・重点事業 493,000 
ふるさと観光事

業等３事業 

・一般事業 2,427,620 
防犯対策事業等

４事業 

・その他ビジョ

ンに示す事業 
2,477,000 

公民館の設備整

備、備品購入等 

雑費 122,889 （自主財源） 

予備費 0  

繰出 0  

計 12,541,476  

〇 次年度への繰越  168,402 円 

収入 12,709,878 円―支出 12,541,476 円 

 

矢沢地域振興会 令和６年度収支決算書 
1 一般会計収支決算書 

 （１） 収入             単位：円 

科 目 本年度決算額 摘  要 

市交付金 11,600,000 地域づくり交付金 

会費 220,200 2,202 戸×100 

繰越金 668,418 前年度残額 

負担金 120,000 他５団体事務負担金 

雑収入 101,260 印刷代、貯金利息 

繰入 0  

計 12,709,878  

 

 

 

 
 ヒメギフチョウの卵 

 

 
ヒメギフチョウ 


