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  令和７年度（第４６期）矢沢明朗大学閉講式 開催   

令和７年度矢沢明朗大学の閉講式を、2 月 20 日矢沢振興センターで開催しました。閉講式に先立ち

行われた第 10回講座では、平成 27年制作の映画「深夜食堂」の DVDを上映。個性派俳優の演ずる様々

な人々の人生の機微に、聴講された 51名の方の琴線にふれた映画であったのかな？と思っています。 

続いて明朗大学閉講式が行われ、修了証書授与対象となる 6回以上の受講者は 32名と例年より多く

の方が受賞し、矢沢地区老人クラブ連合会会長齊藤建一さんが代表して受賞されました。また皆勤賞

７名の方には、受賞者一人ひとりに矢沢地域振興会・中島健次会長から賞状を授与しました。皆勤賞

を受賞した７名の方から一人ずつ感想を述べていただきました。来年度以降も引き続きこの講座に多

くの方が聴講されることを願いつつ閉講式を終えました。 【 改めて４月１日号で学生募集！ 】 

 

〇 交通安全を願い祈願祭実施！ 交通安全協会矢沢分会＆母の会 

 
2 月 12 日、恒例となっている矢沢地区交通安全祈願祭は高木岡神社の古川智之宮司により矢沢振興

センターにおいて執り行われ、交通安全協会矢沢分会（大森松司分会長）と母の会（高橋純子会長）

の役員を始め関係者 52 名が出席しました。大森分会長はじめ 8 団体の代表者が玉櫛奉奠を行い一年

間の交通安全を祈願しました。大森分会長はあいさつの中で平成 30 年 11 月から続いている矢沢地区

死亡事故ゼロの継続を誓い、交通安全運動への協力をお願いしていました。また参列者に祈願祭の「御

神札」等が配布され、祈願祭へ参加したみなさんは、交通安全への決意を改めて固めておりました。 

 

 

 

古川智之 

高木岡神社

宮司 

 左から中島会長、皆勤賞の福盛田美奈子、簾内貞子、菅原重太郎、 

佐藤國江、小原佐智子、押切利雄、伊藤八重子、福盛田部会長のみなさん 

 

皆勤賞を受賞する 

押切敏雄さん 
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【事務局員のつぶやき】（今年は 60 年振りの丙午、60 年間の気温の推移は？） 

今年 2026 年は、十干
じっかん

の「丙
ひのえ

」と十二支の「午
うま

」が組み合わされた「丙午
ひのえうま

」の年で、60 年振りなそう

です。60 年前というと 1966 年（昭和 41 年）で、吾輩の就職した年でもあります。この年は戦後最長の

「イザナギ景気」（1965 年 11 月～1970 年 7 月）が始まったばかりの高度成長期に当たります。現在の景

気感覚とは大分違うようですが、違うのは経済ばかりではなく自然界もそうです。そこで例により 60 年

前から現在までの気温の推移を盛岡の年平均気温から見てみます。若干平滑化するために 5 年移動平均で

気温の推移を見たのが下のグラフです。1966 年当時から 1980 年代半ばまでは年平均気温は 10℃未満で

したが、その後徐々に上昇に転じ 2010 年代半ばから昇温が顕著となっています。私が勤め始めた頃は、

著名な気象学者が 1973 年（昭和 48 年）に「氷河期へ向かう地球」という著書を出版したくらい寒冷化が

進んでいる？と考えられた時代でした。今思うと随分前の話で懐かしくもありますが、下のグラフに見ら

れるような昇温傾向が続くと、温暖化による私たちの生活への影響の更なる顕在化が心配なところです。 

 

 

 

この図は、盛岡

における 1966

年から 2023 年

を中心にした 5

年移動平均か

ら年平均気温

の推移をみた

グラフです。 

1982年の9.4℃

から 2023 年に

は 12.0℃まで

上昇していま

す。 

1966 1982 1987 2014 2023 年（西暦） 

盛岡における年平均気温の推移（1966～2023・５年移動平均） ℃ 

   移動図書館（ぎんが号）運行日程    

3/5（木） 団地会館 13：40～14：00 

3/5（木） 福祉センター 14：15～14：45 

3/11（水） 高木観音 09：20～09：50 

3/11（水） 振興センター 10：05～10：35 

3/11（水） やさわこども園 10：50～11：20 

 

  

この期間の冷害年 

昭和 51 年(1976)・昭和 55 年(1980) 

      昭和 56 年(1981)・昭和 57 年(1982) 

      昭和 63 年(1988)・平成 3 年(1991) 

      平成 5 年(1993) ・平成 15 年(2003) 

 

/ 

 

 

1988 

 

2003 
1993 

盛岡の年平均気温の平年値 10.6℃

（1991-2020 年の 30 年間） 

（平成 5 年の 

大冷害） 

（平成 15 年

の冷害） 

 

 

 

◎ イスに座りながらできる！健康体操 

健幸講座の第 2 回（基礎編・10 名）と第 3

回（応用編・12 名）の講座は、花巻市生涯学

習講師の岡田宜子さんによるイスを利用して

の健康体操が行われました。 

岡田宜子先生 
継続は力なり！ 

           地域リーダー研修会は３月１８日に延期！ 

当初 2 月 13 日に計画していました矢沢地区地域リ

ーダー研修会は、講師先生の都合により急遽中止とな

り、みな様には大変ご迷惑をおかけいたしました。 

講師先生は研修会当日の 13 日、栃内地区で発生した

今年初の熊人身被害の対応に当たっておられました。 

今年に入っても熊情報が度々報じられており、熊対

策への関心が深いとの観点から改めて研修会を計画し

ました。  一般の方の聴講も大歓迎！ 

期日：令和 8 年 3 月 18 日（水）18 時～ 

会場：矢沢振興センター大広間 

演題：ツキノワグマの生態と対策 

講師：花巻市農林部農村林務課 

    有害鳥獣対策アドバイザー 藤原大氏 

   

  


