
 

 

わかくさ女性学級 
開催日時：令和７年１２月１１日（木) 

     午前 10 時 00 分から午前 12 時 00 分 

～第９回講座～ 

絵手紙 

～カワイイ！カンタン！ 

絵手紙をつくろう～ 

対象者：花巻市わかくさ女性学級 

わかくさ女性学級 

開催場所：生涯学園都市会館（まなび学園） 材料費等：  ８００円 

講 師：長根 宏子氏 

講座の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・今年度９回目の「わかくさ女性学級」は、花巻市生涯学習講師の長根宏子氏をお迎え

し、「絵手紙」講座を実施しました。 
・今回は黄色のカラー筆ペンを使い、ミモザとレモンをハガキに描くこととし、講師資

料に基づきながら講座を進めていきました。まず文字や絵を描く前に、直線や曲線を

描いたり、カラー筆ペンに慣れる練習をしました。次に水筆ペンでぼかし方や色の混

ぜ方でグラデーションを表現することをハガキに描き、試してみました。 
・一通り練習したあと、実際にミモザの花から描きました。カラー筆ペンで大中小のマ

ルを描く→カラー筆ペンで描いたマルとマルの間の空白部分を水筆ペンでマルを描

いていく→濃淡（グラデーション）がつく→全体のバランスをみながら描き足す。受

講生は無心になり、楽しく取り組んでいました。 
・続いてレモンを描きました。こちらは皆慣れた手つきで描き始め、あっという間に描

き終えていました。長根氏に数種類のスタンプを持参していただいたので、それで飾

りつけをしたり、手書きメッセージを入れたりして、皆思い思いの素敵なハガキを完

成させていました。長根氏からは「インクが乾くと絵が落ち着いて良い仕上がりにな

ります。楽しみながら描いてみてほしいです」と話されました。 
・受講生からは「初めてだったが楽しく作品作りができました」「とても楽しくて家でも

是非続けてみたいと思いました」「先生が褒め上手で、やる気満々で作品に取り組むこ

とができました」等の感想がみられ、大変好評でした。 


