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８年ぶりの開催となった書道教室終了後「もっ

と続けたい」との声が上がり、書道サークル「ま

つぞの書道の会」を立ち上げました。まずは月に

1 回の開催とします。 

経費など詳細はお問い合わせください。 

 第 1 回目    

日 時 3 月 10 日（火）10:00～ 

場 所 松園振興センター 研修室 

講 師 多田 佳代 さん 

（花巻市生涯学習講師） 

 

書道サークル発足と仲間募集 

のお知らせ 

初心者さんも上級者さんも書道好きさん集まれ！！ 

印 刷 機 の利 用 について 

自治会・子供会・長寿会などの資料作りに、当コミ

ュニティの印刷機をご利用いただけます。 

◆モノクロ印刷・A3 まで対応可 

◆利用料はかかりませんが用紙はご持参ください 

◆私用・商用でのご利用はお断りします 

◆ゴミはお持ち帰りください 

 必ず事前に電話でお問合せください  

連絡なく直接お越しいただいても、状況により利

用できない場合があります。 

※コピー機をご利用の場合は料金がかかります 

春だ！うららだ！ 

みんなで楽しく歌おう！教室 

日 時 ３月 24 日（火）10：00～11：30 

場 所 松園振興センター 

内 容 唱歌、懐かしの歌謡曲などなど 

講 師 玉山 朱美 さん（花巻市生涯学習講師） 

申込み 3/17（火）まで 

どなたでもも参加していただけるオープ

ン講座です。ご家族、お友達、ご近所さん

をお誘いくださいませ。席数の把握のた

め、事前にお申込みいただけるとありが

たいです。 

リクエストも随時お待ちしております!! 

1.早桃 2.呉桃 3.椿桃  

4.桜桃 5.扁桃 モモじゃないのも 
 

花巻市消防本部からのお知らせ 

令和８年４月１日から 

いわて消防指令センター運用開始 

１１９番通報 の 

受信場所が変わります 

これまで「１１９番通報」は花巻市消防本部で受

信していましたが、令和８年３月１０日か

ら、盛岡市の「いわて消防指令センター」

での受信に切り替わります。 

いわて消防指令センターでは、県内各地からの通

報を受信しますので、119番通報の際は 

『花巻市』から住所

をお伝えください。 

あなたに伝えていただ

く内容が大切な情報と

なります。 

問合せ：花巻市消防本部警防課通信指令係 

２４－２１４１ 

５分で弾ける♪中高年から始める 

らくらくピアノ教室 無料体験会 

一度はピアノを弾いてみたいと思っている人、でも

楽譜なんて読めないし、この年齢ではムリ、とあき

らめている人…大丈夫です！指の体操をしながら

ピアノが弾けちゃうんです。音楽で脳が生き生き若

返る。そんな体験してみませんか？ 

♪ 日 時 4/9 あるいは 4/16 

 いずれも木曜日 ９:３０より 

♪ 場 所 松園振興センター 研修室 

♪ 講 師 玉山 朱美 さん（花巻市生涯学習講師） 

♪ 対 象 ピアノ初心者 

♪ 受講料 無 料 

♪ 持ち物 筆記用具・お持ちの方はキーボード 

問合せ・申込み松園振興センター ☎23-4545 

 
なくても大丈夫です！ 
まんず来てみてください 

体 操 

の 頭 
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いずれもお申込み・お問い合わせは 日居城野地区コミュニティ会議 ☎２３－４５４５ 

移動図書館車「ぎんが号」運行程 
場  所 時  間 期 日 

つ く し 保 育 園 10：00～10：30 
3/5(木) 

天下田住宅バス停 10：45～11：05 

花巻あすかの杜 14：10～14：40 3/17(火) 

 

The いきいき健康講座⑨ 1/30 

頭の体操こたえ     1.さもも 2.くるみ 

3.つばいもも 4.さくらんぼう 5.アーモンド 

車は早めの点灯を！  
歩行者や自転車は反射材等で存在の
アピールを！  
どうぞご油断なく!! 

岸本愛さんを講師に迎え、家でも簡単にできるフレ

イル予防の体操を祖度していただきました。 

みんなで楽しく歌おう教室 1/29 
玉山朱美さんを講師に迎え、冬の歌をたくさん歌い

ました。第 3 回目は 3 月 24 日開催です 
恒例となった手づくり味噌教室、今年もグリーンツ

ーリズム協議会の藤本眞津子さんと菅原千江子さ

んにご指導いただきました。大豆を潰し、塩とこう

じを混ぜ合わせる作業が予想以上の体力勝負でし

た。お盆過ぎに天地返し、そして 10 月ころから食

べ頃となります。楽しみですね。 

手作り味噌教室 2/17 

元気でまっせ体操＋お茶っこの会 

○日 時 3/13・3/27・4/10・4/24 
   いずれも金曜日 10:00～12:00 

３Ｂ体操サークル「若竹の会」 
○日 時 3/6・4/17 
   いずれも金曜日 10:00～12:00 

らくらくピアノサークル 
○日 時 3/5・3/19・4/9・4/16 

   いずれも木曜日 10:00～12:00 
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まつぞの書道の会 
○日 時 3/10 火曜日 10:00～12:00 

会場はいずれも松園振興センターです 

ぐるっと！盛岡雛めぐり 2/２６ 盛岡市の由緒あるお屋敷の一ノ倉邸「ひな遊ぶ」、南昌荘の「ひなま

つり」、そしてもりおか歴史文化館の「季節を彩る人形」を見学して

きました。それぞれに趣があり歴史が感じられました。 


