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■�家庭教育支援講座

　「赤ちゃん・幼児教室」

　赤ちゃんや小さなお子さんがい

るご家庭向けの講座です。好きな

回のみの参加が可能です。

【対象】 市内在住または在勤で、

０～６歳（未就学）の子どもを持つ

家族

【時間】 午前10時～11時30分

【会場】 まなび学園

【定員】 各回10組（抽選）

※各回５人まで託児あり

【参加料】 無料

【申込期限】 ５月30日

（金）

【申し込み方法】 オン

ラインまたは電話

【問い合わせ・申し込み】 ●本生涯学

習課（☎41-3587）

期日 内容

６月
15日（日）

子どもの集中力を育む！
ウクレレリトミック

６月
22日（日）

知っておきたい！
幼少期からの足育講座

７月
13日（日）

子育てファミリーの防災
ワークショップ

■ノルディックウオーキング講習会

【日時】 ６月18日（水）、午前10時

【内容】 ノルディックウオーキン

グの基本を学びます

【定員】 20人（先着順）

【参加料】 無料

【申込期間】 ５月15日（木）～６月７

日（土）

【問い合わせ・申し込み】 花巻地区

赤十字奉仕団 安部（☎090-9537-

5586）

■�新たに募集を開始した市営住宅

【締め切り日】 ５月23日（金）

【入居の決定】 抽選により決定

※上記のほか市営住宅９戸、定住

促進住宅（新堀）３戸を随時募集し

ています。詳しくは、市

ホームページをご覧く

ださい

【問い合わせ・申し込み】 花巻市営

住宅管理センター（☎21-3100）

団地名 戸数 間取り 入居対象

本館（花巻） ２戸 １ＬＤＫ 一般

本町（東和） １戸 ２ＤＫ 一般

松ノ木（東和）１戸 ２ＬＤＫ 一般

■�「おふかし」の基本と県南の郷土

料理「くずます」を学ぶ会

【期日】 ６月14日（土）

【時間】 午前10時～午後１時

【定員】 10人（先着順）

【講師】 食の匠やまんば工房の

若
わ こ う

生和江さん

【参加料】 4,000円

※３日前からキャンセル料が発生

します（３日前50㌫、前日・当日

100㌫）

【持ち物】 エプロン、三角巾、手

拭きタオル、内履き、筆記用具

【申込開始日時】 ５月19日（月）、午

前10時

【会場・問い合わせ・申し込み】 体

験工房「森のくに」（☎48-3009）

■はじめての「つまみ細工」講座

　2
は た ち

0歳のつどいや七五三など、晴

れの日のワンポイントになる髪飾

りを作ります。

【対象】 市内在住・在勤の人または

市内の中学生・高校生

【期日】 ６月14日、７月５日、８月

２日、９月６日の土曜日、全４回

【時間】 午前10時～正午

【会場】 まなび学園

【定員】 15人（抽選）

【参加料】 各回1,000円程度（材料代）

【申込期限】 ５月26日（月）

【申し込み方法】 オンラインまた

は電話で下記へ

【会場・問い合わせ・申

し込み】 まなび学園

（☎23-4234）

■�友好都市少年少女自然体験交流

事業

　本市の友好都市である神奈川県

平塚市および青森県十和田市の小

学生と釣りや木工教室、キャンプ

ファイアなどを通して交流を深め

ます。

　１日目は金矢温泉、２日目は花

巻温泉に宿泊します。

【対象】 市内の小学５・６年生

【期日】 ８月６日（水）～８日（金）

【会場】 平塚・花巻交流の森

※雨天時は湯本振興センター

【定員】 16人（抽選）

【参加料】 17,000円

【申込期限】 ６月13日（金）

※申し込み方法など

詳しくは、市ホーム

ページをご覧くださ

い

【問い合わせ】 ●本生涯学習課（☎
41-3589）

■第42回みちのく神楽大会

　花巻地方神楽協会所属の神楽16

団体による共演です。

【期日】 ６月８日（日）

【時間】 午前10時～午後５時

【会場】 文化会館

※入場無料、申し込み不要（全席

自由）です

【問い合わせ】 教育委員会文化財

課（☎41-3152）

おわびと訂正　広報はなまき５月１日号16ページ「知的障がい者相談員」に１人記載
漏れがありました。おわびして訂正します。　氏名：平賀容子（ひらがようこ） 住所：
豊沢町 電話番号：080-7854-8389

■市有地の売却

　先着順で下記の市有地を売却し

ます。申し込み方法

など詳しくは、市ホー

ムページをご覧くだ

さい。

所在地
最低

売却価格
面積

（平方㍍）

本館179-1 360万円 310.93

高木18-90-3 255万円 230.56

四日町二丁目200-1 220万円 175.00

大迫町大迫4-60-8 295万円 284.14

【申込期限】 令和８年２月27日（金）

【問い合わせ】 ●本契約管財課（☎
41-3520）

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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■がんサロン「ほっこり・花」例会

【対象】 がん患者とその家族

【期日】 ５月23日（金）

【時間】 午後１時30分～４時

【会場】 花巻保健センター

【問い合わせ】 がんサロン「ほっこ

り・花」 小瀬川（☎090-6453-1050）

＊納税通知書を５月９日（金）に発

送しました。５月16日（金）までに

納税通知書が届いていない場合

は、下記まで連絡をお願いします

【問い合わせ】 ●本市民税課（☎41-

3526）

（納期限は６月２日）

軽 自 動 車 税

今月の納税今月の納税

■防災情報伝達試験を実施

　えふえむ花巻、大迫地域防災行

政無線、東和地域有線放送を通じ

て災害情報の配信試験を行いま

す。

※花巻市防災ラジオをお持ちの場

合、ラジオが自動起動して災害情

報が放送されます

【期日】 ５月28日（水）

【時間】 午前11時

【問い合わせ】 ●本防災危機管理課

（☎41-3512）

■中部保健所からのお知らせ

①専門医による面接相談

　ひきこもりについて、専門の医

師が本人や家族の相談を受けます。

【期日】 ６月25日、12月10日の水曜日

【時間】 午後２時～３時30分

②専門員による専門相談

　ひきこもりについて、専門の相

談員が本人や家族の相談を受けま

す。

【期日】 ５月23日、７月18日、９

月19日、11月21日、令和８年１月

16日の金曜日

【時間】 午前10時～正午

③ひきこもり家族相談会

　ひきこもり状態にある人の家族

同士が情報交換などを行います。

【期日】 ５月23日、６月13日、７

月18日、９月19日、10月17日、11月

21日、12月19日、令和８年１月16

日の金曜日

【時間】 午後１時30分～３時30分

④�こころの健康相談（精神保健福

祉相談）

　気分の落ち込みや不眠、不安が強

いなどの悩みについて、精神科医師

による専門的な相談を受けます。

【期日】 ６月を除く毎月第３水曜日

※７月は第５水曜日

【時間】 午後１時30分～４時

①～④共通

【会場】 花巻地区合同庁舎

【相談料】 無料

※相談には予約が必要です。詳し

くは下記へお問い合わせください

【予約・問い合わせ】 中部保健所保

健課（☎22-2331）

クマを見掛けたら　本庁（☎24-2111）または各総合支所（■大☎48-2111、■石☎
45-2111、■東☎42-2111）に電話の上「クマを見た」とお伝えください。担当課
へつなぎます。けがや救急の場合は☎119番へ。

■交通安全コンクール

　「チャレンジ100」

　職場や地域などでチームを作

り、100日間無事故・無違反に取り

組んでみませんか。達成したチー

ムには表彰状を贈呈します。　

【対象】 市内に在住または在勤し

ている人（１チーム５人以上）

【期間】 ６月23日（月）～９月30日（火）

【参加料】 １人670円

【申込期限】 ６月17日（火）

※申込書は●新市民生活総合相談セ

ンターおよび■支市民

生活係に備え付けて

いるほか、市ホーム

ページに掲載してい

ます

【問い合わせ】 ●新市民生活総合相

談センター（☎41-3551）、■支市民

生活係（■大 ☎41-3126、■石 ☎41-

3446、■東☎41-6516）

■目指そう‼ ごみ減量生活

　令和６年度の家庭ごみの処理量

は、前年度と比べ減少しました。

【問い合わせ】 清掃センター（☎
31-2114）

◉ゴミ出しの注意ポイント

　電池類は必ず取り外し、電池類

だけ透明な袋に入れて、不燃ごみ

に出してください。

（単位：トン）

区分
令和６
年度

令和５
年度

一
般
ご
み

可燃ごみ 13,988 14,271

不燃ごみ 806 834

粗大ごみ 62 59

小計 14,856 15,164　

資
源
ご
み

びん 478 491

ペットボトル 192 195

その他プラスチック 510 529

衣類 83 81

小計 1,263 1,296

合計 16,119 16,460

■�講演・ワークショップ「私のレベ

ルアップ～日々の積み重ねが、

豊かな未来を創造する～」

　ＩＴやＡＩの基礎を学びます。

【期日】 ５月31日（土）

【時間】 午後３時～５時

【会場】 富士大学

【定員】 20人（先着順）

【参加料】 無料

【申し込み方法】 オン

ライン

【問い合わせ】 花巻青年会議所 和

川（☎080-5929-7387）

■�ソフトテニスクラブ「ＪＳＴミ

ヤノメ」

　市内の小学生を中心に活動して

います。ソフトテニスを中心に体

を動かすゲームやトレーニングを

取り入れています。

※活動場所、会費など詳しくは下

記へお問い合わせください

【問い合わせ】 同クラブ事務局 高

橋（☎080-3145-7722）


