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八重畑振興センター内 

花巻市石鳥谷町猪鼻 7-30-1 

電話／Ｆａｘ ４７－２１１３ 
八重畑コミュニティだより 

  冷房料改定のお知らせについて   
 

令和７年７月１日からの冷房使用料金は以下のとおりです。 
 

室名 1 時間当たりの料金 

大会議室 A（和室） ５０円 

大会議室 B（和室） ５０円 

   中会議室 ９０円 

   小会議室 ７０円 

 

※使用する際の注意点※ 

・使用時間が 1 時間に満たない場合 

 でも料金は 1 時間分となります 

・1 時間を超えての使用の場合、 

 30 分未満は切り捨て、30 分以上は 

 切り上げて 2 時間分とみなします。 

地域おこし先進地研修 in 登米市  

参加者募集のお知らせ 

 八重畑コミュニティ協議会産業振興部会の企画として、地域おこしに対する視野拡大と知

識向上を図ることを目的に、地域の特性を生かした独自の取り組みを行っている団体を視察

する先進地研修を開催します。八重畑地区の皆様、奮ってご参加ください。 

開催日： 

７月３０日(水) 
 

会費：1,500 円(昼食代) 

定員：30 名 

申込：6 月 16 日より受付開始 

   受付期限は 7 月 15 日まで 

   ※ただし定員になり次第終了 
 

お申し込みは、八重畑振興センター(47-

2113)までお電話 

ください。 

 

【 ス ケ ジ ュ ー ル 】 
 

       8:30 八重畑振興センター出発 

 9:30-10:00 休憩（道の駅だいとう） 

11:00-11:45 見学（みやぎの明治村） 

12:15-15:00 研修（伊豆沼農産） 

            ※昼食を含む 

15:45-16:00 休憩（前沢 SA） 

      17:00 八重畑振興センター到着 
 

＊伊豆沼農産とは 

 農畜産物の生産から加工、販売、直営レスト

ランの経営にいたる地域一貫体制にこだわっ

ている農業生産法人。 

※研修は座学のほか、敷地内施設を歩いて見学 

する行程も含まれますのでご留意ください。  



  

 

 

 

 

 

 

熱 中 症 を 予 防 し て 元 気 な 夏 を ！ 
 

夏に向けて、熱中症になる人が増えてきます。熱中症を知って、しっかり予防

し、楽しい夏を過ごしましょう！ 
 

【熱中症とは？】 

 温度や湿度が高い中で、体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温を調節する

ことが難しくなり、体温上昇、めまい、体のだるさ、ひどいときにはけいれんや

意識の異常など、様々な障害をおこす症状のことをいいます。 

 家の中でじっとしていても、室温や湿度が高いために、体から熱が逃げにくく

熱中症になる場合があるので注意が必要です。 

熱中症は正しい知識を身につけることで、適切に予防することが可能です。 

熱中症予防行動のポイントとして、以下の項目に心がけてください。 
 

・エアコン・扇風機を上手に使いましょう 

・のどが渇いていなくてもこまめに水分補給をしましょう 

・涼しい服装、日傘や帽子で暑さを避けましょう 

・熱中症警戒アラート発令中は外出を控えましょう 
 

問い合わせ先：花巻北消防署（４５－２１１９） 
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【総 合】          【３００才リレー】 

 優 勝 東八重畑 ５４点   優 勝 西五大堂 2 分 49 秒 29 

 準優勝 山屋   ５３点   準優勝 山屋   2 分 57 秒 40 

 第３位 西八重畑 ４０点   第３位 北関口  3 分 04 秒 13 

   （※１位の数が多い） 

 第４位 東中島  ４０点  【応援団賞】 

 第５位 南関口  ３２点   北関口 

 第６位 東五大堂 ３１点   南関口 

 第６位 南滝田  ３１点   西八重畑 

 第８位 猪鼻   ３０点   東八重畑 

 第９位 西五大堂 ２９点   東五大堂 

 第１０位 北滝田  ２５点 

 第１１位 北関口  ２４点 
 

みて！みて

うちのコ

 里親さん募集中！ 
 

生後 1 か月半の子猫たちの 

里親を募集します 
 

詳細につきましては八重畑振興センターへ 

お気軽にお問い合わせください 

(電話番号:47-2113) 

八重畑地区市政懇談会  

６月２０日(金) １８時  

八重畑振興センター 

【懇談テーマ】 

・石鳥谷町内小学校の統合案について 

・乗り合いバスの利用地域拡大について 

・消防団屯所の建替えについて 

八重畑地区スポーツ協会 
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