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イメージキャラクター 
米田（まいた）くん 

新堀コミュニティだより
新堀地区コミュニティ会議 令和７年８月 15日発行 第 220号 

発行元：新堀地区コミュニティ会議 事務局：新堀振興センター内 

〒028-3111花巻市石鳥谷町新堀 40-27-2 TEL・FAX 0198-45-3730 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和７年度新堀地区コミュニティ会議役員】   （順不同・敬称略） 
 
会長     佐々木一也（学識経験者）  

副会長    佐々木信夫（第５行政区長） 髙橋孝美（第３区公民館長）      

総務部会長   藤原一也（花巻市消防団第 16分団分団長） 

文教部会長   藤原晋也（新堀スポーツ協会会長）     

福祉部会長   藤 けい子（民生委員児童委員） 

生活産業部会長 谷村克也（第６行政区長） 

理事     高橋健一（第１行政区長） 佐藤力生（第２行政区長） 髙間舘和仁（第３行政区長）  

佐々木秀仁（第４行政区長） 似内謙光（第７行政区長） 高橋信幸（第８行政区長）   

       藤原信悦（種森公民館長） 伊藤芳和（明戸公民館長）  

岡田一夫（山根公民館長・４区から１名） 小山田公造（第５区公民館長）  

髙橋寛志（三日堀公民館長） 高橋一昭（新堀７区自治会長）  

高橋浩吉（戸塚公民館長)） 

監事     高橋護（学識経験者） 似内重雄（学識経験者） 佐々木久雄（学識経験者）    

事務局長   中村修   
 

７月 15日（火）午後６時から新堀振興センター講堂にて新堀地区敬老祭実行委員・新堀地区コミュニ

ティ会議役員等計 34名が集まり、令和７年度新堀地区敬老祭実行委員会・第１回役員会を開催し、新堀

地区敬老祭について活発な協議が行われました。 

協議の結果、今年度の新堀地区敬老祭は９月 21 日（日）にコロナ禍以前と同様に対象者等を一堂に会

し懇親を深めながら開催することが決定しました。今年度の敬老祭祝宴の部のアトラクションでは敬老

祭初出演の団体さんによる演目もご披露の予定となっております。対象の方々には案内状をお配りしま

すので、ぜひ皆様お誘いあわせのうえご出席くださるようお願いいたします。 
 

今年度の役員が昨年度より交替となっておりますので改めてご紹介いたします。どうぞよろしくお願

いいたします。 
 

新堀地区敬老祭の開催が決定しました 

令和６年度の新堀地区敬老祭の様子 

敬老祭実行委員会・ 
第1回役員会を開催 
 



 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 
新堀保育園 

 

よろず掲示板 
 

この「よろず掲示板」は、各機関から情報をお寄せいただき、掲載しているものです。 

ご不明な点や、詳細については該当機関にお問い合わせ下さるようお願いします。 

６月２７日（金）、保護者会主催の「親子お楽しみ会」を行ないました。 
バルシューレの講師２名をお迎えして親子で触れ合い、ボールを使った遊びを思い切り楽しみました。
親子で体を動かした後は、美味しい手作りお弁当をお腹いっぱいいただき、親子で笑顔いっぱいの一日
になりました。 
また、７月２日（水）には、ラットランドの中高生５名が来園し、３歳以上児と交流しました。こま回し
対決をして盛り上がり、一緒に福笑いや七夕飾り作りをしました。 
短い時間でしたが、さんさ踊りも一緒に踊り、抱っこやおんぶで仲が深まりました。 

８月１８日（月）全体集会 身体測定（５・４歳児） １９日（火）身体測定（３・２歳児）食育の日 
２０日（水）身体測定（１・０歳児） ２２日（金）さんさ合同練習 お弁当の日 
２３日（土）草取り（有志）         ２８日（木）誕生会 

９月 １日（月）安全の日                  ５日（金）さんさ合同練習祭り総練習 
１０日（水）石鳥谷祭りパレード      １２日（金）おにぎりの日 ニコニコ保育士体験 

７月 22日（火）18時から新堀小学校において、第１回学校保健安全委員会が開催されました。学校医

である石鳥谷駅前クリニックの高橋先生、学校薬剤師でサカモト薬局健康館の薬剤師の福田さん、石鳥

谷交番警察官の菅原さん、市健康こども部健康作り課保健師の高橋さんをはじめ、PTAの高橋会長、佐々

木副会長、そして、各地区の保健安全委員と学校の担当職員が一堂に会し、新堀小学校の子どもたちの

健康と安全について真剣に話し合いました。参加者から出された子どもたちの課題で一番多かったのは、

「寝る時間が遅い、早起きができない、朝ご飯や食に関すること」でした。次いで、「運動不足に関する

こと（熱中症やクマ等の問題があり外で遊ぶのは難しい、家でゴロゴロしている等）」でした。遅寝につ

いては、早起きから始めるのがよい、運動不足については、ラジオ体操を本気で３回やると１日分の運

動量に相当する等の助言を高橋先生や薬剤師の福田さんから、たくさんいただきました。また、石鳥谷

交番の菅原さんからは、小学生が起こした自転車の事故で、けがをさせてしまった相手の家族から子ど

もが１億円請求された事案があったこと（保険に入っておくことも考えなければならない）や、クマに

ついては、匂いと音で近づけない工夫が必要であること等のお話を伺うことができました。保健師の高

橋さんからは、石鳥谷地区の大人の健康状態についての報告があり、子どもの生活習慣は家庭環境の影

響を大きく受けることから、大人も健康づくりに取り組むことが大事だというお話をいただき、花巻市

の公式 YouTube で公開している「いつでもどこでも好きなときに運動できる動画」を紹介していただき

ました。親子で健康・安全について取り組んでいくために、それぞれの立場でできることを考え、実行し

ていかなければならないと改めて考える機会となりました。 

 

 

   

新堀小学校    

＜８月中旬～９月中旬の主な行事＞ 

８月 20日（水）２学期始業式       22日（金）読み聞かせ  

25日（月）夏休み作品展（～29日）   29日（金）賢治の世界セミナー 

９月 10日（水）石鳥谷まつり・パレード参加（６年生参加予定） 11日（木）認知症講座（４年生）        

12日（金）読み聞かせ 
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≪戸塚森に抱かれた 農村景観を誇り、ふれあいと支え合いに満ちた里 新堀≫ 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

                                           

                            

 

 

     

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

８月１６日（土）  新堀地区対抗ソフトボール大会 

１０月 ５日（日）  第３０回親子ソフトバレーボール大会 

１１月 ２日（日）  第１２回新堀地区グラウンドゴルフフェスティバル 

１１月２３日（日）  第４回新堀親子スポーツ大会 

新堀スポーツ協会通信 

大事なのは「確認すること」と「使いすぎないこと」。これを守れば感電、火災、故障といったトラブルを予
防することができます！ 

 

新堀スポーツ協会 主催事業のお知らせ 

 

花巻北消防署 

 

お問い合わせ 花巻北消防署 
電話番号  ４５－２１１９ 【簡単！電気器具安全ガイド】 

説明書を読む たこ足配線は危険 コードの断線に注意

使わないときは 清掃と点検！

 先月は、特殊詐欺の中でも、警察官を語った代表的な手段についてお伝えをしたところです。 

今回、特殊詐欺でも最近流行の手口である「ＳＮＳ型投資詐欺」と「ロマンス詐欺」についてお話しし

ます。 

 

 

石鳥谷交番 

 

お問い合わせ先：石鳥谷交番 
TEL：０１９８－４５－２１３４  
 ４５－２１１９ 

 

ロマンス詐欺とは 

 大切なお金や資産については、スマホやパソコンのインターネット上ではなく、御自身の目で、直接
相手の顔を合わせた上で、きちんと身元を確かめ、取引を行うようにしましょう。 

 ロマンス詐欺とは、男女問わず異性との出会いや交際をきっかけとして
勧誘した上、いかにも順調な交際が進んでいるように思い込ませた上で、
犯人側から「私と一緒に資産運用をしませんか。とても儲かると思いま
す。」などと都合の良い誘い文句を切り出してくる手口です。 
 冷静に考えれば、『こんな都合の良い話は不自然だな』と不審な点に気
付くのですが、恋愛感情などにのめり込んで夢中になり、『せっかくの誘
いを断わると、この出会いを失ってしまう。』など冷静な判断がしにくい
心理状況におちいらせる手口で、これも非常に被害額が大きい点が特徴で
す。 

電気器具は、私たちの生活を便利にしてくれる一方で、誤った 
使い方が思わぬ事故や火災につながることもあります。 
電気器具を使用する際には、次のことに注意しましょう！ 

ＳＮＳ型投資詐欺とは 

 ＳＮＳ型投資詐欺とは、無断で有名な実業家、投資家、経営者などの名前を使っ
た上で、その有名人などが資産の運用について説明をしているかのような話しぶ
りで、お金を振り込ませて、いかにも投資をさせたように誘導されて「金が儲か
る」という錯覚に陥ってしまい、大きな被害を被る手口で、ＳＮＳという形であ
り、のめり込む危険性が非常に高く、また無断で有名人の名前を使っている事か
らも大きな社会問題となっております。 

ほこりだらけのものは使わない！ 

 
 

 

使い方を確認     

分からない時は家族に

相談しましょう。 

 

コンセント自体が

過熱して、火災の

原因となります。 

 

傷んだコードは早めに交換  

家具の下に挟まない！ 

 

スイッチを切って

差込プラグをコン

セントから抜きま

しょう！ 


