
■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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クマを見掛けたら　本庁（☎24-2111）または各総合支所（■大☎48-2111、■石☎
45-2111、■東☎42-2111）に電話の上「クマを見た」とお伝えください。担当課
へつなぎます。けがや救急の場合は☎119番へ。

��上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から実施日前日の午後２時までに電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】�●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

■無料相談をご利用ください

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談 ６月25日（水）10：00～15：00 市民生活総合相談センター ６月24日（火）

暮らしの行政書士相談 ６月26日（木）13：30～15：30 市民生活総合相談センター ６月19日（木）

■�市民プール・和田プールオープン

　初日の６月20日（金）は両プール

を無料開放します。

【期間】� ▼市民プール…６月20日

（金）～９月10日（水） ▼和田プール…

６月20日（金）～８月31日（日）

※時間や料金など詳しくは下記へ

【問い合わせ】�市民プール（☎24-

2129）、和田プール（☎42-4416）

■�農業者年金の現況届を忘れずに

　農業者年金の現況届は、農業者

年金を継続して受給するために必

要な手続きです。対象者には５月

末に通知していますので、忘れず

に提出してください。

【提出期限】�６月30日（月）

【問い合わせ・提出】�農業委員会事

務局（☎24-7911）、■支同委員会事

務局分室（■大☎41-3122、■石☎41-

3442、■東☎41-6512）

■家族座談会

　うつ病や統合失調症などのここ

ろの病気をお持ちの人の家族が気

軽に集うことができる座談会です。

【期日】�６月28日、７月26日、８

月23日の土曜日

※９月以降も開催しますが、期日

は未定です

【時間】�午後１時30分～３時

【会場】�花巻市総合福祉センター

【問い合わせ・申し込み】�地域活動

支援センターあけぼの（☎21-1813）

■ひきこもり家族教室

　引きこもり状態にある人の家族

を対象に、本人との関わり方を学

んだり同じ悩みを持つ人と交流し

たりします。

【期日】�７月23日、９月24日、11月

26日、１月28日、３月25日の水曜

日

【時間】�午後２時～４時

【会場】�多機能型事業所ココ・ミガ

クバ（西大通2-9-6）

【問い合わせ・申し込み】�（一社）コ

コ・アルバ（☎33-1796）

■こころサロン中部

　（自死遺族相談・交流会）

【対象】�ご家族を自死で亡くされ

た人

【期日】�原則、第４土曜日

【時間】�午後２時～４時

【内容】�語り合い、わかち合い

※日程や会場など詳しくは下記へ

【問い合わせ・申し込み】�中部保健

所�保健課（☎22-2331）■出張フィットネス

　職場や地域などにインストラク

ターが出向

き、運動に関

する講話や

実技を行い

ます。

【対象】�５人以上の市民や市内に

通勤・通学している人などで構成

している団体

【派遣期間】�７月～令和８年２月

※期間内であっても、申し込みが

20団体を超えた時点で受け付けを

終了します

【派遣費用】�無料

※申し込み方法など詳

しくは、市ホームペー

ジをご覧ください

【問い合わせ】�健康づくり課（☎
41-3613）

■�公務員合同説明会

【期日】�６月28日（土）

【時間】�午後１時～４時35分（受け

付けは午後０時20分～０時55分）

【会場】�まなび学園

【参加団体】�花巻市、花巻市消防

本部、岩手県警察、海上保安庁、

東北管区警察局、自衛隊

【申込期限】�６月28日（土）

【申し込み方法】�電話

（午前９時～午後５時）

またはLINE（ライン）

※LINEの場合 ▼氏名 ▼性別 ▼年齢

▼電話番号 ▼学校名または職業ー

を入力してください。説明会の内

容など詳しくは下記へ

【問い合わせ・申し込み】�自衛隊北

上地域事務所（☎0197-63-6736）

■スモール・フォレスト・カレッジ

　林業に関する基礎知識のほか、

里山を管理するための実践的な知

識や技術を学ぶことができます。

【初回講習日】�６月28日（土）、全15回

【定員】�15人（抽選）

【参加料】�1,000円

【申込期限】�６月21日（土）

【問い合わせ・申し込み】�ＮＰＯ法

人わが流域環境ネット�佐井（☎
090-4636-6467）、大桐（☎080-

5561-6877）

■�やってみよう！簡単エアロビクス

【対象】�市内在住または在勤の中

学生以上の人

【期日】�７月31日、８月21日の木

曜日、全２回

【時間】�午後６時30分～８時30分

【定員】�25人（抽選）

【参加料】�無料

【申込期限】�７月１日（火）

【申し込み方法】�オンラ

インまたは電話で下記へ

【会場・問い合わせ・申し

込み】�まなび学園（☎23-4234）

情報 information

無料アプリ

で広報はなまきをご覧

いただけます
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■市政懇談会

期日 地区 会場

７月１日（火）宮野目 宮野目振興センター

７月８日（火） 松園 松園振興センター

７月10日（木） 大迫 大迫振興センター

７月14日（月）八日市 八日市振興センター

【時間】 ▼宮野目、松園、八日市地

区…午後６時 ▼大迫地区…午後６

時30分（いずれも１時間30分程度）

※そのほかの日程も、広報はなま

きなどで順次お知らせします

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
41-3514）、■支地域づくり係（■大☎
41-3121、■石☎41-3441）

　市長または副市長が各地区へ伺

い、直接皆さんの声をお聞きします。

■市長との対話

【時間】 ▼本庁…午後１時15分 ▼

各総合支所…午前９時30分

【定員】 各５人程度

※事前の申し込みが必要です。予

約期限の午後５時までに、電話ま

たは口頭で下記へ

【問い合わせ・申し込み】 ●本地域

づくり課（☎41-3514）、■支地域づ

くり係（■大☎41-3121、■石☎41-

3441、■東☎41-6511）

期日 会場 予約期限

７月
２日（水）

大迫総合支所
７月
１日（火）

７月
14日（月）

石鳥谷総合支所
７月
11日（金）

７月
18日（金）

東和総合支所
７月
17日（木）

７月
23日（水）

市役所本庁本館
７月
22日（火）

■�針葉樹の小口買い取り

　搬入受け入れ日（７～９月分）

【日時】 ７月９日（水）・26日（土）、８

月６日（水）・23日（土）、９月３日（水）・

20日（土）、午前10時～午後３時

【搬入場所】 ▼中根子ステーション

（中根子字弐拾弐神明4-10） ▼大迫

ステーション（大迫町大迫1-4） ▼三

郎堤ステーション（幸田8-408-1）

【問い合わせ】 花巻市森林組合（☎
41-4555）、同大迫事業センター（☎
48-5311）、農村林務課（☎23-1400）

■�朗読会「イーハトーブを風とめ

ぐれば…Ⅲ」

　「詩にたどる宮沢賢治」をテーマ

に賢治の作品を朗読、歌唱します。

【期日】 ７月６日（日）

【時間】 午後２時～４時（開場は１

時30分）

【会場】 なはんプラザ

【入場料】 無料

【問い合わせ】 ハーナムキヤ朗読

会　伊藤（☎080-1800-3414）、中

村（☎090-5232-1789）

■花巻市博物館からのお知らせ

①テーマ展「戦後80年�戦争と花巻」

【期間】 ７月５日（土）～８月24日（日）

【時間】 午前８時30分～午後４時30分

【入館料】 一般350円、高校・学生

250円、小・中学生150円

※通常料金でご覧いただけます

◉非核平和展

　同期間、同会場でヒロシマ・ナ

ガサキ原爆写真ポスターの展示を

行います。〔問い合わせは ●本総務

課（☎41-3506）へ〕

②古文書講座（初級者向け）

　江戸時代の古文書を読みなが

ら、くずし字を学びます。（講師は

東北学院大学教授の兼平賢治さん）

【期日】 ７月19日（土）、10月５日

（日）、令和８年１月18日（日）〔全３回〕

【時間】 午後１時30分～３時

【定員】 20人（先着順）

【参加料】 無料

【申込期限】 ６月19日（木）～７月18

日（金）

※今回の申し込みで、２回目、３

回目の講座も自動的に申し込みと

なります

【申し込み方法】 オンラ

インまたは電話で下記へ

③ワークショップ「花巻人形絵付

け体験」

【期日】 ７月27日（日）

【時間】 午後１時30分～３時

【定員】 20人（先着順）

【参加料】 2,000円程度

※絵付けする人形によって異なります

【定員】 20人（先着順）

※小学生以下は保護者同伴

【申込期間】 ６月27日（金）～７月26

日（土）

【申し込み方法】 オンラ

インまたは電話で下記へ

①～③共通

【会場・問い合わせ・申し込み】 花

巻市博物館（☎32-1030）

■�盛土規制法に基づく現地調査を

行います

　県では令和５年５月に施行され

た盛土規制法に基づき、一定規模

以上の盛土または切土が行われた

土地について、安全性の確認を目

的とした調査を行います。

　現地の点検や確認を行うため、

県から委託された作業員が土地へ

立ち入る場合がありますので、ご

理解とご協力をお願いします。（作

業員は県が発行した身分証明書を

携帯しています）

※詳しくは、県のホーム

ページをご覧ください

【期間】 ６月～９月

【問い合わせ】 ●新都市政策課（☎
41-3553）

■�花巻東和やなのうえ　あづま

りっこ

　「見る・作る・食べる・遊ぶ」東和

地域で活動をしている

団体による「あづまっ

て、楽しくかだりあう」

イベントです。

【期日】 ６月22日（日）

【時間】 午前10時～午後３時

【会場】 やなのうえプロジェクト

（東和町小友２区80）

※駐車場はありませんので、車で

来る人は鷹巣堂公民館に停めて徒

歩でお越しください

【問い合わせ】 （一社）東和作戦会

議 大石（☎090-6221-8735）


