
地域子育て支援センター
わくわくがいっぱい！
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表 紙 の 写 真

こどもセンターで

遊ぶ親子

　こどもセンターは、市内に６カ所ある地域子育て支援セン

ターの一つ。子どもを遊ばせながら、スタッフに気軽に育児

の相談や質問ができます。２・３ページでは、地域子育て支

援センターについて詳しく紹介します。

02 地域子育て支援センターってどんなところ？

04 「創業したい」をサポートします！

06 イーハトーブレディース駅伝参加チーム募集　　　　　　　　　　

07 花巻みち活 開催内容をお知らせ　　　など

今 号 の 主 な 内 容
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地域子育て支援センターってどんなところ？

【問い合わせ】 こどもセンター（まなび学園内☎21-4388）
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＊�開所日…月～金曜日（こどもセン
ターのみ土日も開所しています。い
ずれも祝日は休みです）

　子育てに関するどんなことを相談

しても、じっくり話を聴いてもらえ

てうれしいです。

　お母さん同士で情報を交換する場

にもなっています。どのお母さんも

頑張っていて、同じことで悩んでい

るのだなと感じるし、共感し合えて

気持ちが前向きになります。

　帰省した際には必ず利用していま

す。その度に温かく迎えてくれるの

でとてもうれしいです。

　子どもは、さまざまな遊具で遊ん

だり、お友達と触れ合ったりするこ

とができ、楽しく過ごしています。

　１人目のときは、何も分からない

ことだらけでしたので、アドバイス

をいただき助けられました。

　いつ来ても安心安全で優しい雰囲

気があり、居心地がいいです。

▶�ひろば…２部屋（うさぎちゃんルーム、くまちゃんルー

ム）で自由に遊べます

▶子育てミニ講座…子育てに役立つ講座を行います

▶おたのしみの日…音楽遊びや季節の遊びをします

▶�子育て相談…身体測定や、育児相談ができます

▶こども図書室…本の貸し出しをしています

■こどもセンター
花城町1-47（まなび学園内☎21-4388)
相談時間…午前９時～午後４時
※�ひろば開所時間…午前９時～正午、午後１時～３時

▶�手形カレンダー作り…手形カレンダー作りや自由遊

びで楽しみます

▶おたのしみの日…季節の遊びをします

▶ミニ講座…子育てに役立つ講座を行います

▶体を動かしてあそぼう…親子で体を動かして遊びます

▶子育て相談…身体測定や、育児相談ができます

■宮野目保育園 地域子育て支援センター
西宮野目6-100（宮野目保育園内☎26-5655)
相談時間…午前９時～午後４時
※ひろば開所日時…火～木曜 午前９時30分～正午（水曜は月２回）

▶自由あそび…親子で体を動かして遊びます

▶ミニ講座…子育てに役立つ講座を行います

▶ごっこあそび…季節の遊びをします

▶�子育て相談…身体測定や、育児相談ができます

▶�支援室あそび…おもちゃを使って親子で自由に遊び

ます

■大迫保育園 地域子育て支援センター
大迫町大迫4-22-1（大迫保育園内☎48-3292)
相談時間…午前９時～午後４時
※ひろば開所時間…午前９時30分～正午、午後１時30分～４時

■若葉保育園 地域子育て支援センター
若葉町２丁目1-22（若葉保育園内☎23-6400)
相談時間…午前９時～午後５時
※ひろば開所時間…午前９時～11時30分、午後２時～４時30分

▶�ぽっぽサロン・プレママサロン…１歳未満の赤ちゃ

んと保護者、妊婦さん同士が交流できます

▶童話図書館…絵本・紙芝居の読み聞かせをします

▶ホール解放…ホールで思い切り体を動かして遊びます

▶�センター解放…手作りおもちゃ、遊具を使って自由

に遊びます

■つちざわこども園 地域子育て支援センター
東和町土沢２区315（つちざわこども園内☎080-2835-5193)
相談時間…午前９時～午後４時30分
※ひろば開所時間…午前９時～正午、午後２時30分～４時30分

▶�ひろばで遊ぼう…支援室や園庭・ホールで遊びま

す。身体測定、育児相談などもできます

▶�子育てミニ講座…手作りおもちゃや手芸など、保護

者向けの講座や親子クッキングなどを行います

▶�ちゃいるどひろば…絵本の読み聞かせと親子ふれあ

い遊びをします

▶げんきっこひろば…支援室や園庭・ホールで遊びます

▶こども園開放日…同学年のクラスを親子で見学できます

▶�和の広場…安全講習・クッキングなど育児講座を行

います

▶�やってみよう！…季節の製作・体操・ふれあい遊びな

どをします

■石鳥谷町 地域子育て支援センター
石鳥谷町好地6-30-6（いしどりやこども園内☎45-1004)
相談時間…午前９時～午後４時
※ひろば開所時間…午前９時30分～正午、午後１時～３時30分
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利用者さんの声

地域子育て支援センターの活動を紹介します！

　「外遊びが難しい梅雨の時期でも、のびのびと子どもを遊ばせた

い」「子育ての相談をしたい」「ママ友・パパ友づくりのきっかけが欲

しい」「子育てに役立つ情報が知りたい」など、お悩みを抱える子育

て世帯をサポートする場所。それが地域子育て支援センターです。



　専門知識や経験を有した花巻市起業化支援セン

ターのコーディネーターなどが、創業などに関す

る相談や事業計画の作成に向けた助言を行うほ

か、融資や各種補助金の紹介など、業種を問わず

サポートします。

　相談は事前予約制で、火曜日は起業・創業に関

する相談、木曜日は販路拡大・経営改善に関する

相談を受け付けます。課題や悩みを「聴く」、強み

を「見つける」、解決策を「提案する」ために、じっ

くりとお話を伺います。

■ 対象エリア

地域 地区

花巻
一日市、坂本町、大通り一・二丁目、末広町、
花城町、吹張町、鍛治町、上町、御田屋町、仲町、
東町、豊沢町、双葉町、西大通り一丁目

大迫 大迫第２～４・12・13地割

石鳥谷 好地第６～９・15～17地割、上口二・三丁目

東和 安俵３・６・11区、土沢１・２・５～８区

■ 対象　次の要件を全て満たす個人または中小企

業者

◦�対象エリアにある空き店舗などを賃借して①創

業②業態転換③多店舗化④対象エリア外から移

転しての開業―のいずれかをすること

◦�午前11時～午後２時のうち２時間以上を含む１

日６時間以上、週５日以上営業すること

■ 対象経費　 ▼空き店舗などの改装費（備品を除

く） ▼広告宣伝費

■ 補助率　対象経費の２分の１（上限50万円）

※�補助金交付には、事前に事業計画の作成や確認

が必要です。事業計画の作成については支援機

関（花巻市起業化支援センターまたは商工会議

所）の支援を受ける必要があります。活用を考

えている人は、お早めに本館商工労政課または

支援機関へご相談ください

まちなか創業支援事業補助金
まちなかでの創業を支援しています！

　制度活用者は、中小企業診断士の経営相談

を事業開始後最大２回無料で受けられます。

新規顧客やリピーターの確保に向けた助言な

ど、事業継続をサポートします。

市内企業などの紹介ページ

「花まき いいモノ・いいコト」

　市内には素晴らしい商品やサービスを提供し

ている企業が多くあります。市ホー

ムページでは、魅力ある市内企業の

情報を定期的に発信していますの

で、ご覧ください。

◦�専門的な支援機関から事業計画の

作成支援を受けること

◦�地域に商店街団体がある場合、商

店街団体へ加入すること

上町13-34　☎080-5845-2602
[古着屋]13：00～19：00（土・日・祝日は12：00～19：
00。月曜定休）
[ダンススクール]詳しくはInstagramに掲載

　大町商店街にある『BLEND STORE & This my JAM』は、まちなか創業支

援事業補助金を活用し、昨年１月に創業。東北では珍しい古着屋とダン

ススクールの融合店で、県内外からたくさんのお客さんやスクール生が

来ています。

　奥州市出身でオーナーの阿部さんは、ダンスに打ち込むため上京しま

したが、コロナ禍を機に岩手へＵターン。「自分たちの強みを発信しなが

ら、岩手で若者が夢を叶えられる場所をつくりたい」と、パートナーの

出身地である花巻で創業することを決意しました。

　創業に当たり「店舗経営など分からないことが多かった」という阿部さ

ん。商工会議所の相談員や経営者の先輩方に相談できたことが大きな助

けとなったそうで、「今後は自分も先輩の１人として、創業したいという

人の支えになりたい」と笑顔で語っていました。

「花巻の商店街ににぎわ
いを取り戻したい」と語
る阿部さん。不定期にイ
ベントも開催しています

Instagram

石鳥谷町南寺林5-147-8　☎41-8839
17：00～（閉店時間など詳しくはInstagramに
掲載。水・木曜定休）

　昨年11月、石鳥谷町南寺林で『CAFE＆BAR PIVOT』をオープンした栁原

さん。店名の『PIVOT』には、栁原さん自身の新たな挑戦と転換点である

ことや「店を軸に農業やスポーツなど地域との関わりも大事にしていき

たい」という思いが込められています。PIVOTの自慢は、生地から作るも

ちもちの自家製ピザ。ピザは豊富な種類も魅力で、テイクアウトでの注

文も多い人気商品です。このほか、自家製リキュールや自家焙煎コーヒー

といった、こだわりのメニューを提供しています。

　栁原さんは、創業に向けて構想段階からビジカフェはなまきへ相談し、

起業化支援センターのコーディネーターの助言を受けながら、資金の調達

なども含めた事業計画を作成。創業までの道筋が見えた

ことで、スムーズに創業準備を進めることができました。

　創業という目標を達成したあとも、より良い店を目指

し、事業に向き合う充実した日々を送っています。

CAFE＆BAR P
ピ ボ ッ ト

IVOT 栁
やなぎわら

原 中
あたる

さん

ビジカフェはなまきに
相談して「創業」

　新たに事業を始めたいと思っている人が活用できる施設や制度を紹介し

ます。創業時だけではなく、事業開始後もサポートを受けることができま

す。まずはご相談ください！

「創業したい」をサポートします！「創業したい」をサポートします！

【所在地】 大通り1-3-5

【 開所日】 月～金曜日（祝日・年末年始を

除く）

【開所時間】 午前９時～午後５時

平日の日中は市内で保育
士として働く栁原さん。

「人が集まれる場所を作
りたい」と創業を決意

古着屋
Instagram

ダンススク―ル
Instagram

まちなか創業支援事業補助金を
活用して「創業」
BLEND STORE & This my JAM
阿部 銀河さん
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創業相談をしたい人に！

ビジカフェはなまき
【 問い合わせ・予約】 

花巻市起業化支援センター（☎26-5430）

【 問い合わせ】 

本館商工労政課（☎41-3534）

【所在地】 二枚橋5-6-3

【問い合わせ】 ☎26-5430

　相談業務のほか、製造プロセスや機械製品の研究

開発支援、企業間マッチング、研究室や工場棟の貸

し出し、測量機器などの貸し出しも行っています。

花巻市起業化支援センター　
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参 加 賞…�花巻温泉入浴券と、レディース駅伝限定デザインのＴ

シャツまたはタオルをプレゼントします。

お振る舞い…�ゴールのホテル花巻前で、豚汁が振る舞われます。

前 夜 祭…�ホテル花巻で開催。バイキング形式で食べ放題、ソフト

ドリンク飲み放題のほか、ステージイベントもあります。

※前夜祭は事前申し込みが必要で、駅伝参加料と別に2,000円かかります

抽 選 会…�前夜祭とレース後にそれぞれ、景品が当たるお楽しみ

抽選会があります。

参加特典

部門 参加資格 チーム編成 スタート時間
参加料

（保険料含む）

レディースの部 16歳以上の女性（＊）

１チーム正選手５人
（補欠選手は２人まで）

午前10時

１人2,000円

シニアレディースの部 40歳以上の女性（＊） １人2,000円

高校生の部 高校生の女性（＊） １人1,500円

小学生の部
小学生１人と18歳以上の大人１人

（男女は問いません）
高学年…午前10時10分
低学年…午前10時15分

１組3,000円

＊高体連陸上専門部、学連、実業団の登録選手は参加できません

■部門・スタート時間・参加料

参加チーム募集

■コース

◉レディース・シニアレディース・高校生の部 ◉小学生の部

市役所本庁舎～花巻温泉（15㌔㍍５区間） 花巻温泉周回コース（２㌔㍍）

　女性だけの駅伝大会「イーハトーブレディース駅

伝」。親子で参加できる「小学生の部」もあります！

　秋の風を感じながら、花巻のまちを仲間や家族と

一緒に走りましょう！

■申込期限　８月15日（金）

■�申し込み方法　大会ホーム

ぺージから申し込み

■�問い合わせ　本館スポーツ

振興課（☎41-3593）

２人で手をつないで
ゴールしよう！

■期日　10月５日（日）　雨天決行

北
北

大会ホームページ
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　市では、花巻中央広場や周辺道路などの公共空間を活用するアイデ

アを民間事業者から募り、さまざまな使い方や過ごし方を実験します。

　今回は７月、８月に実施する内容をお知らせします。ご家族やお友

達を誘って遊びに来ませんか。

　花巻中央広場やヒルズエリア、旧まちなかビジターセンター前を活用する

アイデアを募集中です。採用されると、商工労政課がワンストップ窓口とし

て、使用に関する手続きの支援を行い、広場などの使用料を減免します。

【問い合わせ】 本館商工労政課（☎41-3534）

開催内容をお知らせします

花巻中央エリア社会実験

“花巻みち活 street to park challenge2025”

花巻おもちゃフェスティバル

花巻みち活“パーク編”

募集中

＼＼ 木のおもちゃやキッチンカーが大集合 ／／

上町ビアスタンド ＼＼ 土曜日は上町がビアスタンドに ／／

■期日　７月20日（日）

■時間　午前10時～午後３時

■会場　花巻中央広場周辺

■ 内容　 ▼中央広場…手作りおもちゃの体験・

マルカンビル 花巻郵便局

298

交通規制区域
８日（金）～10日（日） 
14:30～21:30

10日(日) 
15:00～16:00

現行ルート

臨時ルート

北
上
川

市役所

東北銀行東北銀行

北日本
銀行

北日本
銀行

車両通行止め箇所

ヒルズエリア

メイン会場
花巻中央広場

■期日　８月２日・９日・16日・30日の土曜日

■時間　午後６時～８時30分

■会場　上町通り（yeyeBar前～北日本銀行前）

会場図・車両交通規制

■規制時間　午前８時～午後４時

■迂回運行バス　高木団地線

会場図・車両交通規制

■規制時間　午後５時～９時

■迂回運行バス　高木団地線

■ 内容　アジアン料理と生ビールが楽しめるビ

アスタンド

■実施事業者　上町家守舎　

マルカンビル 花巻郵便局

298

交通規制区域
８日（金）～10日（日） 
14:30～21:30

10日(日) 
15:00～16:00

現行ルート

臨時ルート

北
上
川

花巻中央広場

市役所

東北銀行東北銀行

北日本
銀行

北日本
銀行

yeyeBar

車両通行止め箇所

販売・ワークショップ、壁にお絵描き体験 ▼

ヒルズエリア…ボールすくい、輪投げ ▼スト

リート…キッチンカー出店、飲食スペース

■実施事業者　上町家守舎

※�運行ルート、バス停が一部変更

となります。詳しくは、市ホー

ムページまたはバス停掲示をご

確認ください

※�運行ルート、バス停が一部変更

となります。詳しくは、市ホー

ムページまたはバス停掲示をご

確認ください
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開催期間　７月26日(土）～９月７日(日)
※月曜日休館。ただし８月11日（月・祝）は開館、翌日12日（火）が休館

萬鉄五郎記念美術館企画展

【問い合わせ】 萬鉄五郎記念美術館（☎42-4402）

　『かいけつゾロリ』シリーズは、キツネの主人公

ゾロリが、弟子のイシシ・ノシシとともに、いた

ずらの修行の旅をつづける物語です。

　本展では、これまでの貴重な原画やゾロリの集

めた「お宝」など約200点を展示し、心躍る大冒険

を振り返ります。この夏は、ご家族やお友達と魅

力たっぷりの『かいけつゾロリ』の世界をお楽しみ

ください！

©原ゆたか／ポプラ社イシシ ノシシ

ゾロリ

期日　８月24日（日）

時間　①午前11時～正午

　　　②午後２時～３時

期日　８月２日（土）

時間　①午前10時30分～正午②午後２時30分～４時

内容　�会場ショップで購入した書籍に原先生がサ

インを書きます

定員　�各回30人（抽選）

申し込み方法　オンライン

申込期限　７月18日(金)

日時　８月２日（土）、午後１時

※申し込み不要ですが、当日の入館券が必要です

関連イベント

萬鉄五郎記念美術館

午前８時30分～午後５時

（入館は午後４時30分まで）

 一般700円、高校生・学生400円、

小中学生300円

会　場

開館時間

入館料

内容　�かいけつゾロリとの記

念撮影

※�撮影用のカメラをご持参く

ださい

定員　各回30人（当日先着順）

※�各回開始１時間前（①午前10

時、②午後１時）から受付で

整理券を配布します

オンライン申し込み

　　　　市内小中学生は

「まなびキャンパスカー

ド」、市内高校生・富士大生

は学生証の提示で、土・日

曜日、祝日、長期休暇の入

館料が無料になります。

原ゆたか先生サイン会

原ゆたか先生によるギャラリートーク

かいけつゾロリがやってくる！

広報はなまき　No.450 82025（R7）.7.159

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
の
皆
さ
ん
へ

資
格
確
認
書
を
送
付
し
ま
す

た
め
、
資
格
確
認
書
１
枚
で
後
期
限
度
額

適
用
認
定
証
の
役
割
も
果
た
し
ま
す
。

※�

同
認
定
証
を
お
持
ち
で
な
か
っ
た
人
に

は
限
度
区
分
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
資

格
確
認
書
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
限
度
区

分
の
記
載
を
希
望
す
る
人
は
、
本
館
国

保
医
療
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い（
＊
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に

加
入
の
皆
さ
ん
へ

■「�

国
保
限
度
額
適
用
認
定
証
」の

　交
付
に
は
申
請
が
必
要
で
す（
＊
）

　国
保
限
度
額
適
用
認
定
証
は
、
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
て
、
入
院
ま
た
は

通
院
で
高
額
な
治
療
を
受
け
て
い
る
人
に

交
付
し
て
い
ま
す
。

　資
格
確
認
書
を
お
持
ち
で
、
引
き
続
き

国
保
限
度
額
適
用
認
定
証
を
使
用
す
る
場

合
は
、
８
月
中
に
申
請
い
た
だ
く
と
８
月

１
日
か
ら
の
同
認
定
証
が
交
付
さ
れ
ま

す
。
申
請
に
は
▼
資
格
確
認
書
▼
世
帯
主

と
交
付
を
希
望
す
る
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
分
か
る
も
の
▼
手
続
き
を
す
る
人
の
本

人
確
認
書
類
―
な
ど
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
、
本
館
国
保
医
療
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

＊�

マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
の
人
は
、
自

動
で
高
額
医
療
費
制
度
の
限
度
額
を
超

え
る
支
払
い
が
免
除
さ
れ
る
の
で
申
請

不
要
で
す

マイナ保険証登録をした

マイナンバーカード

をご利用ください

医療機関を受診する際、

８月１日からは

　マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
の
人
に
も
お

持
ち
で
な
い
人
に
も
、「
資
格
確
認
書
」を

７
月
末
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。
医
療
機
関

を
受
診
す
る
際
は
、
お
持
ち
の
マ
イ
ナ
保

険
証
ま
た
は
郵
送
さ
れ
る
資
格
確
認
書
、

ど
ち
ら
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

医
療
費
受
給
者
証
の
更
新
時
期
で
す

　医
療
費
受
給
者
証
は
、
子
ど
も（
高
校

生
な
ど
ま
で
）、
重
度
心
身
障
が
い
者
、

ひ
と
り
親
家
庭
、
寡
婦（
夫
）の
医
療
費

助
成
の
受
給
者
に
交
付
し
て
い
ま
す
。

　所
得
な
ど
を
確
認
し
、
引
き
続
き
該

当
す
る
人
に
８
月
か
ら
の
受
給
者
証
を

７
月
末
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

※�

未
申
告
な
ど
で
令
和
６
年
中
の
所
得
が

確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
受
給
者
証
が

交
付
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
本
館
国
保
医

療
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

【�

問
い
合
わ
せ
】

�

▽�

本
館
国
保
医
療
課
〔
☎
41-

３
５
８
３

　

医
療
費
受
給
者
証
に
つ
い
て
は
（
☎
41-

３
５
８
４
）へ
〕

�

▽�

各
総
合
支
所
健
康
福
祉
係
（
大
迫
☎
41-

３
１
２
７
、
石
鳥
谷
☎
41-

３
４
４
７
、

東
和
☎
41-

６
５
１
７
）

　現
在
お
持
ち
の
、
保
険
証
、
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ（
70
歳
以
上
の
人
）、
資
格
確

認
書
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
で
す
。

　７
月
末
ま
で
に
、
市
か
ら
新
し
い「
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
」ま
た
は「
資
格
確
認
書
」

を
送
付
し
ま
す
。
８
月
以
降
、
医
療
機
関

を
受
診
す
る
際
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た

は
資
格
確
認
書
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

有
効
期
限
が
切
れ
た
保
険
証
な
ど
は
回

収
し
ま
せ
ん
。
個
人
情
報
に
注
意
し
て
、

処
分
し
て
く
だ
さ
い

「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」を
、
お
持
ち
で

な
い
人
に
は「
資
格
確
認
書
」を
、
７
月
末

ま
で
に
各
世
帯
主
へ
郵
送
し
ま
す
。

※�

令
和
６
年
12
月
２
日
以
降
に
花
巻
市
国
民

健
康
保
険
に
加
入
し
た
人
で
、「
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
」を
お
持
ち
の
69
歳
以
下
の
人

に
は
、
記
載
内
容
に
変
更
が
な
い
た
め
、

今
回
交
付
し
ま
せ
ん

■�「
高
齢
受
給
者
証
」は

　資
格
確
認
書
と
一
体
化
し
ま
す

　70
歳
以
上
の
人
の
医
療
費
の
負
担
割
合

を
示
し
て
い
た
高
齢
受
給
者
証
は
、
８
月

１
日
以
降
交
付
し
ま
せ
ん
。
７
月
末
ま
で

に
郵
送
す
る
資
格
確
認
書
に
医
療
費
の
負

担
割
合
が
併
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
皆
さ
ん
へ

　マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
の
人
に
は

▼
�国民健康保険の

資格確認書

▼
�後期高齢者医療

　保険の資格確認書

■�「
後
期
限
度
額
適
用
認
定
証
」は

　資
格
確
認
書
と
一
体
化
し
ま
す

　後
期
限
度
額
適
用
認
定
証
は
保
険
証
と

併
せ
て
廃
止
に
な
り
ま
し
た
。
同
認
定
証

を
お
持
ち
だ
っ
た
人
に
は
、
限
度
区
分
が

記
載
さ
れ
た
資
格
確
認
書
が
郵
送
さ
れ
る

または、

資格確認書

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集
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　経
済
的
な
事
情
な
ど
で
国
民
年
金
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
難
し
い
と
き
は
、
申

請
し
て
承
認
さ
れ
る
と
納
付
が
免
除
ま
た

は
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　こ
の
制
度
を
活
用
せ
ず
に
、
国
民
年
金

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、

将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
だ
け
で
な
く
、
障

が
い
の
状
態
に
な
っ
た
と
き
の
障
害
基
礎

年
金
な
ど
も
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
を
上
手
に

活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の

全
て
の
人
が
加
入
し
、
世
代
を
超
え
て
支

え
合
う
制
度
で
す
。
本
年
度
の
国
民
年
金

保
険
料
は
、月
額
１
万
７
５
１
０
円
で
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
…

活
用
し
よ
う
「
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
」

　免
除
や
納
付
猶
予
が
承
認
さ
れ
る
と
、
納
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
保

険
料
は
少
な
く
な
り
ま
す
が
、
そ
の
分
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年

金
額
も
少
な
く
な
り
ま
す
。

　当
時
の
保
険
料
を
10
年
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が
で
き

る
追
納
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
を
活
用
せ

ず
に
保
険
料
を
納
め
た
場
合
と
同
じ
老
齢
基
礎
年
金
額
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

生活に余裕が
できたら「追納」を

　本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
、
そ
れ
ぞ
れ

の
前
年
所
得
が
一
定
基
準
以
下
の
場
合
、

申
請
に
よ
り
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額
ま

た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　ま
た
、
免
除
の
所
得
基
準
を
超
え
て
い

て
も
、
退
職
や
失
業
な
ど
で
国
民
年
金
保

険
料
の
納
付
が
困
難
に
な
っ
た
と
き
は
、

特
例
で
免
除
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

一
部
免
除
が
承
認
さ
れ
た
場
合

　一
部
免
除
に
は
、
所
得
に
応
じ
て
▼
４

分
の
３
免
除
▼
２
分
の
１
免
除
▼
４
分
の

１
免
除
―
の
３
種
類
が
あ
り
ま
す
。

※�

例
え
ば
４
分
の
３
免
除
の
場
合
、
残
り

の
４
分
の
１
を
納
付
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
が
未
納
の
ま
ま
だ
と
年
金

を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

　50
歳
未
満
の
人
で
、
本
人
、
配
偶
者
の

そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一
定
基
準
以
下

の
場
合
、
申
請
し
て
承
認
さ
れ
る
と
国
民

年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度

　前
年
の
所
得
が
一
定
基
準
以
下
の
大

学
生
な
ど
は
、
申
請
し
て
承
認
さ
れ
る

と
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ

れ
ま
す
。

請
日
よ
り
２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
申
請
が
で
き
ま
す
。

◦�

免
除
・
納
付
猶
予
制
度
…
令
和
７
年
度

分（
７
月
～
令
和
８
年
６
月
分
）の
申
請

は
、
７
月
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す

◦�

産
前
産
後
期
間
…
出
産
予
定
日
の
６
カ

月
前
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
出
産

後
の
申
請
も
可
能
で
す

◦�

学
生
納
付
特
例
制
度
…
令
和
７
年
度
分

（
４
月
～
令
和
８
年
３
月
分
）
の
申
請

は
、
４
月
か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す

「
免
除
」制
度

「
免
除
」制
度

納
め
る
の
が
困
難
な
と
き
は

納
め
る
の
が
困
難
な
と
き
は

「
納
付
猶
予
」制
度

「
納
付
猶
予
」制
度

申
請
の
受
付
期
間

申
請
の
受
付
期
間

【
問
い
合
わ
せ
・
申
請
】

 

▽
本
館
国
保
医
療
課

 

　（
☎
41-

３
５
８
５
）

 

▽ 

各
総
合
支
所
健
康
福
祉
係

 

　大

　迫（
☎
41-

３
１
２
７
）

 

　石
鳥
谷（
☎
41-

３
４
４
７
）

 

　東

　和（
☎
41-

６
５
１
７
）

   

▽ 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

 

　（
☎
０
５
７
０-

０
０
３-

０
０
４
）

 

▽
花
巻
年
金
事
務
所

 

　（
☎
23-

３
３
５
１
）

マイナポータルで
オンライン
申請が
できます！

＊�国が運営する行政手続きのオン

ライン窓口です。電子申請がで

きるほか、行政機関からのお知

らせを受け取ることができます

産
前
産
後
期
間
の
保
険
料
免
除
制
度

　出
産
予
定
日
の
１
カ
月（
多
胎
妊
娠
の

場
合
は
３
カ
月
）前
か
ら
出
産
予
定
月
の

２
カ
月
後
ま
で
の
保
険
料
の
納
付
は
、
申

請
で
免
除
さ
れ
ま
す
。

※�

こ
の
場
合
の
出
産
は
、
妊
娠
85
日
以
上

の
分
娩
を
指
し
、
早
産
、
流
産
な
ど
を

含
み
ま
す

　国民年金保険料の免除・

納付猶予申請をはじめ、国

民年金に関する申請は、マ

イナンバーカードがあれ

ば、マイナポータル（＊）か

らも行えます。

� マイナポータルを利用す

ることで、スマートフォン

やパソコンで簡単に申請書

を作成することができま

す。詳しくは、日本年金機

構 の ホ ー ム

ページをご覧

ください。

　免
除
・
納
付
猶
予
制
度
は
、
原
則
、
申

2025（R7）.7.1511

　本
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
（
以

下
、
国
保
税
）
の
税
率
な
ど
は
、
左
表

の
と
お
り
で
す
。

　納
税
通
知
書
は
７
月
中
旬
に
世
帯
主

（
納
税
義
務
者
）宛
て
に
送
付
し
ま
す
。

　納
付
回
数
は
原
則
７
月
か
ら
翌
年
２

月
ま
で
の
８
回
で
す
が
、
年
度
途
中
か

ら
国
保
に
加
入
し
た
人
は
、
届
け
出
を

し
た
日
の
翌
月
か
ら
納
付
が
始
ま
り
、

納
付
回
数
も
異
な
り
ま
す
。

　詳
し
く
は
、
納
税
通
知
書
に
同
封
し

て
い
る
「
令
和
７
年
度
国
民
健
康
保
険

税
の
お
知
ら
せ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
保
税
の
軽
減
・
減
免
制
度

■
軽
減
制
度

【
問
い
合
わ
せ
】

 

▽
本
館
市
民
税
課（
☎
41-

３
５
２
６
）

 

▽ 

各
総
合
支
所
税
務
会
計
係
（
大
迫
☎
41-

３
１
２
５
、
石
鳥
谷
☎
41-

３
４
４
５
、

東
和
☎
41-

６
５
１
５
）

▶所得割…国保加入者の所得に応じる分▶均等割…
１人当たりの金額▶平等割…１世帯当たりの金額

国
保
税
の
納
付
を
忘
れ
ず
に

省
エ
ネ
で
快
適
な
夏
を
過
ご
そ
う

家
庭
で
で
き
る
省
エ
ネ

区分 税率など 課税限度額

医療給付費分

所得割 6.5㌫

66万円均等割 16,500円

平等割 16,300円

後期高齢者支
援金等分

所得割 2.5㌫

26万円均等割 9，500円

平等割 7，000円

介護納付金分
（40歳～64歳）

所得割 2.0㌫

17万円均等割 7，900円

平等割 7,800円

■令和７年度 国保税の税率・課税限度額

　省
エ
ネ
と
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
効
率

的
に
使
う
こ
と
。
無
駄
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
を
抑
え
る
こ
と
は
、
光
熱
費
の
削

減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　家
庭
で
の
電
化
製
品
の
使
い
方
を
見

直
し
て
、
家
計
に
も
や
さ
し
く
快
適
な

夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

夏
は
エ
ア
コ
ン
の
省
エ
ネ
が
効
果
的

　夏
の
家
庭
の
電
気
使
用
割
合
を
見
る

と
、
約
40
㌫
を
エ
ア
コ
ン
が
占
め
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
エ
ア
コ
ン
の
使
い

方
を
見
直
す
の
が
、
夏
の
省
エ
ネ
に
効

果
的
で
す
。

エ
ア
コ
ン
の
省
エ
ネ
メ
ニ
ュ
ー

◦
室
内
を
冷
や
し
す
ぎ
な
い

◦�

定
期
的
に
フ
ィ
ル
タ
ー
を
掃
除
す
る

そ
の
ほ
か
の
省
エ
ネ
メ
ニ
ュ
ー

■
照
明

◦�

白
熱
電
球
か
ら
、
電
球
型
蛍
光
ラ
ン

プ
や
電
球
形
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ
に
交
換

す
る

◦�

明
る
さ
調
節
で
き
る
照
明
は
明
る
す

ぎ
な
い
よ
う
調
節
す
る

＊�経済産業省「夏季の省エネメニュー�ご家庭の
皆様」（令和７年５月発行）をもとに作成

▲�詳しくは、市
ホームページへ

【 

問
い
合
わ
せ
】 

本
館
生
活
環

境
課（
緯
41-

３
５
４
３
）

エアコン
38.3㌫

照明
14.9㌫

その他
15.7㌫

冷蔵庫
12.0㌫

給湯
3.1㌫

テレビ・ＤＶＤ
8.2㌫

炊事
7.8㌫

夏の午後７時ごろの電気使用割合

◦�

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ

ン
や
遮
光
カ
ー
テ

ン
で
、
日
差
し
が

窓
か
ら
部
屋
に
入

る
の
を
防
ぐ

◦�

使
っ
て
い
な
い
部
屋

の
電
気
を
消
す

■
冷
蔵
庫

◦�

温
度
設
定
を
調
節
し
て
冷
や
し
す
ぎ

な
い
温
度
に
す
る

◦�

扉
を
開
け
る
時
間
を

減
ら
す

◦�

食
品
を
詰
め
込
み
す

ぎ
な
い
よ
う
に
す
る

　次
の
人
は
左
記
窓
口
へ

届
け
出
る
こ
と
で
軽
減
さ

れ
ま
す
。

◦�

倒
産
や
解
雇
な
ど
に
よ
り
離
職
し
た
人

（
離
職
日
時
点
で
65
歳
未
満
）で
、
雇
用

保
険
の
「
特
定
受
給
資
格
者
」
ま
た
は

「
特
定
理
由
離
職
者
」
に
該
当
す
る
人

（
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
も
可
能
）

◦�

出
産
し
た
、
ま
た
は
出
産
予
定
の
人（
※
）

※�

妊
娠
85
日
以
上
の
分
娩
を
指
し
、
早
産
、

流
産
な
ど
を
含
み
ま
す

■
減
免
制
度

　次
の
理
由
で
納
付
が
困
難
な
人
は
、
納

期
限
の
７
日
前
ま
で
に
左
記
窓
口
へ
申
請

す
る
こ
と
で
減
免
さ
れ
ま
す
。

◦�

災
害
で
住
宅
な
ど
に
損
害
が
あ
っ
た

◦�

失
業
（
定
年
退
職
、
自
己
都
合
の
退
職

は
除
く
）な
ど
で
大
幅
な
所
得
減
少（
前

年
比
50
㌫
以
下
）が
あ
っ
た
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■
期
日

　８
月
10
日

（日）

■
時
間　

午
前
10
時
～
11
時

■
会
場

　

�

な
は
ん
プ
ラ
ザ

※�

車
で
来
場
す
る
場
合
は
、
花
巻
駅
南

駐
車
場
ま
た
は
ま
な
び
学
園
駐
車
場

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
な
び
学
園

か
ら
会
場
ま
で
は
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
運
行
し
ま
す

　市
は
、
花
巻
空
襲
の
あ
っ
た
８
月
10

日
に
戦
没
者
追
悼
・
平
和
祈
念
式
を
開

催
し
ま
す
。
こ
の
式
典
は
、
戦
争
の
犠

牲
者
を
悼
み
、
平
和
へ
の
誓
い
を
新
た

に
す
る
た
め
開
催
す
る
も
の
で
、
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　本
年
は
、
戦
後
80
年
。
会
場
で
は
花

【
問
い
合
わ
せ
】

�

新
館
地
域
福
祉
課（
☎
41-

３
５
７
２
）

花巻市博物館テーマ展「戦後80年�戦争と花巻」開催中

同時開催「非核平和展」

【会期】 開催中～８月24日（日）

【時間】 午前８時30分～午後４時30分

【�入館料】 一般350円、高校・学生250

円、小・中学生150円

※通常料金でご覧いただけます

【問い合わせ】 花巻市博物館（☎32-1030）

＊�テーマ展関連イベントとして、 ▼特別

講演会「花巻と戦争」 ▼ 学芸員による

ギャラリートーク ▼特別上映会「戦争の

足跡を追って�北上・和賀の十五年戦争」

－を開催します。イベントにより申し

込みが必要な場合がありますので、詳

しくは市ホームページをご覧ください

　博物館テーマ展開催期間中、同会場でヒロシマ・ナガサキ原爆写

真ポスターを展示します。

【問い合わせ】 本館総務課（☎41-3506）

戦
争
の
記
憶
を
次
世
代
へ
伝
え
る

戦
没
者
追
悼
・
平
和
祈
念
式

巻
空
襲
の
資
料
な
ど
も
展
示
し
ま
す
。

戦
争
の
記
憶
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く

次
世
代
へ
伝
え
る
た
め
、
改
め
て
平
和

の
尊
さ
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　本
年
度
か
ら
、
会
場
が
な
は
ん

プ
ラ
ザ
に
な
り
ま
し
た
。

◦
８
月
10
日

（日）
…
花
巻
空
襲
戦
災
の
日

◦
８
月
15
日

（金）
…
終
戦
記
念
日

■�

戦
没
者
追
悼
・
平
和
祈
念
式
の
写
真

な
ど
の
展
示

　式
典
当
日
の
写
真
や
、
花
巻
空
襲
を

撮
影
し
た
航
空
写
真
パ
ネ
ル
を
展
示
し

ま
す
。

■�

献
花

　午
前
９
時
～
午

後
５
時
、
日
居
城
野
運

動
公
園
中
央
広
場
「
平

和
へ
の
扉
」前
で
、献
花
で
き
ま
す
。

※�

な
は
ん
プ
ラ
ザ
で
は
、
式
の
中
で
献

花
が
行
わ
れ
ま
す
が
、
そ
れ
以
外
で

の
献
花
は
で
き
ま
せ
ん

■
追
悼
サ
イ
レ
ン
の
吹す

い
め
い鳴

　正
午
に
１
分
間
の
黙
と
う
を
さ
さ
げ

ま
し
ょ
う
。

　1931年の満州事変から1945年の終戦までの約15年を中心に、花

巻や周辺地域における戦争の歴史を、当時の貴重な資料を通じて

紹介します。

戦
没
者
追
悼
式
・
平
和
祈
念
式

戦
没
者
追
悼
式
・
平
和
祈
念
式

関
連
行
事

関
連
行
事

◦�

期
間
…
８
月
10
日

（日）
式
典
終
了
後
～

17
日

（日）

◦�

会
場
…
ぷ
ら
っ
と
花
巻
（
シ
ー
ナ

シ
ー
ナ
花
巻
２
階
）

2025（R7）.7.1513

　７
月
20
日

（日）
は
、
第
27
回
参
議
院
議

員
通
常
選
挙
の

投
票
日
で
す
。

同
選
挙
の
投
票

所
入
場
券
は
、

す
で
に
発
送
し

て
い
ま
す
。

※�

投
票
所
入
場
券
が
な
い
場
合
で
も
投

票
で
き
ま
す
。
受
付
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い

　
期
日
前
投
票
も
で
き
ま
す

　仕
事
や
旅
行
、
レ
ジ
ャ
ー
、
冠
婚
葬

祭
な
ど
の
理
由
で
当
日
投
票
に
行
け
な

い
人
は
、
期
日
前
投
票
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　今
回
の
花
巻
地
域
の
期
日
前
投
票
所

は「
ま
な
び
学
園
」で
す
。
シ
ー
ナ
シ
ー

ナ
花
巻
（
旧
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
花
巻

店
）
で
は
、
期
日
前
投
票
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

■�

期
間

　７
月
19
日

（土）
ま
で

■�

時
間

　午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

■
場
所

◦
ま
な
び
学
園

花巻市公式LINE

友だち追加や受信設定はお済みですか？

■LINEによる情報発信を行っています

　市では昨年11月から、花巻市公式LINEを活

用した情報発信を行っています。市政に関す

る情報や市内のイベント情報、クマの目撃情

報などが、スマートフォンに届きます。

　情報を受け取るためには、花巻市公式LINE

を「友だち追加」した上で、受信設定（自分が

受け取りたい情報にチェックを入れること）

を行う必要があります。

【�問い合わせ】

��本館広報情報課（☎41-3504）

■あなたが受け取りたい情報が届きます

　受信設定機能により、自分が受け取りたい

情報を受け取ることができます。受け取りた

い情報のほか、居住地や誕生年月、性別といっ

た基本情報の入力もお願いします。

＊�市街地でのクマの目撃情報や災害による警

報、避難情報、大規模なイベントの中止な

どの緊急情報は、受信設定にかかわらず全

員に配信する場合があります

花巻市を「友だち追加」することや、その後の「受信設定」はとっても簡単です！花巻市を「友だち追加」することや、その後の「受信設定」はとっても簡単です！

①�スマホで上記の２次
元コードを読み取る

②�友だち追加をタップ
して「花巻市」を友だ
ちとして追加

③�友だち追加が完了し
たメッセージが届い
たら、受信設定ボタ
ンをタップ

④�受け取りたい情報の
ほか、居住地、誕生
年月、性別を入力し
て手続きは完了です

■お住まいの地域
■生まれた年月
■性別
■�欲しい情報
　□・・・�□・・・

▼ ▼ ▼

受信設定

友だち追加
ありがとう
ございます！

清
き
一
票
！

　の
前
に
場
所
を
確
認

花
巻
地
域
の
期
日
前
投
票
所
は「
ま
な
び
学
園
」で
す

◦
各
総
合
支
所

※�

７
月
15
日

（火）
・
16
日

（水）
の
午
前
10
時

～
午
後
１
時
は
富
士
大
学
で
も
期
日

前
投
票
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す

【
問
い
合
わ
せ
】

��

本
館
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
☎

41-

３
６
０
３
）

　詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
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　６
月
26
日
、
４
月
か
ら
大
迫
高
校
に

通
っ
て
い
る
「
高
校
生
お
お
は
さ
ま
留

学
生
」
が
上
田
市
長
を
訪
問
し
、
入
学

を
報
告
し
ま
し
た
。

　本
年
度
の
同
留
学
生
は
神
奈
川
県
出

身
の
石
戸
谷
航
平
さ
ん
、
栃
木
県
出
身

の
萩
原
七
海
さ
ん
の
２
人
で
す
。
石
戸

谷
さ
ん
は
「
山
岳
部
と
自
転
車
競
技
部

に
興
味
が
あ
っ
て
入
学
を
決
め
た
」
、

萩
原
さ
ん
は
「
大
迫
の
自
然
の
豊
か
さ

に
引
か
れ
、
特
に
星
空
に
感
動
し
た
」

な
ど
、
大
迫
の
魅
力
や
高
校
生
活
に
つ

い
て
語
り
ま
し
た
。
上
田
市
長
は
「
勉

強
も
大
事
だ
が
、
大
迫
で
の
生
活
を
楽

し
ん
で
く
だ
さ
い
」と
激
励
し
ま
し
た
。

大迫高校には魅力がたくさん！

「高校生おおはさま留学生」が上田市長を訪問

高校生活を語る石戸谷さん（左）、萩原さん（右）

　５
月
31
日
～
６
月
２
日
に
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
但
野
隊
員
と
の
縁
が

き
っ
か
け
で
、
写
真
家
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ 

Ａ

Ｋ
Ｉ（
ご
と
う 

あ
き
）さ
ん
が
市
内
の

里
山
風
景
を
撮
影
し
ま
し
た
。
Ｇ
Ｏ
Ｔ

Ｏ
さ
ん
は
２
０
２
０
年
に
日
本
写
真
協

会
賞
新
人
賞
を
受
賞
す
る
な
ど
、
国
内

外
で
活
躍
す
る
写
真
家
で
す
。

　撮
影
し
た
写
真
は
、
11
月
に
但
野
隊

員
が
東
京
で
開
催
す
る
展
示
会
で
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
さ
ん
は

「
田
や
家
の
手
入
れ
が
行
き
届
き
、
自

然
と
暮
ら
し
が
調
和
し
て
い
て
魅
力
的

な
ま
ち
だ
っ
た
」
と
花
巻
の
印
象
を
語

り
ま
し
た
。

写真家ＧＯＴＯ ＡＫＩの世界観

地球の記憶を写す写真家のまなざし

大瀬川地区の葛丸川を撮影するＧＯＴＯさん

　７
月
２
日
、
花
巻
東
高
校
の
生
徒
や

教
職
員
な
ど
約
８
３
０
人
が
大
手
飲
料

メ
ー
カ
ー
と
連
携
し
、
通
学
路
や
周
辺

の
住
宅
街
な
ど
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま

し
た
。

　最
高
気
温
30
度
を
超
え
る
中
、
汗
を

流
し
な
が
ら
道
路
や
側
溝
に
ご
み
が
な

い
か
確
認
す
る
生
徒
た
ち
。
同
校
が
大

切
に
す
る
「
ご
み
は
人
が
落
と
し
た
運

で
あ
り
、
ご
み
を
拾
う
こ
と
は
運
を
拾

う
こ
と
。
ご
み
を
拾
っ
て
、
自
分
自
身

に
ツ
キ
を
呼
び
込
む
」
と
い
う
教
え
を

実
践
し
よ
う
と
、
約
１
時
間
、
真
剣
に

そ
し
て
楽
し
く
、
ご
み
と「
運
」を
拾
い

ま
し
た
。

ごみを拾って 「運」を拾う

花巻東高校 全校生徒がごみ拾い実施

炎天下の中、真剣に、楽しくごみを拾う生徒

2025（R7）.7.1515

�

脱
毛
エ
ス
テ
の
ト
ラ
ブ
ル
に

注
意
！

■
ど
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
る
の
？

〇
脱
毛
エ
ス
テ
で
３
年
間
の
コ
ー

ス
を
勧
め
ら
れ
、
総
額
50
万
円

の
契
約
を
し
た
。
中
途
解
約
を

お
願
い
し
た
と
こ
ろ
「
有
償
で

の
契
約
期
間
で
あ
る
１
年
間
を

過
ぎ
て
い
る
の
で
解
約
し
て
も

返
金
は
な
い
」
と
言
わ
れ
た
。

施
術
さ
れ
た
分
だ
け
を
支
払
っ

て
、
解
約
し
た
い

〇「
ひ
げ
脱
毛
月
額
９
８
０
円
」と

い
う
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
を
見
て
エ

ス
テ
へ
行
く
と
、「
納
得
の
い
く

効
果
を
求
め
る
な
ら
、
こ
ち
ら

の
方
が
よ
い
」
と
総
額
30
万
円

の
コ
ー
ス
を
勧
め
ら
れ
、
結
局

契
約
し
て
し
ま
っ
た

■
注
意
す
る
こ
と
は
？

〇
脱
毛
エ
ス
テ
の
長
期
に
わ
た
る

コ
ー
ス
の
契
約
は
、
多
く
の
場

合
「
有
償
で
の
施
術
期
間
」
と

「
無
償
で
の
施
術
期
間
」に
分
か

れ
て
い
ま
す
。
中
途
解
約
し
た

場
合
に
精
算
さ
れ
る
の
は
「
有

償
で
の
施
術
期
間
」
部
分
の
み

で
す
。
契
約
時
に
必
ず
、
ど
の

タ
イ
ミ
ン
グ
ま
で
に
解
約
す
る

と
返
金
を
受
け
ら
れ
る
か
確
認

し
ま
し
ょ
う

〇
安
価
な
コ
ー
ス
の
広
告
を
見
て

店
舗
へ
出
向
い
た
ら
、
想
定
外

の
高
額
な
コ
ー
ス
を
勧
め
ら
れ

た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
自
分
が
望
ま
な
い
契
約
な

ど
を
勧
め
ら
れ
て
も
き
っ
ぱ
り

と
断
り
ま
し
ょ
う

■
困
っ
た
時
は
？

〇
新
館
市
民
生
活
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
41-

３
５
５
０
）へ

夏の水分補給 ダラダラ飲んでいませんか

【問い合わせ】 健康づくり課（☎41-3607）

に農業に取り組んだり経営について伺ったりする

中で、後継者不足や遊休農地の利活用問題など「日

本の農業の現状」を痛感しています。これまでの経

験や学び、実践を生かしながら花巻の「農業」と「観

光」を掛け合わせて、市内外への魅力発信に努めて

いきたいと思います。

　地域の魅力を理解し発信していくため、いろい

ろな地域のイベントや行事などに参加し、皆さん

と交流を深めていきたいと思っています。よろし

くお願いします。

　生まれ育った東京都世田谷区から花巻市に移住

して３カ月が経ちました。電動アシスト付き自転

車が手放せませんが、花巻での生活にも少しずつ

慣れてきたところです。

　東京では２人の子どもたちと一緒に近所の有機

農家さんのお手伝いに行ったり、小さいコミュニ

ティ畑で野菜を作ったり、農業を楽しんでいまし

た。今は岩手県立農業大学校へ通って、農業に関

する知識や技術習得に取り組んでいます。

　地域の農家さんにご協力いただきながら、実際

遊休農地の活用を目指します

‐「農業×観光」で地域の魅力を発信担当　戸
へ ら い

來 渚
なぎさ

‐

　夏になると汗をかく量が増え、口当たり

の良いさっぱりとした炭酸飲料やスポーツ

ドリンクばかり飲んでいません

か？　炭酸飲料やスポーツドリ

ンクは、手軽に水分を補給でき

ますが、多量の砂糖が含まれて

いるものもあるため、飲みすぎ

には注意が必要です。

■１日の砂糖摂取量の目安は25㌘未満です

　砂糖を多く含む炭酸飲料やスポーツドリン

クの過剰摂取は、肥満や糖尿病などを引き起

こすリスクを高めます。また、倦怠感や夏バ

テの原因となる可能性もあります。

　日常的な水分補給は糖分を含まない水やお

茶にして、のどが渇く前にこまめに飲むこと

を心がけましょう。

▲草刈りや田植えにも取り組んでいます

▲�飲み物に含まれる砂糖の量［スティックシュ
ガー（３㌘／本）に換算］
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お弁当とお惣菜 サジオ

◎店舗情報
豊沢町5-12
☎41-6605

（午前11時～午後８時。
木曜定休）

①黄色など明るい色でまとめられた店内。色と
りどりの弁当と総菜が並び、奥にはイートイン
スペースもあります②大きな窓が特徴の店舗外
観③店主の高橋さん

　開業３周年を迎えようとしている、豊沢町のテイ

クアウト専門店「サジオ」。おなかいっぱいになるよ

うな量や味にこだわっている弁当は毎日６～７種

類、惣菜は約10種類を取り揃えています。前日まで

に予約があれば、商品の配達も行っています。

　店主は、10年ほど飲食店で働いた経験を持つ高橋

美
み づ き

槻さん。自分の店を持ちたいと考えていたとこ

ろ、新型コロナウイルス感染症の影響で需要が高

まっていたテイクアウトの営業形態に目を付けたそ

う。広い駐車場があって忙しい人でもサッと立ち寄

れそうな現在の物件を見つけ、開業しました。

　夏はさっぱりとした味の惣菜を用意するなど、季

節や流行に合わせて品揃えを替え、挑戦を続けてい

るサジオ。本年３月からは、人気の惣

菜６種類の詰め合わせをふるさと納税

の返礼品として出品しています。サジ

オのさらなる挑戦に目が離せません。＊市ホームページでは、より詳しい情報を掲載しています

①

② ③

市ホームページ

　花巻温泉郷の玄関口で、４軒のホテル旅館を

中心とする総合グランドリゾートを展開してい

る花巻温泉株式会社。同社では、お客様に常に

新しい楽しみを提供しながら、温室効果ガスの

排出削減にも積極的に取り組んでいます。

　取り組みの柱は高効率機器への更新です。客

室のテレビ、厨房の冷蔵・冷凍庫などを省エネ

タイプに替え、館内照明をほぼＬＥＤ化するな

ど、エネルギー使用の効率化を進めています。

また、昨年は、ホテル花巻厨房の空調とホテル

紅葉館館内の冷房を、重油使用の設備から電気

使用の設備に更新しました。

　社内では従業員へ省エネを呼び掛けるほか、

水道設備付近に「節水」の表示をするなど、省エ

ネ行動の意識づけを図っています。そのほか、

照明の点灯、消灯をタイマーで行ったり、節水

用の蛇口を取り付けたりするなど、小さなとこ

ろからも試行錯誤しながら、地球温暖化対策へ

の取り組みを進めています。

地球温暖化対策への事業者の取り組み
（花巻温泉株式会社）

第 23 回

＊�市ホームページでは、より詳しい情報
を掲載しています

②10年以上施設管理に携わってきた施設管理課長の藤原
聡大さん③更新したホテル紅葉館館内の冷房設備「ヒー
トポンプチラー」

①

②

③
①照明をＬＥＤ化したロビー

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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■�大
おおがゆう

ケ生のお漬物　

　朝島漬けを学ぶ会

　盛岡市大ケ生のミョウガを使っ

た漬物作りを学びます。朝島漬け

と軽食付きです。

【日時】 ８月23日（土）、午前10時30

分～午後０時30分

【定員】 10人（先着順）

【参加料】 3,000円

【申込開始日】 ７月18日（金）、午前

10時

【持ち物】 エプロン、三角巾、手

拭きタオル、内履き、筆記用具

※３日前からキャンセル料が発生し

ます（３日前50㌫、前日当日100㌫）

【会場・問い合わせ・申し込み】 体

験工房「森のくに」（☎48-3009）

■�要約筆記ボランティア養成講座

【期日】 ８月19日～９月16日の火

曜日、全５回

【時間】 午前10時～正午（９月16日

のみ午後１時30分～３時30分）

【会場】 総合福祉センター

【定員】 10人（先着順）

【受講料】 無料

【申込期間】 ７月15日（火）～８月12

日（火）

【申し込み方法】 電話またはファ

クス

【問い合わせ・申し込み】 花巻市社会

福祉協議会（☎41-8739 思22-4283）

■�デートＤＶ防止キャラクターの

名前

　市では、男女共同参

画推進員の活動の一環

として右の「デートＤ

Ｖ」防止キャラクター

を作成しました。この

キャラクターの愛称を

募集します。

【応募期限】 ８月15日（金）

【応募方法】 オンライン

【問い合わせ】 ●本地域づ

くり課（☎41-3514）

■�新たに募集を開始した市営住宅

【締め切り日】 ７月25日（金）

【入居の決定】 抽選により決定

※上記のほか市営住宅10戸、定住

促進住宅（新堀）２戸を随時募集し

ています。詳しくは、市

ホームページをご覧く

ださい

【問い合わせ・申し込み】 花巻市営

住宅管理センター（☎21-3100）

団地名 戸数 間取り 入居対象

緑ヶ丘（花巻）２戸 ２ＤＫ 一般

天下田（花巻）４戸 ３ＤＫ 一般・単身

■市民講座　

　アート鑑賞教室（全２回）

　名画や個性あふれる作品に触れ

て、アートを楽しみましょう。

【時間】 午前９時30分～正午

【定員】 15人（抽選）

【受講料】 無料

【申込期限】 ７月31日（木）

【申し込み方法】 オンラ

インまたは電話

【集合場所・問い合わせ・申し込み】 

まなび学園（☎23-4234）

期日 内容

９月４日（木） るんびにい美術館見学

10月８日（水）
萬鉄五郎記念美術館企画
展「20世紀アートセレク
ション展」見学

■食生活改善推進員養成講座

　（栄養教室）

【対象】 市内在住の18歳以上の人で

修了後、食生活改善推進協議会に入

会しボランティア活動ができる人

【期日】 ８月７日（木）、９月17日

（水）、10月９日（木）、11月６日（木）、12

月４日（木）、全５回

※修了条件として４回以上の出席が必要

【時間】 午前９時30分～午後１時

（12月４日のみ午後２時まで）

【会場】 花巻保健センター

【内容】 講義および調理実習

【講師】 健康づくり課栄養士、歯

科衛生士、専門外部講師など

【定員】 若干名（先着順）

【申込開始日】 ７月15日（火）

【問い合わせ・申し込み】 健康づく

り課（☎41-3607）

■食育講座（病態編　東和会場）

【対象】 市内在住または在勤の18

歳以上の人

【期日】 ８月26日（火）

【時間】 午後１時30分～２時30分

【会場】 東和コミュニティセンター

【内容】 東和地区を分析したら見

えてきた「東和まるごと健康長

寿！」 東和地区の分析に基づいた

健康づくりのための生活と食事に

関する講話（講師は市の保健師、

栄養士）

【定員】 30人（先着順）

【申し込み方法】 オンラ

インまたは電話

【問い合わせ・申し込み】 健康づく

り課（☎41-3607）

■メンタルヘルス推進セミナー

　2025（オンライン開催）

　職場におけるメンタルヘルス対策

の実践的な取り組みを紹介します。

※詳しくは、専用ホームページを

ご覧ください

【問い合わせ】 同セミ

ナー事務局（ＩＢＣ岩手

放送内☎019-623-3137）

内容 期日 時間

基礎知識編 ７月25日（金）  9：30～12：00

実践編① ９月25日（木） 13：30～16：00

実践編② 11月27日（木）  9：30～12：00

■�自衛官候補生など

※応募方法や応募資格

など詳しくは下記へお

問い合わせください

【問い合わせ】 自衛隊北上地域事

務所（☎0197-63-6736）

種目 応募期限 一次試験日

自衛官
候補生

随時
受付時に
お知らせ

航空学生
８月
29日（金）

９月20日（土）ま
たは27日（土）

一般曹
候補生

９月
２日（火）

９月13日（土）～
17日（水）



■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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クマを見掛けたら　本庁（☎24-2111）または各総合支所（■大☎48-2111、■石☎
45-2111、■東☎42-2111）に電話の上「クマを見た」とお伝えください。担当課
へつなぎます。けがや救急の場合は☎119番へ。

��上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から実施日前日の午後２時までに電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】�●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談 ７月23日（水）10：00～15：00 大迫総合支所第２会議室 ７月22日（火）

行政書士相談 ７月24日（木）13：30～15：30 市民生活総合相談センター ７月17日（木）

市民生活
（人権・行政）相談

８月８日（金）10：00～12：00

市民生活総合相談センター

申し込みは
不要です

大迫総合支所第２会議室

石鳥谷総合支所中会議室

東和総合支所第３会議室

■無料相談をご利用ください

■ストーマ相談会・装具展示会

　ストーマ（人工肛門・人工膀
ぼうこう

胱）

を持つ人やその家族、医療関係者

など、どなたでも参加できます。

【期日】�８月２日（土）

【時間】�午前９時30分～11時

【会場】�まなび学園

【内容】�ストーマに関する講演、相

談会、ストーマ装具製品の展示など

【問い合わせ・申し込み】�日本オス

トミー協会岩手県支部花巻担当�

阿部（☎090-5594-8362）

■市民将棋大会

【期日】�８月10日（日）

【時間】�午前10時～午後３時30分

【会場】�まなび学園

【参加料】�一般1,500円、高校生以

下800円（昼食付）

※事前申し込み不要です

【問い合わせ】�花巻市将棋同好会�

佐藤（☎24-1263）

■花巻ばら会 夏の剪
せんてい

定講習会

　秋にバラをたくさん咲かせるた

め、夏の剪定方法をベテランが指

導します。

【期日】�８月９日（土）

【時間】�午前９時30分～11時

【会場】�まなび学園

【問い合わせ】�花巻ばら会�山崎

（☎090-3233-5574）

■第14回宮沢賢治やまなし祭

　童話「やまなし」の朗読などを通

じ、自然との共存の大切さを学び

ます。参加無料、申し込み不要です。

【期日】�８月３日（日）

【時間】�午前９時～正午

【会場】�宮沢賢治やまなし園

※天候などにより大瀬川構造改善セ

ンターに変更となる場合があります

【問い合わせ】�石鳥谷賢治の会�熊

谷（☎090-8258-6170）

■電波利用試験を行います

　７月17日（木）、市内の一部地域で

携帯電話の新しい電波の利用試験

を行います。テレビ映像が乱れた

場合などは無償で回復作業を行い

ますので、下記へご相談ください。

【問い合わせ】�700MHzテレビ受信障害

対策コールセンター（☎0120-700-012）

■市長との対話

　市の取り組みについて、思って

いることなどを聞かせてください。

【定員】�各５人程度

※事前の申し込みが必要です。予

約期限の午後５時までに、電話ま

たは口頭で下記へ

【問い合わせ・申し込み】�●本地域

づくり課（☎41-3514）、■支地域づ

くり係（■大☎41-3121、■石☎41-

3441、■東☎41-6511）

期日 時間 会場 予約期限

８月
６日（水）

 9：30
大迫
総合支所

８月
５日（火）

８月
８日（金）

 9：30
石鳥谷
総合支所

８月
７日（木）

８月
27日（水）

 9：30
東和
総合支所 ８月

26日（火）
13：15

市役所
本庁本館

■市政懇談会

期日 地区 会場

８月１日（金） 湯口 湯口振興センター

８月６日（水） 新堀 新堀振興センター

８月８日（金） 田瀬 田瀬振興センター

【時間】�午後６時（１時間30分程度）

※そのほかの日程も、広報はなま

きなどで順次お知らせします

【問い合わせ】�●本地域づくり課（☎
41-3514）、■支地域づくり係（■石☎
41-3441、■東☎41-6511）

　市長または副市長が各地区へ伺

い、直接皆さんの声をお聞きします。

■いわておかえり

　サマーキャンペーン

　県では、県外から帰省する人を

対象に、岩手で働く魅力をＰＲす

る「いわておかえりサマーキャン

ペーン」を実施します。

　期間中に県公式就職情報サイト

「シゴトバクラシバいわて」に新規

登録した人の中から抽

選で「いわて牛五ツ星」

などの県産品をプレゼ

ントします。

【実施期間】�７月19日（土）～９月15

日（月・祝）

【問い合わせ】�岩手県定住推進・雇

用労働室（☎019-629-5588）

■ 資産運用の基本と実践を学ぶ

　講演・ワークショップ

【期日】�７月25日（金）

【時間】�午後６時30分～８時30分

【会場】�文化会館

【定員】�20人（先着順）

【参加料】�無料

【申し込み方法】�オンラ

イン

【問い合わせ】�花巻青年会議所�和

川（☎080-5929-7387）

情報 information

無料アプリ

で広報はなまきをご覧

いただけます

▲
iO
S

端
末

▲

ア
ン
ド
ロ
イ

　ド
端
末

19 2025（R7）.7.15

■総合文化財センター企画展

　�「花巻城展ー本丸御殿跡の発掘

調査成果を中心にー」

　花巻城跡は、中～近世における

政治・文化の拠点的な遺跡です。

今回は本丸跡の中心的な建物であ

る「御殿跡」の発掘調査の成果につ

いて、発見された遺構や出土遺物

などを交えながら、展示、紹介し

ます。

【会期】 ８月２日（土）～10月13日

（月・祝）

【時間】 午前９時～午後５時（入館

は午後４時30分まで）

【入場料】 大人200円、小中高生

100円

※市内小中高生は無料

【会場・問い合わせ】 総合文化財セ

ンター（☎29-4567）

■�もりおか若者サポートステー

ション�説明・相談会

　若者の「働く」を支援します。

【期日】 ７月30日（水）

【時間】 午前10時～11時30分

【会場】 なはんプラザ

【参加料】 無料

【申込期限】 ７月28日（月）

【申し込み方法】 電話またはメール

※詳しくは、ホームペー

ジをご覧ください

【問い合わせ・申し込

み】 もりおか若者サポートステー

ション（☎019-625-8460 糸mail@

morisapo.jp）

■文化会館からのお知らせ

➊HALL�DE�CINEMA�実写版映画

　「はたらく細胞」上映会

【期日】 ８月11日（月・祝）

【時間】 ①午前10

時　②午後５時

【定員】 各回500人

【 料 金 】 一 般

1,000円、高校生

500円、中学生以

下無料

※全席自由、未就学児は入場不可

【チケット発売日】 ７月19日（土）

【プレイガイド】 文化会館、なは

んプラザ、正時堂、伊藤精、砂田

屋石鳥谷店、佐々長醸造

➋文化会館バックヤードツアー

　大ホールの舞台裏で演出機材の

操作体験を行います。

【期日】 ８月11日（月・祝）

【時間】 午後１時30分～３時

【参加料】 無料

【定員】 15人（先着順）

【申込開始日】 ７月19日（土）

【申し込み方法】 電話

➊➋共通

【会場・問い合わせ】 文化会館（☎
24-6511）

■空家等無料相談会

【対象】 空き家の所有者・管理者、

空き家になる見込みの建物を所有

または管理している人

【期日】 ８月８日（金）・９日（土）

【時間】 午前９時30分～午後４時

※相談時間は１組30分程度。事前

の予約を優先します

【会場】 文化会館

【予約期間】 ７月16日（水）～31日（木）

【問い合わせ・予約】 ●新建築住宅課

（☎41-3567）

■�重度心身障がい者医療費助成事

業の対象者を拡大

　精神障がい者保健福祉手帳１級

をお持ちの人が、８月１日から医

療費助成の対象に追加されます。

医療費助成を受けるには、医療費

受給者証の交付を受ける必要があ

ります。対象者には、６月中旬に

市から申請書を送付していますの

で、申請手続きをお願いします。

　なお、すでに７月末までの医療

費受給者証をお持ちの人は手続き

不要です。

※申請書が届かない場合は下記へ

【問い合わせ】 ●本国保医療課（☎
41-3584）、■支健康福祉係（■大☎41-

3127、■石☎41-3447、■東☎41-6517）

（納期限は７月31日）

国　保　税（第１期）

固定資産税（第２期）

今月の納税今月の納税

■Ｂ型肝炎訴訟　無料電話相談会

　Ｂ型肝炎の訴訟について、弁護

士が無料で相談に乗ります。

※通話料は発生します

【対象】 Ｂ型肝炎患者またはその

家族（患者が亡くなっている場合

は相続人）

【期日】 ７月26日（土）

【時間】 午前10時～午後６時

【電話相談の番号】 ☎022-265-

2217、☎022-265-2218

【問い合わせ】 Ｂ型肝炎被害対策東

北弁護団事務局（☎0120-76-0152）

■「童話村の森ライトアップ2025」

　ハッシュタグキャンペーン

　賢治フェスティバル実行委員会

Instagram公式アカウントをフォ

ローし、「#童話村の森ライトアッ

プ2025キャンペーン」を付けて画

像または動画の投稿をした人の中

から、抽選で40人に景品をプレゼ

ントします。

※詳しくは市ホーム

ページをご覧ください

【期間】 ７月19日（土）～10月26日（日）

【問い合わせ】 ●本賢治まちづくり

課（☎41-3591）

おわびと訂正　広報はなまき７月１日号６ページ「自宅での高血圧判断基準」の記載
に誤りがありました。おわびして訂正します。　（誤）最高血圧135mmHg（75歳以上は
145mmHg）以上　（正）最高血圧135mmHg以上
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●フェイスブック　＠city.hanamaki

●エックス　　　　＠city_hanamaki

●インスタグラム　＠city_hanamaki

●ユーチューブ　　＠hanamakicity

LINE友だち募集中❖花巻市のホームページ・ＳＮＳ

ホームページ

[ 郷土ゆかりの文化財編 ]

花巻市

[ 郷土ゆかりの文化財編 ]

―次回―

8 月 1 日発行予定

橋本八
や お じ

百二

『海』

自然の風景を描く

問い合わせ

　花巻市博物館　☎32-1030
▲�橋本八百二『海』［油彩・画布、32.0×41.0㌢㍍]

　
橋
本
八
百
二
は
明
治
36（
１
９
０
３
）年
、

紫
波
郡
日
詰
町(

現
・
紫
波
町
日
詰)

に
生
ま

れ
ま
し
た
。
橋
本
は
大
正
10（
１
９
２
１
）年

に
上
京
し
、
ま
ず
川
端
画
学
校
で
学
び
ま

す
。
東
京
美
術
学
校
西
洋
画
科
に
入
学
す
る

と
、
大
正
15
（
１
９
２
６
）
年
に
第
７
回
帝

展
に
初
入
選
。
そ
の
後
、
帝
展
で
は
、
連

続
で
特
選
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。
昭
和
17

（
１
９
４
２
）年
に
は
、
軍
の
従
軍
画
家
と
し

て
中
国
な
ど
に
派
遣
さ
れ
ま
し
た
。
戦
後
は

帰
郷
し
、
昭
和
22（
１
９
４
７
）年
に
は
岩
手

県
議
会
議
員
に
初
当
選
。
県
議
会
議
長
も
務

め
、
芸
術
振
興
の
ほ
か
県
の
観
光
発
展
に
も

貢
献
し
ま
し
た
。

　
こ
の
作
品
は
、
荒
々
し
い
波
が
ぶ
つ
か
る

海
岸
の
様
子
を
描
い
て
い
ま
す
。
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ
ナ
イ
フ
で
絵
の
具
が
塗
り
重
ね
ら

れ
て
お
り
、
波
の
荒
々
し
さ
や
、
岩
の
切
り

立
つ
よ
う
な
険
し
さ
が
よ
く
描
写
さ
れ
て
い

ま
す
。
雲
以
外
の
空
の
部
分
に
は
薄
く
平
ら

に
絵
の
具
を
置
い
て
、
空
気
の
薄
く
な
る
海

岸
の
水
平
線
を
ぼ
か
し
た
り
淡
く
し
た
り
し

て
描
き
、
波
の
飛
沫
の
部
分
に
よ
り
厚
く

絵
の
具
を
置
く
こ
と
で
、
波
が
岩
間
に
ぶ
つ

か
り
合
う
立
体
感
が
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

絵
の
具
の
厚
み
や
濃
淡
に
よ
っ
て
絵
の
中
に

奥
行
き
が
感
じ
ら
れ
、
作
者
の
大
胆
な
筆
致

と
、
高
い
描
写
力
が
う
か
が
え
る
作
品
に

な
っ
て
い
ま
す
。
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編集●総合政策部広報情報課

印刷●川嶋印刷株式会社

■人　　口＝89,031人（男42,678人、女46,353人）

■世 帯 数＝39,081世帯

○前年同期

　人　　口＝90,341人（男43,265人、女47,076人）

　世 帯 数＝38,983世帯

※人口・世帯数について詳しくは、本館市民登録課

　（☎41-3547）へ

６月 （本年累計・前年同期累計比）

■交通事故＝人身事故／  3件（　 55件・ －9件）

　　　　　　死　　者／　0人（　　0人・ ±0人）

　　　　　　負 傷 者／  4人（　 82人・ ＋6人）

■火　　災＝火災件数／　2件（　 15件・－16件）

　　　　　　焼 死 者／　0人（　　1人・ －4人）

■救急活動＝出動件数／335件（2,169件・＋40件）

　　　　　　搬送人員／302人（1,959人・＋67人）

6月のデータ
（6月30日現在）


