
講座名

講座日

開催時間

講師氏名

8月
8月1日

（申込〆切7/30）

東和コミュニティセンター

多目的ホール

8月4日

（申込〆切7/31）

東和総合支所

第２会議室

8月27日

（申込〆切8/25）

成島振興センター

交流ホール

9月
9月5日

（申込〆切9/3）

成島振興センター

交流ホール

9月1日

（申込〆切8/28）

東和総合支所

第２会議室

9月24日

（申込〆切9/19）

東和コミュニティセンター

多目的ホール

10月
10月3日

（申込〆切10/1）

成島振興センター

交流ホール

10月6日

（申込〆切10/2）

東和総合支所

第２会議室

10月22日

（申込〆切10/20）

東和コミュニティセンター

多目的ホール

11月
11月7日

（申込〆切11/5）

成島振興センター

交流ホール

11月10日

（申込〆切11/6）

東和総合支所

第２会議室

11月19日

（申込〆切11/17）

東和コミュニティセンター

多目的ホール

12月
12月5日

（申込〆切12/3）

成島振興センター

交流ホール

12月1日

（申込〆切11/27）

東和総合支所

第２会議室

12月17日

（申込〆切12/15）

東和コミュニティセンター

多目的ホール

1月
1月9日

（申込〆切1/7）

成島振興センター

交流ホール

1月5日

（申込〆切12/25）

東和総合支所

第２会議室

1月21日

（申込〆切1/19）

東和コミュニティセンター

多目的ホール

2月
2月6日

（申込〆切2/4）

東和コミュニティセンター

多目的ホール

2月2日

（申込〆切1/29）

東和コミュニティセンター

会議室１

2月18日

（申込〆切2/16）

成島振興センター

交流ホール

3月
3月6日

（申込〆切3/4）

成島振興センター

交流ホール

3月2日

（申込〆切2/26）

東和コミュニティセンター

会議室１

3月25日

（申込〆切3/23）

東和コミュニティセンター

多目的ホール

令和7年7月16日　更新

問合せ先：東和総合支所市民サービス課健康福祉係

電話0198-41-6517（直通）

令和７年度　スマイル講座　年間予定表

10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30

山形　清子 笹川　泰利高橋　直子

３B体操 エコクラフトバンド手芸 健康講話

毎月1回 毎月1回 毎月1回


