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～おとなの本棚から～

★『防災リュックはじめてBOOK 

最適化アレンジで命を守る』

―高荷智也(徳間書店）

～こどもの本棚から～

★『いろいろいろんなきもち

のほん』―メアリ・ホフマン 

文、ロス・アスクィス 絵（少

年写真新聞社）

今月のおすすめの本

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝９月１日（月）・15日（月・祝）・23日（火・祝）～10月１日（水）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、９月２日（火）・23日（火・祝）～10月１日（水）

　自分だけの防

災リュックを作

るための指南

書。本当に災害

に役立つ防災

グッズをジャン

ル別に紹介しています。各種

アイテムの詳細、動画などが

見られる二次元コード付き。

　気持ちにもい

ろいろあるけ

ど、誰でもいや

な気持ちでいる

より、いい気持

ちでいたい。ど

うしたら楽になれるだろう？

いろいろな気持ちと気持ちが

楽になる方法を描いた絵本。
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０
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９
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②
３
～
４
歳

児
対
象
…
９
月
13
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
９
月
20
日

（土）
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
10
分
▼
内
容
…
ア
ニ

メ
「
ど
ん
ぐ
り
と
山
猫
」「
セ
ロ

ひ
き
の
ゴ
ー
シ
ュ
」

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
９
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友
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憐
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４
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３
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～
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３
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ら
せ

　

図
書
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シ
ス
テ
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の
更
新

の
た
め
、
９
月
23
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・

（祝）
～

10
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日
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の
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間
中
、
花
巻

市
立
図
書
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４
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は
全
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と
な
り
ま
す
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期
間
中
は
資
料
の
貸
し
出
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や
調
べ
も
の
、
学
習
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の
利
用

な
ど
、
一
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サ
ー
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を
停

止
し
ま
す
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資
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の
返
却
は
、

各
館
玄
関
横
の
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
・

ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
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催
し
物
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●
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巻
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読
書
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推
進
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
講
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第
１
回「
製
本

講
座
」（
全
２
回
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▼
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し
て
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る
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や
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活
動
に
興
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あ
る
人
で
、
両

日
参
加
で
き
る
人
▼
期
日
…
10

月
３
日

（金）
・
９
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３
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憩
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９
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６
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９
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３
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３
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情報 information

無料アプリ

で広報はなまきをご覧

いただけます
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■�花巻市民芸術祭展示部門

　大ホールチャレンジライブ

　文化会館の大ホールでパフォー

マンスをしてみませんか。

※時間は調整する場合があります

【対象】 小学生から大学生までの市

民を１人以上含む団体または個人

【申込期限】 ９月20日（土）

【申し込み方法】 メールまたは郵送

※募集条件や提出書類な

ど詳しくは、市ホーム

ページをご覧ください

【会場・問い合わせ・申し込み】 文

化会館（☎24-6511 糸bkkaikan@

city.hanamaki.iwate.jp）

期日 時間 募集演目

11月
２日（日）

 9：00～10：30
軽音楽、演劇、
朗読、ダンス
など

10：40～12：10
13：30～15：00
15：30～16：30

11月
３日（月・祝）

 9：30～12：00 クラシック、
室内楽、合唱
など

13：10～14：00
14：50～16：00

■市民講座「庭木の手入れ教室」

　（庭園見学）

【期日】 10月10日（金）

【時間】 午前９時20分～午後３時

【内容】 まなび学園に集合し、近

郊に出掛け、研修および庭園見学

を行います

【定員】 15人（抽選）

【受講料】 無料（見学の保険料50

円、昼食代は自己負担）

【申込期間】 ９月１日（月）～11日

（木）

【申し込み方法】 オンラ

イン、電話、ファクス

【問い合わせ・申し込み】 まなび学

園（☎23-4234 思23-5254）

■花巻おもちゃ美術館

　おもちゃ学芸員養成講座

【対象】 花巻おもちゃ美術館での

ボランティア活動に興味のある18

歳以上の人

【日時】 

▲

９月27日（土）、午前10時

～午後４時

▲

９月28日（日）、午前

９時15分～午後１時（全２回）

【定員】 16人（先着順）

【受講料】 4,700円（エプロン代など）

※申し込み方法や講座

の内容など詳しくは

ホームページまたは下

記へ

【会場・問い合わせ・申し込み】 花巻

おもちゃ美術館（☎080-9257-7987 

思23-4333 死htm@otomoku.co.jp）

■�環境学習講座

　�「秋の恵みを楽しもう！

　自然散策と木の実の工作教室」

【対象】 市内の小学生と保護者

【期日】 10月４日（土）

【時間】 午前９時～正午

※バスで移動し、平塚・花巻交流

の森で自然観察や小物作りを行い

ます。集合場所は別途案内します

【定員】 10組20人（抽選）

【受講料】 無料

【申込期間】 ９月１日（月）～19日（金）

【申し込み方法】 オン

ラインまたは電話

【問い合わせ・申し込

み】 ●本生活環境課（☎41-3543）

■�スポーツ推進審議会委員

【応募資格】 次の要件を全て満た

す人　

◦�市内に在住、在勤、在学の人ま

たは市内で活動している人

◦満18歳以上の人

◦平日の会議に出席できる人

【募集人数】 ３人以内（選考）

【任期】 10月１日～令和８年３月

31日

【申込期限】 ９月16日（火）必着

【申し込み方法】 ①住所②氏名③

生年月日④性別⑤電話番号⑥経歴

⑦地域活動・ボランティア活動の

参加状況⑧動機・スポーツ振興に

ついての作文(600字以内）⑨賞罰

の有無を記入の上、郵送、ファク

ス、メール、持参のいずれかで下

記へ

【問い合わせ・申し込み】 ●本スポー

ツ振興課（〒025-8601 花城町9-30 

☎41-3593 思22-3448 糸sports@

city.hanamaki.iwate.jp）

■勤労青少年ホーム講座

【対象】 県内在住の18歳以上の人

【時間】 午後７時～９時

【受講料】 無料（材料費は自己負担）

【申込期限】 各講座開始の２日前

【会場・問い合わせ・申し込み】 勤

労青少年ホーム（☎23-4839 糸

kinrou@city.hanamaki.iwate.jp）

講座名 講師 定員 期日

手作りパン
「ブリオッ
シュ」

葛巻真理
さん

各日
６人
程度

９月17日（水）・
24日（水）

ボディソー
プ作り

高橋彩乃
さん

６人
程度

９月26日（金）

■普通救命講習Ⅰ

【期日】 10月４日（土）・11日（土）

【時間】 午前９時～正午

【会場】 消防本部（材木町12-6）

【内容】 ＡＥＤの使い方を含めた心

肺蘇生法や止血法、異物除去法など

【定員】 各日10人（先着順）

※参加者が３人未満の場合は中止

することがあります

【受講料】 無料

【申込期間】 ９月１日（月）～30日（火）

【申し込み方法】 オンラ

インまたは下記へ

【問い合わせ・申し込み】 

消防本部警防課（☎22-6124）

■�生活支援ボランティア養成研修

【期日】 ９月18日（木）

【時間】 午後１時30分～４時

【会場】 市役所新館

【内容】 ▼１部…ボランティア養

成研修（60分） ▼２部…認知症サ

ポーター養成講座（90分）

※１部のみの受講も可能です

【定員】 10人（先着順）

【受講料】 無料

【申込期間】 ９月５日（金）～17日（水）

【申し込み方法】 オン

ラインまたは電話

【問い合わせ・申し込

み】 ●新長寿福祉課（☎41-3576）


