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～盛岡市内一周継走に男女で出場～ 

【男子】 〇数字は学年 

１走 伊藤碧羽 ② 

２走 小原峻雅 ③ 

３走 照井颯吾 ③ 

４走 福山颯杜 ② 

５走 柴田銀丸 ③ 

〈バックアップメンバー〉 

髙橋叶大③ 浅沼和③ 

髙橋新大③ 照井優斗③ 

大和走心③ 高橋毅兜② 

高橋麗湊② 

【女子】 〇数字は学年 

１走 菊池凛々  ③  

２走 照井結衣花 ② 

３走 八重樫初奈 ② 

４走 小原絆愛  ② 

〈バックアップメンバー〉 

佐藤碧衣③ 照井彩笑③  

照井莉心③ 

〈総合成績〉  男子 １時間０５分５２秒  （３．３㎞×５人） ７４位 

女子    ５８分４４秒  （３．３㎞×４人） ３１位 

続いて行われた男子では、１走の碧羽さんが集団に飲み

込まれて抜け出せず、２、３走の崚雅さん、颯吾さんが３

年生の意地で追走しました。気温が徐々に上がり、４走の

颯杜さん、５走の銀丸さんは暑さとも戦いながらゴールへ。   

全員が３年生でチームを構成した昨年からは、タイム・順

位ともわずかに落としたものの、２年生２人が加わったチ

ームは、秋の地区駅伝に向けて明るい兆しです。  

当日は、１１人の応援部隊が大きな声援を送りました。

選手の激走の後押しになったことと思います。 

 晴天のもと、風で桜の花びらが舞う中を、本校選手は力の限り走り抜けました。先に行われた女子は、

１走の凛々さんが１４位の好位置でタスキをつなぎ、昨年の県中駅伝経験のある結衣花さんと初奈さんが

堅実につなぐ展開。初レースとなる絆愛さんが、落ち着いたレース運びでゴール。昨年の記録と比べ、順

位は４つ上回ったもののタイムはわずかに及ばず、秋の地区駅伝に向けて課題が見つかりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今年尾の活動方針を全校生徒で確認～ 

授業参観・PTA総会を開催  ～多数の保護者にご来校いただき感謝です～ 

【５月の主な予定】 

 １２日（火） 生徒朝会 尿検査（全校）        ２５日（月）、２７日（水）、２８日（木） 

 １３日（水） 体育祭総練習                     家庭訪問（希望のご家庭のみ） 

 １５日（金） 体育祭 ＊予備日１８日（月）      ２６日（火） 学力向上講話（１年） 

 ２０日（水） 眼科検診（全校）            ２７日（水） 内科検診①（１年、２Ａ） 

 ２１日（木） 歯科検診①（１年、２Ａ）        ２９日（金） １年プレテスト 英語検定 

 ２５日（月） 脊柱側弯検診（１年、前年度未受験者等） ３０日（土） 通信陸上花巻地方大会 

【校長より：体育祭の平日開催について】 ＊PTA総会でお話しした内容です。ご理解のほどお願いいたします 

◎理由 

 ・１６日（土）、１７日（日）に校外のクラブチームの重要な大会があり、複数の３年生が参加の予定 

 ・３年生３５人を２組団に分けると、各組１７～１８人しかおらず、組団のリーダーの人数が不足する 

 ・校内部活動の大会の日には行事を入れない配慮をしており、校外クラブ活動にも極力同じ対応をしたい 

 矢沢中・湯口中も同様の理由で平日開催です。来年度以降は、大会参加者の学年や大会の重要性などを考慮

し、ケースバイケースで判断します。毎年平日開催として固定するものではありません。 

 ４月１７日（金）に生徒総会が開催され、文化祭までの前期の活動

方針等が承認されました。 

 生徒会スローガンは「未来共創 ～今しかできない僕らの青春～」

とし、西南中を前進させよう、全校生徒が協力し合ってより良い西南

中にしようという思いが込められています。多くの生徒から賛成意見

が寄せられ決定しました。副題には、中学校でしかできないことを楽

しみながら行い、充実した学校生活を送ろうという意味があり、共感

を呼んだようでした。 

 具体的には、三大文化の「声・合唱」「清掃」「時間」の取り組みと、

「学習」「明るく過ごせる学校づくり」を重点として様々な活動を企

画・実行していきます。昨年度の課題だった家庭学習の強化と、昨年

度成果を上げた全校レクの継続・発展を目指すもので、現状をよく見

て考えた提案だったと感心しました。 

 続いて地区生徒会、各種委員会、各学年、応援リーダーの活動方針

が示され、８年度の活動がスタートしました。 

 ４月２２日（水）の授業参観には、平日午後の設定にもかかわら

ず、多くの保護者のご参加をいただき、ありがとうございました。

各学年の授業の姿から、真剣に学習に向かうお子様の様子も知って

いただけたことと思います。３年生は、総合的な学習の一環として

修学旅行の成果発表を行いました。１、２年生は教科・道徳・作業な

ど、日常と同じ授業を見ていただきました。ご家庭で授業の様子を

振り返り、話題にしていただければ幸いです。 

ＰＴＡ総会では、規約変更などの重要な議題にも賛意を示していただき、スムーズな議事進行にご協力い

ただいたことに感謝申し上げます。今後の各部・各学年の活動にも、ご協力をお願いいたします。 

 


