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～夏休みの練習の成果が花開きました～ 

８月２９日（土）に日居城野陸上競技場で、第 59回花巻市中

学校陸上競技大会が開かれました。荒天のもとで選手は、夏休み

の練習の成果を発揮し、それぞれの種目で躍動しました。８位ま

での入賞者を紹介します。 

《１位》２年男子１００ｍ 伊藤 碧羽 

    ２年男子２００ｍ 伊藤 碧羽 

    共通男子４×１００ｍＲ 柴田 銀丸・伊藤 碧羽 

                井上 葵生・小河原 一樹 

《２位》２年男子４００ｍ 阿部 結永 

《３位》１年女子１００ｍ 猫塚 心麗 

《４位》３年男子１００ｍ 小河原 一樹 

    ３年男子砲丸投  伊藤 唯斗 

    １年女子砲丸投  盛川 満央 

    ３年女子１５００ｍ 菊池 凛々 

    ３年女子砲丸投  伊藤 綾音 

《５位》１年男子２００ｍ 八重樫 隼 

    ２年男子８００ｍ 盛川 龍舞 

    ３年男子８００ｍ 小原 峻雅 

    １年女子１５００ｍ 照井 仁子 

    ２年女子８００ｍ 照井 結衣花 

    ２年女子１５００ｍ 八重樫 初奈 

    ３年女子１００ｍ 髙橋 夢良 

《６位》３年男子４００ｍ 照井 優斗 

    ３年男子走幅跳  井上 葵生 

《７位》３年男子２００ｍ 大和 走心 

共通女子４×１００ｍＲ 伊藤 綾音・髙橋 夢良 

            照井 優衣花・佐藤 碧衣 

１・２年女子４×１００ｍＲ 小原 歌乃・猫塚 心麗 

              髙橋 里菜・清水 彩笑 

 

競技会全体の最終種目が共通男子４×１００ｍＲです。会場全

体の注目を集めるこの種目で、堂々の優勝を飾ったことで大いに

盛り上がりました。暑さの厳しい中、全力で競技に取り組んだ選

手のみなさん、応援のみなさん、お疲れさまでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月２８日（火）から３日間にわたり、市内の各事業所で職

場体験学習をさせていただきました。生花店ではアレンジメ

ントを作ったり、空港ではキャリーケースを運んだり、パン工

房で商品づくりに取り組んだりと、実際の作業に携わってみ

て、学んだことは多かったと思います。また、働く人にインタ

ビューを行い、職業観を深めることもできました。 

 ご協力いただいた事業所は、次に掲げる２０か所に及びま

した。 

「ファミリーマート道の駅はなまき西南店」「味楽苑 道の駅

はなまき西南店」「石窯パン工房ミッシェル 花巻本店」「旨

い焼肉 彩月」「ささま保育園」「花巻ささま幼稚園」「ゆもと

こども園」「花巻市消防本部」「石鳥谷図書館」「花巻市文化会

館」「エムズエクスポ花巻店 書店コーナー」「ユニクロ花巻

店」「花盛生花店」「西南デイサービスセンター」「公益社団法

人花巻共立会 総合花巻病院」「志戸平温泉株式会社」「山の

神温泉 優香苑」「ホテルグランシェール花巻」「ＦＤＡ」「い

わて花巻空港（岩手県空港ターミナルビル(株)）」 ＊敬称略 

 お忙しい中、ご協力くださった事業所のみなさまに、紙面を

借りてお礼申し上げます。 

 生徒はこの経験を個人新聞にまとめ、文化祭（10/24開催）

で展示する予定です。保護者のみなさま、地域のみなさまにご

覧いただければ幸いです。 

職場体験学習（２年生） 

花巻市戦没者追悼・記念式典 

 ８月１０日（月）になはんプラザで標記式典が開催されま

した。８１年前に花巻空襲で大きな被害があったことから、

毎年この日に式典を行っています。本校からは代表として、

生徒会長の伊藤綾音さん（３年）が参加し、千羽鶴の奉呈を行

いました。 

 千羽鶴は、１学期中に全校生徒で作成したもので、各中学

校から持ち寄り一斉に奉呈しました。折り鶴に込められた一

人ひとりの気持ちが戦没者の方に届くことを願います。 

東北中学校陸上大会 
８月４日（火）に山形県で行われた標記大会に、本校から２名の選手が岩手県代表

として出場しました。結果は次の通りです。 

○１年女子１００ｍ 猫塚心麗 19位  ○２年男子１００ｍ 伊藤碧羽 19位 

入賞には届かなかったものの、二人とも来年以降も出場のチャンスがあるので、今

回の経験を糧に、練習に取り組んでほしいと思います。 


