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ベルンドルフ市・花巻市友好都市提携60周年

記念事業、青少年海外派遣事業を実施

　10月10日～14日、オーストリア共和国ニー

ダーエスタライヒ州ベルンドルフ市との友好都

市提携60周年を記念して、派遣中学生６人を含

む計25人の市民が、ベルンドルフ市を訪問し、

①ベルンドルフ市からの記念品贈呈（60周年記念式典）②ベル
ンドルフ市民劇場訪問

③ホットスプリングス市（学校訪問）④ラットランド市（ハロ
ウィン参加）⑤クリントン村（州議事堂訪問）⑥ベルンドルフ
市（プレゼンテーション）

① ②

③

⑤

④

⑥

vol.12
2

現地で行われた記念式典に参加しま

した。詳しくは、市ホームページを

ご覧ください。

　また、10月27日～11月５日、米国姉妹都市な

どの３地域に、市内中学生各６人、計18人が訪

問しました。派遣中学生は、ホームステイや通

学を体験。そのほか、英語で花巻の良さなどを

紹介するプレゼンテーションを行い、現地の青

少年らと交流しました。詳しくは、

花巻国際交流協会のフェイスブック

をご覧ください。

自分たちの手で 自分たちの生活を豊かに

阿部 弘
ひろし

　さん

（東和町百ノ沢 39歳）

　「
見
晴
ら
し
が
良
く
て
毎
日
心

地
良
く
生
活
し
て
い
ま
す
」
そ
う

話
す
の
は
、
東
和
町
で
環
境
負
荷

の
少
な
い
有
機
栽
培
に
取
り
組
む

阿
部
弘
さ
ん
で
す
。
一
関
市
出
身

で
、
高
校
卒
業
後
、
仙
台
市
で
働

い
て
い
ま
し
た
が
、
結
婚
を
機
に

岩
手
に
戻
る
こ
と
に
。
住
み
た
い

と
思
う
場
所
を
探
し
て
、
景
観
の

良
さ
や
移
住
者
の
多
さ
か
ら
東
和

町
に
移
住
し
ま
し
た
。

　移
住
後
、
農
業
法
人
に
就
職
し

て
、
中
山
間
地
域
で
の
農
業
の
重

要
性
を
感
じ
た
そ
う
。「
農
道
や
水

路
な
ど
、
地
域
環
境
の
維
持
に
は

耕
作
放
棄
地
の
活
用
が
大
事
だ
」

と
考
え
、
令
和
５
年
に
農
家
と
し

て
独
立
。
手
間
を
抑
え
て
広
い
面

積
で
栽
培
で
き
る
小
麦
を
メ
イ
ン

に
、
曲
が
り
ネ
ギ
と
長
ネ
ギ
も
栽

培
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
耕
作

放
棄
地
活
用
の
た
め
小
麦
の
栽
培

面
積
を
増
や
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　10
月
か
ら
、
土
沢
商
店
街
の
雑

貨
屋「
に
っ
ち
」の
協
力
を
得
て
、

お
店
の
一
角
を
借
り
、
有
機
栽
培

農
家
仲
間
と
農
産
物
販
売
を
始
め

ま
し
た
。「
知
っ
て
い
る
人
の
作
っ

た
も
の
を
気
軽
に
買
え
る
場
所
が

あ
っ
た
ら
と
思
っ
た
。
こ
う
い
う

も
の
が
あ
っ
た
ら
暮
ら
し
や
す
い

と
思
う
こ
と
が
あ
れ
ば
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
い
き
た
い
」
と
笑
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
自
分
た
ち
が
心

地
よ
く
暮
ら
せ
る
環
境
を
つ
く
る

た
め
、
中
山
間
地
域
の
農
業
を
守

る
た
め
挑
戦
は
続
き
ま
す
。栽培した小麦の一部は

全粒粉や乾麺に加工し
て販売しています

◉ Grateful Farm

【�問い合わせ】�死info@grateful-farm.com

【URL】�https://www.grateful-farm.com
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～おとなの本棚から～

★�『101歳、現役の化粧品販売

員トモコさんの一生楽しく

働く教え』

―堀野智子（ダイヤモンド社）

　「他人と比べ

ない」「自分だけ

でなく周りの人

の幸せも願う」

「働けることに

感謝する」…101

～こどもの本棚から～

★『きれてる』

―鈴木のりたけ（ポプラ社）

　きれいに切

れているロー

ルケーキ。

もっと食べよ

うとしたら、

今月のおすすめの本

◆
催
し
物
情
報

●
冬
休
み
巡
回
こ
ど
も
映
画
会

▼
日
時
／
会
場
…
①
12
月
27
日

（土）
、
午
前
10
時
30
分
／
大
迫
図

書
館
②
１
月
７
日

（水）
、
午
後
２

時
／
文
化
会
館
③
１
月
８
日

（木）
、
午
前
10
時
30
分
／
ま
な
び

学
園
④
１
月
10
日

（土）
、
午
前
10

時
30
分
／
東
和
図
書
館
⑤
１
月

11
日

（日）
、
午
前
10
時
30
分
／
石

鳥
谷
図
書
館
▼
内
容
…
ア
ニ
メ

「
ア
イ
ラ
と
雪
の
女
王

　小
さ

な
プ
リ
ン
セ
ス
」（
上
映
時
間
75

分
）
▼
参
加
費
…
無
料
▼
問
い

合
わ
せ
…
各
図
書
館

◆
花
巻
図
書
館

　☎
23
‐
５
３
３
４

●
本
の
福
袋

▼
期
間
…
１
月
４
日

（日）
～
福
袋

が
な
く
な
り
次
第
終
了
▼
内
容

…
図
書
館
員
お
す
す
め
の
本
が

１
冊
入
っ
た
福
袋
の
貸
し
出
し

●
お
は
な
し
会

①
０
～
２
歳
児
対
象
…
１
月
16

日
（金）
、
午
前
11
時
②
３
～
４
歳

児
対
象
…
１
月
10
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
③
５
歳
～
小
学
校
低

学
年
対
象
…
１
月
24
日

（土）
、
午

前
10
時
50
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
日
時
…
１
月
17
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
10
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
こ
ぶ
と
り
じ
い
さ

ん
」ほ
か

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
１
月
25
日

（日）
、
午
前

10
時
～
11
時
20
分
▼
内
容
…
映

画「
日
本
名
作
映
画
集『
十
三
の

眼
』」

●
１
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼
《
今
年
の
干
支
『
午う

ま

』
を
探

せ
！
》
▼
《
今
年
は
ウ
マ
ど
し

　

馬
が
出
て
く
る
絵
本
》▼《
冬
を

楽
し
む

　雪
あ
そ
び
の
絵
本
》

●
文
学
講
座《「
銀
河
鉄
道
の
夜
」

と「
鬼
滅
の
刃
」ー
五
次
元
世
界
》

▼
日
時
…
２
月
８
日

（日）
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
▼
講
師

…
宮
沢
賢
治
記
念
館
学
芸
員
の

牛
崎
敏
哉
さ
ん
▼
定
員
…
20
人

（
先
着
順
）▼
参
加
費
…
無
料
▼

申
込
開
始
日
時
…
１
月
４
日

（日）
、
午
前
９
時
▼

申
し
込
み
方
法
…

オ
ン
ラ
イ
ン
、
電

話
、
窓
口

◆
大
迫
図
書
館

　☎
48
‐
２
２
４
４

●
冬
休
み
お
は
な
し
会

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時

…
１
月
10
日

（土）
、
午
前
10
時
～

10
時
30
分

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
こ
ん
な
雑

誌
あ
り
ま
す
２
》

１
月
４
日

（日）
～
25
日

（日）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
レ
ト
ロ
ポ

ス
タ
ー
》

１
月
６
日

（火）
～
28
日

（水）

●
県
立
図
書
館
巡
回
展
《
文
学

賞
受
賞
図
書
》

１
月
23
日

（金）
～
２
月
１
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館

　

　☎
45
‐
６
８
８
２

●
図
書
館
ふ
く
ぶ
く
ろ
２
０
２
６

▼
期
間
…
１
月
４
日

（日）
～
７
日

（水）
※
福
袋
が
な
く
な
り
次
第
終

了
▼
内
容
…
図
書
館
員
お
す
す

め
の
本
が
２
冊
入
っ
た
福
袋
の

貸
し
出
し

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[

毎

週
土
曜
日
、
午
前
10
時
30
分
、

お
は
な
し
会
と
映
画
会]

▼
１
月
10
日
、
ア
ニ
メ
「
ね
ず

み
く
ん
の
チ
ョ
ッ
キ
②
」
▼
１

月
17
日
、
ア
ニ
メ
「
ぞ
く
ぞ
く

村
の
オ
バ
ケ
た
ち
② 

ち
び
っ

こ
お
ば
け 

グ
ー
ス
ー
ピ
ー
」▼

１
月
24
日
、ア
ニ
メ「
だ
る
ま
ち
ゃ

ん
と
だ
い
こ
く
ち
ゃ
ん
」ほ
か

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼《
書
作
展（
石
鳥
谷
書
道
会
）》

１
月
７
日

（水）
～
２
月
１
日

（日）

●
図
書
企
画
展

▼《
と
に
か
く
ネ
コ
》

１
月
20
日

（火）
～
３
月
１
日

（日）

▼《
岩
手
が
舞
台
の
小
説
》

１
月
27
日

（火）
～
３
月
１
日

（日）

●
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
広
場

１
月
30
日

（金）
～
２
月
１
日

（日）

◆
東
和
図
書
館

　☎
42
‐
３
２
０
２

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
１
月
25
日

（日）
、
午
後

２
時
～
３
時
35
分
▼
内
容
…
ド

ラ
マ「
水
戸
黄
門

　第
３
集『
北

の
岬
の
仇あ

だ
う
ち討（

八
戸
）』『
陰
謀
あ

ば
い
た
俵
牛（
陸
前
高
田
）』」

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
フ
ァ
ン
タ

ジ
ー
の
世
界
》

１
月
４
日

（日）
～
２
月
１
日

（日）

◆
図
書
な
ど
の
新
着
情
報

●
お
と
な
の
本
棚

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝12月28日（日）～１月３日（土）・12日（月・祝）、２月２日（月)
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、12月28日（日）～１月３日（土）、２月３日（火）

切れているけど薄かったり、

小さかったり、細かったり

…。なんじゃこりゃ？　ペー

ジをめくるたびに驚きと笑い

が生まれる、子どもと大人の

ツボをつくユーモア絵本。

★
『
そ
ん
な
に
怒
ら
ニ
ャ
く
て

も
い
い
ん
だ
よ

　ネ
コ
と
学
ぶ

心
が
軽
く
な
る
方
法
』
安
藤
俊

介（
宝
島
社
）

●
こ
ど
も
の
本
棚

★
『
図
書
だ
よ
り
と
ひ
み
つ
の

ノ
ー
ト
』
赤
羽
じ
ゅ
ん
こ 

作

　

は
ら
ぐ
ち
あ
つ
こ 
絵（
さ
・
え
・

ら
書
房
）
★
『
巨
大
お
け
を
絶

や
す
な
！ 

日
本
の
食
文
化
を

未
来
へ
つ
な
ぐ
』
竹
内
早
希
子 

（
岩
波
書
店
）

歳で現役の化粧品販売員が、

年をとるほど働くのが楽しく

なる50の知恵を伝える。


