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今 号 の 主 な 内 容

市役所の開庁時間
を短縮します 午前９時～午後４時30分午前９時～午後４時30分

変更後の開庁時間１
23 金

から
詳しくは
６ページへ

02 上田市長新春あいさつ

04 花巻市民芸術祭 文芸大会の入選作品紹介

06 １月23日から市役所の開庁時間を短縮します

　 花巻市長選の期日前投票所のお知らせ ほか

　１月４日、花巻市武徳殿で柔道の寒稽古が行われました。

年始の冷え込みの中、年少児から70代まで約100人が参加。

気持ちを新たに寝技や立ち技などの稽古を行い、心技体を鍛

えました。

寒さ吹き飛ぶ

寒稽古

稽古してもっと
稽古してもっとウマウマくなる！

くなる！
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　あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
穏
や
か
な
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　昨
年
は
、
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
の

分
野
で
明
る
い
話
題
が
続
き
ま
し

た
。
花
巻
東
高
校
男
子
硬
式
野
球

部
が
春
・
夏
の
甲
子
園
大
会
や
明

治
神
宮
大
会
で
躍
動
し
た
ほ
か
、

メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
ガ
ー
の
菊
池
雄
星

投
手
の
立
会
い
の
も
と
、
東
北
初

の
「
女
子
野
球
タ
ウ
ン
認
定
調
印

式
」を
執
り
行
い
ま
し
た
。ま
た
、

日
本
航
空
株
式
会
社（
Ｊ
Ａ
Ｌ
）と

の
「
花
巻
球
場
の
愛
称
命
名
お
よ
び
施

策
の
連
携
に
関
す
る
契
約
」
に
よ
り
、

花
巻
球
場
の
愛
称
を
「
Ｊ
Ａ
Ｌ
ス
タ
ジ

ア
ム
花
巻
」と
命
名
し
ま
し
た
。

　文
化
面
で
は
、
本
市
出
身
の
作
家
・

阿
部
暁あ

き

こ子
さ
ん
の
小
説「
カ
フ
ネ
」が
、

全
国
の
書
店
員
が
選
ぶ「
本
屋
大
賞
」を

受
賞
す
る
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
。

本
市
で
は
こ
れ
ま
で
も
宮
沢
賢
治
を
は

じ
め
と
す
る
多
く
の
先
人
が
輩
出
さ
れ

て
お
り
、
文
化
の
土
壌
が
豊
か
な
ま
ち

と
し
て
、
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　一
方
、
全
国
的
に
人
の
生
活
圏
へ
の

謹
ん
で
新
春
の

謹
ん
で
新
春
の

お
喜
び
を

お
喜
び
を

申
し
上
げ
ま
す

申
し
上
げ
ま
す

花巻市長

上田 東一

ク
マ
の
出
没
が
喫
緊
の
課
題
と
な
る

中
、
県
内
で
も
ク
マ
に
よ
る
死
亡
事
故

が
発
生
す
る
な
ど
痛
ま
し
い
事
案
が
相

次
ぎ
ま
し
た
。
本
市
に
お
い
て
も
、
昨

年
の
ク
マ
の
目
撃
件
数
は
一
昨
年
よ
り

も
５
６
３
件
多
い
８
６
６
件
、
捕
獲
頭

数
は
57
頭
多
い
71
頭
と
過
去
最
多
に
な

り
ま
し
た
。

　こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
本
市
で
は
、

Ａ
Ｉ
カ
メ
ラ
を
増
設
し
ク
マ
の
監
視
を

強
化
し
た
ほ
か
、
通
学
路
な
ど
で
ク
マ

が
目
撃
さ
れ
た
際
に
、
保
護
者
に
よ
る

車
で
の
子
ど
も
の
送
迎
が
難
し
い
場
合

に
は
、
市
の
費
用
負
担
に
よ
る
タ
ク

シ
ー
な
ど
で
の
送
迎
を
実
施
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　ま
た
、
電
気
柵
の
購
入
補
助

や
、
カ
キ
や
ク
リ
の
木
の
伐
採
補

助
に
加
え
、
ク
マ
撃
退
用
ス
プ

レ
ー
の
購
入
補
助
制
度
を
創
設
し

た
ほ
か
、「
花
巻
市
ク
マ
等
の
銃

猟
・
麻
酔
捕
獲
に
関
す
る
対
応
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
を
策
定
し
、
従
来
実

施
し
て
い
た
箱
わ
な
に
よ
る
捕
獲

に
加
え
、
銃
猟
な
ど
に
よ
る
捕
獲

に
関
す
る
事
項
を
定
め
、
そ
の
実

施
体
制
を
整
え
ま
し
た
。
今
後
も

市
民
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る
こ
と

を
最
優
先
に
、
最
先
端
の
ク
マ
対

策
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。
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　市
の
最
重
要
課
題
で
あ
る
人
口

減
少
対
策
と
し
て
、
子
育
て
支
援

に
つ
き
ま
し
て
は
、
所
得
制
限
を

設
け
る
こ
と
な
く
、
市
内
の
18
歳

以
下
の
全
て
の
子
ど
も
と
全
て
の

妊
産
婦
を
対
象
に
し
た
医
療
費
助

成
の
ほ
か
、
園
児
の
保
育
料
や
副

食
費
、
小
中
学
校
の
学
校
給
食
費

に
対
す
る
支
援
を
継
続
す
る
な
ど

保
護
者
の
皆
さ
ん
の
負
担
軽
減
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　ま
た
、
移
住
・
定
住
支
援
に
つ

き
ま
し
て
は
、
県
外
か
ら
転
入
し

た
子
育
て
世
帯
や
、
親
な
ど
と
同

居
・
近
居
す
る
た
め
に
住
宅
を
取

得
し
た
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
支

援
を
継
続
し
た
ほ
か
、
多
く
の
人

が
利
用
し
て
い
る
日
本
学
生
支
援

機
構
の
奨
学
金
に
対
す
る
返
還
支

援
制
度
を
創
設
す
る
な
ど
、
花
巻

に
住
み
た
い
・
住
み
続
け
た
い
と

思
う
若
い
世
代
を
応
援
す
る
取
り

組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　そ
の
よ
う
な
中
で
、
イ
ト
ー

ヨ
ー
カ
ド
ー
花
巻
店
の
後
継
店
舗

で
あ
る
ロ
ピ
ア
花
巻
店
を
核
と
し

た
、
シ
ー
ナ
シ
ー
ナ
花
巻
が
オ
ー
プ
ン

し
、
連
日
、
市
内
外
か
ら
多
く
の
方
が

来
店
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
よ
る
空
き
店
舗
の
活
用
に
よ

り
市
街
地
に
に
ぎ
わ
い
が
創
出
さ
れ
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
花
南
地
区
に
新
た

な
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
の
建
設
が
計

画
さ
れ
る
な
ど
、
今
後
さ
ら
に
若
い
世

代
に
と
っ
て
も
魅
力
を
感
じ
る
ま
ち
づ

く
り
が
進
み
、
人
口
減
少
の
抑
制
に
つ

な
が
る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　公
共
施
設
や
社
会
基
盤
の
整
備
も
、

着
実
に
前
進
し
て
い
ま
す
。
新
花
巻
図

書
館
に
つ
き
ま
し
て
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
の
ご
意
見
な
ど
を
踏
ま
え
、
市
が
建

設
候
補
地
を
決
定
し
、
建
築
・
図
書
館

分
野
の
第
一
人
者
を
中
心
に
構
成
す
る

選
定
委
員
会
を
設
置
の
上
、
公
募
型
プ

ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
に
よ
る
基
本
設
計
・

実
施
設
計
業
者
の
選
定
を
行
い
ま
し

た
。
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
に
は
全
国
か
ら
61

者
の
応
募
が
あ
り
、
11
月
24
日
に
は
多

く
の
市
民
が
傍
聴
す
る
中
、
第
一
次
審

査
を
通
過
し
た
６
者
に
よ
る
公
開
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
、
最
優
秀

者（
優
先
交
渉
権
者
）を
選
定
い
た
し
ま

し
た
。
今
後
、
基
本
設
計
お
よ
び
実
施

設
計
業
務
に
着
手
し
、
令
和
12
年
度
の

開
館
を
目
指
し
事
業
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　Ｊ
Ｒ
花
巻
駅
橋
上
化
・
東
西
自
由
通

路
の
整
備
に
つ
き
ま
し
て
は
、
令
和
６

年
11
月
か
ら
進
め
て
き
た
実
施
設
計
に

よ
り
工
事
費
の
算
出
が
完
了
し
、
Ｊ
Ｒ

東
日
本
と
工
事
の
実
施
に
関
す
る
協
定

を
12
月
22
日
に
締
結
し
ま
し
た
。
こ
れ

を
受
け
、
本
年
４
月
に
は
工
事
に
着
手

す
る
予
定
で
あ
り
、
西
口
駅
前
広
場
の

整
備
と
併
せ
て
令
和
10
年
秋
ご
ろ
の
供

用
開
始
に
向
け
て
事
業
を
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　ま
た
、
８
月
に
は
国
の
「
か
わ
ま
ち

づ
く
り
支
援
制
度
」に
本
市
の「
花
巻
地

区
か
わ
ま
ち
づ
く
り
計
画
」
が
登
録
さ

れ
ま
し
た
。
計
画
に
基
づ
く
事
業
の
一

つ
と
し
て
、
朝
日
橋
周
辺
の
既
存
堤
防

を
イ
ベ
ン
ト
時
の
観
覧
席
と
し
て
も
使

用
可
能
な
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
の
階
段
護

岸
と
し
て
国
に
整
備
い
た
だ
け
る
予
定

で
あ
り
、
堤
防
と
し
て
の
機
能
強
化
に

よ
る
本
市
の
防
災
・
危
機
管
理
体
制
の

充
実
と
い
う
点
か
ら
も
大
い
に
期
待
し

て
お
り
ま
す
。

　産
業
面
に
目
を
向
け
ま
す
と
、

花
南
産
業
団
地
の
整
備
に
つ
き
ま

し
て
は
、
中
央
部
の
Ｂ
工
区
の
造

成
工
事
や
関
連
す
る
道
路
工
事
が

完
了
し
た
ほ
か
、
地
元
の
物
流
事

業
者
で
あ
る
岩
手
雪
運
株
式
会

社
、
県
外
の
製
造
事
業
者
で
あ
る

株
式
会
社
マ
ツ
ム
ラ
の
立
地
が
決

定
し
ま
し
た
。
今
後
は
、
南
側
Ｃ

工
区
の
造
成
や
道
路
工
事
、
北
側

Ａ
工
区
の
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査

な
ど
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　私
の
花
巻
市
長
と
し
て
の
任
期

は
、
本
年
２
月
４
日
で
満
了
と
な

り
ま
す
。
最
後
ま
で
市
勢
発
展
の

た
め
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
残
り
わ
ず
か
な
期
間

で
は
あ
り
ま
す
が
、
引
き
続
き
ご

支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
幸
多

き
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
お
祈
り

し
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。
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【
短
歌
】

作
品
募
集
の
部

天
位

　
　イ

ギ
リ
ス
海
岸
は
白
亜
紀
曝さ

ら

す
波
の
音
太
古
の
声
を
目
つ
む
り
て
聞
く

　
　
　
　
　関

園そ

の

こ子

地
位

　
　生

き
お
れ
ば
宮
沢
賢
治
何
語
る
稲
の
代
わ
り
に
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル

　
　
　
　
　
　
　山さ

ん
ど
う同

英ひ
で

人
位

　
　解

体
の
隣
家
の
更
地
寒
々
と
時
雨
に
濡
れ
て
小
菊
ひ
と
も
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　平

沢
裕ゆ

う

こ子

当
日
詠
の
部

互
選
最
高
点
歌
賞

　
　
　
　秋

の
夜
の
ひ
と
こ
と
言
へ
ば
ひ
と
言
の
返
り
て
二
人
静
か
に
更
け
る

　
　
　
　
　
　関

園
子

特
選

　
　早

池
峰
の
伝
統
な
る
や
岳
神
楽
若
き
舞
手
の
頼
も
し
き
な
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　熊

谷
敏と

し

こ子

　

　
　

中
学
生
の
部

奨
励
賞

　つ
い
に
来
た
試
験
の
結
果
見
る
と
き
は
い
つ
も
ド
キ
ド
キ
慣
れ
ぬ
緊
張

　
　
　
　
　阿

部
圭け

い

ご吾（
大
迫
中
２
年
）

　
　
　
　バ

ト
ミ
ン
ト
ン
シ
ャ
ト
ル
の
中
心
た
た
き
こ
み
コ
ー
ト
の
す
み
に
決
め
る
ス
マ
ッ
シ
ュ

　久
保
田
蓮れ

ん（
湯
口
中
２
年
）

　
　
　
　新

人
戦
ス
タ
ー
ト
を
き
る
未
来
地
図
つ
の
る
思
い
を
ラ
ケ
ッ
ト
に
乗
せ
て

　
　
　
　高

橋
瑶は

る

ひ葵（
同
）

　
　
　
　あ

と
一
歩
届
か
な
か
っ
た
夢
切
符「
来
年
こ
そ
は
」と
火
が
つ
く
心

　
　
　
　
　
　
　細

川
航こ

う

た汰（
花
巻
北
中
２
年
）

　
　
　
　二

キ
ロ
地
点
苦
し
い
中
で
響
く
声「
北
中
頑
張
れ
」押
さ
れ
る
背
中

　
　
　
　
　
　
　赤

崎
希の

ぞ

み美（
同
）

小
学
生
の
部

奨
励
賞

　た
の
し
み
は
犬
と
一
緒
に
風
あ
び
て
犬
と
二
人
で
お
さ
ん
ぽ
す
る
時

　
　
　
　
　
　猫

塚
心う

ら

ら麗（
笹
間
第
一
小
６
年
）

　
　
　
　た

の
し
み
は
学
校
帰
り
に
夕
飯
を
考
え
な
が
ら
ペ
ダ
ル
こ
ぐ
と
き

　
　
　
　
　
　
　村

上
悠ゆ

う

の

し

ん

之
進（
同
）

　
　
　
　た

の
し
み
は
早
起
き
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン
ニ
ン
グ
生
き
物
見
つ
け
よ
り
道
す
る
時

　
　
　八

重
樫
詩し

え

る琉（
同
）

　
　
　
　た

の
し
み
は
静
か
な
部
屋
で
絵
を
か
い
て
う
ま
く
で
き
た
の
な
が
め
て
い
る
時

　
　伊

藤
遙は

る

ね音（
同
）

花
巻
市
民
芸
術
祭

第
19
回
文
芸
大
会
入
選
作
品
紹
介

　生
涯
学
習
の
発
表
の
場
と
し
て
、
令
和
７
年
も
開
催
さ

れ
た
花
巻
市
民
芸
術
祭
。
11
月
15
日
に
は
、
大
迫
ふ
る
さ

と
セ
ン
タ
ー
で
第
19
回
文
芸
大
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

【
詩
】

芸
術
祭
賞

　「
時
の
欠
片
」

　英
は
な
ぶ
さ

阿あ

ね

こ

音
子

優
秀
賞

　「
記
憶
」

　
　
　有

原
す
み
れ

奨
励
賞

　「
空
が
ほ
し
い
」

　

　
　
　
　
　
　
　永

田
豊

ゆ
た
か

佳
作　「

笑
い
話
」

　
　朝

倉
了り

ょ
う
こ子

　「
ひ
そ
ん
で
い
る
残
酷
心
」

　
　
　
　
　
　
　伊

藤
諒り

ょ
う
こ子

　
　

　「
愛
犬
」

　
　
　河か

わ

つ津
詠え

い

た

ろ

う

太
郎

中
学
生
の
部

奨
励
賞

　「
え
ん
ぴ
つ
」

　伊
藤
舞ま

い

か夏（
大
迫
中
１
年
）

　「
花
火
の
夜
」

　佐
々
木
愛あ

い

り莉（
湯
口
中
１
年
）

　「
輝
く
月
」

　
　福

地
優ゆ

う

か花（
花
巻
北
中
１
年
）

　「
あ
さ
が
お
」

　髙
橋
咲さ

や陽（
湯
口
中
１
年
）

　「
夜
の
お
や
つ
」

　

　
　
　
　
　
　
　小

原
真ま

こ子（
花
巻
北
中
１
年
）

　「
筆
箱
の
な
か
み
」

　

　
　
　
　
　
　
　吉

田
茉ま

か

な叶（
大
迫
中
１
年
）
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【問い合わせ】 文化会館（☎24-6511）

＊�

入
選
者
の
敬
称
と
選
者
は
省
略
。
入
選
作
品
は
、
作
品
集
に

ま
と
め
て
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
詩
や
随

筆
を
読
む
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

【
随
筆
】

芸
術
祭
賞

　「
道
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　大

森
憲よ

し
た
か孝

優
秀
賞

　
　「

短
歌
を
始
め
る
」

　
　
　
　
　
　高

橋
恵え

り

こ

理
子

奨
励
賞

　
　「上
条
恒
彦
と
労
音
」
　
　
　
　
　藤
原
洋よ

う
ぞ
う三

佳
作

　
　
　「

キ
ャ
ッ
ト
シ
ッ
タ
ー
」

　
　
　
　多

田
聰そ

う

こ子

　
　
　
　
　「

マ
ジ
ッ
ク
ア
ワ
ー
」

　
　
　
　
　英

阿
音
子

　
　
　
　
　「一
軍
を
照
ら
す
存
在
」
　
　
　
　川
上
莉り

お

な

緒
菜（
花
巻
南
高
）

【
俳
句
】

作
品
募
集
の
部

団
体
賞

　
　花

城
文
芸

特
選

　
　
　ぶ

つ
か
っ
て
こ
ろ
が
っ
て
水
澄
み
に
け
り

　
　髙

橋
和か

ず

え枝

　
　
　
　
　悼

む
と
は
語
ら
ふ
こ
と
よ
草
の
花

　
　
　
　
　後

藤
冴さ

え

こ子

　
　
　
　
　独

り
身
が
身
重
の
如
く
す
い
か
抱
き

　
　
　
　藤

本
奈な

な々

　
　
　
　
　村

に
生
き
村
に
死
す
る
か
生い

き

み

た

ま

身
魂

　
　
　
　
　武

田
稲と

う

こ子

　
　
　
　
　巻

尺
の
戻
り
一
瞬
天
高
し

　
　
　
　
　
　
　
　市

川
和か

ず

こ子

　
　
　
　
　盆

帰
省
み
や
げ
は
一
人
子
が
増
え
て

　
　
　
　安

部
克か

つ
え
い詠

当
日
句
の
部

互
選
最
高
点
句
賞

　
　
　
　
　艪ろ

も
櫂か

い

も
な
く
て
船
漕こ

ぐ
日
向
ぼ
こ

　
　
　
　髙

橋
和
枝

特
選

　
　
　秋

刀
魚
船
吃き

っ
す
い水

深
く
帰
港
せ
り

　
　
　
　
　
　栗く

り

き城
静し

ず

こ子

　
　
　
　
　字

足
ら
ず
の
よ
う
な
ひ
と
り
居
夕ゆ

う

し

ぐ

れ

時
雨

　
　
　武

田
稲
子

　
　
　
　
　早

池
峰
へ
染
み
わ
た
る
よ
な
神
楽
笛

　
　
　
　藤

本
奈
々

　
　
　
　
　冷

や
や
か
や
名
医
つ
れ
な
く
加
齢
で
す

　
　
　武

田
稲
子

中
学
生
の
部

奨
励
賞

　
　幸

せ
を
空
で
つ
な
い
だ
天
の
川

　
　
　
　
　
　鈴

木
彩い

ろ

は華（
湯
口
中
３
年
）

　
　
　
　
　春

風
が
窓
か
ら
そ
っ
と
本
め
く
る

　
　
　
　
　小

野
寺
碧あ

お

か花（
花
巻
北
中
３
年
）

　
　
　
　
　暗

闇
で
あ
ん
ど
ん
映
え
る
夏
ま
つ
り

　
　
　
　佐

々
木
珠じ

ゅ

り莉（
大
迫
中
３
年
）

　
　
　
　
　た

ん
ぽ
ぽ
が
わ
た
げ
に
な
っ
て
た
び
に
で
る

　藤
原
幸こ

う

き暉（
花
巻
北
中
３
年
）

　
　
　
　
　田

ん
ぼ
道
稲
の
香
り
が
ジ
ン
と
く
る

　
　
　
　小

川
剛

た
け
し（

同
）

【
川
柳
】

総
合（
複
数
作
品
に
よ
る
審
査
）

　一
位

　山
口
耕こ

う
さ
く作

　二
位

　宮
野
清せ

い

こ子

　
　

　三
位

　及
川
洋よ

う
い
ち
ろ
う

一
郎

宿
題
の
部

特
選

　金
の
要
る
音お

と

で
無
沙
汰
の
メ
ー
ル
来
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　宮

野
裕

ゆ
た
か（

宿
題「
飾
る
」）

　
　
　こ

の
壁
を
越
え
れ
ば
見
え
る
未
来
地
図

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　山

口
耕
作（
宿
題「
壁
」）

　
　
　核

保
有
青
い
地
球
が
揺
れ
て
い
る

　
　有

原
す
み
れ（
宿
題「
青
い
」）

　
　
　建

前
に
本
音
を
少
し
混
ぜ
て
お
茶

　
　宮

野
清
子（
宿
題「
自
由
吟
」）

席
題
の
部

特
選

　戦
地
荒
れ
窓
を
伝
う
は
涙
雨

　
　
　
　藤

川
忠た

だ

み巳（
席
題「
窓
」）

　
　
　雨

の
日
の
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
は
ジ
ャ
ズ
が
好
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　及

川
洋よ

う
い
ち
ろ
う

一
郎（
席
題「
ワ
イ
ン
」）
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市役所の開庁時間を短縮します市役所の開庁時間を短縮します
１
23 金

から
（現在の開庁時間　午前８時30分～午後５時15分）

午前９時～午後４時30分午前９時～午後４時30分

変更後の開庁時間

対象施設

市役所本庁舎、各総合支所、農政課、農村林務課、農業委員会、花巻保健センター
【問い合わせ】 

本館人事課

（☎41-3509）

　１月25日（日）は、花巻市長選挙の投票日です。

同選挙の投票所入場券は、１月21日（水）ごろま

でに送付します。

■期日前投票もできます

　当日投票に行けない人は、期日前投票ができ

ます。今回の花巻地域の期日前投票所はシーナ

シーナ花巻２階の「ぷらっと花巻」です。まなび

学園では、期日前投票ができませんので、ご注

意ください。

※�投票所入場券がない場合でも投票できます。

受付に申し出てください

■�期日前投票の期間　１月19日（月）～24日（土）

※�１月20日（火）・21日（水）の午前10時～

午後１時は富士大学でも期日前投

票ができます

午前９時前に来庁された人には、市民ホールなど建物の中でお待ちいただきます

�　電話の受付時間はこれまでと同様に午前８時

30分～午後５時15分です。また、毎週木曜の本庁

舎の窓口延長（午後６時30分まで）は引き続き実施

し、これまで窓口延長の時間では行っていなかっ

た印鑑登録や児童扶養手当の受け付けなど、窓口

延長の時間で提供できるサービスを増やします。
➋�職員の労務環境を適切にし、働きやすい職場を

つくるため

　現在の開庁時間は職員の勤務時間と同じで

す。そのため、例えば午前８時30分に開庁するに

は、職員は勤務開始時間の午前８時30分より前に

開庁の準備を終える必要があるなど、時間外勤務

が必ず発生してしまいます。このような時間外勤

開庁時間を短縮する目的

電話の受付時間と窓口延長

➊�業務の効率化をさらに進め、市民サービスの質

を向上させるため

　現在の開庁時間では、勤務時間中は窓口業務にか

かりきりになってしまう部署もあります。開庁時間

を短縮して生み出す時間を活用して、職員同士の課

題の共有や新たな政策立案、業務改善ができるよう

になれば、将来的な市民サービスの質の向上につな

がっていくと考えています。

務を前提とした働き方を解消し、職員が働きやす

い職場環境を実現していきたいと考えています。

花巻地域の期日前投票所はシーナシーナ花巻です

１月25日（日）は花巻市長選挙の投票日

【問い合わせ】 本館選挙管理委員会事務局（☎41-3603）

場所 時間

シーナシーナ花巻 10：00～20：00

各総合支所  8：30～20：00

来庁しなくてもできる便利な手続

きなどについて詳しくは、市ホー

ムページまたは広報はなまき令和

７年12月１日号をご覧ください
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１
世
帯
当
た
り
７
千
円
を
給
付

原
油
な
ど
の
価
格
高
騰
に
対
し
て
支
援
し
ま
す

【���

問
い
合
わ
せ
・
申
請
】�

新
館

地
域
福
祉
課
（
〒
０
２
５-

８
６
０
１
花
城
町
９-

30�

☎
41-

３
５
７
２
）

　令
和
７
年
度
原
油
価
格
・
物
価

高
騰
等
対
策
緊
急
支
援
給
付
金
を

給
付
し
ま
す
。
申
請
が
必
要
な
人

は
、
期
限
ま
で
に
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

　な
お
、
給
付
金
の
振
り
込
み
に

は
申
請
後
、
３
～
４
週

間
程
度
か
か
り
ま
す
。

■�

対
象

　令
和
７
年
12
月
１
日
時
点
で
本

市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
て
、
世
帯
全
員
が
令
和
７
年

度
の
住
民
税
非
課
税
者
ま
た
は
均

等
割
の
み
課
税
者
で
構
成
さ
れ
て

い
る
世
帯

■
給
付
額

　１
世
帯
当
た
り
７
千
円

■
申
請
期
限

　２
月
27
日

（金）

※
当
日
消
印
有
効

■対象世帯ごとの申請方法

対象の詳細 申請 申請方法

令和６年度給付金（＊）を世帯主が受給

し、世帯主に変更のない世帯
不要

手続き不要です。対象世帯へは12月26日（金）に通知

を郵送しました。振込予定日は１月20日(火)です。

令和６年度給付金（＊）の給付を受けた世

帯で、世帯主が転居などで変更となった

世帯

必要

対象世帯へは12月26日（金）に申請書を郵送しまし

た。申請書に必要書類を添付の上、郵送または持

参により申請をお願いします。

令和７年１月２日～12月１日の間に、本

市へ転入した人がいる世帯
申請書に必要書類を添付の上、郵送または持参に

より申請をお願いします。申請書は市ホームペー

ジに掲載しているほか、新館地域福祉課、各総合支

所健康福祉係に配架しています。
令和７年度住民税申告を行っていない人

がいる世帯

＊�令和６年度花巻市原油価格・物価高騰対策緊急支援給付金（１世帯当たり７千円）、令和６年度花巻市

価格高騰緊急支援給付金（１世帯当たり３万円、児童１人当たり２万円）

児
童
１
人
当
た
り
２
万
円
を
給
付

子
育
て
世
帯
に
対
し
て
支
援
し
ま
す

【���

問
い
合
わ
せ
】�

新
館
こ
ど
も

課（
☎
41-

３
１
４
９
）

　国
の
補
正
予
算
が
成
立
し
、

０
歳
～
満
18
歳
の
児
童
の
保
護

者
な
ど
を
対
象
に
、
物
価
高
対

応
子
育
て
応
援
手
当
の
給
付
が

決
定
し
ま
し
た
。

　市
で
は
現
在
、
給
付
に
向
け

た
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■�

対
象

　次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①�

令
和
７
年
９
月
分
の
児
童
手

当
の
受
給
者
（
令
和
７
年
９

月
に
生
ま
れ
た
児
童
の
保
護

者
を
含
む
）

②�

令
和
７
年
10
月
１
日
～
令
和
８

年
３
月
31
日
に
生
ま
れ
た
児
童

を
養
育
し
て
い
る
人

■
給
付
額

　児
童
１
人
当
た
り
２
万
円

■対象世帯ごとの申請方法

対象の詳細 申請 申請方法

市から令和７年９月分の児童手当を受給

した保護者（令和７年９月に生まれた児

童の保護者を含む）

不要

手続き不要です。原則、令和７年10月支給分（令和

７年９月に生まれた児童は12月支給分）の児童手当

の振込口座に振り込みます。

本市に住所を有し、令和７年10月１日～令

和８年３月31日に生まれた児童の保護者
必要

対象世帯には準備ができ次第、通知を発送します

ので、内容を確認の上、申請をお願いします。

令和７年９月分の児童手当を受給した本

市に住所を有する公務員

勤務先から通知が届きますので、内容を確認の上、

申請をお願いします。
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■物価高騰の影響を受けている市民や事業者への支援を検討しています（１月７日現在）

　市では物価高騰対策として、上記のほか、市民の皆さんや事業者への支援を検討しています。１

月15日に開会予定の市議会臨時会に当該議案を提出し、議決が得られた場合には、その概要につい

て市ホームページや広報はなまきなどでお知らせします。

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集

期日前投票について詳しくは、市

ホームページをご覧ください
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　昨年２月に大船渡市で発生した大規模林野

火災を受けて、林野火災の予防を目的とした

「林野火災注意報」および「林野火災警報」の運

用が本年から始まりました。

■どんなときに発令されるの？　

◦�林野火災注意報…林野火災が発生しやすい

１～５月に、屋外での火の取り扱いについ

て制限を課すもので、次のいずれかの基準

に該当したときに発令します

　 ▼ �前３日間の合計降水量が１㍉㍍以下か

つ、前30日間の合計降水量が30㍉㍍以下

のとき

　 ▼ �前３日間の合計降水量が１㍉㍍以下か

つ、乾燥注意報が発表されたとき

◦�林野火災警報…上記に加え、強風注意報が

発表されたときに発令します

※�発令した際は、市ホームページやLINE、防

災行政無線などでお知らせします

■�発令されると火の使用が制限されます　

◦�林野火災注意報の発令時…市内で、たき火

や火入れをしないなどの努力義務が課され

ます

◦�林野火災警報の発令時…市内で、たき火や

火入れの禁止などの義務が課されます

※�違反した場合は、法律により30万円以下の

罰金などが科される場合があります

詳しくは、市ホームページまたは

お近くの消防署へお問い合わせく

ださい

　市では、まなび学園や振興センター、体育

館など公共施設の予約や空き状況の確認がで

きるシステムを２月にリニューアルする予定

です。リニューアル後は、施設の予約がオン

ラインで完結するほか、一部の施設では施設

予約の抽選や料金の支払いもオンラインでで

きるようになります。

※�これまでと同様に、電話や窓口でも施設の

予約を行うことができます

　

■リニューアルまでのスケジュール（予定）

◦�１月26日（月）ごろ…現在の公共施設予約シス

テム「はなまきナビ！」の運用を終了します

◦�２月２日（月）ごろ…新システムをインター

ネット上に公開します

◦�２月２日（月）ごろ～３月１日（日）ごろ…市民の

皆さんが、新システムを利用するために必

要な「利用登録」を行うための期間とします

※�この期間中は新システムで施設の空き状況

の確認はできますが、予約をすることがで

きません。施設の予約は、電話または各施

【�問い合わせ】�本館広報

情報課（☎41-3504）

たき火などの際にはご注意を

林野火災注意報・警報の運用が始まりました

【�問い合わせ】�消防本部予防課（☎22-6123）

設の窓口で行ってください

◦�３月２日（月）ごろ…新システムで施設の予

約ができるようになります

■システムの利用説明会を開催します

　新システムの利用登録の方法や利用方法な

どを説明します。

◉対象　市内団体や市内在住、在勤の人

期日 時間 会場

２月５日（木） 18:30～ 大迫交流活性化センター

２月６日（金） 18:30～ まなび学園

２月12日（木） 18:30～ 石鳥谷生涯学習会館

２月13日（金） 18:30～ 東和コミュニティセンター

◉説明会の日時、会場

※�申し込み不要です。また、どの日程でも説明内

容は同じです

公共施設の予約システムが変わります

新システムの利用登録の方法や利用方法

は、広報はなまき３月１日号や市ホーム

ページなどでもお知らせします

まちづくりには皆さんの意見が大切です

市民参画 実施結果の概要
【問い合わせ】

 本館地域づくり課（☎41-3514）

計画の名称 計画の内容 方法 実施時期 実施結果 担当部署

新花巻図書館整備

基本計画

生涯学習の拠点施設とし

て、知識の向上や心の豊

かさを求める市民ニーズ

に的確に対応できる機能

を備えた新しい花巻図書

館を整備する

花巻市立図書館協

議会での審議
令和７年５月13日　 意見５件

新花巻図書

館計画室

新花巻図書館整備

基本計画（案）に関

するパブリックコ

メント

令和７年４月１日～

30日

閲覧226件

意見133件

新花巻図書館整備

基本計画（案）に関

する市民説明会

令和７年４月15日・

16日・17日・19日

参加者118人

意見38件

■市民参画の実施結果

　市民参画とは、市民の皆さんが市の重要な計画

などに対し意見を表明するなど、主体的にまちづ

くりに参加し、その意思決定に関わることをいい

ます。新たに追加された市民参画の実施結果の概

要をお知らせします。市民参画の結果

や予定について詳しくは、市ホームペー

ジをご覧ください。

新花巻図書館整備につい

て、詳しくは市

ホームページを

ご覧ください

知っていますか？ レスパ

イト入院（ちょこっと入院）

　レスパイトとは休息や小休止のこと。総合花巻

病院と県立東和病院では、医療的ケアが必要な人

を対象に、短期間の入院を受け入れています。

　自宅で家族を介護している人が「少し休みたい」

「冠婚葬祭がある」ときなどに利用できます。

■�入院期間　数日～２週間程度（病院の状況や、

利用者の希望などに応じて調整）

■�利用方法　事前の相談と申し込みが必要です。

まずは、主治医、ケアマネージャー、または訪

問看護ステーションに相談してください。

　�※�費用は入院期間などで異なります

【�問い合わせ】 総合花巻病院地域医療連携室（☎
23-3533）、県立東和病院地域医療福祉連携室

（☎42-2211）

令和８年度採用

花巻市職員を募集します

■�募集する職種　学校校務員

■募集人数　若干名

■�受験資格　昭和45年４月２日以降に生まれ、高

等学校以上を卒業または３月31日までに卒業見

込みの人

■�試験方法　面接、作文、性格検査（ＳＰＩ３）、

書類審査

■�試験日　２月15日（日）予定

■試験会場　市役所本庁本館

■申込期限　１月22日（木）

■�申し込み方法　オンライン（郵送や持参では受

け付けません）

▼�
総
合
花
巻

病
院

▼�
県
立
東
和

病
院

【�問い合わせ】 本館人事課（☎41-3509）

試験の内容などについて詳し

くは、市ホームページをご覧

ください
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第38回毘沙門まつり・全国泣き相撲大会　
参加豆力士を募集します

■�対象　令和６年11月１日～令和７年10月31

日生まれの子ども

■開催日　５月４日（月・祝）・５日（火・祝）

■�開始時間（１日５回）　①午前９時30分②午

前11時③午後０時30分④午後２時⑤午後３

時30分

■会場　三熊野神社（東和町北成島）

■定員　600人（先着順）

※�定員を超えた場合はキャンセル待ち登録に

なります

■参加料　22,000円（参加記念品代など）

■申込開始日　２月１日（日）

■�申し込み方法　 ▼右記オンライン

フォームから申し込み ▼三熊野神

社、市役所本館市民ホール、各総

合支所、観光案内所などに備え付けの申込

書に必要事項を記入の上、持参、郵送、ファ

クス、メールのいずれかで申し込み先へ

■�申し込み　全国泣き相撲大会参加受付係

（三熊野神社内〒028-0116 東和町北成島5-1 

思29-4155 糸mikumano@jupiter.ocn.ne.jp）

※�電話での申し込みはできません。平日午前９

時～午後４時30分に限り、東和総合支所でも

持参での申し込みを受け付けます

※�申込書は市ホームページにも掲載

しています

【問い合わせ】

 � ▽ �全国泣き相撲大会参加受付係（三熊野神 
社内緯42-3921）

 ▽東和総合支所産業係（緯41-6512）

花巻市ＳＯＳネットワーク
協力者の登録をお願いします

　花巻市ＳＯＳネットワークは、高齢者や認

知症の人などが行方不明になった場合に、見

守りに協力できる人

や協力機関へメール

で速やかに情報を伝

達し、早期発見・保

護につなげるシステ

ムです。

　

■�花巻市ＳＯＳネットワーク協力者の役割

　協力者として登録する

と、市内で行方不明の届出

が警察にあった場合に、そ

の人の特徴を記載したメー

ルが届きます。

　通勤や散歩などの際に、行方不明の人の特

徴に似た人を見つけたら、警察へ情報提供を

行います。

■�協力者の登録方法

　右記の二次元コードを読み取

り、表示された画面から空メール

を送信すると、登録サイトへのＵ

ＲＬが記載されたメールが届きます。ＵＲＬ

から登録サイトを開き、協力者登録をします。

■見守りを希望する人の事前登録

  認知症などにより外出が心配な人の情報を

事前に登録できます。事前登録について詳し

くは、下記へご相談ください。

　

【�問い合わせ】 新館長寿福祉課（☎41-3576）

ＪＲ釜石線新型車両の
運行が１月19日から始まります

【問い合わせ】

 新館都市政策課（☎41-3554）

　ＪＲ東日本盛岡支社では、釜石線の車両と

して約30年間にわたり、白と緑の車体でおな

じみの「キハ100系/110系」を運行してきまし

たが、１月19日（月）から、ディーゼルハイブ

リッドシステムを搭載した「HB-E220系」の運

行を新たに開始します。

　運行開始日の１月19日（月）には、釜石駅か

ら花巻駅までの区間の一部の駅で、お見送り・

お出迎えイベントが開催されます。乗車また

は駅ホームへの入場で、記念品のプレゼント

があります。

※�列車遅延などの影響で、中止となる場合が

あります

■�お見送り・お出迎えイベント実施駅及び新

型車両の発着予定時刻

※列車は釜石線各駅に停車します

※�釜石駅・遠野駅・花巻駅のホームへ入場する

には、入場券（大人150円、こども70円）の

購入が必要です

釜石駅 上有住駅 遠野駅 花巻駅

9：02発
9：35着
9：36発

10：01着

10：15発
11：20着

　 　 ▼ �現在運行している

　　　キハ110系

▼ �

�導入される

　HB-E220系

要介護認定者の障害者控除・おむつ代の医療費控除の
証明書を発行します

　要介護認定を受けている高齢者が、所得税

や市県民税の税務申告をする際に、税の控除

を受けるための証明書を発行します。

①要介護認定者の障害者控除

■対象

　身体障害者手帳などを持っていない人で、

次のどちらにも該当する人

◦�令和７年12月31日現在で、要介護１以上の

認定を受けている65歳以上の人

◦�要介護認定の主治医意見書において、一定

以上の障がいがあると認められる人

②おむつ代の医療費控除

■対象　　

�　傷病によりおおむね６カ月以上寝たきり

で、治療上、おむつを使う必要があると認め

られる人、または失禁の対応としてカテーテ

ルを使用している人

①②の控除を受けるためには

　新館長寿福祉課または各総合支所健康福祉

係にある申請書に記入の上、提出してくださ

い。申請書は市ホームページにも掲

載しており、オンラインで提出する

こともできます。

◦�いずれの申請方法においても、介護保険被

保険者証が必要です

◦�証明書の発行には、申請から数日かかります

◦�②は、医師の発行する証明書で控除を受け

ることもできます

【問い合わせ】 ��

 ▽新館長寿福祉課（☎41-3579）

 ▽各総合支所健康福祉係 大迫（☎41-3127）、

　 石鳥谷（☎41-3447）、東和（☎41-6517）

花巻市ＳＯＳネットワークについ

て詳しくは、市ホームページをご

覧ください

詳しくは、ＪＲ東日本のホー

ムページをご覧ください
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k
キ ル カ ス

irkas n
ネ イ ル

ail（株式会社kirkas）

◎店舗情報
御田屋町1ｰ49
☎050-1067-6861

（午前9時～午後6時30
分。完全予約制）

　平成22年にオープンしたネイルサロン「kirkas 

nail」。当初はオーナーの髙橋由妃江さんの自宅で営

業していましたが、スタッフが増えたことなどから令

和３年に法人化し、お客さまの利便性などを考慮し

て、令和４年に御田屋町へ店舗を移転しました。

　kirkas nailでは、ネイルアートはもちろん、まつ

毛パーマ・エクステやアイブロウなどのメニューを同

時施術できるのが強みです。令和６年にはフェイシャ

ルエステ部門も設置し、さらに好評を得ています。

　店舗で施術するスタッフは、ネイリスト検定やジェ

ルネイル検定、美容師免許などの資格を取得した上

で、社内の研修とテストに合格した人のみ。「スタッフ

の知識と技術には自信を持っています」

と胸を張る髙橋さん。「これからも、大切

なお客さまの『キレイ』をトータルでサ

ポートしていきたい」とほほ笑みます。 市ホームページ

①オーナーの髙橋さん②豊富なネイルのデザイ

ンイメージを用意③リラックスできる施術室④

駐車場は計６台分あり、車での来店も安心

①①

③③

＊市ホームページでは、より詳しい情報を掲載していますのでぜひご覧ください

廃食用油の回収について詳しくは、市

ホームページをご覧ください

第26 回

　きれいな水は、安全で安心な暮らしにとって欠

かせない要素です。第３次花巻市環境基本計画で

は、基本目標の一つに「生活環境」を掲げ、きれい

な環境で安全・安心に暮らせるまちを目指してい

ます。

　川や湖など、水資源に恵まれている日本です

が、地球上にある水のうち水道水として利用でき

る水はほんのわずか。環境省ホームページによる

と、その貴重な水を汚してしまう大きな原因の一

つが日常生活からの排水で、特に台所からの排水

の割合が高いとされています。調理で使った油な

どをそのまま排水口へ流してしまうと、元の水質

に戻すために、その何十万倍もの水が必要になり

ます。

　第３次花巻市環境基本計画では市民の皆さんに

期待される主な取り組みの一つとして、「廃食用油

や調理くずなどの適切な処理」を掲げています。

食器を洗う前に不要な布や紙で油汚れをふき取る

など、安全・安心な暮らしのためには、一人一人

が生活から出る水で環境を汚さない工夫をしてい

くことが大切です。

　なお、市では、家庭の廃食用油を回収する取り

組みを行っています。これは水の汚染を減らすと

ともに、資源として有効活用する循環型社会への

取り組みでもあります。使用済みの天ぷら油など

は、ペットボトルに入れて、廃食用油の収集日に

ごみ集積所へ出してください。回収された廃食用

油は、工業製品材料、土壌改良剤、飼料などに生

まれ変わり、役立てられています。

安全・安心な暮らしのために
～水環境の保全から資源循環まで～

生活排水の対策などについて詳しくは、

環境省ホームページ「生活排水読本」を

ご覧ください
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　　更年期からの健康づくり

【問い合わせ】 健康づくり課（☎41-3613）

術の高さを実感する機会となりました。

　また、２年連続で「大迫あんどんまつり」に「上

若組」の一員として参加し、地域の皆さんと交流

を深める大切な機会となりました。最近では地域

の集まりにも定期的にお声掛けいただけるように

なり、自分の中で着実に地域愛が育まれているの

を感じます。

　公私ともに充実しているのは、地域の皆さんの

おかげです。これからもよろしくお願いします。　令和６年４月に移住し協力隊の活動を始めてか

ら、あっという間に２年目の後半を迎えました。

私は現在、葡萄が丘農業研究所でブドウの栽培技

術を学びながら、まちづくりやブドウの病害虫防

除のサポートにも携わっています。

　昨年は研究所の一部区画を任され、通年でブド

ウの栽培管理をしました。無事に大粒のブドウが

収穫でき安堵しましたが、商品としてのブドウを

栽培することの難しさや、ベテラン農家さんの技

地域の一員として成長に手応えあり

-ブドウ栽培技術の継承と地域活性化担当

　渡邊昌
まさよし

敬-　　　　

は「更年期」の始まりかもしれません。

　更年期とは、閉経前後の10年間のことをい

い、エストロゲンというホルモンの分泌量が

減少します。エストロゲンには「血管をしな

やかに保つ」「内臓脂肪を分解しやすくする」

「骨を強くする」「不安感を軽減させる」などの

働きがあります。そのため、分泌量が減少す

ると、高血圧や糖尿病、脂質異常症などの生

活習慣病のリスクが増加し、心も不安定にな

りやすくなります。更年期の体の変化と付き

合いながら、健康づくりに取り組みましょう。

▲�ブドウの病害虫防除のた
めに薬剤散布中

▲�昨年も上若組として参加し
た大迫あんどんまつり

　体がだるい、急に汗が噴き出

す、気分が沈んでやる気が出な

いなどの不調を感じることはあ

りませんか？　このような不調

■健康づくりのポイント

◦食事は、主食、主菜、副菜を揃え、適量を

◦今より10分、体を多く動かす

◦�適正体重（＊）を知り、毎日体重を測る

＊適正体重（㌔㌘）＝身長（㍍）×身長（㍍）×22

◦６時間以上を目安に、睡眠時間を確保する

◦�体の不調が続くときは医療機関を受診する

②②

④④
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■�いわて花巻ビジネスマッチング

商談会

　食品や菓子などを扱う市内業者

と、市内外から参加する大型商店・

百貨店などとの商談会です。

【日時】�２月５日（木）、午後１時

【会場】�なはんプラザ

※入場無料、申し込み不要です

【問い合わせ】�花巻観光協会（☎
29-4522）

■�大迫新春講演会

【日時】�１月18日（日）、午後１時30分

【会場】�大迫交流活性化センター

【ゲスト】�岩手県俳人協会会長の

白濱一
いちよう

羊さん、ＩＢＣ岩手放送ア

ナウンサーの長谷川拳
け ん と

杜さんと今

井日奈子さん、お笑い芸人のよ

こっちピーマンさん

※入場無料、申し込み不要です

【問い合わせ】�■大地域づくり係（☎
41-3121）

■�ランタンイベント「はなまき星め

ぐりの夜2026」日帰りバスツアー

【日時】�２月11日（水・祝）、午後４時

40分～７時20分

【集合場所】�花巻駅または山の駅

昭和の学校

【定員】�100人（先着順）

【参加料】�中学生以上3,500円、

小学生2,500円、未就学児無料

【申込開始日】�１月15日（木）

【問い合わせ・申し込み】�新栄観光

社〔☎21-5252（月～金曜日、午前

９時～午後５時）〕�

※ランタンイベントにつ

いての問い合わせは花巻

観光協会へ（☎29-4522）

■�普通救命講習Ⅰ

【期日】�２月７日（土）・14日（土）

【時間】�午前９時～正午

【会場】�消防本部

【内容】�ＡＥＤの使い方を含めた心

肺蘇生法や止血法、異物除去法など

【定員】�各日10人（先着順）

※参加者が３人未満の場合は開催

を中止することがあります

【受講料】�無料

【申込期間】�１月15日（木）～31日（土）

【申し込み方法】�オンライン、ま

たは各消防署・分署・分

遣所で申し込み

【問い合わせ】�消防本部

警防課（☎22-6124）

■ポリテクセンター岩手

　公共職業訓練受講生

【訓練期間】�３月２日（月）～８月27日（木）

【募集内容】�ビル管理技術科…16人

【受講料】�無料

【申込期限】�１月26日（月）

【問い合わせ】�ポリテクセンター

岩手（☎23-5712）

■新たに募集を開始した市営住宅

【締め切り日】�１月23日（金）

※上記のほか市営住宅など14戸を

随時募集しています

団地名 戸数 間取り

天下田 ２戸 ３ＤＫ
諏訪 １戸 ３ＤＫ

シティコート花巻中央 １戸 ２ＤＫ
旭町 ２戸 ２ＬＤＫ

百ノ沢 １戸 ２ＬＤＫ

【問い合わせ・申し込み】�

花巻市営住宅管理セン

ター（☎21-3100）

■�米粉のレーズンバターサンド

クッキー作り教室

【期日】�２月11日（水・祝）

【時間】�午前10時～正午

【講師】�カフェ＆ケーキ�カシコ店

主の伊藤里奈さん

【定員】�８人（先着順）

【参加料】�4,500円（材料代含む）

【持ち物】�エプロン、三角巾、マス

ク、手拭きタオル、内履き、筆記用具

【申込開始日時】�１月19日（月）、午

前10時

※５日前からキャンセル料が発生

【会場・問い合わせ・申し込み】�体

験工房「森のくに」（☎48-3009）

■国際交流協会からのお知らせ

①英語講座～初級～

【期日】�１月21日～３月11日の水

曜日、全８回〔ただし２月11日は

祝日のため２月10日（火）に開催〕

【時間】�午前10時～11時30分

【定員】�15人（先着順）

【受講料】�一般300円、

賛助会員無料

②�多文化共生サロン「韓国～韓国

料理を紹介します～」

【期日】�２月７日（土）

【時間】�午前10時～午後０時30分

【定員】�16人（先着順）

【受講料】�一般500円、

賛助会員200円

①②共通

【会場】�花巻市交流会館

【申込開始日時】�１月15日（木）、午

前９時

【申し込み方法】�オンライン、電話

【問い合わせ・申し込み】�花巻国際

交流協会（☎26-5833）

■�自主防災研修会

【期日】�２月１日（日）

【時間】�午後１時20分～２時50分

【会場】�文化会館

【内容】�講演「自主防災組織の役

割」（講師は東北大学准教授の佐藤

翔輔さん）

【参加料】�無料

【申込期限】�１月27日（火）

【申し込み方法】�オンライン、電話

【問い合わせ】��●本防災危機管理課

（☎41-3512）

■こころの病気・家族教室

【期日】�２月１日（日）・15日（日）

【時間】�午後１時～４時

【会場】�まなび学園

【定員】�各日30人（先着順）

【参加料】�無料

【申し込み方法】�オンライン、電話

【問い合わせ・申し込み】�ＮＰＯ法

人岩手県精神保健福祉連合会（☎
019-637-7600）

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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■無料相談をご利用ください（先着順）

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】 ●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込期間

弁護士法律相談 ２月４日（水） 10：00～15：00
市民生活総合相談セン
ター

２月３日（火）、
 9：00～14：00

■�もりおか若者サポートステー

ション説明・相談会

【日時】 １月29日（木）、午前10時

【会場】 なはんプラザ

【参加料】 無料

【申込期限】 １月27日（火）

【申し込み方法】 電話、メール

【問い合わせ・申し込み】 もりおか

若者サポートステーション（☎019-

625-8460 死mail@morisapo.jp）

■若年者の消費者トラブル110番週間

　１月19日（月）～23日（金）の間、集中

的に相談を受け付けます。

【問い合わせ・相談】 ●新市民生活総

合相談センタ―（☎41-3550）

■�１月26日は文化財防火デー

　火災などから守るため、文化財

防火に協力をお願いします。

【問い合わせ】 教育委員会文化財

課（☎41-3152）

■ 令和８年度市民税・県民税

　申告相談のウェブ予約

　市民税・県民税申告相談を２月

５日（木）～３月16日（月）に実施しま

す。１月15日（木）から事前予約で

き、家族の代理予約も可能です。

※２月５日（木）～12日（木）は完全予約制

【予約方法】 オンライン

※来場日の２日前（土・

日曜日、祝日を除く）ま

で予約可能。電話予約は不可

◉予約が困難な人への予約支援

　スマートフォンなどがない人や

代理予約が困難な人のために、下

記期間中、下記窓口で予約を受け

付けます。

【受付期間】 １月19日（月）～30日

（金）、①午前９時～正午②午後１時

～４時30分

※電話予約は原則受け付けません

【問い合わせ】 ●本市民税課（☎41-

3524）、■支 税務会計係（■大☎41-

3125、■石☎41-3445、■東☎41-6515）

■子宮頸
けい

がん検診追加日程（予約制）

【対象】 令和６・７年度に未受診の

20歳以上の女性

【期日】 ２月15日（日）～18日（水）

【受付開始時間】 ▼午前９時30分

▼午前10時20分 ▼午後１時30分 ▼

午後２時20分

【検診料】 1,500円

【予約開始日時】 ２月２

日（月）、午前９時

【予約方法】 オンライン、電話

【会場・問い合わせ・予約】 健康づ

くり課（花巻保健センター内☎41-

3614）

■   令和７年分スマホ申告説明会

【対象】 次の全てに該当する人 ▼令

和８年１月１日時点で花巻市に住

所がある人 ▼令和７年中に給与・年

金の収入があり、農業などその他の

事業収入がない人 ▼住宅ローン控

除などの税額控除を受け

ない人（年末調整で控除

済みの人は可）

【期日】 １月26日（月）

【時間】 ①午前９時30分②午後２時

【会場】 まなび学園

【定員】 各20人（先着順）

【申込期間】 １月15日（木）～22日（木）

【申し込み方法】 電話、下記窓口

【問い合わせ】 ●本市民税課（☎41-3524）

■ミツバチの飼育届の提出

　ミツバチを飼育している人は、

１月１日時点の飼育群数と年間の

飼育計画を１月30日（金）までに下

記へ提出してください。

【問い合わせ・提出】 県南広域振興局

農政部農業振興課（☎0197-22-2842）、

花巻農林振興センター（☎41-5406）

■長寿福祉課からのお知らせ�

①�在宅医療・介護連携推進講演会

【日時】 ２月７日（土）、午後１時30分

【内容】 講演「終活と切っても切れ

ないお金の話」（講師は司法書士法

人福村事務所代表司法書

士の福村雄一さん）

【定員】 150人（先着順）

②成年後見講演会

【日時】 ２月12日（木）、午後１時30分

【内容】 講演「日常生活自立支援事

業について」（講師は岩手県社会福

祉協議会専門員の田口美

樹さん）

【定員】 200人（先着順）

①②共通

【会場】 なはんプラザ

【参加料】 無料

【申込開始日】 １月15日（木）

【申し込み方法】 オンライン、電

話、ファクス。ファクスの場合は

▼住所 ▼氏名 ▼電話番号―を明記

【問い合わせ・申し込み】 ●新長寿福

祉課（①☎22-0031 思41-1299、②

☎41-3576 思41-1299）

（納期限は２月２日）今月の納税今月の納税

市県民税（第４期）

国 保 税（第７期）

休日当番医・薬局の変更　広報はなまき12月15日号に掲載した休日当番医・薬局の一部が変更になりまし
た。　◉１月25日（日） ▼当番医…小瀬川皮膚科医院が花巻中央眼科に変更 ▼薬局…サカモト薬局大通り店
がはなまる薬局に変更　◉２月１日（日） ▼当番医…花巻中央眼科が小瀬川皮膚科医院に変更 ▼薬局…は
なまる薬局がサカモト薬局大通り店に変更

■���いわておかえり

　ウインターキャンペーン

　県はＵターン移住・就職に関する

支援などをＰＲするキャンペーン

を1月31日（土）まで開催しています。

【問い合わせ】 岩手県定

住推進・雇用労働室（☎
019-629-5588）



[ 郷土ゆかりの文化財編 ]

花巻市
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歌人・中原綾子宛の

はがき

    太田村山口から発出

問い合わせ

　高村光太郎記念館　☎28-3012
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■人　　口＝88,618人（男42,493人、女46,125人）

■世 帯 数＝39,107世帯

○前年同期

　人　　口＝89,862人（男43,048人、女46,814人）

　世 帯 数＝39,000世帯

※人口・世帯数について詳しくは、本館市民登録課

　（☎41－3547）へ

12月 （本年累計・前年同期累計比）

■交通事故＝人身事故／ 15件（　121件・ー26件）

　　　　　　死　　者／  0人（　　0人・ ー2人）

　　　　　　負 傷 者／ 17人（　161人・ー16人）

■火　　災＝火災件数／　2件（　 37件・ ー7件）

　　　　　　焼 死 者／　1人（　　5人・ ±0人）

■救急活動＝出動件数／375件（4,492件・ー45件）

　　　　　　搬送人員／338人（4,029人・ー35人）

12月のデータ
（12月31日現在）

▲�

▲
�昭和26年3月19日付

中原綾子宛てはがき

―次回―

2 月 1 日発行予定

No.461　令和８年（202６）１月15日発行

【毎月１日 ・ 15日発行】

発行●花巻市

　　〒025‐8601　岩手県花巻市花城町９番30号

　　☎0198-24-2111　思0198-24-0259

編集●総合政策部広報情報課

印刷●川嶋印刷株式会社


