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　窓口の混雑緩和のため、次のとおり土日開庁

を行います。取り扱い業務は限定されますの

で、ご注意ください。

■開庁日　３月28日（土）、４月５日（日）

■開庁時間　午前９時～午後４時

■開庁場所　市役所本庁本館１階窓口

■取り扱い業務

【市民登録課担当業務】

◦住民異動届（転入・転出・転居）

◦�住民異動に伴うマイナンバーカードの住所変

更

◦住民異動に伴う住民票など証明書の交付

◦転入に伴う印鑑登録

　詳しくは、本館市民登録課（☎41-3547）へお

問い合わせください。

【国保医療課担当業務】

◦�住民異動に伴う各種手続き（国民健康保険、

後期高齢者医療制度、医療費助成、国民年金）

　詳しくは、本館国保医療課（国民健康保険、

後期高齢者医療制度…41-3583、医療費助成…

41-3584、国民年金…41-3585）へお問い合わせ

ください。

【こども課担当業務】

◦�住民異動に伴う各種手続き（児童手当、児童

扶養手当、特別児童扶養手当）

　詳しくは、新館こども課（☎41-3149）へお問

い合わせください。
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取
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。

　自身のこころの健康管理や、ゲー

トキーパーとしての対応方法などを

学ぶ講座です。時間は、１回当たり

30分～１時間程度です。事業所内の

研修や地域団体における講座として

受講してみませんか。

【�申し込み・問い合わせ】 健康づくり

課（☎41-3613）

【問い合わせ・相談】�健康づくり課（☎41-3613）

■�変化に気づく

　家族や知人の

変化に気づき声

をかける

■�耳を傾ける

　本人の気持ち

を尊重しながら

話を聴く

■�支援先につな

げる

　相談窓口や専

門家へつなぐ

■�温かく見守る

　寄り添いなが

ら見守る


