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～おとなの本棚から～

★『ご当地パン大集合』

―イカロスMOOK（イカロス出

版）

～こどもの本棚から～

★『じてんしゃにのったそば』

―キョウ・マクレア 文、グレ

イシー・ザン 絵（あさ出版）

今月のおすすめの本
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お
は
な
し
会

①
３
～
４
歳
児
対
象
…
３
月
14

日
（土）
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午
前
10
時
30
分
②
５
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小
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象
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３
月

28
日

（土）
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午
前
10
時
50
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
３
月
21
日

（土）
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
10
分
▼
内
容
…
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ニ

メ
「
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く
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村
の
オ
バ
ケ
た
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●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
22
日

（日）
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午
前

10
時
～
11
時
25
分
▼
内
容
…
映

画
「
電
車
を
止
め
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な
！
～
の

ろ
い
の
６
・
４
km
」

●
春
休
み
こ
ど
も
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
29
日

（日）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
35
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
す
み
っ
コ
ぐ
ら
し 

青
い
月
夜
の
ま
ほ
う
の
コ
」

●
３
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼
《
東
日
本
大
震
災
15
年
》
▼

《
感
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》
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●
お
お
は
さ
ま
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
15
日

（日）
、
午
前

10
時
～
11
時
15
分
▼
定
員
…
20

人（
当
日
先
着
順
）▼
内
容
…
ア

ニ
メ
「
銀
河
鉄
道
の
夜
」「
猫
の

事
務
所
」

●
関
連
図
書
展
《
岩
手
県
立
美

術
館
企
画
展「
レ
オ
・
レ
オ
ー
ニ

と
仲
間
た
ち
」》

２
月
21
日

（土）
～
３
月
22
日

（日）

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
憧
れ
る
暮

ら
し
》

３
月
４
日

（水）
～
31
日

（火）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
ロ
マ
ン

ド
ー
ル
と
ア
ー
テ
ィ
フ
ィ
シ
ャ

ル
フ
ラ
ワ
ー「
人
形
と
お
花
」第

二
弾
》

３
月
６
日

（金）
～
４
月
28
日

（火）

●
リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ア

３
月
６
日

（金）
～
15
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館
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●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[
毎

週
土
曜
日
、
午
前
10
時
30
分
、

お
は
な
し
会
と
映
画
会]

▼
３
月
７
日
、
ア
ニ
メ
「
マ
イ

ロ
１
」
▼
３
月
14
日
、
ア
ニ
メ

「
り
ゅ
う
の
目
の
な
み
だ
」「
り

ん
ご
の
袋
」
▼
３
月
21
日
、
ア

ニ
メ「
オ
ズ
の
魔
法
使
い
」▼
３

月
28
日
、
ア
ニ
メ
「
わ
た
し
の

ワ
ン
ピ
ー
ス
」

●
令
和
７
年
度
東
日
本
大
震
災

関
連
資
料
展
《
東
日
本
大
震
災

か
ら
生
ま
れ
た
作
品
た
ち
》

３
月
４
日

（水）
～
31
日

（火）

●
図
書
企
画
展
《
こ
の
マ
ー
ク

わ
か
り
ま
す
か
？
》

３
月
４
日

（水）
～
４
月
12
日

（日）

●
図
書
企
画
展
《
春
の
ぬ
く
も

り
を
感
じ
て
》

３
月
４
日

（水）
～
４
月
19
日

（日）

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
《
水
墨
画

展（
石
水
会
）》

３
月
５
日

（木）
～
29
日

（日）

◆
東
和
図
書
館
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●
土
曜
親
子
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
14
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
20
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
ト
ム
と
ジ
ェ
リ
ー

～
夢
と
消
え
た
バ
カ
ン
ス
ほ
か

～
」

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
３
月
22
日

（日）
、
午
後

２
時
～
４
時
▼
内
容
…
映
画

「
朽
ち
な
い
サ
ク
ラ
」

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
《
阿
部
正

介
切
り
絵
展「
花
の
歌（
２
）」》

３
月
４
日

（水）
～
31
日

（火）

●
テ
ー
マ
図
書
展《
３
月 

３
が

つ
く 

３
づ
く
し
》

３
月
４
日

（水）
～
31
日

（火）

◆
図
書
な
ど
の
新
着
情
報

●
お
と
な
の
本
棚

★『
老
い
の
レ
ッ
ス
ン
』内
田
樹

（
大
和
書
房
）
★
『
お
弁
当
デ
イ

ズ
』
た
か
ぎ
な
お
こ
（
文
藝
春

秋
）★『
カ
モ
シ
カ
と
進
化
を
め

ぐ
る
冒
険 

山
の
上
の
生
存
戦

略
』
高
田
隼
人
（
文
一
総
合
出

版
）★『
ね
こ
ろ
ん
で
読
め
る
ア

レ
ル
ギ
ー
』伊
藤
潤（
メ
デ
ィ
カ

出
版
）
★
『
文
体
の
ひ
み
つ
』
三

宅
香
帆
（
サ
ン
ク
チ
ュ
ア
リ
出

版
）

●
こ
ど
も
の
本
棚

【各図書館の休館日】

▼花巻＝３月１日（日）・２日（月）・20日（金・祝） ▼大迫＝３月２日（月）・20日（金・祝）

▼石鳥谷・東和＝毎週月曜日、３月３日（火）・20日（金・祝）、４月１日（水）

　全国で人気が

高まりつつある

ご当地パン。北

海道から沖縄ま

で、エリアごと

にご当地パンを

紹介します。人気パンの原寸

大図鑑10選、岩手発のコッペ

パン専門店「福田パン」の魅力

なども掲載。

　東京の自

転車配達人

「出前待ち」

と子どもた

ちを描いた

絵本。そば

を乗せた大きなお盆を肩に担

ぎ、混雑した街中を走り抜け

る出前待ちの姿とともに昭和

の街の様子を味わえます。

★
『
ご
当
地
珍
名
見
つ
け
隊
～

髙
信
先
生
の
全
国
行
脚 

北
海

道
・
東
北
編
～
』
髙
信
幸
男
（
恒

春
閣
）
★
『
の
せ
る
だ
け
！ 

パ

パ
っ
と
ど
ん
ぶ
り
』
宮
沢
う
ら

ら
（
汐
文
社
）
★
『
お
に
ぎ
り
ぱ

く
！
』は
ら
ぺ
こ
め
が
ね（
白
泉

社
）
★
『
か
く
れ
ね
こ 

ざ
っ
か

の
ま
ち
』shimizu

（
幻
冬
舎
）★

『
オ
シ
ラ
さ
ま
』ひ
だ
か
の
り
子

（
Ｂ
Ｌ
出
版
）
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■ポリテクセンター岩手

　公共職業訓練受講生

【訓練期間】 ５月12日（火）～10月30

日（金）

【募集科・定員】 ▼ＣＡＤ／ＮＣオ

ペレーション科…15人 ▼生産シス

テム技術科…12人

【受講料】 無料

【申込期間】 ３月２日（月）～19日（木）

【選考日】 ４月10日（金）

※申し込み方法など詳しくは下記へ

【会場・問い合わせ】 ポリテクセン

ター岩手（☎23-5712）

■�地域おこし協力隊活動報告会

　本市の地域おこし協力隊が、活

動の様子や地域活性化への思いを

発表します。

【期日】 ３月15日（日）

【時間】 午後１時～３時

【会場】 まなび学園

【内容】 ▼大迫地域でブドウづく

りを中心とした活動を展開する隊

員の活動発表 ▼活動１・２年目の

隊員の活動報告 ▼隊員と参加者と

の交流、意見交換

【定員】 100人（当日先着順）

※参加無料、申し込み不要です

【問い合わせ】 ●本定住推進課（☎
41-3516）

■決算法人説明会

【対象】 ２月～４月が決算期の法人

【期日】 ３月25日（水）

【時間】 午後１時30分～３時30分

【会場】 さくらホール（北上市）

【内容】 ▼法人税申告の留意点 ▼

消費税申告の留意点 ▼源泉所得

税・印紙税の留意点（説明者は花巻

税務署法人課税部門担当者）

【定員】 30人（先着順）

【受講料】 無料

【申し込み方法】 オンラ

イン

【問い合わせ】 （公社）花北法人会

（☎22-6324） 

■勤労青少年ホーム講座

【対象】 市内在住の18歳以上の人

【時間】 午後７時～９時

【定員】 各日10人程度（先着順）

【受講料】 無料（材料費は自己負担）

【申込期限】 各講座日の２日前

【会場・問い合わせ・申し込み】 勤

労青少年ホーム（☎23-4839 糸

kinrou@city.hanamaki.iwate.jp）

講座名 講師 期日

手作りパン
（肉まん・あ
んまん）

葛巻真理
さん

３月18日（水）・
25日（水）

■和食の基本料理教室

　お米の研ぎ方から炊き方まで、

和食の基本を学びます。

【期日】 ４月13日（月）

【時間】 午前10時～午後１時

【講師】 日本料理「新亀家」店主の

加藤卓也さん

【定員】 10人（先着順）

【参加料】 5,000円（材料費など）

※７日前よりキャンセル料が発生し

ます。持ち物など詳しくは下記へ

【申込開始日時】 ３月４日（水）、午

前10時

【会場・問い合わせ・申し込み】 ガラ

ス体験工房「森のくに」（☎48-3009）

■文化会館からのお知らせ

①「金田一國
く に お

士・勝定、菊池忠太郎

　と軽便鉄道」ギャラリー展

　第50回花巻市民劇場公演「夜空

の軽便鉄道」（２月28日、３月１日

公演）の関連イベントとして、花

巻の近代開発に深く関与した先人

を紹介します。

【期間】 ３月４日（水）～15日（日）

【会場】 石鳥谷図書館、東和図書館

【入場料】 無料

②HALL�DE�CINEMA

　映画「Ｆ１／エフワン」上映会

【期日】 ３月15日（日）

【時間】 ①午前10時②午後４時（開

場はいずれも上映30分前）

【定員】 各回300人

【チケット】 前売り券販売中。一

般1,000円、高校生500円、中学生

以下無料

※全席自由。中学生以下もチケッ

トが必要です。高校生・中学生は

入場時に学生証を提示してくださ

い。未就学児は入場不可です

【 プ レ イ

ガ イ ド 】 

文 化 会

館、なは

ん プ ラ

ザ、正時

堂、伊藤

精、砂田

屋石鳥谷

店、佐々

長醸造

③バックヤードツアー

　舞台を支える役割について、専

門スタッフが紹介します。

【期日】 ３月15日（日）

【時間】 午後１時30分～３時

【定員】 15人程度（先着順）

①～③共通

【②③の会場・問い合わせ・③の申

し込み】 文化会館（☎24-6511）

■�「花巻×若者」探究・まちづくり

シンポジウム

　若者と地域の皆さんで、花巻の

未来について考えてみませんか。

【期日】 ３月14日（土）

【時間】 午後１時～４時

【会場】 まなび学園

【内容】 ▼第１部…学生が取り組

んでいる探究・地域活動の発表 ▼

第２部…講師による若者まちづく

りの先進事例紹介 ▼第３部…参加

者同士による意見交換

【定員】 50人（先着順）

【参加料】 無料

【申し込み方法】 オンラ

イン

【問い合わせ】 ●本定住推進課（☎
41-3523）


