
「優しい・きれいな宮野目」 そして 「笑顔の宮野目」 

宮野目コミュニティ会議通常総会 
4 月 1７日（金）午後６時より、宮野目振興センター大広間にて令和８年度通常総会を開催

いたします。三役･監事･常任委員の皆さまには総会案内をお送りいたします。どうぞ宜しくお

願いいたします。 

 

宮野目保育園 
地域子育て支援センター 

 

 

移動金融店舗車運行日程 

日にち 場所・時間 

４月 ２１日（火） 
旧宮野目店舗 

９：３０～１１：００ 

【問い合わせ】 

JA いわて花巻 花巻・宮野目支店２４－９１１１ 
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４月行事予定 

１日（水） 

18：30～ 

事業部長会議 

宮野目振興センター 講義室 

７日（火） 宮野目中学校入学式 

８日（水） 宮野目小学校入学式 

17 日（金） 

18：00～ 

宮野目コミュニティ会議 

通常総会 宮野目振興センター 

≪４月各種団体総会日程≫ 

4/4(土) 宮野目地区交通安全母の会 

4/12(日) 宮野目地区公衆衛生組合協議会 

4/19(日) 交通安全協会宮野目分会 

4/23(木) 有償ボランティア事業推進協議会 

4/24(金) 宮野目地区教育振興協議会 

下旬 宮野目地区自治公民館連絡協議会 

 

 

移動図書館車運行日程 
◆４月１７日（金） 

１３：３０～１３：５０ 農協旧宮野目支店 

１４：００～１４：２０ 宮野目県営住宅 

１４：３０～１４：５０ 宮野目通所介護事業所 

１５：１０～１５：３０ ＪＲ似内駅 

【問い合わせ】花巻図書館 ２３－５３３４ 

 

宮野目地区行政区長の紹介（任期：令和８年度から令和９年度） ※敬称略 

○ 西宮野目第一  斉 藤 勝 弘     ○ 葛 第 一  阿 部 勝 昭    

○ 西宮野目第二  阿 部 伊佐美     ○ 葛 第 二  葛 岡 貞 典    

○ 西宮野目第三   牛  﨑  明       ○ 田   力  照 井 敬 孝    

○ 西宮野目第四  小  沢  仁     ○ 上 似 内  五内川 惠 一    

○ 東 宮 野 目  照 井 教 次      ○ 下 似 内  似 内   博    

○ 本 館  北  村  勇                  
よろしくお願いします。 

４月の広場予定は 

こちらから   → 

ご覧ください。 



女性のつどい（2/2７.2/28） 

講師に葛巻真理先生をお迎えし、南部小麦を使った

がんづきと抹茶の葛寄せ作りを行いました。参加者

は講師の指導のもと、協力しながら取り組み、和や

かな雰囲気の中、調理を楽しみました。蒸しあがっ

たがんづきは、ふわふわでもっちりとしたきめの細

かい仕上がりで、参加者 

からは驚きの声が上がりまし 

た。出来上がったお菓 

子を味わいながら、交 

流を深めるひとときと 

なりました。 

郷土史研究講座（3/11） 

講師に宮野目ふるさと会会長の阿部清孝さんをお

迎えし、江戸時代に起こった南部藩（盛岡）の百姓

一揆について学びました。度重なる凶作や収入の減

少、さまざまな負担の増加により、農民の生活が厳

しい状況にあったことが紹介されました。参加者 

は当時の背景や人々の 

思いに触れ、理解を深 

めていました。 

なお、令和８年度は三 

閉伊一揆について学ぶ 

予定です。 

～花巻市健康こども部健康づくり課からのお知らせ～ 

≪新しく食生活改善推進員になられる方のご紹介≫ 

令和７年度の花巻市食生活改善推進員養成講座（栄養教室）を修了し、令和８年度から新しく食生活 

改善推進員となられる方をご紹介いたします。   

★ 【西宮野目第二】林 かずえ さん        ★ 【西宮野目第二】牛﨑 敦子 さん 

★ 【西宮野目第二】駿河 武子 さん        ★ 【西宮野目第三】菊池 洋子 さん 

★ 【西宮野目第四】堤 昭子 さん       ★ 【田 力】   西 佳子 さん 

★ 【田 力】   照井 美由紀 さん 

  私たち食生活改善推進員は健康づくりボランティアとして、地域において食を通じた 

健康づくり活動を提唱・普及してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

【問合わせ先】 健康こども部健康づくり課 電話：４１－３６０７ 

 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

   

  

 

   

 

 

  

 

今年は「午」を制作 
宮野目サン・バッチャンズは、今年も干支の手作り人形を心を 

込めて制作しました。一つ一つ表情が違い、飾りや模様にも工夫 

が凝らされています。３月６日に社協主催の「寿サロン」で参加 

者に渡され、大変喜ばれました。手作りの人形を通して、地域の 

温かい交流が広がっています。 

【令和７年度生涯学習事業報告】 

宮野目コミュニティ会議では、令和７年度生涯学習事業として年間１０講座（計３６回）開催し、 

延べ７７９名の方にご参加いただきました。多くの皆さまにご参加いただき、学びと交流を深める機 

会となりました。 

令和８年度も様々な企画・運営を通して、学びや交流、生きがいづくりにつながる機会を大切にし 

ていきます。宮野目地区の皆さまのご参加をお待ちしております！ 

 


