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【令和８年度新堀地区コミュニティ会議役員】   （順不同・敬称略） 
 

会長     佐々木一也（学識経験者）  
副会長    佐々木完（第４行政区長） 佐藤康夫（明戸公民館長）      
総務部会長   藤原一也（花巻市消防団第 16分団分団長） 
文教部会長   藤原晋也（新堀スポーツ協会会長）     
福祉部会長   藤けい子（民生委員児童委員） 
生活産業部会長 氏家正春（第５行政区長） 
理事     高橋健一（第１行政区長）  森山英夫（第２行政区長） 鈴木喜悦（第３行政区長）  

大久保安広（第６行政区長） 似内謙光（第７行政区長） 藤原力（第８行政区長）   
       藤原信悦（種森公民館長）  佐々木吉浩（第３区公民館長）  

岡田一夫（山根公民館長・４区から１名） 小山田公造（第５区公民館長）  
髙橋寛志（三日堀公民館長） 高橋一昭（新堀７区自治会長）  
佐藤正志（戸塚公民館長） 

監事     高橋護（学識経験者） 似内重雄（学識経験者） 佐々木久雄（学識経験者）    
事務局長   中村修   
 

７月 17日（金）午後６時 30分から新堀振興センター講堂にて新堀地区敬老祭実行委員・新堀地区コ

ミュニティ会議役員等計 31名が集まり、令和８年度新堀地区敬老祭実行委員会・第１回役員会を開催

し、新堀地区敬老祭について活発な協議が行われました。 

今年度の役員が昨年度より交代となっておりますので改めてご紹介いたします。どうぞよろしくお願

いいたします。 
 
 

敬老祭実行委員会・第1回役員会を開催しました 

新堀地区コミュニティ会議では令和８年大槌町林野火災救援募金

箱を新堀振興センターロビー及び新堀地区民運動会会場内に設置し

ました。ご協力いただいた義援金は総額で 30,230円となり７月 31日

(金)に東日本大震災以降、交流を深めてまいりました大槌町赤浜地区

へお届けいたしました。皆様に御礼とご報告申し上げます。ありがと

うございました。 

～令和８年大槌町林野火災救援募金をお届けしました～

令和８年度新堀地区敬老祭実行委員会・第１回役員会を開催し、新堀地区敬老祭について活発な協

議が行われ、協議の結果、今年度の新堀地区敬老祭は９月 20日（日）に対象者等を一堂に会し懇親

を深めながら開催することが決定しました。 

対象の方々には案内状をお配りしますので、ぜひ皆様お誘いあわせのうえご出席くださるようお願

いいたします。 
 

～新堀地区敬老祭を開催します～ 



 
 

残暑が厳しく、まだまだ暑い夏ですが、今年もプールや泥遊びで

元気いっぱい遊びました。プール納めでは「泳げるようになった

よ」「顔つけ見ててね！」と言ったり、できるようになったワニ歩

きを得意げに披露する子もいました。真っ黒に日焼けした体がと

てもたくましく見える子どもたちです。 
 

８月１７日（月）身体測定（５・４・３歳児） 

１８日（火）身体測定（２・１・０歳児） 

２１日（金）さんさ合同練習・お弁当の日 

２８日（金）誕生会  ２９日（土）草取り（有志） 

９月 １日（火）安全の日  ３日（木）おにぎりの日 

４日（金）さんさ合同練習・祭り総練習 

   ８日（火）ニコニコ保育士体験 

１０日（木）石鳥谷祭りパレード 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新堀保育園 

 

 

 

よろず掲示板 
 

この「よろず掲示板」は、各機関から情報をお寄せいただき、掲載しているものです。 

ご不明な点や、詳細については該当機関にお問い合わせ下さるようお願いします。 

 

 

石鳥谷交番 

 

お問い合わせ先：石鳥谷交番 
TEL：０１９８－４５－２１３４  
 ４５－２１１９ 

 

 今年に入って、花巻警察署管内では、「警察官をかたる詐欺」「サポート詐欺」など様々なやり方

でだまそうとする特殊詐欺の不審電話が多くかかってきている状況です。 

 「不審な電話がかかってきても私は大丈夫だ」と思っていても、いざとなると詐欺師は不安にさ

せたり、都合の良いもうけ話の勧誘など様々な手口で、騙そうとしてきます。 

 この特殊詐欺の電話は、東南アジアを中心とした外国からの国際電話を使って、日本国内の年齢

や性別を問わず、電話をかけています。 

 もし、外国から電話がかかってくる事が無い場合には、海外からの電話を拒否する手続きを行

う、下記の国際電話不取扱受付センターへ申し込みをお勧めします。 

また、スマートフォンに対応する特殊詐欺対策アプリは、下記の２種類のアプリがありますので、
是非ご検討下さい。 
 インストールする際には、必ず公式アプリストアでダウンロードして下さい。 

 お申し込み・お問い合わせはこちらから 
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≪戸塚森に抱かれた 農村景観を誇り、ふれあいと支え合いに満ちた里 新堀≫ 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆暑さを避ける           ☆こまめな水分補給          ☆健康管理  
 
 
 
 
 
・日中の気温が高い時間帯は活動を避ける    ・のどが渇く前に水分補給         ・日頃から体温測定、健康チェックを行う。 
・涼しい服装で過ごす             ・大量の汗をかいた時は塩分摂取も忘れずに！・体温がいつもより高い場合は身体を休め 

・エアコンや扇風機などを使用して室内温度を調節                      ましょう      
                                            ・外作業をする際は 30分に１回を目安に休憩 
                                 
☆この症状が出たら１１９番に通報しましょう 
・意識がはっきりせず呼びかけに対して反応が悪い。 
・けいれん症状がある。 
・普段通りに歩くことができない。 

 

 
 

７月 23日（木）に第１回新堀小学校保健安全委員会が開催されました。昨年度の会で出された、子ど

もたちの生活習慣に関わる課題について、今年度は、その課題を解決するための取組を、PTA保健安全委

員会のメンバー、学校医、学校薬剤師、保健師、石鳥谷交番警察官、交通安全協会会長、小学校教員が４

つのグループに分かれて話し合いました。 

課題①「食に関わること」については、毎日のことということもあり、家庭では様々な工夫をされてい

ることが分かりました。それでも食べないなら、例えば、プロテインを飲むのでもいいのではないか等

の意見が出される等、活発な話し合いになりました。「食べないよりは、いい。」と学校医の先生からもア

ドバイスをいただきました。課題②「決めた時間に早寝・早起き」については、カーテンを開けて日の光

を浴びさせる等、人間の体の仕組みに迫る意見が出されました。どちらの課題についても親子での取組

（「親子で一緒に料理をする」「決まった時間に親も一緒に寝るようにする」）が出されていました。子ど

も任せでは、なかなか効果が出にくいということを家庭でも実感しているのではないかと思いました。

この話し合いを受けて、学校では、今後の取組を検討していきたいと思います。参加の皆様、ありがとう

ございました。 
 

   

新堀小学校    地域の学校～新堀小学校～ 
「子どもたちの生活習慣の課題解決策をみんなで考えよう！！」 

【８月下旬～９月中旬の主な行事】 

８月２１日（金）愛の一声運動      ９月 ９日（水）認知症講座（４年生） 

  ２４日（月）夏休み作品展（～２８日）   １０日（木）石鳥谷まつりパレード 

  ２６日（水）読み聞かせ（高学年）          ※６年生神楽で参加 

  ２８日（金）愛の一声運動        １６日（水）読み聞かせ（低学年） 

※８月 24日（月）からの夏休み作品展は、職員玄関で受付していただければ、どなたでも参観いただくことが

できます。子どもたちの学校で勉強している姿や普段の様子を、見にいらっしゃいませんか？ 

ご存知ですか 熱中症の症状・対策 花巻北消防署 

 

お問い合わせ 花巻北消防署 
電話番号  ４５－２１１９ 

気温の高い日が続き、めまいや倦怠感など熱中症の症状を訴える方が増える時期です。熱中症の予防として次の

ことに気を付けましょう！ 

 


