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■�申込期間　６月１日（月）～10日（水）

■料金　無料

■�申し込み方法��オンライン

約36㌢㍍

約90㌢㍍

アクリル板

　７月18日（土）～10

月31日（土）に宮沢賢

治童話村で開催され

る「童話村の森ライ

トアップ2026」。そ

の幻想的な世界を創

童話村の森ライトアップ 2026 を彩ろう

小学生向けオブジェ絵付け体験�参加者募集

【問い合わせ】

��賢治フェスティバル実行委員会事務局

�（本館賢治まちづくり課内☎41-3591）

り出すオブジェの一部を作りませんか？　

　応募いただいた作品は、ライトアップ期間中

に会場内に展示します。

▲制作風景イメージ

■対象　市内の小学生

■�内容　テーマ「動物たちのせ

かい」に沿って、自宅でアク

リル板に自由に絵付け

※�参加が決定した人には、本館賢治まちづくり

課でペンとアクリル板を配布します

■定員　50人（抽選）

※�参加が決定した人には、詳細について６月中

旬に通知します

■期日

■入山式

【時間】 午前８時（雨天決行）

【場所】 小田越登山口

【内容】 テープカットなど

■山頂安全祈願祭

【時間】 午前10時50分

【場所】 早池峰山山頂

【内容】 神事、早池峰岳神楽保存会による神楽奉納 

※�荒天の場合、安全祈願祭は入山式に引き続き

小田越登山口で行います

国定公園早池峰山　山開き
【問い合わせ】

��大迫総合支所地域づくり係

（☎41-3124）

６ 14月�　 日（日）

※�「河原の坊コース登山道」は通行できません

■�山頂避難小屋のトイレについて

　山頂避難小屋のトイレは携帯トイレ専用です。

携帯トイレを事前に用意して、登山しましょう。

車両交通規制にご協力ください

　登山シーズンの交通混雑解消や自然保護の

ため、交通規制を行います。

【期間】 ６月14日～８月２日の土・日曜日、祝日

【時間】 午前５時～午後１時（大型車両は午後

５時まで）

【区間】 大迫町内川目岳地内～宮古市江繋地内

　規制期間中は、内川目岳地内の無料駐車

場と登山口を往復する有料シャトルバスを

ご利用ください。バスの時刻表

など詳しくは、市ホームページ

をご覧ください。

▲昨年度の展示の様子

©MIRRORBOWLERS

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集

　市では、５月から年中児を対象にした５歳児

健康診査（５歳児健診）を実施しています。対象

児の保護者には、健診日の約１カ月半前に通知

します。忘れずに受診しましょう。

【問い合わせ】 こども家庭センター（☎41-3609）

■５歳児健診とは

　基本的な生活習慣が確立し、社会性を身に

付け始める年中児を対象にした健診です。

　言葉の発達や対人関係の特徴がはっきりし

てくるこの時期に健診を行い、子どもの健や

かな成長や発達を確認します。また、子ども

の学校生活に向けた不安や悩みなどを保護者

が相談する機会として実施します。

　健診では、集団生活での困りごとや生活リ

ズムなどを、保健師が保護者と一緒に確認し

ます。就学に向けて支援が必要な場合など

は、早期に適切なアド

バイスや支援が受けら

れるようサポートし、

子どもが安心して学校

生活をスタートできる

ようお手伝いします。

■対象

　満５歳になる幼児（年中児）

■会場

　花巻保健センター

■健診内容

◦�お子さんとの問診…しりとりやじゃんけん

遊びなどをして、成長を確認します

◦�保護者との問診…問診票に沿って、生活上

５歳児健診始めました５歳児健診始めました

◦�３歳児健診から就学までの期間が空いてしまい不安だったので、この時期に健診を受け、子

どもの状態を確認できて安心しました。

◦�子どもがスタッフの人と、一人でちゃんとやり取りができている姿

を見て、成長を感じました。

◦�就学に向けた講話で、子どものお口の健康に関することや簡単なレ

シピのことなども聞けて参考になりました。

参加者の声

の困りごとなどを確認します

◦�集団遊び…運動遊

びをして、ルール

の理解などを確認

します

◦�集団講話…保護者

向けの子どもの就

学に向けた講話です

◦身体計測

◦小児科診察

◦�育児や子どもの発達、栄養などに関する専

門相談

■持ち物

◦母子健康手帳

◦�問診票…集団生活でのお子さんの様子を記

入する必要があります。通園されている場

合には、事前に通園先の先生からお子さん

の集団生活での様子を聞き、先生と一緒に

記入をお願いします

　本年度の５歳児健診の日程

など詳しくは、市ホームペー

ジをご覧ください

 �集団遊びの様子�
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学校生活のスタートをサポート


