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♬ 中居の丘に聳えたつ われらが学舎 ♬ 

※ 選手敬称略 

８月２９日（土）、第５９回花巻市中学校陸上競技大会が開催されました。本校選手は男子８名、女子６

名、計１４名が出場しました。夏休み中の約３週間集中して練習に取り組み、それぞれの目標達成に向かい

心技体を高め競技に臨みました。今年は競技終了まで全校生徒が懸命に選手へ大きな声援を送ってくれまし

た。その声が選手一人ひとりの心に伝わり、チカラとなり最高のパフォーマンスを披露しました。また、９

月８日（火）には第６８回花巻市中学校駅伝競走大会が開催されました。今回も男女ともに出場し、チーム

全員が懸命に走り抜き、見事に襷を繋ぎました。保護者の皆さんには、選手の健康面、食事面でもかなりご

協力いただきました。ご支援ご協力に心より感謝申し上げます。今度ともよろしくお願いいたします。結果

は以下の通りです。 

【市中陸上】 

 〇男子 

  １年  １００ｍ 菊池陽斗（第７位） 

      １５００ｍ 瀬川岳都（第２位） 

  ２年  １００ｍ 伊藤龍士（第６位） 

 若柳佳真 

      ２００ｍ 伊藤龍士（第２位） 

     １５００ｍ 堀田凰雅 

        砲丸投 藤原 拓（第５位） 

  ３年  ８００ｍ 佐藤來雄（第４位） 

       砲丸投 柳田優太（第３位） 

１・２年リレー（第５位） 

   ①若柳佳真 ②伊藤龍士 ③瀬川岳都 ④菊池陽斗 

 〇女子 

  １年  １００ｍ 伊藤六花 佐藤瑠絢 

２００ｍ 伊藤六花（第３位）   

  ２年  １００ｍ 伊藤舞夏（第１位）  

丹野紬月（第４位） 

     ２００ｍ 伊藤舞夏（第１位） 

 ３年  １００ｍ 菊池采花 

      砲丸投 梅津結愛（第５位） 

１・２年リレー（第４位） 

①伊藤六花 ②伊藤舞夏 ③佐藤瑠絢 ④丹野紬月 

【市中駅伝】 

 〇男子 

  ①佐藤來雄②瀬川岳都③堀田凰雅④伊藤龍士⑤峯村亮汰 

⑥阿部圭吾  浅沼宏明 若柳佳真 八重樫琉生  

 〇女子 

  ①伊藤奏②佐藤瑠絢③伊藤舞夏④伊藤六夏⑤梅津結愛 

   丹野紬月 藤舘心咲 佐々木莉子 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

９月３日（木）、４日（金）、２学年２１名が盛岡市で宿泊研修を行いました。交通手段を在来線としてい

たため、研修初日の朝の雷雨や豪雨の影響を受け、約４時間石鳥谷駅で待機して出発しました。岩手大学構

内の見学はできませんでしたが、昼食以降は順調に研修を進めることができました。上級学校訪問として専

門学校で研修、サンセール盛岡へ宿泊し、翌日は盛岡市内の職場訪問や職場体験、施設見学を行いました。 

社会への視野を広げ、将来の職業選択に繋げられるよう願っています。 

９月７日（月）、花巻市定住交流センターなはんプラザを会

場として、令和８年度「わたしの主張」花巻大会が開催されま

した。中学生の未来に向けた夢や社会への意見等を表現する

機会とするねらいで行われている大会に、３年生の柳田優太

さんが出場し、見事優良賞を受賞しました。「神楽と共に」を

発表題として、神楽に取り組むきっかけとなったこと、喜びや

苦労、これからの決意等、自分の考えや思いを堂々と発表しま

した。言葉にしっかりと気持ちが込められ、優太さんの思いが

強く伝わってきました。２５日（土）に開催される迫中祭で発

表されます。どうぞご期待ください。 


