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★県大会でも最後までつないだ「たすき」 ～県中学校駅伝競走大会～ 

10 月2 日（金）、日居城野運動公園内周回コ

ースを会場に、第41 回岩手県中学校駅伝競走大

会が開催され、市大会を勝ち抜いた本校の男女駅

伝チームが出場しました。県内各地区の代表が集

う県大会。選手たちは、市大会からつないできた

「たすき」と仲間の思いを胸に、それぞれの区間

に挑みました。思うように走れた選手、苦しい走

りとなった選手、それぞれに感じたことは違ったと思いますが、最後まで懸命に走り抜き、男女とも一本の

たすきをゴールまでつなぐことができました。 

夏休みから始まった特設駅伝部の活動では、日々の練習を積み重ねながら、互いに励まし合い、高め合

ってきました。市大会で男女そろって県大会への出場権を獲得し、さらに県大会という大きな舞台を経験で

きたことは、選手だけでなく、ともに練習し、支えてきた仲間にとっても大きな財産になったことと思いま

す。一本のたすきをつなぐために、一人一人が自分の役割を果たした駅伝部の皆さん。その姿から、仲間と

力を合わせて一つのことに取り組むことの大切さを改めて感じることができました。選手、そしてチームを

支えた皆さん、本当にお疲れさまでした。 

【男子】 第28 位 1:04′56″ 

１区：吉田さん【区間16 位】２区：照井さん【区間33 位】３区：高橋さん【区間19 位】 

４区：髙橋さん【区間31 位】５区：川村さん【区間23 位】６区：伊藤さん【区間31 位】 

サポート：小田島さん 瀬川さん 川村さん 伊藤さん 笹野さん 西村さん 佐々木さん 

【女子】 第37 位 57′00″ 

１区：大石さん【区間39 位】 ２区：菅原さん【区間35 位】３区：冨手さん【区間36 位】 

４区：小山田さん【区間34 位】５区：高橋さん【区間33 位】 

サポート：小林さん 戸田さん 高橋さん 小田島さん 小原さん 

 

地域の方々とのふれあいから学ぶ ～３学年 福祉体験学習～ 

９月24 日（木）、３年生が総合的な学習の時間の一環として、「ケアハウ

ス金矢」と「グループホーム金矢」を訪問し、福祉活動を行いました。 

当日は班ごとに分かれ、車椅子の清掃や施設の窓拭きなどの奉仕活動に取

り組んだ後、施設を利用されている皆さんとの交流を行いました。交流会で

は、ラジオ体操や射的、ゲートボール、輪投げ、風船バレーなどを一緒に楽

しみました。最初は緊張した様子も見られましたが、活動が進むにつれて自

然と会話や笑顔が広がり、温かな交流の時間となりました。 

交流の最後には、３年生全員で合唱を披露しました。日頃の練習の成果を

生かし、感謝の気持ちを込めて歌声を届けました。また、開会・閉会行事な

どの進行も生徒自身が務め、一人一人が自分の役割を意識しながら活動に取

り組みました。 

今回の体験は、地域の方々と直接ふれあう中で、相手を思いやり、尊重し

て関わることの大切さや、地域の一員として自分たちにできることについて

考える貴重な機会となりました。この学びを、これからの生活や自分自身の

生き方につなげてほしいと思います。 

 



新たな生徒会へ ～生徒会役員選挙・認証式～ 

９月29 日（火）、次期生徒会役員を決める立会演説会と選挙が行われました。立会演説会では、立候補

者一人一人が、これからの湯本中学校をどのような学校にしていきたいのか、そのために自分は何をしたい

のかについて、全校生徒に向けて堂々と自分の考えを伝えました。立候補者の演説に真剣に耳を傾ける生徒

の姿からも、自分たちの手でこれからの生徒会をつくっていこうとする意識が感じられました。 

投票の結果、新しい生徒会役員８名が決定し、10 月１日（木）には認証式を行いました。認証書を受け

取った新役員の皆さんには、立会演説会で語った思いや決意を大切にしながら、仲間の声に耳を傾け、一歩

ずつ行動に移していくことを期待しています。 

これまで生徒会をリードしてきた３年生から、いよいよ１・２年生へとバトンが引き継がれます。生徒

会は役員だけでつくるものではありません。全校生徒一人一人が生徒会の一員です。新役員を中心に、みん

なで考え、みんなで行動し、さらによりよい湯本中学校をつくっていってほしいと思います。 

【新生徒会役員】 

生徒会長  川村さん （２年） 

副会長   伊藤さん （２年）・澤田さん（１年） 

執行委員  川村さん （２年）・小林さん（２年） 

 小田島さん（１年）・高橋さん（１年） 

応援団長  伊藤さん （２年） 

 

いよいよ今週末！ 秋桜祭 ～LUMINOUS 光り輝け！～ 

いよいよ今週末、10 月10 日（土）に秋桜祭を迎えます。今年度のテー

マは、「LUMINOUS ～光り輝け！～」です。「LUMINOUS」には、「自ら

光を放って明るく輝く」という意味があります。秋桜祭という一年に一度

の舞台で、一人一人がそれぞれのよさや力を発揮し、光り輝いてほしいと

いう思いが込められています。本番に向け、校内では準備や練習もいよい

よ大詰めを迎えています。 

秋桜祭の大きな見どころの一つが、各学年による合唱発表です。本番に

先立ち、９月29 日（火）には、外部講師として洞口保雄先生をお招き

し、合唱講習会を行いました。各学年１時間ずつ、課題曲や自由曲につい

て、曲に込められた思いをどのように歌声で表現するかなど、音楽表現を

中心に丁寧にご指導いただきました。先生のアドバイスを受けながら歌い

重ねるうちに、声の響きやまとまり、曲の表情が変わり、短い時間の中でも見違えるような上達を見せまし

た。洞口先生には、秋桜祭当日にも合唱発表を聴いていただき、講評をお願いしています。 

講習会で学んだことを生かし、現在は各学級で放課後の合唱練習にも熱が入っています。また、異学年

による合唱交流会も行い、互いの合唱を聴き合いながら、それぞれのよさや工夫を学び合っています。本番

までの残された時間の中で、さらに完成度を高めようと、一人一人が声を合わせ、心を合わせて練習に取り

組んでいます。 

合唱は、一人だけではつくることができません。声の大きさ

も、得意・不得意も一人一人違います。しかし、それぞれの声

が重なることで、その学年にしか生み出すことのできない一つ

の合唱になります。今の仲間だからこそできる歌を、当日はぜ

ひ会場でお聴きください。 

合唱のほかにも、英語暗唱、「わたしの主張」、吹奏楽部の演

奏、学年展示、全校制作のモザイク画など、生徒一人一人が輝

く場がたくさんあります。保護者・地域の皆様には、発表や作

品はもちろん、仲間と力を合わせながら秋桜祭を創り上げる姿

を、ぜひご覧いただきたいと思います。皆様のご来校を心よりお待ちしております。 

秋桜祭日程 
＜発表会場＞ 

◇開祭式   ８：３０～ 

・英語暗唱発表 

・わたしの主張発表 

◇吹奏楽部演奏 

  ９：１０～９：４０ 

◇合唱祭  １０：３０～ 

◇閉祭式  １１：３０～ 

＜展示会場＞ 

各学年集会室 

８：３０～１１：５０ 


