
障がい者支援施設「ルンビニー苑」の
利用者の皆さんと一緒に、
民族楽器「ジャンベ」の演奏に
挑戦するなどして交流します！
              定 員：10人

参加費：無料

みんなで真夏にぴったり！
冷やし中華、
フルーツポンチづくりに

チャレンジします。
            定 員：10人

参加費：1,000円程度
（材料代、保険料）

室内で楽しめるカーリング
「ユニカール」や

「ボッチャ」に挑戦！
試合もやってみよう♪
定 員：20人
参加費：100円程度

（保険料）
※定員に達しない場合は、

引き続き参加者を募集します。

※３日は、まなび学園に集合後

「ルンビニー苑」までバスで
移動します。
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